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Délezité upozornenia
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e \/Seobecné poznamky o bezpecnosti a sulade s predpismi

® Prirucka o bezpecnosti a zarukach
* Prirucka o nastaveni
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Informacie o tejto prirucke

e Tato prirucka sa vztahuje na modely produktov Lenovo uvedené nizSie. Obrazky v tejto prirucke sa

mozu mierne liSit od vasho modelu produktu.

Nazov modelu

Typ pocitaca (MT)

IdeaPad 5 Pro 16IHU6

82L9

IdeaPad 5 Pro 16ACH6

82L5

IdeaPad Creator 5 16ACH6

82L6

e Tato prirucka mbéze obsahovat informacie o prisluSenstve, funkciach a softvéri, ktoré nie su k

dispozicii pri v8etkych modeloch.

e Tato prirucka obsahuje pokyny, ktoré sa tykaju operacného systému Windows 10. Tieto pokyny

nemozno uplatnit, ak instalujete a pouzivate iné opera¢né systémy.

¢ Spolo¢nost Microsoft® pravidelne vykondva zmeny funkcii operaéného systému Windows®
prostrednictvom sluzby Windows Update. V désledku toho sa moézu byt pokyny tykajuce sa
operacného systému neaktualne. V zdrojoch spolo¢nosti Microsoft najdete najnovsie informécie.

e Obsah prirucky sa méze zmenit bez predchadzajuceho upozornenia. NajnovSiu verziu ziskate na

adrese https://support.lenovo.com.
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Kapitola 1. Zoznamte sa so svojim pocitacom

Pohlad spredu

123415

Obrdzok 1. Pohlad spredu

1. Pole mikrofénov

Zaznamenavajte alebo nahravajte zvuk a hlas.

2. Infradervena LED

Na autentifikaciu pomocou tvare sluzi vyzarovanie infraterveného
svetla.

3. Kamera

e Snimajte statické a pohyblivé zabery pri fotografovani,
nahravani videa a videohovoroch.

e Snimajte zabery tvare na autentifikdciu pomocou tvare.

Poznamka: Pomocou programu Windows Hello si zaregistrujte
tvar na autentifikdciu pomocou tvare.

4. Indikator kamery

Ak indikator svieti, kamera sa pouziva.

5. Senzor vzdialenosti (ToF)

Zistujte pritomnost Cloveka pred pocitatom, ¢o zjednoduSuje
funkciu nulovy dotyk a dalSie praktické funkcie.

6. Obrazovka

Zobrazuje text, grafiku a videa.
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Pohlad zhora

[mboLey ATMos

Obrazok 2. Pohlad zhora

1. Tlagidlo napajania StlaCenim tohto tladidla zapnete pocita¢ alebo ho prepnete do
rezimu spanku.

2. Indikator napajania o ) o oo . " .
e Svieti na bielo: Pocita¢ je zapnuty. Uroven nabitia batérie

21 % - 100 %.

* Blika rychlo: Pogitaé je zapnuty. Urover nabitia batérie 1 % -
20 %.

e Pomaly blika: Pocita¢ sa nachadza v rezime spanku.

¢ Nesvieti: Pocita¢ je vypnuty alebo v rezime dlhodobého
spanku.

3. Numericka klavesnica Ak chcete povolit alebo zakazat numericku klavesnicu, stlacte
klaves Num Lock.

4. Dotykovy panel Umozhuje vykonavat funkciu dotyku prstom a vSetky funkcie
tradi¢nej mysi.
Poznamka: Dotykovy panel podporuje aj funkciu viacdotykového
ovladania.

5. Klavesnica Sluzi na zadavanie znakov a interakciu s programami.
Poznamka: Klavesnica tiez obsahuje klavesové skratky a funk&né
klavesy na zmenu nastaveni a rychle vykonavanie uloh.

6. Antény bezdrétovej siete SltZia na odosielanie a prijimanie radiovych vin pre vstavany
modul bezdrétovej siete LAN a Bluetooth.
Poznamka: Antény nie su z vonkajSej strany pocitaca viditelné.
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Pohlad z lavej strany

13 4 5 6 7

Obrazok 3. Pohlad z lavej strany—IdeaPad Creator 5 16ACH6

Obrazok 4. Pohlad z lavej strany—IdeaPad 5 Pro 16ACH6
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Obrazok 5. Pohlad z lavej strany—IdeaPad 5 Pro 16IHU6

1. Konektor napajania Zdroj napdjania pripojte pomocou prilozeného napéjacieho kabla
a napdjacieho adaptéra (obdiznikova zastréka).

2. Konektor USB-C® Zdroj napajania pripojte pomocou prilozeného napajacieho kabla
a napdjacieho adaptéra (zastr¢ka USB-C).
Poznamka: Port USB-C s t'»‘ ikona sa predovsetkym pouziva na
prikon. Nepodporuje DisplayPort Alt Mode ani prenos dat
SuperSpeed USB. Na tieto ucely pouzite iny port USB-C (5
alebo 8).

3. Indikator nabijania o . o o o . .
e Svieti na bielo: Pripojené k napajaciemu zdroju. Urover nabitia

batérie 91 % - 100 %

e Svieti na Zlto: Pripojené k napajaciemu zdroju. Urovef nabitia
batérie 1 % — 90 %

¢ Nesvieti: Pocita¢ nie je pripojeny k napajaniu

4. Konektor HDMI™ Sluzi na pripojenie kompatibilného digitalneho zvukového
zariadenia alebo zobrazovacieho zariadenia, ako je napriklad
televizor HDTV.

5. Konektor USB-C Viacucelovy konektor na:
e Prijem vstupu na napdjanie.
Poznamka: Ak je sucastou dodavaného napajacieho adaptéra

zastrcka USB-C, mdzete pocita pripojit k elektrickej zasuvke
pomocou jedného z dvoch konektorov USB-C (2, 5 alebo 8).

e Pripojenie datovych zariadeni USB.
* Pripojenie zobrazovacich zariadeni.

6. Kombinovany zvukovy konektor Sluzi na pripojenie sluchadiel alebo nahlavnych suprav s 3,5 mm
konektorom so 4 pdimi.
Poznamka: Tento konektor nepodporuje samostatny externy
mikrofén. Ak pouzivate nahlavnd supravu, vyberte tu s jednym
konektorom.
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7. Reproduktor

Produkuju zvuk.

8. Konektor USB-C (Thunderbolt™ 4

povoleny)

Viacucéelovy konektor na:

Prijem vstupu na napajanie. Pomocou dodaného napajacieho
adaptéra pripojte k elektrickej zasuvke.

Pripojenie datovych zariadeni USB.
Pripojenie zobrazovacich zariadeni.

Pripojenie dokov, portov eGPU alebo inych zariadeni s
podporou Thunderbolt.

Kapitola 1. Zoznamte sa so svojim pocitacom
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Pohlad z pravej strany

Obrazok 6. Pohlad z pravej strany

1. Reproduktor Produkuju zvuk.

2. Indikator napajania o ) o oo . . -
e Svieti na bielo: Pocita¢ je zapnuty. Uroven nabitia batérie

21 % - 100 %.

e Blika rychlo: Poéita je zapnuty. Uroveri nabitia batérie 1 % -
20 %.

e Pomaly blika: Pocita¢ sa nachadza v rezime spanku.

¢ Nesvieti: Pocita¢ je vypnuty alebo v rezime dlhodobého
spanku.

3. Otvor tlacidla Novo Stlacenim tlacidla Novo otvorite ponuku tla€idla Novo.
Prostrednictvom tejto ponuky moézete otvorit program UEFI/BIOS
Setup Utility, ponuku zavedenia alebo obrazovku moznosti
spustenia systému Windows.

4. Slot karty SD Vlozte kartu SD alebo kartu MMC (MultiMediaCard) do slotu na
prenos Udajov alebo ich ukladanie.

5. Konektor USB Type-A (3.2 Gen 1) SluZi na pripojenie kompatibilného zariadenia s rozhranim USB,
ako je napriklad klavesnica USB, my$ USB, ukladacie zariadenie
USB alebo tlaciarefi USB.

6. Konektor USB Type-A (3.2 Gen 1) Konektor Always-On méze nabijat externé zariadenia, ked je
(Always-On) pocita¢ vypnuty, v rezime spanku alebo v rezime dlhodobého
spanku. Funkciu Always-On mdzete zapnut alebo vypnut v
programe UEFI/BIOS Setup Utility.
Poznamka: Ak je v pocitaCi predinStalovany softvér Lenovo
Vantage, funkciu Always-On moézete nastavit aj v tomto softvéri.

Poznamka: Ak je prijima¢ bezdrétového zariadenia (napriklad my$ alebo externa klavesnica) pripojeny
k jednému z portov USB Type-A, pripojené zariadenie USB (napriklad dok alebo rozboCovaé USB) k
druhému portu USB Type-A mbze spdsobit rusenie prijimada. Za ur€itych okolnosti méze déjst k
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oneskoreniu alebo dokonca strate spojenia s bezdrétovym zariadenim. V tomto pripade umiestnite a
pouzivajte bezdrotové zariadenie ¢o najblizSie k prijimacu. Pripadne si moézete kupit a pouzit
predizovaci kabel USB na pripojenie prijima¢a k pocitacu.

Kapitola 1. Zoznamte sa so svojim poéitatiom 7



Funkcie a Specifikacie

Rozmery

e Sirka: 356 mm
Hibka: 251 mm
e Hrubka

-V najtenSom bode: 16,9 mm
-V najhrubSom bode: 18.4 mm

napajaci adaptér

e S konektorom USB-C
- Vstup: 100 - 240 V (striedavy prud), 50 — 60 Hz
- Maximalny vystup: 20 V (jednosmerny prud), 4,75 A
- Maximalny vykon: 95 W
e S vyhradenym obdiZnikovym konektorom
- Vstup: 100 - 240 V (striedavy prud), 50 — 60 Hz
- Vystup: 20 V (jednosmerny prud), 6,75 A
- Vykon: 135 W

Batéria

e Kapacita: 75 Wh
e Pocet Clankov: 4

Poznamka: Kapacita batérie je typicka alebo priemerna kapacita, ako sa namerala v
konkrétnom testovacom prostredi. Kapacity namerané v inych prostrediach sa moézu
lisit, ale nie su nizSie ako menovita kapacita (pozrite S$titok produktu).

Mikroprocesor

Ak chcete zobrazit informécie o mikroprocesore pocitaca, kliknite pravym tlacidlom mysi
na tla¢idlo Start a vyberte polozku Systém.

Pamat

e Typ: DDR4
e Pocet fyzickych slotov: 0

Ulozné zariadenie

e Typ: SSD (Solid-state drive)
o Cinitel tvaru: M.2 (2242/2280)

e Zbernica: PCl Express

Obrazovka

e Velkost: 406,4 mm
¢ RozliSenie obrazovky: 2560 x 1600 pixelov

Klavesnica

e Funkéné klavesy

¢ Klavesové skratky

¢ Numericka klavesnica
¢ Podsvietenie klavesnice

Konektory a sloty

e Kombinovany zvukovy konektor
¢ Konektor USB Type-A x 2 (jeden konektor s funkciou Always-On)
- Napdjaci vystup do 5V a 1,3 A

- Rychlost prenosu udajov cez rozhranie USB do 5 Gb/s v pripade rozhrania USB
3.2 Gen 1

e USB-C konektor (s ikonou w; ) *

8 Pouzivatelska prirucka



Napajaci vstup do 95 W pomocou dodaného napdjacieho adaptéra
Napajaci vystup do 5 Va3 A

Rychlost prenosu udajov cez rozhranie USB do 480 Mb/s v pripade rozhrania
USB 2.0

Poznamka: Pre IdeaPad Creator 5 16ACH6 a vybrané modely IdeaPad 5 Pro
16ACHG6 je vyhradeny obdiznikovy napdjaci konektor a nie konektor USB-C .

e Konektor USB-C (medzi konektorom HDMI a kombinovanym zvukovym konektorom)

Napajaci vstup do 95 W pomocou dodaného napdajacieho adaptéra

Poznamka: Pri modeloch s vyhradenou obdiZnikovou zastrékou (IdeaPad Creator
5 16ACH6 a vybrané modely IdeaPad 5 Pro 16ACHS6), na pripojenie k tomuto
portu USB-C nie je mozné pouzit dodany napdjaci adaptér .

Napajaci vystup do 5V a 3A

Rychlost prenosu Udajov cez rozhranie USB do 480 Mb/s v pripade rozhrania
USB 2.0

Rychlost prenosu udajov cez rozhranie USB do 5 Gb/s v pripade rozhrania USB
3.2 Gen 1

Rychlost prenosu udajov cez rozhranie USB do 10 Gb/s v pripade rozhrania USB
3.2 Gen 2

DisplayPort 1.4. Podporuje maximélne, vystupné rozliSenie 5120 x 3200 pri
frekvencii snimok 60 Hz a farebnej hibke 24 bpp (bity na pixel).

Poznamka: Pre IdeaPad 5 Pro 16IHU6 je tento USB-C port umozneny cez
Thunderbolt 4. Okrem vy$Sie uvedenych funkcii podporuje aj obojsmerny prenos dat
az do 40 Gbps v rezime Thunderbolt.

e Slot karty SD
e Konektor HDMI 1.4

Poznamka: Rychlosti prenosu Udajov a hodnotenie vykonu zavisia od pripojenych
zariadeni a kablov, ak sa pouzivaju. Pre pripojenie DisplayPort cez port USB-C je
uvedena maximalna vystupna kapacita k dispozicii iba na externych displejoch s portom
DisplayPort, Mini DisplayPort alebo USB-C, ktoré podporuju DisplayPort Alternate Mode.
Pri pripojeni pomocou konvertora alebo adaptéra méze byt skutocné vystupné rozliSenie
nizsie.

Zabezpecenie

e Hesla systému UEFI/BIOS

Heslo spravcu
Heslo pouzivatela
Hlavné heslo pevného disku

Heslo pouzivatela pevného disku

Siet Kombinovany adaptér Bluetooth a Wi-Fi

* pri vybratych modeloch

Vyhlasenie o prenosovej rychlosti rozhrania USB

V zavislosti od mnohych faktorov, ako su napriklad moznosti hostitelského a periférnych zariadeni,
atributy suborov a iné faktory tykajuce sa konfiguracie systému a prevadzkového prostredia, sa bude
pri pouziti réznych konektorov USB tohto zariadenia skutoéna prenosova rychlost liSit a bude nizSia
ako prenosova rychlost uvedena nizSie pre prislusné zariadenia.

Kapitola 1. Zozndmte sa so svojim pod&itaéom 9



Zariadenie USB Prenosova rychlost (Gb/s)

3.2 Gen 1 5

3.2 Gen 2 10

Prevadzkové prostredie

Maximalna nadmorska vyska (bez hermetizacie)
3 048 m

Teplota

e V nadmorskej vySke do 2 438 m
- V prevadzke: 5 °C az 35 °C
- Skladovanie: 5 °C az 43 °C

e V nadmorskej vySke nad 2 438 m

- Maximalna teplota v prevadzke pri normalnom tlaku: 31,3 °C
Poznamka: Pri nabijani batérie musi byt prevadzkova teplota minimalne 10 °C.

Relativha vihkost
e V prevadzke: 8 % az 95 % pri teplote mokrého teplomeru 23 °C
e Skladovanie: 5 % az 95 % pri teplote mokrého teplomeru 27 °C
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Kapitola 2. Zaciname pracovat s pocitacom

Zaciname pracovat so systémom Windows 10

Ziskajte zakladné informacie o systéme Windows 10 a hned s nim zadnite pracovat. DalSie
informacie o systéme Windows 10 najdete v informaciach pomocnika systému Windows.

Konto systému Windows

Na pouzivanie operacného systému Windows Musite vytvorit aspon jedno konto. Méze to byt lokalne
konto alebo konto Microsoft.

Lokalne konta

Lokalne konto sa vytvara pre konkrétne zariadenie so systémom Windows a mozno ho pouzivat iba
na tomto zariadeni. Odporuc€a sa, aby ste si nastavili heslo pre kazdé lokalne konto a zabranili tak
neopravnenému pristupu k zariadeniu.

Konta Microsoft

Konto Microsoft je pouzivatelské konto, ktoré pouzivate na prihlasenie do softvéru a sluzieb
spolo¢nosti Microsoft. Ak pouzivate sluzby spolo¢nosti Microsoft, ako su napriklad sluzby OneDrive,
Outlook.com, Xbox Live, Office 365 a Skype, uz ho mézete mat. Ak ho nemate, mbzete si ho
vytvorit zadarmo.

Pouzivanie konta Microsoft ma dve hlavné vyhody:

e Jediné prihlasenie. Ak na prihlasenie do systému Windows 10 pouzivate konto Microsoft, nemusite
sa znova prihlasit, aby ste mohli pouzivat sluzby OneDrive, Skype, Outlook.com a dalSie sluzby
spolo¢nosti Microsoft.

¢ Nastavenia mozno synchronizovat. Ak na prihlasenie do viacerych zariadeni so systémom Windows
pouzivate konto Microsoft, niektoré nastavenia systému Windows sa medzi zariadeniami daju
synchronizovat.

Prepinanie medzi lokalnym kontom a kontom Microsoft

Ak na prihldsenie sa do systému Windows 10 pouZivate lokdlne konto, mdzete prejst na pouzivanie
konta Microsoft.

Krok 1. Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Nastavenia = Konta.

Krok 2. Vyberte polozku Prihlasit sa namiesto toho s kontom Microsoft.

Krok 3. Ak uz mate konto Microsoft, zadajte nazov konta a heslo a prihlaste sa. Pripadne vyberte
moznost Vytvorit a vytvorte nové konto Microsoft.

Poznamka: Pri prvom pouziti konta Microsoft v danom zariadeni musi mat zariadenie
pristup na internet.

Ak chcete prejst spat na pouzivanie lokalneho konta, otvorte ponuku Start a vyberte polozky
Nastavenia = Konta = Prihlasit sa namiesto toho s lokalnym kontom.

Pridanie dalSich pouzivatelskych kont

Pouzivatelské konto musi byt typu Spravca, aby umozfiovalo pridavanie dalSich pouzivatelskych kont
do systému Windows.

© Copyright Lenovo 2021 11



Pridajte dalSie pouzivatelské kontd, ak potrebujete zdielat svoj pocita¢ s rodinnymi prislusnikmi alebo
inymi pouzivatelmi.
Krok 1. Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Nastavenia = Konta - Rodina a dalsi

pouzivatelia.
Krok 2. Vyberte polozku Pridat do tohto pocitaca niekoho iného.

Poznamka: Ak chcete pridat rodinnych prislusnikov, musite sa prihlasit s kontom Microsoft.
Krok 3. Nastavte meno pouzivatela a heslo pre pouzivatelské konto.

Nastavenie rozpoznavania tvare

Ak pocitaé obsahuje infraervenid kameru kompatibilni so systémom Windows Hello, mbzete nastavit
rozpoznavanie tvare a prihlasovat sa pomocou vlastnej tvare.

Krok 1. Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Nastavenia - Konta - Moznosti prihlasenia.
Poznamka: Ak pouzivate lokalne konto, musi byt chranené heslom. V opacnom pripade
nemozete nastavit rozpoznavanie tvare.

Krok 2. V polozke Moznosti prihlasenia do zariadeniavyberte polozku Nastavenie tvare - v
sluzbe Windows Hello - Zac¢iname.

Krok 3. Podla pokynov na obrazovke dokonc€ite nastavenie rozpoznavania tvare.Po vyzvani vytvorte
kéd PIN v pripade, ze rozpoznavanie tvare pri prihlasovani do systému Windows nefunguije.

Pracovna plocha systému Windows

Zmena nastaveni uctu, zamknutie pocitaca alebo odhlasenie sa z

1. Konto @ aktualneho konta.

Otvorenie prieCinka Dokumenty, predvoleného prieinka na

2. Dokumenty [J ukladanie prijatych stborov.

Otvorenie prieCinka Obrazky, predvoleného prie¢inka na

3. Obrazky & ukladanie prijatych obrazkov.
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4. Nastavenia @ Otvorte polozku Nastavenie.

A Vypnutie, restartovanie alebo prepnutie pocitata do rezimu
5. Napajanie O

spanku.
6. Tladidlo Start 5% Otvorte ponuku Start.

Zadajte, ¢o hladate, do vyhladavacieho pola a ziskajte vysledky
7. Windows Search X vyhladavania z pod&itada a internetu.
8. Zobrazenie tloh S Zobrazenie vSetkych otvorenych aplikacii a prepinanie medzi nimi.
9. Oblast oznameni systému Windows Zobrazuje oznamenia a stav niektorych funkcii.

Zobrazuje stav napdjania a umoznuje zmenu nastaveni batérie

10. Ikona stavu batérie =} {a} alebo napéjania.

Sluzi na pripojenie k dostupnej bezdrotovej sieti a zobrazenie

11. lkona siete (% stavu siete.

i Bl Sluzi na zobrazenie najnovsich oznameni aplikacii a poskytuje
12. Centrum akcii rychly pristup k niektorym funkciam.

Otvorenie ponuky Start
¢ Kiliknite na tlagidlo Start.
e Stlacte klaves s logom systému Windows na klavesnici.

Otvorenie ovladacieho panela
e Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Systém Windows — Ovladaci panel.
e Pouzite sluzbu Windows Search.

Spustenie aplikacie
e Otvorte ponuku Start a vyberte aplikaciu, ktorli chcete spustit.
e Pouzite sluzbu Windows Search.

Aktualizacie systému Windows

Spolo¢nost Microsoft pravidelne vydava aktualizacie funkcii a zabezpeCenia operacného systému
Windows. Aktualizacie, ktoré sa vztahuju na vasu verziu systému Windows, sa automaticky prevezmu,
ked je pocita¢ pripojeny na internet. Po prevzati aktualizacii sa zobrazi vyzva na reStartovanie
pocitaCa, aby sa tieto aktualizacie nainstalovali.

Manualne vyhladanie aktualizacii

Aktualizacie systému Windows sa preberaju automaticky. Mézete vSak aj manualne skontrolovat, ¢i su
k dispozicii aktualizacie pre nainstalovanu verziu systému Windows.

Upozornenie: Aktualizacie preberajte a inStalujte len pomocou sluzby Windows Update. Aktualizacie
prevzaté z inych zdrojov mézu obsahovat rizika zabezpecenia.

Krok 1. Vyberte polozky Start - Nastavenia - Aktualizacia a zabezpeéenie.
Krok 2. Kliknite na poloZzku Vyhladat aktualizacie.

Aplikacie Lenovo Vantage a Lenovo PC Manager

Obe aplikacie vyvinula spolo¢nost Lenovo. Pouzivanim ktorejkolvek z nich mozete:
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e zobrazit informacie o produkte a stav systému
e spravovat a zmenit nastavenia zariadenia
¢ vyhladat systémové aktualizacie a vykonat aktualizaciu

Poznamka: Tato funkcia je dostupna len v modeloch Lenovo Vantage. V aplikacii Lenovo PC
Manager mézete vyhladat aktualizacie pre ovladaCe a aktualizovat ich.

V zavislosti od krajiny alebo regiénu, kde ste pocita¢ zakupili, mbéze byt jedna z tychto aplikacii
v pocitaci vopred nainstalovana. Ak ju chcete otvorit, zadajte jej nazov do pola sluzby Windows
Search a vyberte prislusny vysledok. Ak nie je vopred nainStalovana ziadna aplikacia, mozete si
niektord nainstalovat. Lenovo Vantage si mbzete bezplatne stiahnut z Microsoft Store.

Poznamka: Funkcie aplikacie sa pri aktualizacii mézu zmenit a konkrétne funkcie nemusia byt vo
vSetkych produktoch Lenovo dostupné.

Pripojenie k sietam Wi-Fi

Ak pocita¢ obsahuje modul bezdrétovej siete LAN, moZete ho pripojit k sietam Wi-Fi®. Modul
bezdrbétovej siete LAN v pocitati mbéze podporovat rézne Standardy. V niektorych krajinach alebo
regionoch méze byt v sulade s miestnymi predpismi zakazané pouZivanie Standardu 802.11ax.

Krok 1. Kliknite na ikonu siete v oblasti oznameni systému Windows.Zobrazi sa zoznam sieti v
blizkosti.

Poznamka: Ak sa nezobrazi Ziadna siet, uistite sa, ze je vypnuty rezim V lietadle.
Krok 2. Vyberte siet a kliknite na polozku Pripojit. Ak sa zobrazi vyzva, zadajte klu¢ zabezpecenia.

Poznamka: Sietovy klUu¢ zvyCajne spravuje spravca siete.

Zabudnutie siete Wi-Fi

Systém Windows ulozi zoznam sieti Wi-Fi spolu s heslami a inymi nastaveniami. Tymto spésobom sa
pocitaC automaticky pripoji, ak je v dosahu siete, ku ktorej bol uz predtym pripojeny. Ak sa vSak
zmeni heslo siete, musite siet prestat pouzivat, aby ste mohli zadat nové heslo.

Krok 1. Vyberte polozky Start - Nastavenia = Siet a internet - Wi-Fi.
Krok 2. Kliknite na polozku Spravovat zname siete.
Krok 3. Kliknite na nazov siete a potom na moznost Nepouzivat.

Zapnutie alebo vypnutie rezimu V lietadle

Rezim V lietadle je praktické nastavenie, ktoré sluzi na zapnutie alebo vypnutie vSetkej bezdrotovej
komunikacie pocitata. Zariadenie mozno budete musiet aktivovat pri nastupovani do lietadla.

Krok 1. Kliknite na ikonu centra akcii v oblasti oznameni systému Windows.
Krok 2. Kliknutim na ikonu Rezim Lietadlo zapnite alebo vypnite tento rezim.

Poznamka: Kliknite na polozku Rozbalit, ak sa vam ikona rezimu V lietadle nezobrazuje.

Pripojenie externého zobrazovacieho zariadenia

K poditaCu mozno pripojit externé zobrazovacie zariadenie prostrednictvom kablového alebo
bezdrbtového pripojenia.
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Typ pripojenia Poziadavky

Kablové Potrebujete jedno z nasledujuceho:
e HDMI kébel
e Vhodny USB-C adaptér a video kabel

e Kabel USB-C - USB-C (ak sa na externom monitore nachadza port USB-
C, ktory podporuje DisplayPort Alternate Mode.)

Bezdrbtové Potrebujete jedno z nasledujuceho:
e Externy monitor s podporou technolégie Miracast®
e Adaptér Miracast na externy monitor

Pripojenie kablového zobrazovacieho zariadenia

HDMI

Na pripojenie svojho pocitata ku kablovému zobrazovaciemu zariadeniu pouzite HDMI kabel (nie je
suc¢astou dodavky). Pred zakupenim kabla si precitajte dokumentaciu k zobrazovaciemu zariadeniu.

Krok 1. Zapojte jeden koniec kabla HDMI do konektora HDMI vo vasom pocitaci.
Krok 2. Druhy koniec kabla HDMI zapojte do prislusného konektora na zobrazovacom zariadeni.

USB-C

Pomocou vhodného kabla, dokovacej stanice alebo adaptéra je mozné pripojit externy monitor do
konektora USB-C na pocitaci. Podla nasledovnej tabulky zistite, aké kable, adaptéry alebo periférne
zariadenia mozno pouzit v zavislosti od moznosti externého monitora.

Poznamka: Ak na pripojenie externého displeja pouzivate port USB-C, vyberte si ten medzi

konektorom HDMI a kombinovanym zvukovym konektorom. Port USB-C s Q ikona nepodporuje
DisplayPort Alt Mode.

Port dostupny na externom monitore Potrebné kable, adaptéry alebo iné periférne
zariadenia

Port USB-C s podporou DisplayPort Alternate Mode Kabel so zastrékami USB-C na oboch koncoch

Nativny DisplayPort Kabel so zastrCckou USB-C na jednom a zastrckou
DisplayPort na druhom konci

Port HDMI, DVI alebo VGA e Adaptér USB-C na HDMI, DVI alebo VGA

e Dokovacia stanica s portom HDMI, DVI alebo VGA,
ktord mozno pripojit ku konektoru USB-C na
pocitaci

Pripojenie bezdrétového zobrazovacieho zariadenia

Pocita¢ mozete pripojit k externému zobrazovaciemu zariadeniu prostrednictvom technolégie Miracast.

Poznamka: Zobrazovacie zariadenie mdze podporovat technolégiu Miracast priamo alebo
prostrednictvom adaptéra, ktory podporuje technolégiu Miracast.

Krok 1. V systéme Windows 10, vyberte polozky Start - Nastavenia - Zariadenia.
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Krok 2. Vyberte polozky Pridat zariadenie Bluetooth alebo iné zariadenie = Bezdrotova
obrazovka alebo bezdrétovy dok.

Krok 3. Vyberte nazov zariadenia, ktoré chcete pripojit.
Poznamky: Ak sa nazov zariadenia nezobrazi, skontrolujte, Ci
* je v pocitaCi zapnuté pripojenie Wi-Fi.
e zobrazovacie zariadenie je zapnuté a nachadza sa v blizkosti pocitaca.

Ponuka tlacidla Novo

Pred spustenim operacného systému moézete zobrazit ponuku tladidla Novo. Prostrednictvom tejto
ponuky mozete

e spustit program BIOS/UEFI Setup Utility,
e otvorit ponuku vyberu zavadzacieho zariadenia,
e otvorit obrazovku moznosti spustenia systému Windows

Poznamka: Na obrazovke moznosti spustenia systému Windows potom mézete

spustit pocita¢ pomocou jednotky obnovenia,
Vynulovanie nastavenia pocitaCa
otvorit obrazovku rozSirenych moznosti.

Otvorenie ponuky tla¢idla Novo

V pripade pocitaCov Lenovo s tlacidlom Novo mézete stlacenim tohto tlacidla otvorit ponuku tlacidla
Novo.

Krok 1. Vypnite pocitac.
Krok 2. Otvorte obrazovku LCD a stladte tlacidlo Novo.

Poznamka: Pripadne vypnite pocita€. Stlatenim klavesu Fn a tladidla napdjania otvorte ponuku
tlacidla Novo.

Komunikacia s pocitacom

Specialne klavesy klavesnice

Na niektorych klavesoch na klavesnici su vytlacené ikony. Tieto tlaCidla sa oznacuju ako klavesové
skratky a daju sa stlacit samostatne alebo v kombinacii s tlaCidlom Fn, aby ste otvorili urcité
aplikacie alebo rychlo zmenili urlité nastavenia. Funkcie klavesovych skratiek znazorfiuju ikony, ktoré
sU na ne vytlacené.

Klavesova skratka Funkcia

] Stimenie alebo zapnutie zvuku.

J- J+ Znizenie/zvySenie hlasitosti systému.

PN Stimenie alebo zru$enie stimenia mikrofénu.
O+ O— Zvy$enie/znizenie jasu obrazovky.
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Klavesova skratka Funkcia

3| = Prepnutie zobrazovacieho zariadenia.

»- Zapnutie alebo vypnutie rezimu V lietadle.

{4 Otvorte aplikaciu Nastaveni Windows.

8 Uzamknutie obrazovky.

Zobrazi miniatury vSetkych otvorenych aplikacii.

H Otvori aplikaciu Kalkulacky Windows.

35 Otvorte Lenovo Vantage, Lenovo PC Manager alebo panel spustania
aplikacii.

% Otvorte Nastroj na vystrihovanie Windows.

>/l Prehravanie alebo pozastavenie prehravania médii.

[ | Zastavenie prehravania médii.

| <« Prejdenie na predchadzajuci medidlny subor v zozname skladieb alebo
priecinku.

[ 2 4| Prejdenie na nasledujici medialny subor v zozname skladieb alebo priecinku.

N, Zapnutie/vypnutie alebo nastavenie jasu podsvietenia klavesnice.

Poznamka: Tento Specialny klaves musite pouzit spolu s klavesom Fn.

Rezim klavesovych skratiek

Niektoré kldvesové skratky zdielaju klavesy s funkénymi kldvesmi (F1 — F12). Rezim klavesovych
skratiek je nastavenie UEFI/BIOS, ktoré zmeni spbsob pouzivania klavesovych skratiek (alebo
funkénych klavesov).

Nastavenie rezimu klavesovych Ako pouzivat klavesové skratky Ako pouzivat funkéné klavesy

skratiek

Disabled Stlacte a podrzte klaves Fn a Stlacte priamo prislusny funkény
stlacte jednu z klavesovych klaves.
skratiek.

Enabled Stlacte priamo prislusnu klavesovu  Stlacte a podrzte klaves Fn a
skratku. stlacte jeden z funkénych klavesov.

Poznamka: Nastavenie rezimu klavesovych skratiek nema vplyv na klavesové skratky, ktoré nezdielaju
klavesy s funkénymi klavesmi. Mali by sa pouzivat vzdy spolu s klavesom Fn.

Prepina¢ FnLock

FnLock je prepina¢, ktorym sa vymiena predvolena a skryta funkcia funkénych tlacidiel.
V nasledujucej tabulke je uvedeny priklad, ako prepina¢ FnLock zmeni predvolenu funkciu klavesu F1.

FnLock Kontrolka FnLock Predvolena funkcia klavesu F1
Vypnuté Vypnuté Stlmenie alebo zapnutie zvuku
Zapnuté Zapnuté Funkcia F1 *

Poznamka: Funkcia F1 zavisi od aplikacie. Ak v aktivnej aplikacii nie je definovana, klaves nemusi
mat ziadnu funkciu.
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Prepina¢ FnLock vyuziva klaves ESC (v lavom hornom rohu klavesnice). Zapina a vypina sa
kombinaciou Fn + ESC.
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Kapitola 3. Oboznamenie sa s pocéitacom

Inteligentné funkcie

Niektoré pocitate Lenovo obsahuju nad obrazovkou senzor TOF a infraCervenu kameru. Pomocou
udajov zo senzora TOF a infracervenej kamery sa pocita¢ méze spravat ako Clovek. Dokaze
rozpoznat vasu pritomnost, pohyb a vykonavat automaticky kroky na ochranu osobnych ldajov, Setrit
energiu batérie alebo jednoducho ulahéit kazdodenné pouzivanie pocitaca. Nasledujuca tabulka
obsahuje uvod k niektorym inteligentnym funkciam a popisuje, kde ich mbézete nastavit.

Tabulka 1. Inteligentné funkcie

VasSe spravanie

Cinnost poéitac¢a

Aplikacia
nastavenia

Vzdialenie sa od pocitata

e Pozastavi prebiehajuce prehravanie
videa.

e (Ak sa za kratko nevratite) Automaticky
uzamkne obrazovku a prepne pocitac
do rezimu spanku.

Poznamka: Nie vSetky aplikacie podporuju
automatické pozastavenie a obnovenie
prehravania videa. Napriklad videa
prehravané vo webovom prehliadadi
nemozno automaticky pozastavit.

Aplikacia Lenovo
Vantage alebo
Lenovo PC Manager

Vratenie sa k pocitacu, ktory bol urcity
¢as bez dozoru

Automaticky prebudi pocita¢ a prihlasi vas
do systému.

Poznamka: Ak sa chcete prihlasit
automaticky, musite pomocou sluzby
Windows Hello nastavit rozpoznavanie
tvare. Prihlasenie pomocou tvare moéze
zlyhat v désledku slabého okolitého
osvetlenia alebo nespravne nastaveného
uhla otvorenia obrazovky. Ak neprebehne
automatické prihlasenie, zlepsite osvetlenie,
upravte uhol otvorenia obrazovky alebo
pouzite iné moznosti prihlasenia.

Aplikacia Lenovo
Vantage alebo
Lenovo PC Manager

Hybte hlavou do stran a sucasne drzte Presuvajte okna aplikacii medzi Glance by
zahlavie okna obrazovkami Mirametrix
Pohybuijte hlavou do stran Presuvajte ukazovatel medzi obrazovkami. Glance by

Mirametrix

Poznamka: Vo vasom pocitaCi mbéze byt predinstalovana aplikacia Lenovo Vantage alebo Lenovo PC
Manager, nie vSak obidve aplikacie. VysSie uvedené funkcie nemusia byt predvolene zapnuté. M6ze
byt potrebné zapnut tieto funkcie v prisluSnej aplikacii nastavenia.

Prispdsobenie inteligentnych funkcii v aplikacii Lenovo Vantage

V aplikacii Lenovo Vantage mézete zapnut alebo vypnut a prispésobit mnozstvo inteligentnych funkcii.

Krok 1.
Krok 2.

Otvorte program Lenovo Vantage.
Vyberte polozky Zariadenie = Inteligentna asistencia.
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Krok 3. Zmente nastavenia, ktoré riadia r6zne inteligentné funkcie.

Pouzivanie softvéru Glance by Mirametrix

Softvér Glance by Mirametrix poskytuje viaceré funkcie, ako su prichytenie okna, inteligentny
ukazovatel, inteligentné zobrazenie alebo upozornenie na naru$enie sukromia.

Spustenie aplikacie Glance by Mirametrix

Ak chcete pouzivat funkciu prichytenia okna a inteligentny ukazovatel, musite spustit aplikaciu Glance
by Mirametrix.

Krok 1. Do pola sluzby Windows Search zadajte nazov softvéru.
Krok 2. Vyberte prislusny vysledok.

Ikona softvéru @ v oznamovacej oblasti systému Windows zobrazuje, Zze softvér je spusteny.

Poznamka: Ked' je softvér spusteny, zabera pamat pocitaca a vo vynimocénych pripadoch, ked' je
obmedzena dostupna pamiat mdéze mat vplyv na vykon podcitada. Ak nepotrebujete tieto funkcie
pouzivat, ukoncite softvér kliknutim pravym tlacidlom na jeho ikonu a vyberom moznosti Skonéit. Na
stranke nastaveni softvéru, mbézete zapnut moznost Spustat pri spusteni, ak chcete zapnut alebo
vypnut spustanie softvéru so systémom Windows.

Vypnutie alebo zapnutie funkcie na zistovanie toho, ¢i sa pozerate na
obrazovku

Funkciu detekcie sledovania mézete doCasne vypnut, ak nepouzivate suvisiace funkcie.

Krok 1. Otvorte konzolu kliknutim na ikonu Glance by Mirametrix v oblasti oznameni systému
Windows.

Krok 2. Presurite ukazovatel nad okno kalibracie.
Krok 3. Ked sa zobrazi ikona odlozenia, kliknite na okno.

Ak chcete Setrit energiu batérie, mézete zapnut nastavenie Odlozit bez napajania alebo Odlozit bez
externych monitorov na stranke nastaveni softvéru.
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Kalibracia polohy hlavy

Na upravenie polohy va$ej hlavy mbzete pouzit okno kalibracie aplikacie Glance by Mirametrix, aby
mohol senzor ToF lepSie zistit pohyb vasej hlavy.

Krok 1.

Krok 2.

Otvorte konzolu kliknutim na ikonu Glance by Mirametrix v oblasti oznameni systému
Windows.Okno kalibracie sa zobrazi nad konzolou. Hlavu predstavuje tienovany kruh.

Pohnite hlavou alebo upravie uhol obrazovky tak, aby sa tieflovany kruh nachadzal vo
vonkajSom kruhu.Farba pozadia okna kalibracie sa pocCas kalibracie meni. Zelena farba
signalizuje, ze poloha vasej hlavy je dobra a senzor dokaze jednoducho zaregistrovat vas
pohyb.

Poznamka: Ak ma pozadie Cervenu farbu, senzor nedokaze zistit pohyb vasej hlavy.

Pouzivanie inteligentného ukazovatela

Ked je zapnuty inteligentny ukazovatel, ukazovatel mdzete presuvat medzi obrazovkami jednoducho
pohybom hlavy.

Krok 1.

Krok 2.
Krok 3.

Pripojte externé zobrazovacie zariadenie a nastavte rezim projekcie na moznost RozSirenie.

Poznamka: Inteligentny ukazovatel nefunguje v rezime duplikovania.
Zapnite funkciu Inteligentny ukazovatel na konzole aplikacie Glance by Mirametrix.
Pohybom hlavy na stranu presuvajte ukazovatel medzi obrazovkami.

Pouzite prichytenie okna
Ked' je povolena funkcia prichytenia okna, mézete presuvat okna aplikacii medzi obrazovkami.

Krok 1.

Krok 2.
Krok 3.

Pripojte externé zobrazovacie zariadenie a nastavte rezim projekcie na moznost RozSirenie.

Poznamka: Prichytenie okna nefunguje v rezime duplikovania.
Zapnite funkciu Prichytenie okna na konzole aplikacie Glance by Mirametrix.
Zobrazte okno aplikacie a uistite sa, Ze nie je maximalizované ani minimalizované.

Poznamka: Maximalizované ani minimalizované okna nemozno presuvat.
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Krok 4. Ak chcete presunut okno aplikacie podrzte zahlavie okna a pohybuje hlavou do stran.

Pouzivanie inteligentného zobrazenia

Inteligentné zobrazenie umozriuje pouzivatelovi rozmazat obsah monitorov, na ktoré sa nediva. Softvér
Glance sustavne sleduje, ktorym smerom sa pouzivatel pozera, a zaostruje len monitor v danom
smere. Na rozmazanie a zaostrenie obsahu monitorov, ktoré nepodporuju softvér Glance, je

k dispozicii manualny prepinac.

Upozornenie na narusenie sukromia

Upozornenie na naruSenie sukromia je indikator sledovania ponad plece, ktory pomocou softvéru
Glance zistuje, i sa na obrazovku nediva viac osOb. Ak sa niekto pozera na obrazovku ponad plece
pouzivatela, upozorni na to ikona na obrazovke. |kona upozornenia na naruSenie sukromia ostava
oby&ajne na obrazovke dovtedy, kym sa na nu diva viac ako jedna osoba.

Sprava napajania

Informacie v tejto Casti pouzite na dosiahnutie tej najlepSej rovnovahy medzi vykonom a efektivnou
spotrebou.

Kontrola stavu batérie

Ikona stavu batérie =} alebo %@ sa zobrazuje v oblasti ozndmeni systému Windows. Rychlo médzete
skontrolovat stav batérie, zobrazit aktualny plan napajania a ziskat pristup k nastaveniam batérie.

Kliknutim na ikonu stavu batérie mézete zobrazit percento zostavajlicej energie batérie alebo zmenit
rezim napajania. Ak je batéria takmer vybita, zobrazi sa varovna sprava.

Nabitie batérie

Ak je batéria takmer vybita, nabite ju pripojenim pocitaca k siefovému napajaniu.

Batéria sa Uplne nabije priblizne za dve az Styri hodiny. Skutoény ¢as nabijania zavisi od kapacity
batérie, fyzického prostredia a od toho, €i pocitaC pouzivate.

Nabijanie batérie ovplyviiuje aj teplota batérie. OdporuCany teplotny rozsah na nabijanie batérie je v
intervale od 10 °C do 35 °C.

Poznamka:

V aplikacii Lenovo Vantage alebo Lenovo PC Manager mozete skontrolovat teplotu batérie.

Ak chcete maximalizovat zivotnost batérie, po plnom nabiti ju musite najskér vybit pod Uroven
94 % alebo nizSie a az potom znova nabit.

Nastavenie funkcie tla¢idla napajania

Pri predvolenom nastaveni sa pri stlaceni tlac¢idla napajania prepne pocita¢ do rezimu spanku.
Spravanie tla¢idla napajania vSak mdzete zmenit v ovladacom paneli systému Windows.

Krok 1. Kliknite pravym tladidlom na ikonu stavu batérie v oblasti oznameni systému Windows.
Krok 2. Vyberte polozky Moznosti napajania - Vybrat akcie pre tla¢idla napajania.
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Plan napajania

Plan napajania je subor nastaveni Uspory energie, ktoré poskytuje operacny systém. Pomocou planu
napdjania mézete nastavit Casové limity nec€innosti réznych hardvérovych komponentov na prechod
do stavu nizkej spotreby. Predvoleny plan napdjania a niektoré z jeho nastaveni tykajluce sa
Casového limitu nec€innosti v modeloch poditaCov s predinstalovanym systémom Windows 10 su
uvedené nizsie.

Uvedené nastavenia su aktivne, ked je pocita¢ pripojeny k elektrickej zasuvke. Ak vas pocitac
obsahuje zabudovanu batériu, je nastaveny aj iny subor ¢asovych limitov, ktory sa prejavi, ked' je
pocitaC napajany z batérie.

* Predvoleny plan napajania: Vyvazeny

¢ Vypnut obrazovku: po 10 minudtach

e Prepnut pocita¢ do rezimu spanku: po 10 minutach

Poznamka: Ak chcete pocital prebudit z rezimu spanku, stlacte tladidlo napajania alebo lubovolny
klaves na klavesnici.

Zmena alebo prisposobenie planu napajania
Tato operacia sa vztahuje na pocitae s vopred nainstalovanym systémom Windows 10.

Krok 1. Kliknite pravym tlacidlom na ikonu stavu batérie v oblasti oznameni systému Windows.
Krok 2. Vyberte polozky Moznosti napajania = Zmenit nastavenia planu.

Po vybere moznosti Zmenit nastavenia planu mézete vybrat iny plan napdjania alebo médzete plan
prispdésobit.

Nastavenie rezimu vykonu

Pocita mbéze pracovat v réznych rezimoch vykonu. V jednotlivych rezimoch vykonu sa liSia vykon a
spotreba energie pocitaca. StlaCenim kombinacie kldvesov Fn + Q mézete cyklicky prepinat medzi
jednotlivymi reZzimami vykonu.

Zmena nastaveni v programe UEFI/BIOS Setup Utility
Tato Cast obsahuje informacie o tom, €o je systém UEFI/BIOS, a o operaciach, ktoré mdbzete
vykonavat v programe Setup Utility.

Co je UEFI/BIOS Setup Utility

UEFI/BIOS je prvy program, ktory sa spusti po spusteni pocitaca. Systém UEFI/BIOS inicializuje
hardvérové komponenty a nacitava operacny systém a dalSie programy. Pocita¢ mbze obsahovat
inStalacny program (Setup Utility), pomocou ktorého mézete zmenit urCité nastavenia systému UEFI/
BIOS.

Spustenie programu UEFI/BIOS Setup Utility

Krok 1. Pocitaé zapnite alebo restartujte.
Krok 2. StlaCajte opakovane klaves F2.

Zmena postupnosti spustacich zariadeni

MbZe byt potrebné zmenit postupnost spustacich zariadeni, aby sa pocita¢ mohol spustit z iného
zariadenia alebo sietového umiestnenia.

Kapitola 3. Oboznamenie sa s poditatiom 23



Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Prejdite do ponuky Boot.
Krok 3. Podla pokynov na obrazovke zmerite poradie zariadeni v zozname Boot Priority Order.

Poznamka: Postupnost spustacich zariadeni mézete zmenit aj doCasne, bez otvorenia programu
Setup Utility. Ak to chcete urobit, spustite pocitaC a opakovane stlaCajte klaves F12.

Zmena rezimu klavesovych skratiek

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Vyberte polozky Configuration - Hotkey Mode a stlatte klaves Enter.
Krok 3. Zmerite nastavenie na moznost Disabled alebo Enabled.

Krok 4. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Zapnutie alebo vypnutie funkcie Always On
V pripade niektorych pocitaCov Lenovo vybavenych konektormi Always On mézete v programe UEFI/
BIOS Setup Utility zapnut alebo vypnut funkciu Always On.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Vyberte polozky Configuration - Always On USB a stlacte klaves Enter.
Krok 3. Zmente nastavenie na moznost Disabled alebo Enabled.

Krok 4. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Zapnutie alebo vypnutie funkcie Flip to Boot
Ak je zapnuta funkcia Flip to Boot, mézete pocitaC zapnut otvorenim obrazovky.
Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Vyberte moznost Configuration.
Krok 3. Zmernte nastavenie na funkciu Flip to Boot.

Poznamka: Funkciu Flip to Boot mdZete nastavit aj v aplikacii Lenovo Vantage alebo
Lenovo PC Manager.

Nastavenie hesiel v programe UEFI/BIOS Setup Utility

Tato Cast opisuje typy hesiel, ktoré modzete nastavit v programe Setup Utility na nastavenie systému
UEFI (Unified Extensible Firmware Interface) alebo BIOS (Basic Input/Output System).

Typy hesiel
V programe UEFI/BIOS Setup Utility mbzete nastavit rézne typy hesiel.

Typ hesla Nevyhnuta podmienka Pouzivanie

Heslo spravcu Nie Je potrebné ho zadat, aby sa
program Setup Utility spustil.

Heslo pouzivatela Je potrebné nastavit heslo Ak chcete spustit program Setup
spravcu. Utility, moZete pouzit heslo
pouzivatela.
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Typ hesla Nevyhnuta podmienka Pouzivanie

Hlavné heslo pevného disku Nie Je potrebné ho zadat, aby sa
spustil operacny systém.

Heslo pouzivatela pevného disku Je potrebné nastavit hlavné heslo Ak chcete spustit operaény
pevného disku. systém, modzete pouzit heslo
pouzivatela pevného disku.

Poznamky:
e VsSetky hesla nastavené v programe Setup Utility mézu obsahovat iba abecedné a Ciselné znaky.

e Ak spustite program Setup Utility pomocou hesla pouzivatela, mbézete zmenit len niektoré
nastavenia.

Nastavenie hesla spravcu

MbZete nastavit heslo spravcu, ak chcete zabranit neopravnenému pristupu k programu UEFI/BIOS
Setup Utility.

Upozornenie: Ak zabudnete heslo spravcu, personal autorizovaného servisu spolo¢nosti Lenovo ho
nedokaze obnovit. Poc&ita¢ musite odovzdat personalu autorizovaného servisu spolo¢nosti Lenovo a
poziadat o vymenu systémovej dosky. Budete musiet predlozit doklad o kupe a zaplatit za pracu a
dielce.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Vyberte polozky Security - Set Administrator Password a stlacte klaves Enter.
Krok 3. Zadajte retazec hesla, ktory obsahuje iba pismena a Cisla, potom stlaéte klaves Enter.
Krok 4. Zadajte heslo znova a stlacte klaves Enter.

Krok 5. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Pri dalSom spusteni pocitata musite zadat heslo spravcu, ak chcete spustit program Setup Utility. Ak
je povolena polozka Power on Password, musite pri spusteni pocitata zadat heslo spravcu alebo
heslo pouzivatela.

Zmena alebo odstranenie hesla spravcu

Heslo spravcu méze zmenit alebo odstranit iba spravca.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility pomocou hesla spravcu.

Krok 2. Vyberte polozky Security - Set Administrator Password a stlacte klaves Enter.

Krok 3. Zadajte aktudlne heslo.

Krok 4. Zadajte nové heslo do textového pola Enter New Password.

Krok 5. Znovu zadajte nové heslo do textového pola Confirm New Password.
Poznamka: Ak chcete heslo odstranit, stlatte klaves Enter v oboch textovych poliach bez
zadania akéhokolvek znaku.

Krok 6. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Ak sa odstrani heslo spravcu, odstrani sa aj heslo pouzivatela.
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Nastavenie hesla pouzivatela

Pred nastavenim hesla pouZivatela musi byt nastavené heslo spravcu.

Mobze byt potrebné, aby heslo pouzivatela pre ostatnych pouzivatelov nastavil spravca programu
Setup Utility.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility pomocou hesla spravcu.

Krok 2. Vyberte polozky Security = Set User Password a stlaCte klaves Enter.

Krok 3. Zadajte retazec hesla, ktory obsahuje iba pismena a Cisla, potom stlacte klaves Enter.Heslo
pouzivatela musi byt iné ako heslo spravcu.

Krok 4. Zadajte heslo znova a stlacte klaves Enter.
Krok 5. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Zapnutie hesla pri zapnuti

Ak bolo nastavené heslo spravcu, mdzete na zaistenie vacSej bezpecnosti povolit heslo pri zapnuti.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Vyberte polozky Security = Power on Password a stlacte klaves Enter.

Poznamka: Je potrebné vopred nastavit heslo spravcu.
Krok 3. Zmernte nastavenie na moznost Enabled.
Krok 4. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Ak je zapnuté heslo pri zapnuti, pri kazdom zapnuti pocitaa sa na obrazovke zobrazi vyzva. Ak
chcete spustit pocita¢, musite zadat heslo spravcu alebo pouzivatela.

Nastavenie hesla pevného disku

Pomocou programu Setup Utility mdzete nastavit heslo pevného disku a zabranit tak neopravnenému
pristupu k udajom.

Upozornenie: Pri nastavovani hesla pevného disku davajte velky pozor. Ak zabudnete heslo pevného
disku, personal autorizovaného servisu Lenovo ho nebude méct vynulovat ani obnovit udaje z
pevného disku. Pocita¢ musite odovzdat persondlu autorizovaného servisu spolo¢nosti Lenovo a
poziadat o vymenu jednotky pevného disku. Budete musiet predlozit doklad o kupe a zaplatit za
pracu a dielce.

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.

Krok 2. Vyberte polozky Security = Set Hard Disk Passwords a stlaCte klaves Enter.
Poznamka: Ak spustite program Setup Utility pomocou hesla pouzivatela, nemdZzete nastavit
heslo pevného disku.

Krok 3. Podla pokynov na obrazovke nastavte hlavné heslo aj hesla pouzivatelov.
Poznamka: Hlavné heslo pevného disku aj hesla pouzivatelov pevného disku je potrebné
nastavit suCasne.

Krok 4. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Ak je nastavené heslo pevného disku, musite zadat spravne heslo, ak chcete spustit operacny
systém.
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Zmena alebo odstranenie hesla pevného disku

Krok 1. Spustite program UEFI/BIOS Setup Utility.
Krok 2. Vyberte polozku Security.
Krok 3. Zmena alebo odstranenie hesla pevného disku.

Ak chcete zmenit alebo odstranit hlavné heslo, vyberte polozku Change Master Password
a stlacte klaves Enter.

Poznamka: Ak odstranite hlavné heslo pevného disku, suCasne sa odstrani aj heslo
pouzivatela pevného disku.

Ak chcete zmenit heslo pouzivatela, vyberte polozku Change User Password a stlacte
klaves Enter.

Poznamka: Heslo pouzivatela pevného disku nemozno odstranit samostatne.
Krok 4. Vyberte moznost Exit = Exit Saving Changes.

Vynulovanie alebo obnovenie nastaveni systému Windows

Tato Cast obsahuje informacie o moznostiach obnovenia systému Windows 10. Nezabudnite si
precitat pokyny na obrazovke a postupujte podla nich.

Upozornenie: V priebehu obnovenia sa mézu vymazat Udaje v pocitaCi. Ak chcete zabranit strate
udajov, vytvorte si zalozné képie vSetkych udajov, ktoré si chcete ponechat.
Moznosti obnovenia v systéme Windows 10

Systém Windows 10 obsahuje niekolko moznosti, ako mbzete obnovit svoj pocita¢ alebo vynulovat
jeho nastavenia. Nasledujuca tabulka vam poméze rozhodnut sa, ktord moznost si vybrat v pripade,
ze mate problémy so systémom Windows.

Problém Moznost

Po instalacii aplikacii, ovladacov alebo aktualizacii Obnovte systém do bodu jeho obnovenia.
pocita¢ nefunguje spravne.

Pocita¢ nefunguje spravne a vy neviete, ¢o problém Vynulujte nastavenia pocitaca.
spbsobuije.

Chcete recyklovat alebo darovat svoj pocitac. Vynulujte nastavenia pocitaca.

Systém Windows sa nedda spravne spustit. Na obnovenie pocitaca alebo na vynulovanie jeho
nastaveni pouzite jednotku obnovenia.

Obnovenie systému Windows

Obnovenie systému predstavuje nastroj, ktory je suCastou systému Windows 10. Tento nastroj
monitoruje zmeny suborov systému Windows a uklada stav systému ako bod obnovenia. Ak vas
pocitaC po instalacii aplikacii, ovladaCov alebo aktualizacii nefunguje spravne, mdzete vratit systém do
stavu v predchadzajiucom bode obnovenia.

Poznamka: Ak systém vratite do stavu v predchadzajucom bode obnovenia, vaSe osobné udaje to
neovplyvni.

Nastroj Obnovenie systému vytvara body obnovenia:
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e automaticky (ked zisti zmeny suborov systému Windows)
e v pravidelnych intervaloch (podla nastaveni pouzivatela)
e kedykolvek (v pripade manualnej aktivacie pouzivatelom)

Poznamka: Aby nastroj Obnovenie systému vytvaral body obnovenia, musi byt zapnuta ochrana
systému na systémovej jednotke.

Manualne vytvorenie bodu obnovenia systému
Nastroj Obnovovanie systému Windows mdzete kedykolvek vyuzit na vytvorenie bodu obnovenia.

Krok 1. V systéme Windows 10 zadajte do vyhladavacieho pola Vytvorit bod obnovenia a potom
vyberte prislusny vysledok.

Krok 2. Vyberte kartu Ochrana systému a potom vyberte moznost Vytvorit.
Poznamka: Ochrana systému na systémovej jednotke (zvyCajne s pismenom jednotky C)

musi byt zapnuta, aby ste mohli vytvarat body obnovenia. Vyberte jednotku a potom
zapnite alebo vypnite ochranu systému vyberom moznosti Konfigurovanie.

Obnovenie pomocou bodu obnovenia systému

Krok 1. V systéme Windows 10 zadajte do vyhladavacieho pola Obnovenie a potom vyberte
prislusny vysledok.

Krok 2. Vyberte polozky Otvorit nastroj Obnovenie systému — Dalej.
Krok 3. Vyberte bod obnovenia a potom vyberte polozky Dalej = Dokongit.

Poznamka: Vyberom polozky Vyhladat ovplyvnené programy skontrolujete, ktoré programy
a instalacie ovladacov sa vztahuju na dany bod obnovenia.

Vynulovanie nastaveni systému Windows
Ak systém Windows nefunguje bez problémov tak ako zvyCajne, mézete vynulovat jeho nastavenia.

Krok 1. Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Nastavenia = Aktualizidcia a zabezpeéenie —
Obnovenie.

Krok 2. V casti Obnovit vyrobné nastavenia pocita¢a kliknite na polozku Za€iname.
Krok 3. Vyberte moznost Ponechat osobné subory alebo Odstranit vsetko.

Upozornenie: Skér nez vyberiete moznost Odstranit vSetko, zalohujte si osobné udaje.
Krok 4. Podla pokynov na obrazovke dokondite proces obnovenia vyrobnych nastaveni.

Vytvorenie jednotky obnovenia

Na vytvorenie jednotky obnovenia systému Windows pouzite jednotku USB (nie je sucastou balenia).
Ak sa systém Windows nespusti, mbzete pouzit jednotku obnovenia na obnovenie alebo vynulovanie
nastaveni systému Windows.

Poznamky: Vacsina jednotiek USB vyuziva konektor typu A. Ak pocita¢ neobsahuje konektor USB
Type-A, mate dve moznosti:

e kupit a pouzivat jednotku USB s konektorom typu C alebo
e kupit a pouzivat adaptér USB typ C - typ A.

Krok 1. V systéme Windows 10 zadajte do vyhladavacieho pola Vytvorit jednotku obnovenia a
potom vyberte prislusny vysledok.
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Krok 2. Zaéiarknitg policko Zalohovat systémové subory na jednotku na obnovenie a vyberte
moznost Dalej.
Krok 3. K pog&itadu pripojte jednotku USB, vyberte ju a potom vyberte moznosti Dalej = Vytvorit.

Upozornenie: Predchadzajuce subory na jednotke sa odstrania. Zalohujte si osobné subory
eSte pred jej pouzitim na vytvorenie jednotky obnovenia.

Po vytvoreni jednotky obnovenia sa mdze zobrazit moznost Odstranit oblast obnovenia z pocitaca.
Ak chcete uvolnit priestor na jednotke v pocitaci, vyberte ju a potom vyberte moznost Odstranit. V
opacnom pripade vyberte moznost Dokongit.

Obnovenie systému Windows alebo vynulovanie jeho nastaveni
pomocou jednotky obnovenia

Ak sa systém Windows neda spustit, mdzete pouzit jednotku obnovenia (vytvorenu vopred) na
obnovenie alebo vynulovanie nastaveni systému Windows.

Krok 1. Pripojte jednotku obnovenia k pocitacu, restartujte pocita¢ a nastavte ho tak, aby sa spustil
z jednotky obnovenia.

Poznamka: V pripade pocitacov bez konektora USB Type-A mozno budete musiet kupit a
pouzivat adaptér (USB Type-C - Type-A), aby ste mohli pouzivat jednotku obnovenia.
Krok 2. Na obrazovke Vyber moznosti vyberte polozku RieSenie problémov.

Krok 3. Vyberte moznost obnovenia.

Ak chcete obnovit nastavenia pocitata do bodu obnovenia systému, vyberte polozky
RozSirené moznosti - Obnovenie systému.

Alebo vyberte polozku Obnovit z jednotky na vynulovanie nastaveni pocitaca.

Poznamka: Ak ste pri vytvarani jednotky obnovenia nevybrali moznost Zalohovat
systémové subory na jednotku na obnovenie, moznost Obnovit z jednotky nie je k
dispozicii.

Upozornenie: VSetky osobné subory vytvorené na vasom pocitadi sa po obnoveni z
jednotky odstrania.
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Kapitola 4. Pomoc a podpora

Casto kladené otazky

Ako mézem otvorit Ovladaci e Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Systém Windows — Ovladaci
panel? panel.

e Pouzite sluzbu Windows Search.

Ako vypnut pocitac? Otvorte ponuku Start a vyberte polozky Napajanie = Vypnut.

Ako méZem rozsegmentovat

ukladaciu jednotku? Pozrite si stranku https://support.lenovo.com/solutions/ht503851

Co mam robit, ak po&itad Podrzte stlacené tlaCidlo napajania, kym sa pocitaé nevypne. Potom
prestane reagovat? reStartujte pocitac.

1. Opatrne odpojte napajaci adaptér a po&itad okamzite vypnite. Cim skér
zastavite prud prechadzajuci cez pocita€, tym vacsia je
pravdepodobnost, ze zmenSite poskodenie spdsobené skratmi.

Upozornenie: Hoci mozete pri okamzitom vypnuti pocitaca prist o
3 niektoré udaje alebo pracu, ak nechate pocita¢ zapnuty, mbze byt
Co mam robit, ak sa mi na nepouzitelny.

pocitac vyliala kvapalina? 2. Skér nez pocitat zapnete, poCkajte, kym si nebudete isti, Ze vSetky

tekutiny vyschli.

VYSTRAHA:

Nepokusajte sa odstranit kvapalinu otaéanim poditaca. Ak je pocitac
vybaveny otvormi na spodnej strane na odtok kvapaliny z
klavesnice, kvapalina odtecie tymito otvormi.

Kde mézem ziskat najnovsie e Aplikacia Lenovo Vantage alebo Lenovo PC Manager
ovladacCe zariadeni a systém

UEFI/BIOS? e Webova lokalita podpory spolo¢nosti Lenovo na adrese https://

support.lenovo.com

Svojpomocné zdroje

Ak chcete ziskat dalSie informacie o podcitadi a rieSeni problémov pouzite nasledujlice svojpomocné
zdroje.

Zdroje informacii Ako ziskat pristup?

Aplikacia Lenovo Vantage alebo Lenovo PC Manager
umoznuje:

e Prevzatie a inStalaciu najnovsich ovladacov a

firmvéru, e Otvorte ponuku Start a vyberte polozku Lenovo

Vantage alebo PC Manager.
e Konfiguracia nastaveni hardvéru . Pousite siusbu Windows Search

e Diagnostiku problémov s hardvérom pocitaca,
e Kontrolu stavu zaruky pocitaca.

Produktova dokumentacia: 1. Prejdite na adresu https:/support.lenovo.com.

* Prirucka o bezpecnosti a zarukach 2. Zistite svoj pocitaé alebo vyberte model pocitaca
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Zdroje informacii Ako ziskat pristup?

* Prirucka o nastaveni ruéne.

e Tato pouzivatelska prirucka 3. Vyberte polozku Documentation (Dokumentécia)

e Regulatory Notice a vyfiltrujte dokumentaciu, ktord potrebujete.

Na webovej lokalite podpory spolo¢nosti Lenovo sa
nachadzaju najnovSie informacie o technickej podpore
tychto typov:

e Qvladace a softvér
Navstivte lokalitu https://support.lenovo.com

e Diagnostické rieSenia

e Zaruka na produkty a zarucny servis

e Podrobnosti o produktoch a dielcoch

¢ Databaza vedomosti a najCastejSie otazky

e Otvorte ponuku Start a vyberte polozku Ziskat
pomoc alebo Tipy.

Informacie pomocnika systému Windows e Pouzite sluzbu Windows Search alebo osobnu
asistentku Cortana®.

e Webova lokalita technickej podpory spolo€nosti
Microsoft: https://support.microsoft.com

Co je CRU?

Dielce vymenitelné zakaznikom (dielce CRU) su Casti, ktoré mézu byt aktualizované alebo vymenené
zakaznikom. Pocita¢ Lenovo mdZe obsahovat nasledujuce typy dielcov CRU:

Dielec CRU in&talovatelny zakaznikom Dielce, ktoré mbze nainstalovat alebo vymenit
sam zakaznik alebo vySkoleny servisny technik
za poplatok.

Dielce CRU s volitelnym servisom Dielce, ktoré mbézu nainstalovat alebo vymenit

zakaznici s vy38ou uroviou zruénosti. VySkoleni
servisni technici mézu takisto poskytnut servis
na instalaciu alebo vymenu sucasti podla typu
zaruky urCenej pre stroj zakaznika.

Ak mate v umysle nainstalovat dielec CRU, spolo€nost Lenovo vam dielec CRU doruéi. Mozno
budete musiet vratit chybny dielec, ktord bude nahradeny dielcom CRU. Ak sa vyzaduje vratenie: (1)
s nahradnym dielcom CRU budu doru¢ené pokyny na vratenie tovaru, predplateny navratovy Stitok a
prepravny obal; a (2) za nahradny dielec CRU vam moéze byt uctovany poplatok, ak spolo¢nost
Lenovo nedostane chybny dielec CRU do tridsiatich (30) dni od vasho prijatia nahradného dielca
CRU. Podrobné informacie najdete v Obmedzena zaruka spoloc¢nosti Lenovo na adrese https://
www.lenovo.com/warranty/llw_02.

CRU (dielec vymenitelny zakaznikom, dielec CRU) pre vas
produktovy model

V nasledujucej tabulke su uvedené dielce CRU a typy CRU, ktoré su definované pre vas produktovy
model.
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Dielec Dielec CRU instalovatelny Dielce CRU s volitelnym
zakaznikom servisom

Napajaci kabel X

napajaci adaptér X

Poznamka: Pokyny na vymenu dielca CRU su uvedené v jednej alebo vo viacerych z nasledujlcich
publikacii a su k dispozicii od spolo¢nosti Lenovo kedykolvek na poziadanie.

produkt PouZivatelska prirucka
vytlacené publikdcie dodané s produktom

Kontaktovanie spoloc¢nosti Lenovo

Ak nedokazete problém vyrieSit a potrebujete pomoc, poziadajte o pomoc centrum podpory
zakaznikov spolo¢nosti Lenovo.

Skor nez budete kontaktovat spolo¢nost Lenovo

Skér nez budete kontaktovat spolocnost Lenovo, zapiSte si informacie o produkte a podrobnosti
problému.

Informacie o produkte Priznaky a podrobnosti problému

e Nazov produktu e V ¢om spociva problém? Ide o trvaly problém
e Typ poditada a sériové &islo alebo sa problém vyskytuje iba obcéas?
e Zobrazuje sa nejaké chybové hlasenie alebo kod
chyby?

e Aky operacny systém pouzivate? Ktoru verziu?

e Ktoré softvérové aplikacie boli spustené, ked sa
vyskytol dany problém?

e Mozno problém reprodukovat? Ak ano, ako?

Poznamka: Nazov a sériové Cislo produktu sa zvyCajne nachadzaju na spodnej strane pocitaca. Bud’
su vytlacené na Stitku, alebo vyleptané na kryte.

Centrum podpory zakaznikov spolo¢nosti Lenovo
Pocas zaruCnej lehoty mézete o pomoc poziadat centrum podpory zdkaznikov spolo€nosti Lenovo.

Telefénne cisla

Zoznam telefénnych Cisel servisu a podpory spolo¢nosti Lenovo pre vasu krajinu alebo regidon najdete
na webovej stranke https://pcsupport.lenovo.com/supportphonelist.

Poznamka: Telefénne Cisla mézu byt zmenené bez predchadzajuceho upozornenia. Ak Cislo pre vasu
krajinu alebo regién nie je uvedené, spojte sa s distributorom znacky Lenovo alebo s obchodnym
zastupcom spolo¢nosti Lenovo.

Sluzby dostupné pocas zaruc¢nej lehoty

e Zistenie problému — Kvalifikovany personal vam pomdze diagnostikovat problém a ponukne vam
mozné spdsoby jeho odstranenia.
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e Oprava hardvéru Lenovo — Ak je problém spdsobeny hardvérom Lenovo v zaru€nej lehote,
kvalifikovany servisny personal vykona opravu.

¢ Riadenie technickych zmien — Obcas je po kupe produktu potrebné vykonat jeho zmeny.
Spolocnost Lenovo alebo vas predajca, ak je autorizovany spolo¢nostou Lenovo, vykona vybraté
technické modifikacie (EC), ktoré sa vztahuju na va$ dostupny hardvér.

Nezahrnuté sluzby

e \lymena alebo pouzivanie dielcov, ktoré neboli vyrobené spolo¢nostou Lenovo alebo pre fu, alebo
dielcov, na ktoré sa nevztahuje zaruka

Identifikacia zdrojov softvérovych problémov

Konfiguracia systému UEFI/BIOS ako sucast inStalacie alebo aktualizacie

Zmien, Uprav alebo aktualizacii ovladaCov zariadeni

InStalacia a udrzba sietovych operaénych systémov (NOS)

InStalacia a udrzba programov

Podmienky obmedzenej zaruky spolo¢nosti Lenovo, ktora sa vztahuje na vas hardvérovy produkt
Lenovo, najdete v kapitole Zaruéné informacie v PriruCke o bezpecnosti a zarukach dodanej s
pocitacom.

Nakup dalSich sluzieb

Pocas zaru€nej lehoty a aj po jej skonCeni si mbzete zakupit dalSie sluzby od spolo¢nosti Lenovo na
adrese https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade.

Dostupnost a ndzvy sluzieb sa mézu v réznych krajinach alebo regiénoch lisit.

34 Pouzivatelska prirucka


https://pcsupport.lenovo.com/warrantyupgrade

Priloha A. Informacie o zjednoduseni ovladania a ergonomii

Tato kapitola obsahuje informéacie o zjednoduSeni ovladania a ergonomike.

Informacie o zjednoduseni ovladania

Spolo¢nost Lenovo sa angazuje v spristupriovani informacii a technoldgii pouzivatelom so sluchovym
postihnutim, zrakovym postihnutim alebo obmedzenou moznostou pohybu. Tato Cast obsahuje
informacie o spdsoboch, akymi mézu tito pouzivatelia pouzivat pocita¢ €o najefektivnejSie. Najnovsie
informacie o zjednodusSeni ovladania mdzete ziskat aj na tejto webovej lokalite:

https://www.lenovo.com/accessibility

Klavesové skratky

Nasledujuci zoznam obsahuje klavesové skratky, ktoré vam mézu ulahéit pouzivanie podcitaca.
Poznamka: V zavislosti od klavesnice nemusia byt niektoré z nasledujucich klavesovych skratiek k
dispozicii.

¢ Klaves s logom Windows + U: Otvorenie Centra zjednoduSenia pristupu

¢ Pravy klaves Shift stlateny na osem sekund: Zapnutie alebo vypnutie funkcie Filtrovanie
klavesov

e Pat stladeni klavesu Shift: Zapnutie alebo vypnutie funkcie Jednym prstom
e Klaves Num Lock stlaéeny na pat sekund: Zapnutie alebo vypnutie funkcie Ozvucenie klavesov
e Lavy Alt + lavy Shift + klaves Num Lock: Zapnutie alebo vypnutie funkcie Klavesy mysi

e Lavy Alt + lavy Shift + klaves PrtScn (alebo PrtSc): Zapnutie alebo vypnutie funkcie Vysoky
kontrast

Ak potrebujete dalSie informacie, na stranke https://windows.microsoft.com/ vyhladajte niektoré z tychto
klu€ovych slov: keyboard shortcuts, key combinations, shortcut keys.

Centrum zjednodusenia pristupu

Centrum zjednodus$enia pristupu v operaénom systéme Windows umoznuje nakonfigurovat pocitac
podla fyzickych a kognitivnych potrieb.

Pristup do centra zjednodu$enia pristupu:
1. Prejdite na ovladaci panel a zobrazte ho v rezime Kategodria.
2. Kliknite na polozky ZjednoduSenie pristupu - Centrum zjednodusSenia pristupu.
3. Podla pokynov na obrazovke vyberte prislusny nastroj.

Centrum zjednodus$enia pristupu obsahuje najma nasledujuce nastroje:

e ZvacSovacie sklo

ZvacSovacie sklo je uzito€na pomocka, ktora zvacsuje cell obrazovku alebo jej Cast, aby bolo
lepsSie vidiet obsah.

e Moderator

Moderator je program na Citanie obrazovky, ktory nahlas &ita text zobrazeny na obrazovke
a opisuje udalosti, ako su napriklad chybové hlasenia.
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e Klavesnica na obrazovke

Ak chcete uUdaje zadavat do pocitata pomocou mysi, pakového ovladada alebo iného
ukazovacieho zariadenia namiesto fyzickej klavesnice, mbzete pouzivat klavesnicu na obrazovke.
Klavesnica na obrazovke je vizualna klavesnica so vSetkymi Standardnymi klavesmi. Klavesy
mbzete vyberat pomocou mysSi alebo iného ukazovacieho zariadenia, pripadne tukanim, ak vas
pocita¢ podporuje viacdotykovlu obrazovku.

e Vysoky kontrast

Vysoky kontrast je funkcia, ktord zvySuje farebny kontrast niektorych textov a obrazkov na
obrazovke. Tieto polozky su potom vyraznejSie a lahSie sa identifikuju.

e Prispésobena klavesnica

Upravte nastavenia klavesnice, aby sa jednoduchsSie pouzivala. Mbzete napriklad pomocou
klavesnice ovladat ukazovatel a zjednodusSit pisanie niektorych kombinacii klavesov.

¢ Prispbésobena my$

Upravte nastavenia mysi, aby sa jednoduchs$ie pouzivala. Mézete napriklad zmenit vzhlad
ukazovatela a pomocou mysSi jednoduchS$ie spravovat okna.

Rozpoznavanie redci
Rozpoznavanie rei umoziiuje ovladat pocita¢ hlasom.
Klavesnicu a my§ mézete ovladat slovnymi pokynmi. Slovnymi pokynmi mdézete spustat programy,
otvarat ponuky, klikat na objekty na obrazovke, diktovat text do dokumentov a pisat a odosielat e-
maily.
Pouzivanie rozpoznavania reci:

1. Prejdite na ovladaci panel a zobrazte ho v rezime Kategodria.

2. Kliknite na polozky ZjednoduSenie pristupu — Rozpoznavanie reci.

3. Postupujte podla pokynov na obrazovke.

Technolégie ¢itania obrazovky

Technolégie Citania obrazovky suU primarne zamerané na rozhrania softvérovych programov, systémy
pomoci a rozne dokumenty online. DalSie informacie o programoch na Citanie obrazovky najdete na
nasledujucich webovych lokalitach:

e Pouzivanie suborov PDF s programami na ¢itanie obrazovky:
https://www.adobe.com/accessibility.html|?promoid=DJGVE

e Pouzivanie programu na Citanie obrazovky JAWS:
https://www.freedomscientific.com/Products/Blindness/JAWS

e Pouzivanie programu na Citanie obrazovky NVDA:
https://www.nvaccess.org/

RozliSenie obrazovky

Citatelnost textov a obrazkov na obrazovke mozete zlepsit zmenou rozli$enia obrazovky poéitada.

Prispbosobenie rozliSenia obrazovky:

1. Pravym tlaCidlom mysSi kliknite na prazdnu Cast pracovnej plochy a potom kliknite na polozky
Nastavenie obrazovky — Obrazovka.

2. Postupujte podla pokynov na obrazovke.
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Poznamka: Ak nastavite prili§ malé rozliSenie obrazovky, niektoré polozky sa na obrazovku nemusia
zmestit.

Prisposobitelna velkost poloziek
Citatelnost poloziek mozete zlepsit zmenou velkosti poloZiek.

e Ak chcete doasne zmenit velkost poloZiek, pouzite nastroj ZvacSovacie sklo v Centre
zjednodus$enia pristupu.

e Ak chcete zmenit velkost poloziek natrvalo, postupuijte takto:
- Zmena velkosti vSetkych poloziek na obrazovke.

1. Pravym tlaCidlom mysSi kliknite na prazdnu &ast pracovnej plochy a potom kliknite na
polozky Nastavenie obrazovky — Obrazovka.

2. Podla pokynov na obrazovke zmenite velkost poloziek. V pripade niektorych aplikacii sa
konfigurdcia prejavi az po odhlaseni a opatovnom prihlaseni.

- Zmena velkosti v8etkych poloziek na webovej stranke.

StlaCte a podrzte klaves Cirl a potom stlacte klaves so znamienkom plus (+) na zvacSenie textu
alebo klaves so znamienkom minus (-) na zmenSenie textu.

- Zmena velkosti poloziek na pracovnej ploche alebo v okne.

Poznamka: Tato funkcia nemusi v niektorych oknach fungovat spravne.

Ak ma vasa my$ koliesko, stlaCte a podrzte klaves Ctrl a potom otocenim kolieska zmente
velkost poloziek.

Standardné konektory
Pocitat obsahuje Standardné konektory, ktoré umozhuju pripojit pomocné zariadenia.

Dokumentacia v pristupnych formatoch

Spolo¢nost Lenovo poskytuje elektronicki dokumentaciu v pristupnych formatoch, ako su napriklad
subory PDF so spravnymi znackami alebo subory HTML (HyperText Markup Language). Elektronicka
dokumentacia spolognosti Lenovo sa vytvara tak, aby ju mohli pouzivatelia so zrakovym postihnutim
Citat prostrednictvom programu na Citanie obrazovky. Kazdy obrazok v dokumentacii obsahuje aj
prisluSny alternativny text, aby pouzivatelia so zrakovym postihnutim obrazku rozumeli, ked pouzivaju
program na cCitanie obrazovky.

Informacie o ergonomii

Spravna ergonomicka prax vam umozni vytazit z poc¢itata maximum a predchadzat nepohodliu.
Usporiadajte si pracovné prostredie aj pouzivané zariadenia podla svojich individualnych poziadaviek a
podla prace, ktoru vykonavate. Osvojte si aj spravne pracovné navyky, aby ste pri praci s pocitatom
¢o najviac zvysili svoju vykonnost a pohodlie.

Praca vo virtualnej kancelarii méze znamenat prispdsobovanie ¢astym zmenam vo vasom prostredi.
Prispdsobenie sa okolitym zdrojom svetla, aktivne sedenie a umiestnenie hardvéru pocitata mézu
zvysit vasSu produktivitu a poméct vam dosiahnut vacsie pohodlie.

Tento priklad ilustruje osobu v klasickom prostredi. Aj ked je vaSe prostredie iné, mnohé z tychto
rad mdézu byt pre vas uzitocné. Osvojte si dobré navyky, ktoré vam budu dobre sluzit.
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Celkova poloha: Robte malé zmeny v pracovnej polohe na zabranenie nepohodliu spésobenému
dlhou pracou v rovnakej polohe. Casté, kratke prestavky v praci tiez pomézu zabranit malému
nepohodliu suvisiacemu s pracovnou polohou.

Obrazovka: Obrazovku umiestnite do pohodinej vzdialenosti sledovania 510 mm az 760 mm.
Zabrante odleskom alebo odrazom na obrazovke zo stropnych svietidiel alebo vonkajSich zdrojov
svetla. Obrazovku udrziavajte Cistu a nastavte jas na uroven, ktora vam umozni vidiet obrazovku
jasne. Upravte jas obrazovky pomocou klavesov na ovladanie jasu.

Poloha hlavy: Udrziavajte hlavu a krk v pohodinej a neutralnej (zvislej alebo kolmej) polohe.

Stolicka: Pouzivajte stoliCku, ktora vam poskytne dobru oporu pre chrbat, a na ktorej sa da
nastavovat vySka sedadla. Nastavte stolicku tak, aby ste dosiahli pohodind polohu.

Poloha ramien a ruk: Ak je to mozné, na podoprenie svojich rdk pouzivajte operadla stolicky alebo
plochu na pracovnom stole. Predlaktia, zadpastia a ruky majte vo volnej a neutralnej (vodorovnej)
polohe. PiSte zlahka, neudierajte do klavesov.

Poloha noh: Stehna drzte v polohe rovnobeznej s podlahou a chodidla poloZzené celou plochou na
podlahe alebo na podlozke (opierke néh).

Co ak cestujete?

Pri pouzivani pocitata na cestach alebo pri prilezitostnych podmienkach nemusi byt mozné
dodrziavat najlepSie ergonomické praktiky. Bez ohladu na podmienky sa snazte dodrziavat ¢o najviac
rad. Ak budete napriklad spravne sediet a pouzivat primerané osvetlenie, poméze vam to dosiahnut
pozadovanu Uroven pohodlia a vykonu. Ak nepracujete v kancelarii, venujte Specialnu pozornost
aktivnemu sedeniu a vykonavaniu pracovnych prestavok. K dispozicii je mnozstvo produktovych
rieSeni, ktoré vam mdzu poméct upravit a rozsirit pocita¢ podla vasich potrieb. Niektoré z tychto
rieSeni najdete na adrese https://www.lenovo.com/accessories. Pozrite si dokovacie stanice a externé
produkty, ktoré poskytuju prispdsobitelnost a funkcie, o ktoré mdzete mat zaujem.

Otazky tykajluce sa zraku?

Obrazovky prenosnych poéitacov st navrhnuté tak, aby spifiali tie najvys$sie $tandardy. Tieto
obrazovky poskytuju jasny, ostry obraz a velké jasné zobrazenie, ktoré lahko vidiet, ale nezatazuje
oCi. Kazda sustredend a sustavna vizualna aktivita vS8ak mdze byt unavna. Ak mate otazky tykajuce
sa Unavy oc€i alebo nepohodlia pri pozerani, poziadajte o radu o¢ného Specialistu.

Zapnite noéné osvetlenie

Nocné osvetlenie je funkcia vo Windows, ktorlu je mozné zapnut alebo vypnut. Ked je zapnuta,
obrazovka ma teplejSie farby a mnozstvo vyzarovanej modrej farby je obmedzené. Spustenie no&ného
rezimu znizuje pravdepodobnost vzniku Unavy alebo namahania oci.
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Krok 1. Kliknite na ikonu oznamenia v oblasti oznameni systému Windows.
Krok 2. Kliknutim na ikonu No¢éné osvetlenie ho zapnete alebo vypnete.

Poznamka: Kliknite na polozku Rozbalit, ak sa vam ikona Nocného osvetlenia nezobrazuije.

Pre viac informacii o znizeni Unavy alebo namahy odi, kliknite na https://www.lenovo.com/us/en/
compliance/visual-fatigue.

Uprava teploty farieb

Ak je v systéme Windows 10 zapnuty rezim nocného osvetlenia, je mozné upravit teplotu farieb na
obrazovke.

Krok 1. Vyberte Start - Nastavenia.
Krok 2. Vyberte Systém - Obrazovka - Nastavenia noéného osvetlenia.
Krok 3. Posunutim jazdca upravte teplotu farieb.

Poznamka: Vybrané pocitaCe Lenovo su certifikované na nizku uroveni modrého svetla. Tieto pocitace
sU testované so zapnutym noénym osvetlenim a teplotou farieb nastavenou na predvolené hodnotu
48.

Zabrante trvalému kontaktu tela s konkrétnymi teplymi ¢astami

VYSTRAHA:

Pocas prevadzky treba pocitaé umiestnit na tvrdy a rovny povrch tak, aby jeho spodna éast
nepriSla do kontaktu s nechranenou pokozkou. Za Standardnych prevadzkovych podmienok
zostane teplota spodného povrchu v prijatelnom rozmedzi definovanom v norme /EC 62368-1,
no takéto teploty moézu byt stale dost vysoké na to, aby sposobili nepohodlie alebo Skodu
pouzivatelovi pri priamom kontakte dlhS§om ako 10 sekundy. Preto sa pouzivatelom odporuca
vyhnit sa dlhodobému priamemu kontaktu so spodnou ¢astou pocitaca.
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Priloha B. Informacie o bezpec¢nosti a sulade s normami

Tato priloha obsahuje vyhlasenia o bezpecnosti a sulade vasho konkrétneho modelu poditaca

s prislusnymi normami. Vyhlasenia o bezpecnosti a sulade s normami spolo¢né pre vsetky osobné
pocitate Lenovo najdete v dokumente VSeobecné poznamky o bezpecnosti a sulade s predpismi. Ak
vas pocitaC obsahuje od vyroby nainStalované bezdrétové moduly, informacie o sulade vSetkych
podporovanych modulov s normami najdete v dokumente Regulatory Notice. Tieto dokumenty si
mozete stiahnut na lokalite https://www.lenovo.com/compliance.

Laserova bezpecnost snimaca ToF

CLASS 1

LASER PRODUCT

CLASSIFIED EN/IEC 60825-1: 2014

Toto zariadenie je klasifikované ako laserovy produkt triedy 1 podla normy EN/IEC 60825-1:2014.
Toto zariadenie vyhovuje Standardom vykonu FDA pre laserové produkty s vynimkou suladu s
normou IEC 60825-1 vyd. 3 podla popisu v predpise upozornenie &. 56 tykajuce sa laserovych
zariadeni s datumom 8. maja 2019.

VYSTRAHA:

Toto zariadenie obsahuje laser, ktory by sa po¢as opravy alebo demontaze mohol poskodit, ¢o
by mohlo spdsobit nebezpeéné vystavenie ziareniu infracerveného lasera. Zariadenie neobsahuje
ziadne dielce opravitelné pouzivatelom. Zariadenie sa nepokusajte rozoberat ani vykonavat jeho
servis.

Deklaracia suladu s normou komisie FCC (Federal Communications
Commission) od dodavatela

Nasledujuce informacie sa vztahuju na model(-y) produktov Lenovo uvedené nizSie.

Nazov modelu Typ pocitaca (MT)
IdeaPad 5 Pro 16IHU6 82L9
IdeaPad 5 Pro 16ACH6 82L5
IdeaPad Creator 5 16ACH6 82L6

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device,
pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection
against harmful interference in a residential installation. This equipment generates, uses, and can
radiate radio frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions,
may cause harmful interference to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this equipment does cause harmful
interference to radio or television reception, which can be determined by turning the equipment off
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and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or more of the following

measures:

e Reorient or relocate the receiving antenna.

* |ncrease the separation between the equipment and receiver.

e Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is
connected.

e Consult an authorized dealer or service representative for help.

Lenovo is not responsible for any radio or television interference caused by using cables and
connectors other than those recommended by Lenovo or by unauthorized changes or modifications
to this equipment. Unauthorized changes or modifications could void the user’s authority to operate
the equipment.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two
conditions: (1) this device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any
interference received, including interference that may cause undesired operation.

Responsible Party:

Lenovo (United States) Incorporated
7001 Development Drive
Morrisville, NC 27560

Email: FCC@lenovo.com

FC

Umiestnenie identifikacie FCC a cisla certifikacie IC

Ak ste si zakupili pocitaC v USA alebo Kanade a jeho sucastou su od vyroby predinStalované
bezdrétové moduly, na spodnom kryte pocitaCa sa nachadza text s identifikaCnymi Udajmi tychto
modulov (identifikacia FCC a Cislo certifikacie IC). Tento text mbéze byt na spodnom kryte vyleptany
laserom alebo pripevneny na fyzickom S$titku. Ak potrebujete identifikaciu FCC alebo Cislo certifikacie
IC od vyroby predinStalovaného bezdrétového modulu, pozrite si na spodnom kryte Udaj nasledujuci
hned za ozna¢enim ,FCC ID* alebo ,IC ID“.

Vyhlasenia o sulade s poziadavkami v oblasti radiovych frekvencii
pre Koreju

(AH8F b4~ 2400~2483.5 , 5725~5825 FMA|E5HT)
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Priloha C. Poznamky a ochranné znamky

Poznamky

Spolo¢nost Lenovo nemusi ponukat produkty, sluzby alebo komponenty uvedené v tomto dokumente
vo vSetkych krajinach. Informacie o produktoch a sluzbach dostupnych vo vasej krajine ziskate od
miestneho zastupcu spoloénosti Lenovo. Ziaden odkaz na produkt, program alebo sluzbu spolo&nosti
Lenovo nie je mieneny tak, Zze by vyjadroval alebo naznaCoval, Ze mozno pouzit len tento produkt,
program alebo sluzbu spolo¢nosti Lenovo. Namiesto nich sa méze pouzit lubovolny funkéne
ekvivalentny produkt, program alebo sluzba, ktoré neporusuju ziadne intelektudlne vlastnicke pravo
spolocnosti Lenovo. Pouzivatel vSak zodpoveda za to, aby zhodnotil a overil pouzivanie takéhoto
produktu, programu alebo sluzby.

Spolo¢nost Lenovo mdze vlastnit patenty alebo patenty v schvalovacom konani pokryvajuce
predmetné zdlezitosti opisané v tomto dokumente. Text tohto dokumentu vam neudeluje ziadne
licencie na tieto patenty. Poziadavky na licencie mdzete zaslat pisomne na adresu:

Lenovo (United States), Inc.

8001 Development Drive

Morrisville, NC 27560

U.S.A.

Attention: Lenovo Director of Licensing

SPOLOCNOST LENOVO POSKYTUJE TUTO PUBLIKACIU ,TAK AKO JE“, BEZ AKYCHKOLVEK
VYSLOVNYCH ALEBO MLCKY PREDPOKLADANYCH ZARUK, VRATANE, ALE BEZ OBMEDZENIA NA
MLCKY PREDPOKLADANE ZARUKY NEPORUSENIA PRAV, OBCHODOVATELNOSTI ALEBO
VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. Niektoré jurisdikcie nepovoluju zrieknutie sa vyslovnych ani
micky predpokladanych zaruk v urcitych operaciach, preto sa na vas toto vyhlasenie nemusi
vztahovat.

Tieto informacie sa periodicky menia; tieto zmeny budu zallenené do novych vydani publikacie. S
cielom poskytovat lepSi servis si spolo¢nost Lenovo vyhradzuje pravo vylepSovat alebo menit
produkty a softvérové programy opisané v priru¢kach dodanych s pocitatom a obsah priruciek
kedykolvek bez predchadzajuceho upozornenia.

Softvérové rozhranie a konfiguracie funkcii a hardvéru opisané v priruckdch dodavanych s pocitatom
sa nemusia presne zhodovat so skuto¢nou konfiguraciou zakupeného poditaca. Informacie o
konfiguracii produktu najdete v prislusnej zmluve (ak existuje) alebo v zozname balenia produktu
alebo sa obratte na distributora zaistujuceho predaj produktu. Spolo¢nost Lenovo mbze pouzit alebo
distribuovat lubovolné vami poskytnuté informacie vhodne zvolenym spésobom bez toho, aby jej vodi
vam vznikli akékolvek zavazky.

Produkty opisané v tomto dokumente nie su urCené na pouzivanie ako implantaty alebo iné pristroje
nahradzajuce zivotné funkcie, kde by nespravnou &innostou mohlo déjst k poraneniu alebo smrti
os6b. Informacie uvedené v tomto dokumente neovplyviuju ani nemenia Specifikacie alebo zaruky na
produkty spolo¢nosti Lenovo. Tento dokument neslizi ako vyjadrena alebo mi¢ky predpokladana
licencia alebo odskodnenie podla prav duSevného vlastnictva spoloénosti Lenovo alebo tretich stran.
VSetky informacie v tomto dokumente boli ziskané v Specifickych prostrediach a sldzia ako ilustracia.
Vysledky ziskané v inych prevadzkovych prostrediach sa mézu [iSit.

Spolo¢nost Lenovo méze pouzit alebo distribuovat lubovolné vami poskytnuté informacie vhodne
zvolenym spbsobom bez toho, aby jej voci vam vznikli akékolvek zavézky.
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Lubovolné odkazy na webové lokality inych spolo€nosti ako Lenovo su uvedené len ako doplhujuce
informacie a v ziadnom pripade nesluzia ako suhlas s obsahom tychto stranok. Materidly na tychto
webovych lokalitach nie su sucastou materialov tohto produktu Lenovo a ich pouzitie je na vase
vlastné riziko.

Akékolvek tu uvedené udaje o vykone, boli ziskané v kontrolovanom prostredi. Preto sa mézu
vysledky ziskané v inych prevadzkovych prostrediach vyrazne [iSit. Niektoré merania boli vykonané v
systémoch vyvojovej Urovne a nie je ziadna zaruka, Ze tieto merania budu rovnaké vo vSeobecne
dostupnych systémoch. Okrem toho, niektoré hodnoty mohli byt odhadnuté extrapolaciou. Aktudlne
vysledky sa mézu liSit. Pouzivatelia tohto dokumentu by si mali overit prislusné udaje pre ich
konkrétne prostredie.

Tento dokument je chraneny autorskymi pravami spoloénosti Lenovo a nevztahuje sa narf ziadna
licencia open-source ani ziadne zmluvy systému Linux, ktoré mézu byt suCastou softvéru dodavaného
s tymto produktom. Lenovo méze tento dokument kedykolvek aktualizovat bez predchadzajuceho
upozornenia.

Ak chcete ziskat najnovsSie informécie alebo mate akékolvek otdzky alebo pozndmky, navstivte
webovu lokalitu spolo¢nosti Lenovo:

https://support.lenovo.com

Ochranné znamky

Lenovo, logo Lenovo a ldeaPad su ochranné znamky spolo¢nosti Lenovo. Thunderbolt je ochranna
znamka spoloénosti Intel Corporation alebo jej dcérskych spolo¢nosti. Microsoft, Windows, Windows
Hello, OneDrive, Outlook, Skype, Office 365 a Cortana su ochranné znamky skupiny spolo¢nosti
Microsoft. DisplayPort je ochranna znamka asociacie Video Electronics Standards Association. Vyrazy
HDMI, HDMI High-Definition Multimedia Interface a logo HDMI su obchodnymi znamkami alebo
registrovanymi obchodnymi znamkami spolo¢nosti HDMI Licensing Administrator, Inc. v Spojenych
Statoch americkych a dalSich krajinach. Wi-Fi a Miracast su registrované ochranné znamky
spolo¢nosti Wi-Fi Alliance. USB-C je ochranna znamka organizacie USB Implementers Forum. VSetky
ostatné ochranné znamky su majetkom prisluSnych vlastnikov.
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