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6  English

Welcome

Welcome to the beauty world of Lumea! You are only a few weeks away
from silky-smooth skin.

Philips Lumea uses Intense Pulsed Light (IPL) technology, known as one of
the most effective methods to continuously prevent hair regrowth. In close
cooperation with licensed dermatologists we adapted this light-based
technology, originally used in professional beauty salons, for easy and
effective use in the safety of your home. Philips Lumea is gentle and offers
convenient and effective treatment at a light intensity that you find
comfortable. Unwanted hairs are finally a thing of the past. Enjoy the feeling
of being hair-free and look and feel amazing every day.

To fully benefit from the support that Philips offers, register your product at
www.philips.com/welcome. For further information, please go to
www.philips.com/lumea to find our experts' advice, tutorial videos and
FAQs and make the most of your Lumea.

Device overview (Fig. 1)

1 Light exit window with integrated UV filter
2 Attachments

a Body attachment

b Facial attachment (5C1997, SC1998 and SC1999)
¢ Bikini attachment (5C1998, SC1999)
Reflector inside the attachment
Integrated safety system

Skin tone sensor

Electronic contacts

Flash button

Opening for electronic contacts

On/off button

10 Intensity lights (1-5)

1 'Ready to flash' light

12 Air vents

13 Device socket

14 Adapter

15 Small plug

16 Pouch (not shown)
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Who should not use Lumea? Contraindication

General conditions

- Never use the device if you have skin type V or VI (You rarely to
never sunburn, very dark tanning). In this case you run a high risk of
developing skin reactions, such as hyperpigmentation and
hypopigmentation, strong redness or burns.
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Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult
the skin tone table with number 2 on the foldout page.

@e

- Never use the device if you are pregnant or breastfeeding as the
device was not tested on pregnant or breastfeeding women.

- Never use the device if you have any active implants such as a
pacemaker, neurostimulator, insulin pump etc.

Medications/History

Never use the device if you take any of the medications listed below:

- If your skin is currently being treated with or has recently been
treated in the past week with Alpha-Hydroxy Acids (AHAS), Beta-
Hydroxy Acids (BHAS), topical isotretinoin and azelaic acid.

- If you have taken any form of isotretinoin Accutane or Roaccutane
in the last six months. This treatment can make skin more
susceptible to tears, wounds and irritations.

- If you are taking photosensitizing agents or medications, check the
package insert of your medicine and never use the device if itis
stated that it can cause photo-allergic reactions, photo-toxic
reactions or if you have to avoid sun when taking this medicine.

- If you take anticoagulation medications, including heavy use of
aspirin, in a manner which does not allow for a minimum 1-week
washout period prior to each treatment.

Never use the device:

- If you have received radiation therapy or chemotherapy within the
past 3 months.

- If you are on painkillers which reduce the skin's sensitivity to heat.

- If you take immunosuppressive medications.

- If you have had surgery in the areas to be treated in the last 3
weeks.
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Pathologies/Disorders
Never use the device:

If you have diabetes or other systemic or metabolic diseases.

If you have congestive heart disease.

If you have a disease related to photosensitivity, such as
polymorphic light eruption (PMLE), solar urticaria, porphyria etc.

If you have a history of collagen disorder, including a history of
keloid scar formation or a history of poor wound healing.

If you have epilepsy with flashlight sensitivity.

If your skin is sensitive to light and easily develops a rash or an
allergic reaction.

If you have a skin disease such as active skin cancer, you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to
be treated.

If you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

If you have any bleeding disorder.

If you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS).

Skin condition
Never use the device:

If you have infections, eczema, burns, inflammation of hair follicles,
open lacerations, abrasions, herpes simplex (cold sores), wounds
or lesions and haematomas in the areas to be treated.

Onirritated (red or cut), sunburned, recently tanned or fake-
tanned skin.

On the following areas without consulting your doctor first: moles,
freckles, large veins, darker pigmented areas, scars and skin
anomalies. This can result in a burn and a change in skin color,
which makes it potentially harder to identify skin-related diseases.
On following areas: warts, tattoos or permanent make-up.
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Location/areas
Never use the device on the following areas:

- Around the eyes and on or near the eyebrows.

- On the lips, nipples, areolas, labia minora, vagina, anus and the
inside of the nostrils and ears.

- Men must not use the device on the face and neck including all
beard-growing areas, nor on the whole genital area.

- On areas where you use long-lasting deodorants. This can result in
skin reactions.

- Over or near anything artificial like silicone implants, subcutaneous
injection ports (for instance an insulin dispenser) or piercings.

Note: This list is not exhaustive. If you are not sure whether you can
use the device, we advise you to consult your doctor.

Important

Danger

S

- Keep the device and the adapter dry.

- If the device is broken, do not touch any inner part to avoid electric
shock.

- Water and electricity are a dangerous combination. Do not use this
appliance in wet surroundings (e.g. near a filled bath, a running
shower or a filled swimming pool).
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Warning

This device is not intended for use by persons (including children)
with reduced physical, sensory or mental capabilities, unless they
have been given supervision or instruction concerning use of the
device by a person responsible for their safety.

Children should be supervised to ensure that they do not play with
the device.

The device is not intended for children under the age of 15 years.
Teenagers aged between 15 and 18 years can use the device with
the consent and/or assistance of their parents or the persons who
have parental authority over them. Adults of 18 years and older can
use the device freely.

Always check the device before you use it. Do not use the device
or adapter (including the cord) if it is damaged.

Do not use the device if the UV filter of the light exit window is
broken.

Do not modify or cut off any part of the adapter or the cord, as this
causes a hazardous situation.

Do not use any pencil or pen to mark the areas to be treated. This
may cause burns on your skin.

Hair removal by intense pulsed light sources can cause increased
hair growth in some individuals. Based upon currently available
data, the highest risk groups for this response are females of
Mediterranean, Middle Eastern and South Asian heritage treated
on the face and neck.

The light exit window can become very hot after use. Do not touch
the inner part of the light exit window before it has cooled down.
This appliance runs on electric power. You need to leave the
adapter connected to a wall socket to operate the appliance. This
adapter provides extra features to ensure safe operation and shall
not be replaced by another type of adapter. Only use the
detachable supply unit (SO36Nx2400150, where x depends on the
plug type) provided with this appliance (see symbol). The reference
number can be found on your adapter.
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D IC

Note: If you notice a skin tone has changed since the last treatment
(e.g. due to tanning), we recommend that you perform a skin test and
to wait 30 minutes before your next treatment.

To prevent damage

- Make sure that nothing obstructs the airflow through the
ventilation slots of the device.

- Never subject the device to heavy shocks and do not shake or
dropit.

- If you take the device from a very cold environment to a very warm
environment or vice versa, wait approximately 3 hours before you
use it.

- Store the device in a dust free and dry place.

- Do not use the device at a temperatures lower than 15 °C or higher
than 35 °C.

- Store the device in temperatures between -25 °C to 60 °C to avoid
reduced device lifetime.

- In order to prevent damage avoid unnecessary prolonged
exposure to direct sunlight or other UV light.

Caution

- This device is only intended for removing unwanted body hair from
areas below the cheekbone. Do not use it for any other
purpose. Doing so may expose you to a hazardous situation. Men
must not use it on the face and neck including all beard-growing
areas and the whole genital area.

®

- This device is not washable. Never immerse the device in water
and do not rinse it under the tap.
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- For hygienic reasons, the device should only be used by one
person.

- Use the device only at settings suitable for your skin type. Use at
higher settings than those recommended can increase the risk of
skin reactions and side effects.

- Never use compressed air, scouring pads, abrasive cleaning agents
or aggressive liguids such as petrol or acetone to clean the device.

- The scattered light produced by the device is harmless to your
eyes. Do not look at the flash while using the device. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

- Always return the device to a service center authorized by Philips
for examination or repair. Repair by ungualified people could
cause an extremely hazardous situation for the user.

- Never leave the device unattended when it is switched on. Always
switch off the device after use.

- Do not use the device if any of the conditions mentioned in
chapter ‘Who should not use Lumea? Contraindication' apply to
you.

- Tanning with natural or artificial sunlight might influence the
sensitivity and color of your skin. Perform a skin test to determine
the appropriate light intensity setting.

- Before you use Lumea, you should clean your skin and make sure
itis hair-free, entirely dry and free from oily substances.

- Do not treat the same skin area more than once during a session.
This does not improve the effectiveness of the treatment, but
increases the risk of skin reactions.

- Lumea should never be painful. If you experience discomfort,
reduce the light intensity setting.

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips device complies with all applicable standards and regulations
regarding exposure to electromagnetic fields.
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How IPL works

/-

_
LUl

With IPL technology, gentle pulses of light are applied to the skin and
absorbed by the hair root. The darker the hair, the better the pulses of light
are absorbed.

The pulses of light stimulate the hair follicle to go into a resting phase. As a
conseguence, the hair sheds naturally and hair regrowth is prevented,
leaving your skin continuously silky-smooth.

The cycle of hair growth consists of different phases. IPL technology is only
effective when the hair is in its growing phase. Not all hairs are in the
growing phase at the same time. This is why we recommend an 8-week
treatment schedule followed by touch-ups to make sure all hairs are
effectively treated in the growing phase.

Note: Treatment with Lumea is not effective if you have blond or light blond

hairs, as light hairs do not absorb enough light. Below you can see the hair
colors for which Lumea is suitable and effective.

Suitable body hair colors

Note: To check if your body hair color allows usage of the device, consult the
hair color table with number 3 on the foldout page.

000 & &

What to expect

Immediately after the 1st treatment

After the first treatment, it can take 1to 2 weeks for the hairs to fall out. In
the first weeks following the initial treatments, you still see some hairs
growing. These are likely to be hairs that were not in their growing phase
during the first treatments.
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After 2-3 treatments

After 2-3 treatments, you should see a noticeable reduction in hair growth.
However, to effectively treat all hairs, it is important to keep on treating
according to the recommended treatment schedule.

After 4-5 treatments

After 4-5 treatments, you should see a significant reduction of hair growth in
the areas that you treated with Lumea. A reduction of hair density should be
visible as well. Keep on treating with frequent touch-ups (every 4-8

weeks) to maintain the result.

Tanning advice

Tanning with natural or artificial sunlight

Intentionally exposing your skin to natural or artificial sunlight with the aim
of developing a tan influences the sensitivity and color of your skin.
Therefore the following is important:

- After each treatment, wait at least 48 hours before tanning. Even after 48
hours, make sure that the treated skin does not show any redness from
the treatment anymore.

- In case of exposing your skin to the sun (without tanning intentionally) in
the 48 hours after treatment, use a sunblock SPF 50+ on the treated
areas. After this period, you can use a sunblock SPF 30+ for two weeks.

- After tanning, wait at least 2 weeks before you use Lumea. Perform a skin
test to determine the appropriate light intensity setting.

- Do not use Lumea on sunburned body areas.

Note: Occasional and indirect sun exposure does not qualify as tanning.

Tanning with creams

If you have used an artificial tanning lotion, wait until the artificial tan has
disappeared completely before you use the device.

Before you use your Lumea

Pretreating your skin

Before you use Lumea, you should pretreat your skin by removing hairs on
the surface of your skin. This allows the light to be absorbed by the hair
parts below the skin surface to ensure effective treatment. You can either
shave, short-trim, epilate or wax. Do not use hair removal creams, as
chemicals may cause skin reactions.
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If you chose to wax, please wait 24 hours before using Lumea to let your
skin rest. We recommend that you take a shower before the treatment to
ensure that all possible residue of wax has been removed from your skin.
1 Pretreat the areas you intend to treat with Lumea.
2 Clean your skin and make sure it is hair-free, entirely dry and free from
oily substances.
Note: Once the hairs stop growing back, which usually happens after 4-5

treatments, you no longer have to pretreat your skin before you use the
device.

When you use Lumea for the first time or after recent tanning, perform a skin
test on each area to be treated. The skin test is necessary to check your
skin's reaction to the treatment and to determine the correct light intensity
setting for each body area.

1 Choose an area close to the area you intend to treat.

2 Switch on the device. Make sure you select setting 1.

3 Put the device against your skin and press the flash button to release a
flash.

4 Slide the device over the skin to the next area to be treated.

5 Increase the setting by one level, apply a flash and slide the device to the
next area. Repeat this for all levels within the recommended range for
your skin type.

6 After the skin test, wait 24 hours and check your skin for any reaction. If
your skin shows reactions, choose the highest setting that did not result
in any skin reaction for subsequent use. The skin test should be
performed in all the areas you want to treat.

Using your Philips Lumea

Skin tone sensor

For extra safety the integrated skin tone sensor measures the skin tone at
the beginning of each session and occasionally during the session. If it
detects a skin tone that is too dark for treatment with Lumea, the device
automatically disables to prevent you from developing skin reactions. This
means that it does not emit pulses when you press the flash button.
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Attachments

Placing and removing
To place the attachment, simply snap it onto the light exit window.

To remove the attachment, pull it off the light exit window.

Body attachment

You can use the body attachment to treat unwanted hair on several body
areas below the neckline. You can use it for example for fast treatment of
larger areas like legs.

Facial attachment (SC1997, SC1998, SC1999)

The facial attachment includes an additional integrated light filter for extra
safety and you can therefore use it to treat unwanted facial hair on the
upper lip, chin and sideburns.

Caution:

- Do not treat your eyebrows with Lumea.
- When you treat the area above your upper lip, be careful that you do not
flash on the lip.

Bikini attachment (SC1998, SC1999)
The bikini area attachment has a spedcial filter for treating the coarser hair in
the bikini area.
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Selecting the right light intensity

Lumea provides 5 different light intensities. Depending on your skin type
and the light intensity level you find comfortable, you can select the right
light intensity setting.

1 Consult the table below to select the right setting.

2 To adjust the light intensity setting, press the on/off button one or more
times until you have reached the required setting. The corresponding
intensity light lights up white.

Note: The device automatically disables when your skin tone is too dark,
to prevent you from developing skin reactions. The integrated skin tone
sensor does not tell you which light intensity setting to use, as Philips

Lumea gives you the freedom to select the light intensity that you find
most convenient.

3 Lumea should never be painful. If you experience discomfort, reduce the
light intensity setting.

4 After recent tanning, perform a skin test to determine the right light
intensity setting.

Skin type Skin tone Light intensity setting

| White; You always sunburn, never tan. 4/5

Il Beige; You easily sunburn, tan minimally. 4/5

1 Light brown; You sunburn easily, tan slowly to light 4/5

brown.

vV Mid brown; You rarely sunburn, tan easily. 3/4

V Dark brown; You rarely sunburn, tan very easily. You cannot use the device
VI Brownish black or darker; You rarely or never sunburn,  You cannot use the device

very dark tanning.

Note: To check if your skin type allows usage of the device, consult the skin
tone table with number 2 on the foldout page.

o0 @@

Note: Your skin may react differently on different days/occasions for a
number of reasons.

Handling the device

1 Before use, clean the attachments and the light exit window.
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2 Put the small plug in the device and put the adapter in the wall socket.
3 Switch on the device and select the right light intensity for your skin tone.

4 Place the device at a 90° angle on the skin and press firmly so that the
attachment and the integrated safety system are in contact with your
skin.

The integrated safety system prevents unintentional flashing without skin
contact.

5 Press the device firmly onto your skin to ensure proper skin contact. The

‘ device then automatically performs a skin tone analysis and the ‘ready to
\ flash light’ lights up white to indicate that you can proceed with the
treatment.
Note: When the ‘ready to flash’ light lights up orange, your skin is not
\ suitable for treatment. In this case, the device automatically disables. You
o can try to use the device on other areas with a lighter skin tone.

6 Press the flash button to release a flash. You should feel a warm
sensation because of the flash.
Note: The light produced by the device is harmless to your eyes. It is not
necessary to wear goggles during use. Use the device in a well-lit
room so that the light is less glaring to your eyes.

7 Place the device on the next area to be treated. After each flash, it takes
up to 3.5 seconds until the device is ready to flash again. You can release
a flash when the 'ready to flash' light lights up again.

8 To make sure that you have treated all areas, release the flashes close to
each other. Effective light only comes out of the light exit window,
therefore there should be some overlap. However, make sure you flash
the same area only once. Flashing the same area twice doesn't improve
the effectiveness of the treatment, but increases the risk of skin reactions.
TIP: If you use Lumea on your bikini area and want to leave some hair in
place, make sure that the skin tone sensor is not placed on the remaining
hair during the treatment, as this can cause the device to block.

9 When you have finished the treatment, press and hold the on/off button
for 2 seconds to switch off the device.
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Two treatment modes: Stamp & Flash and Slide & Flash
Your Philips Lumea has two treatment modes for more convenient use on
different body areas:

- The Stamp & Flash mode is ideal to treat small or curvy areas like knees
and underarms. Simply press and release the flash button to release a
single flash.

- The Slide & Flash mode offers convenient use on larger areas like legs.
Keep the flash button pressed while you slide the device over your
skin to release several flashes in a row.

Recommended treatment schedule

Startl 2 3 4 56

910 M12131415 16

7

8

Initial phase

For the first 4 to 5 treatments, we advise you to use Philips Lumea once
every two weeks to ensure that all hairs are treated.

Touch-up phase

After the initial treatment phase (4-5 treatments), we recommend touch-ups
every 4 to 8 weeks, when you see hairs growing back. This is to maintain
results and enjoy smooth skin for months. The time between treatments
may vary based on your individual hair regrowth and also across different
body areas.
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Recommended attachment & treatment time per area

SC1994 (1))
sC1997 (1), (2)
SC1998, 5C1999 (1), 2), 3)

After use

Common skin reactions

Your skin may show slight redness and/or may prickle, tingle or feel
warm. This reaction is absolutely harmless and disappears quickly.
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Dry skin and itching may occur due to shaving or a combination of
shaving and light treatment. You can cool the area with an ice pack
or a wet face cloth. If dryness persists, you can apply a non-scented
moisturizer on the treated area 24 hours after the treatment.

Rare side effects

- Burns, excessive redness (e.g. around hair follicles) and swelling:
these reactions occur rarely. They are the result of using a light
intensity that is too high for your skin tone. If these reactions do
not disappear within 3 days, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Skin discoloration: this occurs very rarely. Skin discoloration
manifests itself as either a darker patch (hyperpigmentation) or a
lighter patch (hypopigmentation) than the surrounding area. This is
the result of using a light intensity that is too high for your skin
tone. If the discoloration does not disappear within 2 weeks, we
advise you to consult a doctor. Do not treat discolored areas until
the discoloration has disappeared and your skin has regained its
normal skin tone.

- Skin infection is very rare but is a possible risk following a
(micro)wound, a skin burn, skin irritation etc.

- Epidermal heating (a sharply defined brownish area which often
occurs with darker skin tones and is not accompanied with skin
dryness): This reaction occurs very rarely. In case this reaction does
not disappear within T week, we advise you to consult a doctor.
Wait with the next treatment until the skin has healed completely
and make sure you use a lower light intensity.

- Blistering (looks like small bubbles on the surface of the skin): this
occurs very rarely. In case this reaction does not disappear within 1
month or when the skin gets infected, we advise you to consult a
doctor. Wait with the next treatment until the skin has healed
completely and make sure you use a lower light intensity.
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- Scarring: often the secondary effect of a burn, which can take
longer than a month to heal.

- Folliculitis (swelling around hair follicles combined with pustule
formation): this reaction occurs very rarely and is the result of
bacteria penetrating the damaged skin. In case this reaction
occurs, we advise you to consult a doctor as folliculitis may need
antibiotic ointment.

- Pain: this can occur during or after treatment if you have used the
device on skin that is not hair-free, if you use the device at a light
intensity that is too high for your skin tone, if you flash the same
area more than once and if you use the device on open wounds,
inflammations, infections, tattoos, burns, etc.

Aftercare
After use, you can safely apply lotions, creams, deodorant, moisturizer or
cosmetics to the treated areas. If you experience skin irritation or skin
redness after treatment, wait until it disappears before applying any product
to your skin. If you experience skin irritation after applying a product to your
skin, wash it off with water.

Note: when following all instructions you may still get skin reactions. In this
case stop using the device and contact the consumer care center in your
country.

Cleaning & storage

After use, switch off the device, unplug it and let it cool down.
1 Remove the attachment.

2 Moisten the soft cloth supplied with the device with a few drops of water
and use it to clean the following parts:
- the light exit window
- the outside surface of the attachments
- the reflectorinside the attachments
- the reddish filter glass inside the facial attachment.

3 Letall parts air dry thoroughly.

4 Store the device in a dust-free and dry place at a temperature between
-25°Cand 60 °C.




English 23

Warranty and support

If you need information or support, please visit www.philips.com/support or
read the international warranty leaflet.

Recycling
- This symbol means that this product shall not be disposed of with normal
household waste (2012/19/EU).
- Follow your country's rules for the separate collection of electrical and

electronic products. Correct disposal helps prevent negative

consequences for the environment and human health.

Technical specifications

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Rated voltage 100V -240V
Rated frequency 50 Hz - 60 Hz
Rated input 36 W
Protection against electric shock  Class |l

Protections rating

IP 30 (EN 60529)

Operating conditions

Temperature:+15 °C to 35 °C

Storage conditions temperature

-25°Cto 60 °C

Storage conditions humidity

Less than 90% (non condensing)

Operating pressure

700 hPa - 1060 hPa

Altitude

Max. 2000 m

Emitted wavelengths

530 nm - 1400 nm

Optical exposure

2.5 - 5.0 J/cm?, depending on chosen setting

Maximum optical energy

201

Pulse duration

<15ms

Repetition time

1-35 s, depending on chosen setting

Optical homogeneity

Max. +/- 20% deviation from average optical exposure in
treatment area
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Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you could encounter
with the device. If you are unable to solve the problem with the information
below, visit www.philips.com/support for a list of frequently asked questions
or contact the Consumer Care Center in your country.

Problem

Possible cause

Solution

The device/adapter
becomes warm during use

This is normal.

No action required.

When | place the device on
the skin it does not release
a flash. The 'ready to flash'
light blinks orange and
then lights up orange
continuously.

You skin tone in the area to
be treated is too dark.

Treat other body areas with lighter skin
tones with Lumea.

The 'ready to flash light'
doesn't light up when |
place the attachment on
my skin, but the cooling fan
works.

The device is not completely
in contact with your skin.

Place the device at a 90 degree angle on
the skin so that the integrated safety
system is in contact with your skin.

The 'ready to flash light'
lights up white but the
device does not produce a
flash when | press the flash
button.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
switch it on again.

The intensity lights are
blinking alternately, going
from1to5,then5to1.

The overheat protection has
been activated.

Let the device cool down until the lights
stop blinking alternately. After approx. 5
minutes the device will automatically
turn off.

The intensity lights are all
blinking.

The device needs to be reset.

To reset the device, switch it off and
unplug the adapter from the mains.
Then, plug it in and switch it on again.

The skin reaction after
treatment last longer than
usual.

You have used a light
intensity setting which is too
high for you.

Select a lower intensity next

time. See chapter 'Using your Philips
Lumea’, section 'Selecting the right light
intensity'.
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Solution

The results of the
treatment are not
satisfactory.

You have used a light
intensity setting which is too
low for you.

Select a higher setting next time.

You did not flash an area
adjacent to an area you
treated before.

You have to release the flashes close to
each other.

The device is not effective on
your body hair color.

If you have white, grey, light blond,
blond, or red hair, the treatment is not
effective.

You do not use the device as
often as recommended.

To remove all hairs successfully, we
advice you to follow the recommended
treatment schedule. You can reduce the
time between treatments, but do not
treat more often than once every two
weeks.

You respond more slowly to
IPL treatment.

Continue using the device for at least 6
months, as hair regrowth can still
decrease over the course of this period.

My body attachment does
not have an integrated
glass/filter/window.

This is normal.

The body attachment does not contain a
glass/filter/window.
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Vitejte

Vitejte ve svété krasy Lumea! Od hedvabné hebké pleti vas déli jen nékolik
tydnd.

Philips Lumea pouziva technologii IPL (Intense Pulsed Light neboli intenzivni
pulzni svétlo), ktera predstavuije jednu z nejucinnéjsich metod, jak se zbavit
nezadouciho ochlupeni. Tuto svételnou technologii, plivodné pouzivanou

v salonech krasy, jsme v Uzké spolupraci s prednimi dermatology
pfizpUsobili k snadnému a uc¢innému pouziti v bezpedi vaseho domova.
Philips Lumea je jemny a nabizi pohodlnou a u&innou terapii pfi intenzité
svétla, ktera je vam prijemna. Nezadouci chloupky jsou odsunuty do
propadlisté dé&jin. Uzivejte si pocitu pokozky bez chloupkd, vypadejte Uzasné
a zazivejte Uzasné pocity kazdy den.

Chcete-li vyuZzivat vSech vyhod podpory nabizené spole¢nosti Philips,
zaregistrujte svdj vyrobek na strankach www.philips.com/welcome. Dalsi
informace jsou k dispozici na webové strance www.philips.com/lumea, kde
naleznete nase odborné rady, vyukova videa a ¢asté dotazy, abyste pfistroj
Lumea mohli vyuzit naplno.

Prehled pr1str01e (obr. 1)

Okénko pro vyzarovani svétla s integrovanym UV filtrem
2 Nastavce
a Nastavec pro osetreni téla
b Nastavec na oblic¢ej (SC1997, SC1998 a SC1999)
c Nastavec pro oblast tfisel (SC1998, SC1999)
3 Reflektor uvnitf nastavce
4 Integrovany bezpecnostni systém
5 Snimac odstinu pleti
6 Elektronické kontakty
7 Tladitko zablesku
8 Otvor pro elektrické kontakty
9 Vypinac
10 Ukazatele intenzity (1-5)
1 Kontrolka ,Pripraveno k zablesku®
12 Ventiladni otvory
13 Konektor zafizent
14 Adaptér
15 Mala zastrcka
16 Obal (neni na obrazku)
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Kdo by nemél pristroj Lumea pouzivat?
Kontraindikace

Obecné podminky

- Zafizeni nikdy nepouzivejte, mate-li typ pokozky V nebo VI
(malokdy nebo vlbec nikdy se nespalite na slunci a vase pokozka
ziskava velmi tmave opaleni). V takovem pfipadé vam hrozi velke
riziko reakci pokozky, jako je napriklad nadmerna nebo
nedostatecna pigmentace, znacne zc¢ervenani nebo popaleniny.

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti

tohoto pristroje, prohlédnéte si tabulku odstind pleti ¢. 2 na

rozkladaci strance.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud jste téhotna nebo kojite,
protoze nikdy nebyl zkousen u téhotnych ¢&i kojicich zen.

- Pristroj nikdy nepouzivejte, mate-li jakykoli aktivni implantat,
napriklad kardiostimulator, neurostimulator, inzulinovou pumpu
atd.

Léky/anamnéza

Pristroj nikdy nepouzivejte, pokud berete jakekoli z nasledujicich

lékU:

- Je-li vase pokozka oSetfovana nebo byla-li v poslednim tydnu
osetfena alfahydroxidovymi kyselinami (AHA), betahydroxidovymi
kyselinami (BHA), topickym isotretinoinem a kyselinou azelainovou.

- Pokud jste béhem poslednich Sesti mésict uzivali jakoukoli formu
isotretinoinu Accutane nebo Roaccutane. Tato lécba ztencuje
pokozku, takze pak mUze byt nachylnéjsi k trhlinam, poranénim a
podrazdéni.
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- Pokud uzivate fotocitlive prostfedky nebo léky, zkontrolujte
pribalovou informaci leku a nikdy pristroj nepouzivejte, pokud lék
zpUsobuje fotoalergické reakce, fototoxicke reakce nebo pokud se
pri uzivani tohoto léku mate vyhybat slunci.

- Pokud uzivate léky proti srazlivosti krve (v¢etné uzivani velkych
davek aspirinu) zpdsobem, ktery neumoznuje alespon tydenni
obdobi vysazeni léku pred kazdym osetfenim.

Pristroj nikdy nepouziveijte:

Pokud jste v poslednich 3 mésicich podstoupili terapii ozafovanim

nebo chemoterapii.

Pokud uzivate analgetika, ktera snizuji citlivost pokozky na teplo.

- Pokud uzivate imunosupresivni leky.

- Pokud jste v uplynulych tfech tydnech podstoupili chirurgicky
zakrok v oblastech, které chcete oSetfit.

Patologie/onemocnéni

Pristroj nikdy nepouziveijte:

- Mate-li cukrovku nebo jine systemove ¢i metabolicke choroby.

- Mate-li srdecni nedostatec¢nost.

- Mate-li chorobu souvisejici s citlivosti na svetlo, jako je napriklad
polymorfni svételna erupce (PMLE), solarni kopfivka, porfyrie atd.

- Pokud jste prodélali poruchu kolagenu, vcetné tvorby keloidnich
jizev nebo Spatneho hojeni ran.

- Pokud trpite epilepsii s citlivosti na svétlo.

- Pokud mate pokozku citlivou na svétlo, které snadno zpusobuje
vyrazku nebo alergickou reakdi.

- Mate-li onemocnéni pokozky, jako je napfiklad aktivni rakovina
klze, mate rakovinu klze v anamnéze nebo mate jakékoli jiné
lokalizovane ohnisko rakoviny v oblastech, které chcete osetfit.

- Mate-li v anamneéze zilni poruchu, napfiklad kirecove zily nebo
rozsifreneé Zilky v oblastech, které chcete osetfit.

- Mate-li jakoukoli poruchu krvacivosti.
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- Mate-li v anamnéze imunosupresivni chorobu (véetné infekce HIV
nebo AIDS).

Stav pokozky

Pristroj nikdy nepouzivejte:

- mate-li zanéty, ekzémy, popaleniny, zanicené chlupové vacky,
oteviené rany, odreniny, virus herpes simplex, poranéni nebo léze
a hematomy v oblastech, které chcete oSetfit;

- na podrazdenou (zarudlou nebo porezanou), sluncem spalenou,
nedavno opalenou nebo umele opalenou pokozku;

- na tato mista: na materska znamenka, pihy, rozsifrené zilky, tmavsi
pigmentovane oblasti, jizvy, nepravidelnosti pokozky bez
konzultace s lékafem. Pouziti na tyto oblasti mdze vést k popaleni
a ke zménam barvy pokozky, coz by mohlo pripadné zpUlsobit
obtizneéjsi identifikaci koznich chorob;

- na oblasti: na bradavice, tetovani nebo permanentni make-up.

Mista/oblasti
Zafizeni nikdy nepouzivejte na nasledujicich oblastech:

- v okoli odi a na oboci nebo v jeho blizkosti;

- na rtech, prsnich bradavkach, dvorcich prsnich bradavek, malych
stydkych pyscich, vaging, fitnim otvoru a vnitfku nosu a usi.

- Muzi nesmi zafizeni pouZzivat na tvafi a krku vcetne vsech oblast,
kde rostou vousy, ani na celé genitalni oblasti.

- V oblastech, kde pouzivate deodoranty s dlouhodobym ucinkem.
MUze dojit k reakcim pokozky.

- Na nebo v blizkosti umélych predmétl, napriklad silikonovych
implantatl, kardiostimulatord, podkoznich portd (napfiklad
davkovacu inzulinu) nebo piercingu.
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Poznamka: Tento seznam neni Uplny. Pokud si nejste jisti, zda
mUzete pristroj pouzivat, doporucujeme se poradit se svym lékarem.

Dulezité

Nebezpecdi
- Zarizeni a adaptér udrzujte vzdy v suchu.

% - Je-li zarizeni rozbité, nedotykejte se vnitinich
SN ¢asti, aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem.
- Voda s elektifinou predstavuji nebezpecnou
kombinaci. Nepouzivejte pristroj ve vihkém

prostredi (napriklad blizko napusténé vany ci
bazénu nebo tekouci sprchy).

Varovani

- Osoby (vCetnée déti) s omezenymi fyzickymi a dusevnimi
schopnostmi by nemély s timto zarizenim manipulovat, pokud
nebyly o pouzivani zafizeni predem instruovany nebo nejsou pod
dohledem osoby zodpovedne za jejich bezpeclnost.

- Dohlédnéte na to, aby si se zarizenim nehraly déti.

- Zafizeni neni ur¢eno pro déti mladsi 15 let. Mladistvi ve véku od
15 do 18 let mohou zafizeni pouzivat se souhlasem nebo pomoci
rodic¢l ¢ osob, které na né v této roli dohlizeji. Dospéli ve véku
18 let a starSi mohou zarizeni pouzivat bez omezeni.

- Pred pouzitim zafizeni vzdy zkontrolujte.Pristroj ani adapteér
(vCetne kabelu) nepouzivejte, pokud jsou poskozeneé.

- Pokud je rozbity UV filtr nebo okénko pro vyzarovani svetla,
zarizeni nepouziveijte.

- Zadnou ¢ast adaptéru nebo kabelu neupravujte ani neodiezaveijte.
Mohlo by to veést k nebezpecné situaci.

- Neoznacujte oSetfovane oblasti tuzkou nebo perem. Mohlo by
dojit k popaleni pokozky.
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Odstranovani chloupkt pomoci intenzivnich pulznich zdrojd svétla
muUze u nékterych jedincd zpUsobit zvyseny rist chloupkd. Podle
dostupnych dat je nejvyssi riziko této reakce u zen
stredomorského, stfredovychodniho a jizné asijského plvodu
osetfovanych na obliceji a krku.

Okénko pro vyzarovani svétla mize byt po pouziti velmi

horké .Nedotykeijte se vnitfni Casti okénka pro vyzarovani svétla
dokud nevychladne.

Toto zafizeni je napajeno elektrickym proudem. Aby zafizeni
fungovalo, musi byt adapter zapojeny do zasuvky. Tento adapter
poskytuje dalsi funkce pro zajisteni bezpecneho provozu a nesmi
byt nahrazen jinym typem adapteru. Pouzivejte pouze odpojitelny
zdroj napajeni (S036Nx2400150, kde x zavisi na typu zastrcky)
dodavany primo s timto zarizenim (viz symbol). Na adapteru
naleznete referencni cislo.

D{ K

Poznamka: Pokud si vsimnete zmeny odstinu pleti od posledniho
osetreni (napr. z ddvodu opaleni), doporucujeme provést test
pokozky a pred dalsim osetfenim pockat 30 minut.

Prevence poskozeni

Zajistete, aby zadna prekazka neblokovala proud vzduchu

z ventilac¢nich otvor( zarizeni.

Nikdy nevystavuite zarizeni narazim, netreste s nim a nepoustéjte
je nazem.

Pokud prenesete zafizeni z velmi chladneho prostredi do velmi
teplého prostredi nebo opacné, pockeijte pred jeho pouzitim
priblizné 3 hodiny.

Skladuijte zafizeni na suchém misté, kde se na n&j nebude prasit.
Pristroj nepouziveijte pfi teplotach nizsich nez 15 °C nebo vyssich
nez 35 °C.

Zafizeni skladujte pfi teplotach mezi -25 °C az 60 °C, abyste
predesli zkraceni jeho Zivotnosti.
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- Abyste zamezili poskozeni, vyhybejte se zbytecné dlouhé expozici
primému slunecnimu svétlu nebo jinému UV zareni.

Upozornéni

- Toto zafizeni je urceno pouze k odstranovani nezadoucich
chloupkt z ¢asti téla od licnich kosti dold. Nepouzivejte ho
k zadnemu jinemu ucelu. Mohlo by dojit k nebezpecné
situaci. Muzi ho nesmi pouzivat na tvari a krku véetné vsech
oblasti, kde rostou vousy, a na celé genitalni oblasti.

- Toto zafizeni neni omyvatelne. Zarizeni nesmite nikdy ponofit do
vody ani ho myt pod tekouci vodou.

- Z hygienickych dlvodUi by méla zafizeni pouzivat pouze jedna
osoba.

- Zarizeni pouzivejte pouze s nastavenimi, ktera jsou vhodna pro vas
typ pokozky. Pfi pouziti s vysSim nastavenim, nez je doporuceno,
se muUze zvysit riziko reakci pokozky a vedlejsich ucinku.

- K disteni zafizeni nikdy nepouzivejte stlaceny vzduch, kovove zinky,
abrazivni ani agresivni Cistici prostredky, jako je napfiklad benzin
nebo aceton.

- Rozptylene svétlo vyzarovane zarizenim neposkozuje zrak. Pri
pouzivani zafizeni se nedivejte na zablesky. Béhem pouziti neni
nutné nosit ochranne bryle. Zafizeni pouzivejte v dobre osvétlene
mistnosti, aby vas pfilis neoslnovalo.

- Kontrolu nebo opravu zafizeni sverte vzdy servisu spolec¢nosti
Philips. Opravy provadené nekvalifikovanymi lidmi mohou
uzivatele vystavit nebezpecnym situacim.

- Pristroj nikdy nenechaveijte bez dozoru, kdyz je zapnuty. Po pouziti
pristroj vzdy vypnéte.
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- Pristroj nepouzivejte, pokud se na vas vztahuje néktery z pripadd
uvedenych v ¢asti ,Kdo by nemél pristroj Lumea pouzivat? -
kontraindikace®.

- Opalovani pomoci prirodniho nebo umélého svétla mize ovlivnit
citlivost a barvu vasi pokozky. Provedte test pokozky a urcete
vhodné nastaveni intenzity svétla.

- Nez pristroj Lumea pouzijete, méli byste pokozku odistit a zajistit,
aby byla zcela bez chloupkUl, sucha a bez mastnych latek.

- Béhem jednoho sezeni neosetfujte stejnou oblast pokozky vice
nez jednou. Nezvysi se tim udinnost osetreni, zvysuje se vsak riziko
reakci pokozky.

- Pristroj Lumea by nikdy nemél plsobit bolest. Pokud mate
nepfrijemne pocity, snizte nastaveni intenzity svetla.

Elektromagneticka pole (EMP)

Toto zafizeni Philips odpovida véem platnym normam a predpistim tykajicim
se elektromagnetickych poli.

Jak funguje technologie IPL

—

Technologie IPL aplikuje na pokozku jemné svételné impulzy, které jsou
pohlcovany kotinky chloupkd. Cim jsou chloupky tmavéi, tim lépe vstfebavaii
svételné impulzy.

Tyto svételné impulzy stimuluji vacek chloupku, aby presel do klidové faze.
V ddsledku toho chloupky prirozené vypadavaji a jiz znovu nedordstaji,

// takZze pokozka zUstava stale hedvabné hebka.
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Cyklus rastu chloupkl se sklada z rdznych fazi. Technologie IPL je Uc¢inna
pouze v dobé, kdy se chloupky nachazeji v rdstoveé fazi. V rlstové fazi se
nikdy nenachazeji vsechny chloupky soucasné. Proto doporucuje
osmitydenni plan terapie nasledovany opravami, které zarudi ucinnou terapii

; (v jejich riistové fézi.
.' oy ‘- u véech chloupkd v jejich rdstove

Poznamka: Terapie pristrojem Lumea neni uc¢inna, pokud mate barvu
chloupkl svétle blond nebo blond, protoze svétlé chloupky nepohlcuji
dostatek svétla. Nize jsou uvedeny barvy chloupkd, pro které je pristroj
Lumea vhodny a ucinny.

Vhodné barvy chloupku

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vase barva chloupk’ umoznuje pouziti
tohoto pfistroje, prohlédnéte si tabulku barev chloupkd ¢. 3 na rozkladaci

000 & &

Co muzete ocekavat

Bezprostfedné po 1. osSetreni

Po prvnim osetreni mohou chloupky vypadnout za 1az 2 tydny. V prvnich
tydnech po prvnim oSetifeni bude ¢ast chloupkd stale

dordstat. Pravdépodobné pdijde o chloupky, které se béhem prvnich
oSetreni nenachazely v rdstoveé fazi.

Po 2-3 oSetrenich

Po 2-3 osettenich byste méli pozorovat znatelny Ubytek rdstu chloupkd.
Pokud vdak chcete ucinné osetiit véechny chloupky, je dileZité pokracovat
v terapii podle doporuceného planu terapie.

Po 4-5 osetrenich

Po 4-5 oSetrenich byste méli pozorovat vyznamny Ubytek rdstu chloupkt
v oblastech oSetfovanych pomodi pfistroje Lumea. Mél by byt patrny také
pokles hustoty chloupkt. Pokracuite v terapii ¢astymi opravami (kazdych

4-8 tydnl), abyste vysledek udrzeli.
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Rady pro opalovani

Opalovani prirozenym nebo umélym svétlem

Zamérneé vystavovani pokozky pfirodnimu nebo umélému svétlu, abyste
dosahli opaleni, ovliviiuje citlivost a barvu pokozky. Proto je velmi dilezité
nasledujici:

- Po kazdém osetreni vyckejte pred opalovanim alespon 48 hodin. | po
uplynuti 48 hodin se ujistéte, ze se na pokozce jiz neobjevuje zadné
z¢ervenani zplsobené osetfenim.

- Pokud do 48 hodin po oSetfeni vystavite pokozku slune¢nimu zareni
(aniz byste méli v umyslu se opalovat), pouzijte na oSetrené oblasti
prostfedek na opalovani s ochrannym faktorem alespor SPF 50. Po
tomto obdobi mizZete pouzit prostifedek na opalovani s ochrannym
faktorem alesporn 30.

- Po opalovani vyckejte pred pouzitim zafizeni Lumea alespon 2 tydny.
Provedte test pokozky a urcete vhodné nastaveni intenzity svétla.

- Nepouziveijte pristroj Philips Lumea na oblasti téla spalené sluncem.

Poznamka: PrileZitostné a neprimé vystaveni plisobeni slunce se
nepovazuje za opalovani.

Opalovani pomoci krému

Pokud jste pouzili umélé samoopalovaci télové mléko, pockeijte, dokud
umélé opaleni zcela nezmizi. Pak teprve zafizeni pouZijte.

Pred pouzitim pristroje Lumea

Priprava pokozky predem

. 9 @ ¥ @8
\v
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Pred pouzitim pristroje Lumea byste méli svou pokozku

pfipravit odstranénim chloupkd na povrchu pokozky. Tim dosahnete toho,
ze svétlo budou pohlcovat ¢asti chloupkd pod povrchem pokozky a terapie
bude Uspésna. Mdzete pouzit holeni, zastfizeni, epilaci nebo vosk.
Nepouzivejte depilacni krémy, protoze chemikalie mohou zplsobit reakce
pokozky.

Pokud se rozhodnete pro vosk, pfed pouzitim pristroje Lumea vyckejte

24 hodin, aby se pokozZka zotavila. Pfed oSetfenim doporucujeme se

osprchovat, abyste odstranili veskeré pripadné zbytky vosku z pokoZzky.

1 Oblasti, které chcete oSetrovat pristrojem Lumea, predem pfipravte.

2 Pokozku ocistéte a zajistéte, aby byla zcela bez chloupkd, sucha a bez
mastnych latek.
Poznamka: Jakmile chloupky pfestanou dortstat (obvykle po ¢tyrech az
péti osetrenich), nebudete muset pokozku pred pouzitim zarizeni
pripravovat.
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Test pokozky

Pri prvnim pouZiti pristroje Lumea nebo v pfipadé, ze jste se nedavno
opalovali, provedte test pokozky na kazdé oblasti, kterou chcete osetfit. Test
pokozky je nezbytny k zjisténi reakce vasi pokozky na osetfeni a k uréeni
spravného nastaveni intenzity svétla pro kazdou oblast téla.

1 Zvolte oblast blizkou té oblasti, kterou hodlate osetfovat.

Zapnéte pristroj.Presvédcte se, ze jste vybrali nastaveni 1.

PriloZte pristroj na pokozku a stisknutim tladitka zablesku vyslete zablesk.

Presunte pristroj po pokozce na dalsi oblast, kterou chcete osetiit.

ZvySte nastaveni o jednu uroven, vyslete zablesk a presunte pristroj na

dalsi oblast. Opakuijte postup pro ostatni Urovné v ramci rozsahu

doporuceného pro vas typ pokozky.

6 Po testu pokozky pockejte 24 hodin a zkontrolujte, zda se na pokozce
objevila néjaka reakce. Pokud se reakce objevila, zvolte pro nasledné
pouziti to nejvyssi nastaveni, které nevedlo k Zadné reakci pokozky.Ve
vsSech oblastech, které se chystate osetrovat, by mél byt proveden test
pokozky.

ua b wWN

Pouzivani pristroje Philips Lumea

Snimac odstinu pleti

Nastavce

Integrovany snimac odstinu pleti s ohledem na vyssi bezpedi méri odstin
pleti na zacatku kazdého sezeni a prilezitostné i béhem sezeni. Pokud
detekuje odstin pleti, ktery je pro terapii zafizenim Lumea pfilis tmavy,
zafizeni se automaticky deaktivuje, aby zabranilo riziku reakce pokozky. To
znamena, ze po stisknuti tlacitka zablesku nevysila impulzy.

Nasazeni a sejmuti
Nastavce nasadte jednoduse zaklapnutim na okénko pro vyzafovani svétla.
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Chcete-li nastavec sejmout, vysunte jej z okénka pro vyzarovani svétla.

~/‘%

Nastavec pro osetreni téla

Nastavec pro osetreni téla lze pouZit k osetreni nezadoucich chloupkl na
nékolika oblastech téla od krku doll. Mlzete ho pouZit napfriklad

k rychlému osetieni vétsich oblasti, napriklad nohou.

Nastavec na obli¢ej (SC1997, SC1998, SC1999)

Nastavec na obli¢ej obsahuje pro vyssi bezpedi doplikovy integrovany
svételny filtr, ktery lze vyuZit pro oSetfeni nezadoucich chloupkd na tvari nad
hornim rtem, na bradé a kotletach.

Upozornéni:

- Pomoci pristroje Lumea neosSetfujte obodi.
- Pfi osetfovani oblasti nad hornim rtem dejte pozor, abyste nevysilali
zablesky na ret.

Nastavec na oblast bikin (SC1998, SC1999)
Nastavec na oblast bikin obsahuje specialni filtr na silnéjsi chloupky v oblasti
bikinl.

Vybér spravné intenzity svétla
Pristroj Lumea poskytuje 5 rlznych intenzit svétla. Podle typu pokozky a
Urovné intenzity svétla nastavte spravnou intenzitu svétla, kterd vam bude
pijemna.
1 Spravné nastaveni vyberte pomoci nasleduijici tabulky.
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Chcete-li nastavit intenzitu svétla, jednou nebo vicekrat stisknéte
vypinac¢, dokud nedosahnete pozadovaného nastaveni. Kontrolka
odpovidajici intenzity svétla se rozsviti bile.

Poznamka: Pokud je vas odstin pleti prilis tmavy, zafizeni se automaticky
deaktivuje, aby zabranilo riziku reakce pokozky. Integrovany snimac
odstinu pleti vam neoznami, jaké nastaveni intenzity svétla pouzit,
protoze zafizeni Philips Lumea vam dava moznost si vybrat intenzitu
svétla, ktera je pro vas nejvhodnéjsi.

Zarizeni Lumea by nikdy nemélo pUsobit bolest. Pokud mate neprijemné
pocity, snizte nastaveni intenzity svétla.

4 Pokud jste se nedavno opalovali, provedte test pokozky a urcete spravné
nastaveni intenzity svétla.
Typ pleti Odstin pleti Nastaveni intenzity svétla
| Bila; vzdy se spali, nikdy se neopali. 4/5
Il Svétla; snadno se spali, mirné se opali. 4/5
1l Svétle hnéda; snadno se spali, opaluje se pomalu na 4/5
svétle hnédou.
I\ Stfedné hnéda; ziidkakdy se spali, snadno se opaluje.  3/4
\Y, Tmaveé hneéda; ziidkakdy se spali, velmi snadno se Zarizeni nemUzete pouzivat
opaluje.
VI Hnédocerna nebo tmavsi; zfidka se spali nebo se nikdy Zafizeni nemUlzete pouZzivat

nespali, velmi tmavé opaleni.

Poznamka: Chcete-li zjistit, zda vas typ pokozky umoznuje pouziti tohoto
pristroje, prohlédnéte si tabulku odstind pleti ¢. 2 na rozkladaci strance.

00 @@

Poznamka: Vase pokozka mdze v rdznych dnech nebo v rliznych situacich
reagovat odlisné, a to z nejrlznéjsich divodd.

Manipulace se zafizenim

Pred pouzitim ocistéte nastavce a okénko pro vyzarovani svétla.
Zasunte malou zastré¢ku do zafizeni a adaptér do zasuvky ve zdi.
Zapnéte zarizeni a vyberte spravnou intenzitu svétla, ktera odpovida
vasemu odstinu pleti.
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4 Zafizeniumistéte a pevné pritisknéte kolmo k pokozce tak, aby nastavec
V a integrovany bezpecnostni systém byly v kontaktu s vasi pokozkou.
- Integrovany bezpelnostni systém zabrariuje nelimyslnym zableskiim bez
20 kontaktu s pokozkou.

5 Pritlacte zafizeni pevné na pokozku, abyste zajistili spravny kontakt
l s pokozkou. Zafizeni potom automaticky provede analyzu odstinu pleti a
\ kontrolka ,Pfipraveno k zablesku“ se rozsviti bile na znameni, ze mdzete
pokracovat s oSetfenim.

Poznamka: Kdyz se kontrolka ,Pripraveno k zablesku® rozsviti oranzove,

vase pokozka neni vhodna pro osetreni. V takovém pripadé se zarizeni
o automaticky deaktivuje. Mdzete zkusit pouzit zarizeni na ostatni oblasti
téla se svétlejSimi odstiny pleti.

6 Stisknutim tladitka zablesku vyslete zablesk. Zablesk by mél vyvolat pocit
tepla.

Poznamka: Svétlo vyzarované zarizenim neposkozuje zrak. Béhem
pouziti neni nutné nosit ochranné bryle. Zarizeni pouzivejte v dobre
osvétlené mistnosti, aby vas pfiiliS neoslnovalo.

7 Prilozte zafizeni na dalsi oblast, kterou chcete oSetfit. Po kazdém
zablesku trva az 3,5 sekundy, nez je zafizeni pripraveno k dalsimu
zablesku. Zablesk mlzete vyslat, kdyZ se znovu rozsviti kontrolka
,Pripraveno k zablesku®.

8 Abyste zajistili Uplné osetreni vSech oblasti, vysilejte zablesky blizko vedle
sebe. U¢inné svétlo vychazi pouze z okénka pro vyzafovani svétla, proto
je tfeba, aby se osetrené oblasti prekryvaly. Vzdy se vsak ujistéte, ze
zablesk vyslete na stejnou oblast pouze jednou. Ozareni stejné oblasti
dvakrat nezvysSuje ucinnost oSetfeni, zvysuje vsak riziko reakc pokozky.
TIP: Pokud chcete zafizeni Lumea pouzit na oblast tfisel a ponechat ¢ast
chloupkl na misté, ujistéte se, Zze snimac odstinu pleti neni béhem
oSetreni umistén nad zbyvajici chloupky, protoze by mohlo dojit
k zablokovani zarizeni..

9 Jakmile dokoncite osetieni, stisknéte na 2 sekundy vypinac a vypnéte
zafizeni.

Dva rezimy oSetreni: Pritisknuti a zablesk a Posunuti

a zablesk

Pristroj Philips Lumea nabizi dva rezimy osetreni, které umoznuiji pohodlné

pouziti na riznych oblastech téla:

- ReZim Pritisknuti a zablesk je vhodny k osetfeni malych prohnutych
oblasti, jako jsou napfiklad kolena nebo podpazi. Stadi stisknutim a
uvolnénim tlacitka zablesku vyslat jeden zablesk.

- ReZim Posunuti a zablesk nabizi pohodlné pouziti na vétsi oblasti, jako
jsou napriklad nohy. Tlacitko zablesku drzte stisknuté a posouvanim
zafizeni po pokozce vyslete nékolik zableskd za sebou.
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Doporuceny plan terapie

Startl 2 34 56 7 8

910112131415 16

Pocatecni faze
Pri prvnich 4 az 5 oSetfenich doporucujeme pouzivat pristroj Philips Lumea
jednou za dva tydny; zajistite tak osetfeni véech chloupkd.

Faze Uprav

Po pocatecni fazi terapie (4 az 5 osetreni) doporucujeme Upravy kazdych 4
az 8 tydn(, kdyz zaznamenate dorCstani chloupkd. Tato faze pomaha
uchovat dosazené vysledky a udrzet si hladkou plet po mnoho mésicll. Cas
mezi odetifenimi se mUze lidit s ohledem na individualni dordstani chloupkd
a takeé na konkrétni oblast téla.

Doporucené nastavce a doby osetfeni pro jednotlivé oblasti

téla
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SC1994 (1)
sC1997 (1).(2)
SC1998, 5C1999 (1), (2). 3)

Po pouziti

Bézné reakce pokozky

Pokozka mdze byt mirné zarudla a brnét, stipat nebo se zahfivat. Tyto
reakce jsou naprosto neskodné a rychle odezni.

P kombinaci holeni a svételné procedury se pokozka mize zdat sucha a
svédit. Prisluénou oblast mUzete chladit ledem nebo mokrym obkladem.
Pokud suchost pokozky pretrvava, mdzete po uplynuti 24 hodin od osetrent
nanést na osetfenou oblast neparfémovany hydrata¢ni kréem.

Vzacné vedlejsi ucinky

- Popaleniny, nadmérné zarudnuti (napfr. kolem chlupovych vackd)
a otoky: Tyto reakce se vyskytuiji zfidka. Objevuiji se v dUsledku
intenzity svetla, ktera je pfilis vysoka pro vas odstin pleti. Pokud
tyto reakce nezmizi do 3 dnl, poradte se se svym lékarem.

S dalsim osetfenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoi,
a dbeijte na to, abyste pouzivali nizsi intenzitu svétla.

- Skvrny na kUzi: Vyskytuiji se velmi ziidka. Skvrny na kizi jsou ve
srovnani s okolni oblasti bud tmavsi (hyperpigmentace), nebo
svetlejsi (hypopigmentace). Vznikaji v dusledku intenzity svétla,
ktera je pro vas odstin pleti prilis vysoka. Pokud skvrny nezmizi do
2 tydnd, poradte se se svym lékarem. S dalsim osetfenim téchto
oblasti pockejte, dokud skvrny nezmizi a pokozka neziska svou
obvyklou barvu.

- Po (mikro)zranéni, popaleni a podrazdéni klize atd. existuje velmi
ojedinéle, lec realné riziko kozni infekce.

- Epidermalni zahfivani (ostfe ohrani¢cena hneédava oblast, ktera se
¢asto objevuje u tmavsich odstin( pleti a neni doprovazena
suchou pokozkou): Tato reakce se objevuje velmi ziidka. Pokud
tato reakce nezmizi do tydne, poradte se se svym lékarem.

S dalsim osetrenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoj,

SNV Vv
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- Puchyre (v podobé malych bublinek na povrchu pokozky):
Vyskytuiji se velmi zfidka. Pokud tato reakce nezmizi do mesice
nebo se objevi kozni infekce, poradte se se svym lékarem. S dalsim
osetrenim pockejte, dokud se pokozka zcela nezahoji, a dbejte na

- Jizvy: Casty druhotny U¢inek popaleni, jehoz hojeni mize trvat déle
nez mesic.

- Folikulitida (otok kolem chlupovych vacki spojeny s tvorbou
vridkd): K této reakci dochazi velmi zridka a je dUsledkem
proniknuti bakterii do poskozené pokozky. Pokud dojde k teto
reakci, poradte se se svym lékarem, jelikoz folikulitida mdze
vyzadovat lecbu antibiotickou masti.

- Nadmérna bolest: MUze se vyskytnout béhem osetreni nebo po
nem, pokud jste pouzili pristroj na neoholenou pokozku, pokud
jste pouzili pristroj s intenzitou sveétla prilis vysokou pro vasi
pokozku, pokud zamefite zablesk na jednu oblast vice nez jednou
a pokud pouzijete pristroj na oteviene rany, zanety, infekce,
tetovani, popaleniny apod.

Nasledna péce
Po pouziti mlzete na osetfené oblasti bezpecné nanést pletové mléko,
kréem, deodorant, hydratacni nebo jiny kosmeticky pripravek. Pokud po
oSetfeni zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky, pfed nanesenim
jakéhokoli pripravku na pokozku pockejte, dokud tyto priznaky nezmizi.
Pokud zaznamenate podrazdéni nebo zarudnuti pokozky po naneseni
pHpravku, oplachnéte jej vodou.
Poznamka: K reakcim pokozky mize dojit i pii dodrzeni vsech pokyn(.
V takovém pripadé prestante pristroj pouzivat a kontaktujte stredisko pece
o zakazniky ve vasi zemi.

Cisténi a skladovani

Po pouZiti zafizeni vypnéte a nechte je vychladnout.
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1 Sejméte nastavec.

Navlhcete mékky hadfik dodany spolu se zafizenim nékolika kapkami
vody a pouzijte jej k vycdisténi nasleduijicich ¢asti:
- okénka pro vyzarovani svétla,
vnéjsiho povrchu nastavcd,
- reflektoru uvnitf nastavce,
- nacervenalé sklo filtru v nastavci na oblicej.
VSechny dily nechte nalezité oschnout.
Zafizeni skladujte na suchém misté, kde se na néj nebude prasit, pfi
teploté -25 az 60 °C.

Zaruka a podpora

Recyklace

Potrebujete-li dalsi informace ¢ podporu, navstivte web
www.philips.com/support nebo si prostudujte zaru¢ni list s mezinarodni
platnosti.

Tento symbol znamena, ze vyrobek nelze likvidovat s béznym
komunalnim odpadem (2012/19/EU).

Dodrzujte predpisy vasi zemé tykajici se sbéru tiidéného odpadu
elektrickych a elektronickych vyrobkd. Spravnou likvidaci pomdizete
zabranit negativnim dopaddm na Zivotni prostredi a lidské zdravi.

Technickeé specifikace

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Jmenovité napéti 100 az 240V
Jmenovita frekvence 50 az 60 Hz
Jmenovity prikon 36 W

Ochrana proti Urazu elektrickym Trida Il

proudem

Hodnoceni ochrany

IP 30 (EN 60529)

Provozni podminky

Teplota: +15 2C az 35 °C
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Skladovadi teplota

-25az60 °C

Skladovadi vlihkost

Méné nez 90 % (nekondenzujici)

Provozni tlak

700 az 1060 hPa

Nadmorska vyska

max. 2000 m

Vyzarované vinove délky

530 az 1400 nm

Opticky osvit 2,5 a7z 5,0 J/cm? podle zvoleného nastaveni
Maximalni opticka energie 201
Trvaniimpulzu <15 ms

Doba opakovani

1az 3,5 s podle zvoleného nastaveni

Opticka homogenita

max. +/- 20% odchylka od prdmérného optického osvitu

v oSetfované oblasti

= v ’ 7 o
Reseni problemu
V této kapitole jsou shrnuty nejbéznéjsi problémy, se kterymi se mizete
u zafizeni setkat. Pokud se vam nepodafi problém vyresit podle
nasledujicich informaci, navstivte web www.philips.com/support, kde jsou
uvedeny odpoveédi na nejc¢astéjsi dotazy, nebo kontaktujte Centrum

Problém

zakaznické podpory ve své zemi.

Mozna pricina

Reseni

Zarizeni nebo adaptér se
béhem pouziti zahriva.

To je normalni jev.

Neni nutna zadna akce.

Po prilozeni zafizeni

k pokozce nevysle zarfizeni

zablesk. Kontrolka
JPripraveno k zablesku*
blika oranzove a poteé sviti
oranzoveé nepretrzité.

Odstin vasi pleti v oblasti,
kterou chcete oSetfit, je prilis

tmavy.

Zafizenim Lumea oSetrete ostatni oblasti
téla se svétlejSimi odstiny pleti.

Po pfilozeni nastavce

k pokoZzce se nerozsviti
kontrolka ,Pripraveno

k zablesku®, ale ventilator
funguje.

Zafizeni neni zcela v kontaktu

s pokozkou.

Pritisknéte zarizeni kolmo k pokozce tak,
aby byl s pokozkou v kontaktu
integrovany bezpecnostni systém.

Kontrolka ,Pripraveno
k zablesku® sviti bile, ale
zafizeni nevygeneruje

Zafizeni je tfeba resetovat.

zablesk po stisknuti tlacitka

zablesku.

Pokud chcete zafizeni resetovat, vypnéte
je a znovu je zapnéte.

Kontrolky intenzity stfidavé

blikaji, nejdiive od 1do 5,
pakod5do .

prehrati.

Byla aktivovana ochrana proti

Zafizeni nevypinejte, ale nechte je
chladnout, dokud kontrolky nepfestanou
stfidave blikat. Zarizeni se priblizné po
péti minutach automaticky vypne.
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Mozna pfricina
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Reseni

Vsechny kontrolky intenzity
blikaji.

Zarizeni je tfeba resetovat.

Pokud chcete zarizeni resetovat, vypnéte
je a vytahnéte adaptér ze zasuvky. Poté
pristroj znovu zapojte do sité a zapnéte.

Reakce pokozky po
aplikaci pretrvava déle nez
obvykle.

Pouzili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis vysoké.

svétla. Viz kapitola PouZzivani zarizeni
Philips Lumea, ¢ast Vybér spravné
intenzity svétla.

Vysledky terapie nejsou
uspokajive.

Pouzili jste nastaveni
intenzity svétla, které je pro
vas prilis nizké.

Pristé zvolte vyssi nastavent.

Nevysilali jste zablesky na
oblast sousedici s oblasti,
kterou jste osSettili predtim.

Je treba, abyste zablesky vysilali blizko
vedle sebe.

Toto zarizeni neni pro vasi
barvu chloupkl ucinné.

Pokud mate sedé, zrzave, bilé nebo
svétlé blond chloupky, terapie neni
ucinna.

Nepouzivate zarizeni tak
casto, jak se doporucuije.

Chcete-li Uspésné odstranit vSechny
chloupky, doporucujeme provadét
terapii podle doporuceného planu.
Interval mezi odetfenimi mizZete zkratit,
terapii vSak neprovadéjte castéji nez
jednou za dva tydny.

Na oSetreni technologii IPL
reagujete pomaleji.

Pouzivejte zafizeni alespon dalSich

6 mésicl, protoze i béhem tohoto
obdobi mlze jesté dojit ke snizeni rdstu
chloupkd.

MUj nastavec pro osetreni
téla nema integrované
zadné sklo/filtr/okénko.

To je normalni jev.

Nastavec pro osSetieni téla neobsahuje
sklo/filtr/okénko.
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Dobro dosli

Dobro dosli u svijet ljepote Lumeal! Dijeli vas samo nekoliko tjedana do
svileno njezne koze.

Philips Lumea koristi se tehnologijom pulsirajuceg svjetla visokog intenziteta
(IPL) koja je poznata kao jedna od najucinkovitijih u kontinuiranom
sprje¢avanju ponovnog rasta dlacica. U bliskoj suradniji s licenciranim
dermatolozima prilagodili smo ovu tehnologiju zasnovanu na svjetlu, koja se
izvorno koristila u profesionalnim salonima ljepote, za lako i u¢inkovito
koristenje u sigurnosti doma. Philips Lumea njezan je uredaj te nudi
prakti¢ni i u¢inkovit tretman pri svietlosnom intenzitetu koji vam je udoban.
Nezeljene dladice konacno su stvar proslosti. UZivajte u osjecaju bez dlacica
te izgledajte i osjecajte se odli¢no svakog dana.

Kako biste potpuno iskoristili podrsku koju nudi tvrtka Philips, registrirajte
svoj proizvod na www.philips.com/welcome. Za viSe informacija idite na
www.philips.com/lumea da biste pronasli savjete nasih stru¢njaka,
videozapise i ¢esto postavljana pitanja te maksimalno iskoristili uredaj
Lumea.

Pregled ureda]a (sl. 1)

Prozor za izlaz svjetla s ugradenim UV filtrom
2 Nastavci
a Nastavak za tijelo
b Nastavak za lice (5C1997, SC1998 i SC1999)
¢ Nastavak za bikini podrucje (5C1998, SC1999)
3 Reflektor unutar nastavka
4 Ugradeni sigurnosni sustav
5 Senzor boje koze
6 Elektronicki kontakti
7 Gumb za svjetlosni impuls
8 Otvor za elektronicke kontakte
9 Gumb za ukljucivanje/iskljucivanje
10 Indikatori intenziteta (1 - 5)
1 Indikator spremnosti za emitiranje svjetlosnog impulsa
12 Ventilacijski otvori
13 Priklju¢ak na uredaju
14 Adapter
15 Mali utikac
16 Torbica (nije prikazana)
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Tko ne bi trebao koristiti uredaj Lumea?
Kontraindikacije

Opdi uvijeti

- Nikad se nemoijte koristiti uredajem ako imate tip koze Vili VI (koza
vam rijetko izgori od sunca, vrlo tamna preplanulost). U tom slucaju
veliki je rizik da ce vasa koza reagirati, primjerice moze dodi do
hiperpigmentacije i hipopigmentadije, jakog crvenila ili opeklina.

Napomena: Kako biste provjerili moze li se uredaj koristiti za vasu

boju koze, pogledajte tablicu nijansi koze s brojem 2 na rasklopnoj

stranici.

- Nikad se nemoijte koristiti uredajem ako ste trudniili dojite jer ovaj
uredaj nije ispitan na trudnicama ili dojiljama.

- Nikad se nemojte koristiti uredajem ako imate bilo kakve aktivhe
implantate kao Sto su elektrostimulator, neurostimulator,
inzulinske pumpe itd.

Lijekovi/anamneza

Nikada nemoijte koristiti uredaj ako uzimate neki od lijekova

navedenih u nastavku:

- Ako kozu tretirate ili ste je tijekom proslog tjedna tretirali alfa-
hidroksidnim kiselinama (AHA), beta-hidroksidnim kiselinama
(BHA), topikalnim izotretinoinom i azelaicnom kiselinom.

- Ako ste u bilo kojem obliku uzimali izotretinoin Accutane ili
Roaccutane u posljednjih sest mjeseci. Ovaj tretman kozu moze
uciniti osjetljivijom na kidanje, ozljede i nadrazenost.

- Ako uzimate sredstva ili lijekove koji pojacavaju osjetljivost na
svjetlo, proucite upute u paketu lijeka i nikada nemojte koristiti
uredaj ako je navedeno da moze uzrokovati fotoalergijske reakcije,
fototoksicne reakdcije ili ako morate izbjegavati suncevo svjetlo
tijekom uzimanja lijeka.
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Ako uzimate lijekove za antikoagulaciju, ukljucujuci i cesto
koristenje aspirina, na nacin da prilikom uzimanja lijekova nema
pauze od najmanje 1tjedna prije svakog tretmana.

Nikada nemoijte koristiti uredaj:

Ako ste primali radijacijsku terapiju ili kemoterapiju tijekom
protekla 3 mjeseca.

Ako uzimate lijekove protiv bolova koji smanjuju osjetljivost koze
na toplinu.

Ako uzimate imunosupresivne lijekove.

Ako ste imali operativne zahvate u podrucjima za tretman u zadnja
3 jedna.

Patologije/bolesti
Nikada nemoijte koristiti uredaj:

Ako imate dijabetes ili druge sustavne ili metabolicke bolesti.
Ako imate kongestivnu bolest srca.

Ako imate bolest povezanu s fotoosjetljivoscu, kao sto su
polimorfna svjetlosna erupcija (PMLE), solarna urtikarija, porfirija
itd.

Ako ste imali poremecaj kolagena, ukljucujuci keloidni oziljak ili
usporeno zacjeljivanje rane.

Ako imate epilepsiju s osjetljivoscu na treperavo svjetlo.

Ako je vasa koza osjetljiva na svjetlost i ako lako dobivate osip ili
alergijske reakdije.

Ako imate bolest koze kao Sto je aktivni rak koze, ako ste imali rak
koze ili neki drugi lokalizirani rak na podrucjima koja cete tretirati.
Ako ste imali vaskularni poremecaj, kao sto je prosirenje vena ili
vaskularna ektazija na podrucjima koja cete tretirati.

Ako imate neki poremecaj krvarenja.

Ako imate povijest imunosupresivnih oboljenja (ukljucujudi HIV
infekciju ili AIDS).
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Kozna bolest
Nikada nemojte koristiti uredaj:

Ako imate infekdije, eksceme, opekline, upale folukula dlaka,
otvorene laceracije, abrazije, herpes simplex (hladni ¢irevi), rane ili
lezije i hematome u podrudjima za tretiranje.

Na iritiranoj (crvenoj ili porezanoj), suncem opecenoj, nedavno
osuncanoj koziili kozi s laznim tenom.

U sljededim podrucjima: Na madezima, pjegama, prosirenim
venama, tamnijim podrudjima koze, oziljcima, anomalijama na kozi
bez savjetovanja s lijecnikom. To moze rezultirati opeklinom i
promjenom boje koze, sto potendcijalno otezava identifikaciju
bolesti povezanih s kozom.

U sljededim podrucjima: Na virusnim bradavicama, tetovazama ili
trajnoj sminki.

Lokacije/podrudja
Nikada nemoijte koristiti uredaj na sliededim podrudjima:

Oko ociju i naili blizu obrva.

Na usnama, bradavicama, aureolama, labia minora, vagini, anusu i
unutar nozdrva i usiju.

Muskarci uredaj ne smiju koristiti na licu i vratu ukljucujudi sva
podrucja u kojima raste brada i cijelom genitalnom podrucju.

Na podruc¢jima na koja nanosite dugotrajne dezodoranse. To moze
dovesti do reakcija koze.

Preko ili blizu umjetnih tvorevina, kao sto su silikonski umedi,
potkozni prikljucci (primjerice, dozator inzulina) ili piercing.

Napomena: ovaj popis nije konacan. Ako niste sigurni mozete li
koristiti uredaj, savjetujemo Vam da konzultirate svog lijecnika.
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Vazno

Opasnost

- Uredaj i adapter uvijek moraju biti suhi.
% - Ako je uredaj ostecen, nemoijte dirati nijedan
@ unutarnji dio kako biste izbjegli strujni udar.
- Voda i elektricna energija su opasna
kombinacija. Ne korististite ovaj uredaj u mokroj

okolini (npr. blizu napunjene kade, pod tusem ili
kod napunjenog bazena).

Upozorenje

Ovaj uredaj nije namijenjen osobama (ukljucujuci djecu) sa
smanjenim fizickim, senzornim ili mentalnim sposobnostima, osim
ako im je osoba odgovorna za njihovu sigurnost dala dopustenje ili
ih uputila u koristenje uredaja.

Djecu je potrebno nadzirati kako se ne biigrala s uredajem.

Uredaj nije namijenjen za djecu mladu od 15 godina. Tinejdzeri u
dobiizmedu 15118 godina mogu koristiti uredaj uz suglasnost i/ili
pomoc roditelja ili skrbnika. Odrasle osobe starije od 18 godina
slobodno mogu koristiti uredaj.

Uredaj obavezno provjerite prije koriStenja.Uredaj ili adapter
(ukljucujudi kabel) nemoijte koristiti ako je ostecen.

Uredaj nemoijte koristiti ako je slomljen UV filtar na prozoru za izlaz
svjetla.

Nemoijte preinacivati ili rezati bilo koji dio adaptera ili kabela jer to
uzrokuje opasnu situadiju.

Ne koristite bilo kakve olovke za oznacavanje podrudja za tretman.
To moze uzrokovati opekline na Vasoj kozi.

Uklanjanje dlaka laserom ili intenzivni pulsniizvori svjetlosti kod
nekih osoba mogu uzrokovati pojacani rast dlaka. Prema trenutno
dostupnim podacima, najrizicnije skupine za te reakcije su zene
mediteranskog, srednjoisto¢nog i juznoazijskog podrijetla koje su
tretirale lice i vrat.



Hrvatski 51

- Prozor zaizlaz svjetlosti moze postati jako vruci nakon
uporabe.Nemoijte dirati nijedan unutarnji dio prozora za izlaz
svjetla prije nego se ohladi.

- Ovaj uredaj radi na elektri¢nu struju. Kako bi uredaj radio, adapter
mora ostati prikljucen u zidnu uti¢nicu. Ovaj adapter pruza
dodatne funkcije kojima se osigurava siguran rad i ne smije se
mijenjati drugim tipom adaptera. Za ponovno punjenje baterije,
koristite iskljucivo odvojivu jedinicu napajanja (S036Nx2400150, pri
¢emu x ovisi o vrsti prikljucka) dostavljenu s ovim uredajem
(pogledaijte simbol). Referentni broj moze se pronacdi na vasem
adapteru.

DL K

Napomena: Ako primijetite promjenu nijanse koze nakon zadnjeg
tretmana (npr. zbog suncanja), preporucujemo da obavite test koze i
pricekate 30 minuta prije sljiedeceg tretmana.

SprjecCavanje ostecenja
- Uvjerite se da ne postoji nista Sto ometa protok zraka kroz
ventilacijske otvore uredaja.

- Nikada nemoite izlagati uredaj snaznim udarcima, tresti ga niti
bacati.

- Ako uredaj iz vrlo hladnog okruzenja prenesete u vrlo toplo
okruzenje ili obrnuto, pricekajte oko 3 sata prije koristenja.

- Drzite uredaj na suhom mijestu bez prasine.

- Uredaj nemoite koristiti na temperaturama nizim od 15 °Cili viSim
od 35 °C.

- Kako biste izbjegli smanjenje vijeka trajanja uredaja, pohranite ga
na mjesto gdje je temperatura izmedu -25 °C1i 60 °C.

- Kako biste sprijecili ostecenje, izbjegavajte nepotrebno dugo
izlaganje uredaja izravnoj suncevoj svjetlosti ili drugom UV svijetlu.
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Oprez

- Ovaj je uredaj namijenjen samo uklanjanju nezeljenih dlacica na
tijelu na podrudjima ispod jagodicne kosti. Nemojte ga
upotrebljavati ni za koju drugu primjenu. Time biste se mogli izloziti
opasnoj situaciji. Muskarci ga ne smiju upotrebljavati na licu i vratu,
ukljucujuci podrucja rasta brade i cijelo genitalno podrudje.

&

- Uredaj nije moguce prati. Uredaj nikada ne uranjajte u vodu i ne
stavljajte ga pod mlaz vode.

- 1z higijenskih razloga, uredaj bi trebala koristiti samo jedna osoba.
- Uredaj koristite samo uz postavku koja odgovara vasem tipu koze.
Koristenje postavki viSin od preporuceninh moze povecati rizik od

reakcija koze i nuspojava.

- Za cisc¢enje uredaja nikada nemoite koristiti zrac¢ni mlaz, spuzvice
za ribanje, abrazivna sredstva za ¢iscenje ili agresivne tekucine
poput benzina ili acetona.

- Rasprseno svjetlo koje proizvodi uredaj bezopasno je za vase odi.
Ne gledajte u bljeskalicu dok se koristite uredajem. Ne morate
nositi naocale tijekom uporabe. Koristite se uredajem u dobro
osvijetljenoj sobi tako da svjetlo manje bljeska u vase odi.

- Uredaj uvijek dostavite u ovlasteni Philips servisni centar na
ispitivanje ili popravak. Popravak izveden od strane nestrucnih
osoba moze uzrokovati iznimno opasnu situaciju za korisnika.

- Nikada ne ostavljajte uredaj bez nadzora kad je ukljucen. Uvijek
iskljucujte aparat nakon uporabe.

- Nemoijte koristiti uredaj ako se bilo koja stanja spomenuta u
poglavlju 'Kontraindikacije, mjere opreza i upozorenja' u dijelu
'‘Kontraindikacije' odnose na Vas.

- Tamnjenje prirodnom ili umjetnom suncevom svjetloS¢u moze
utjecati na osjetljivost i boju Vase koze. Testirajte kozu da biste
utvrdili odgovarajucu postavku intenziteta svjetla.
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- Prije uporabe Lumee, trebate odistiti svoju kozu i pobrinuti se da je
bez flaka, potpuno suha te da na njoj nema masnih tvari.

- Nemojte tretirati isto podrucje koze vise od jednom tijekom sesije.
To ne poboljSava ucinkovitost tretmana vec povecava opasnost od
reakcija koze.

- Uredaj Lumea nikad ne bi smio nanositi bol. U slu¢aju nelagode,
smanjite postavku intenziteta svjetla.

Elektromagnetska polja (EMF)

Ovaj uredaj tvrtke Philips sukladan je svim primjenjivim standardima i
propisima koji se ticu izloZzenosti elektromagnetskim poljima.

Nacin rada IPL-a

—

U slucaju IPL tehnologije, impulsi svjetlosti primjenjuju se na kozu te ih
apsorbira korijen dlacice. Sto je dlacica tamnija, to se impulsi svjetlosti bolje
apsorbiraju.

Impulsi svjetla stimuliraju prelazak folikule dlacice u fazu mirovanja. Uslijed
toga dlacica prirodno otpada i sprecava se ponovni rast dlacice, a vasa koza

// ostaje trajno svileno meka.
CLLLLL

Ciklus rasta dlacica sastoji se od razlicitih faza. IPL tehnologija ucinkovita je
samo ako je dlacica u fazi rasta. Nisu sve dlacice istovremeno u fazi rasta.
Stoga preporucujemo 8-tjedni raspored tretmana uz naknadne korekcije
kako biste osigurali u¢inkovito tretiranje svih dlacica u fazi rasta.
-' ' ' ‘- Na}pomena: tretrvaAan gredajem Lumﬁa nije uéinkoyl’tAako 1mqte playe ili A

‘ svijetloplave dlacice jer svijetle dlacice ne apsorbiraju dovoljno svjetlosti. U

nastavku se nalaze boje dlacica za koje je uredaj Lumea prikladan i
ucinkovit.
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Pogodne boje dlacica

Napomena: Kako biste provjerili moze li se uredaj koristiti za vasu boju
dlacica, pogledajte tablicu boja dlacica s brojem 3 na rasklopnoj stranici.

000 & &

Sto ocekivati

Odmah nakon 1. tretmana

Nakon prvog tretmana do ispadanja dlac¢ica moze proteci 1do 2 tjedna. U
prvim jednima nakon pocetnih tretmana i dalje ¢ete uocavati rast nekih
dlacica. To su vjerojatno dlacice koje nisu bile u fazi rasta tijekom prvih
tretmana.

Nakon 2 - 3 tretmana

Nakon 2 - 3 tretmana trebali biste uoditi vidljivo smanjenje rasta dlacica.
Medutim, da biste ucinkovito tretirali sve dlacice, vazno je da tretman
nastavite prema preporuc¢enom rasporedu tretmana.

Nakon 4 - 5 tretmana

Nakon 4 - 5 tretmana trebali biste uoditi znacajno smanjenje rasta dlacica
na podrudjima koja ste tretirali uredajem Lumea. Takoder bi trebalo biti
vidljivo smanjenje gustoce dlacdica. Nastavite s tretmanom uz redovite
korekcije (svaka 4 tjedna - 8 tjedana) kako biste odrzavali dobar rezultat.

Savjet za tamnjenje

Tamnjenje pomocu prirodnog ili umjetnog svjetla

Namijerno izlaganje koze prirodnoj ili umjetnoj suncevoj svjetlosti u cilju

tamnjenja utjece na osjetljivost i boju koze. Stoga je vazno sliedece:

- Nakon svakog tretmana pri¢ekajte barem 48 sata prije tamnjenja. Cak i
nakon 48 sati, pobrinite se da tretirana koze viSe ne pokazuje znakove
crvenila zbog tretmana.

- U slucaju izlaganja koze suncu (bez namjernog tamnjenja) tijekom 48 sati
nakon tretmana, koristite se kremom za zastitu od sunca SPF 50+ na
tretiranim podrudjima. Nakon tog razdoblja, mozete se koristiti kremom
za zastitu od sunca SPF 30+ tijekom dva tjedna.

- Nakon tamnjenja pricekajte barem 2 tjedna prije upotrebe uredaja
Lumea. Testirajte kozu da biste utvrdili odgovarajucu postavku
intenziteta svjetla.

- Uredajem Lumea nemoijte se koristiti na podrucjima tijela s opeklinama
od sunca.
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Napomena: povremeno i neizravno izlaganje suncu ne smatra se
tamnjenjem.

Tamnjenje pomocu krema

Ako ste koristili losion za samotamnjenje, pricekajte da umjetni ten potpuno
nestane prije koriStenja uredaja.

Prije koristenja uredaja Lumea

Pripremni tretman koze

Testiranje koze

Prije koristenja uredaja Lumea, trebate provesti pripremni tretman

koze uklanjanjem dlacica s povrsine koze. Na taj nacin svjetlost se apsorbira
u dijelovima dlacica ispod povrsine koze kako bi se osigurao ucinkovit
tretman. Dlacice mozete ukloniti brijanjem, podrezivanjem, epilacijom ili
voskom. Nemojte koristiti kreme za uklanjanje dlacica jer kemikalije mogu
izazvati reakdiju koze.

Ako se odlucite na uklanjanje dlacica voskom, pricekajte 24 sata prije

upotrebe uredaja Lumea kako bi se koZza odmorila. Preporucujemo tusiranje

prije tretmana kako biste osigurali da se vosak u potpunosti ukloni s koze.

1 Na podrucjima koja namjeravate tretirati uredajem Lumea provedite
pripremni tretman.

2 Odistite kozu i provjerite jesu li sve dlacice uklonjene, je li koza potpuno
suha i bez uljnih preparata.

Napomena: nakon prestanka rasta dlacica, obi¢no nakon 4 - 5 tretmana,
viSe necete morati pripremati kozu prije koristenja uredaja.

Prilikom prvog koristenja uredaja Lumea ili nakon nedavnog tamnjenja,
provedite testiranje koze na podrudjima koja Zelite tretirati. Testiranje koze
NnuzZno je za provjeru reakcije koze i za utvrdivanje ispravne postavke
intenziteta svjetla za svako podrudje tijela.

1 Odaberite podrudje blizu podrucja koje namjeravate tretirati.

2 Ukljucite uredaj.Morate odabrati postavku 1.

3 Postavite uredaj na kozu i pritisnite gumb za svjetlo kako biste emitirali
svjetlosni impuls.

4 Povucite uredaj po kozi na sljedece podrucje tretmana.

5 Povecajte postavku za jednu razinu, emitirajte svjetlosni impuls i povucite
uredaj na sljedece podrucje. Ponovite to za sve razine unutar
preporucenog podrudja za vas tip koze.

6 Nakon testiranja koZe pricekajte 24 sata i provjerite ima li reakcije na kozi.
Ako je doslo do reakcije na kozi, za daljnje koristenje uredaja odaberite
najviSu postavku kod koje nije doslo do reakcije koze. Testiranje koze
treba se provesti na svim podrucjima koja zelite tretirati.



56 Hrvatski

Koristenje uredaja Philips Lumea

Senzor boje koze

Nastavci

Radi dodatne sigurnosti, ugradeni senzor boje koze mjeri boju koze pri
pocetku svakog tretmana i povremeno tijekom tretmana. Ako otkrije boju
koze koja je previse tamna za tretman uredajem Lumea, uredaj se
automatski iskljucuje kako bi se sprijecio nastanak reakcija na kozi. To znaci
da ne emitira impulse kada pritisnete gumb za svjetlo.

Postavljanje i uklanjanje
Za postavljanje nastavaka jednostavno ih postavite tako da se uklope na
prozor za izlaz svjetla.

Za uklanjanje nastavaka izvucite ih s prozora za izlaz svjetla.

Nastavak za tijelo
Nastavak za tijelo omogucava tretman nezeljenih dlacica na viSe dijelova
tijela ispod linije vrata. MoZete ga koristiti za brz tretman vedih podrudja,
primjerice na nogama.

Nastavak za lice (SC1997, SC1998, SC1999)

Nastavak za lice ima dodatni integrirani filtar za svjetlo za dodatnu
sigurnost pa se moze koristiti za tretman nezeljenih dlacica na licu iznad
gornje usne, na bradi i zaliscima.

Oprez:

- nemoijte tretirati obrve uredajem Lumea.
- Prilikom tretmana iznad gornje usne, pazite da svjetlosne impulse ne
usmjeravate na usnu.



Hrvatski 57

Dodatak za bikini podrucje (SC1998, SC1999)

Nastavak za bikini podrucje ima poseban filtar za tretman ostrijin dlacica u
bikini podrudju.

Odabir pravilnog intenziteta svjetlosti

Lumea ima 5 razli¢itih intenziteta svjetla. Ovisno o tipu koze i razini
intenziteta svjetla koja vam odgovara, mozete odabrati pravilni intenzitet
svjetla.

1 U donjoj tablici navedene su pravilne postavke.

2 Kako biste prilagodili postavku intenziteta svjetla, pritisnite gumb za
ukljucivanje/iskljucivanje jednom ili vise puta dok ne dosegnete Zeljenu
postavku. Odgovarajudi indikator intenziteta poc¢ne svijetliti bijelo.
Napomena: Uredaj se automatski iskljucuje ako je boja vase koze previse
tamna, kako bi se sprije¢io nastanak reakcija na kozi. Ugradeni senzor
boje koze ne naznacuje vam kojim se intenzitetom svjetla trebate
koristiti, jer vam Philips Lumea pruza slobodu pri odabiru intenziteta
svjetla koji smatrate najprikladnijim.

3 Uporaba uredaja Lumea nikada ne bi smjela nanositi bol. U slucaju
nelagode, smanjite postavku intenziteta svjetla.

4 Nakon nedavnog tamnjenja testirajte kozu da biste utvrdili pravilnu
postavku intenziteta svjetla.

Tip koze Nijansa koze Postavka intenziteta svjetlosti
| Bijela; uvijek izgori, ne potamni. 4/5

Il Bez; lako izgori, minimalno tamni. 4/5

I Svijetlosmeda; lako izgori, polako tamni do 4/5

svijetlosmede.

vV Srednje smeda; rijetko izgori, lako tamni. 3/4

\Y, Tamnosmeda; rijetko izgori, vrlo lako tamni. Ne mozete koristiti uredaj

VI Smeckasto ili tamnija; rijetko izgori ili nikada ne izgor, Ne mozete koristiti uredaj

vrlo jako tamni.

Napomena: Kako biste provjerili moze li se uredaj koristiti za vasu boju koze,
pogledaijte tablicu nijansi koze s brojem 2 na rasklopnoj stranici.

00 @@

Napomena: vasa koza moze razli¢ito reagirati u razli¢itim danima/prilikama
iz brojnih razloga.
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Rukovanje uredajem

1
2
3

Prije upotrebe ocistite nastavke i prozor za izlaz svjetla.

Mali utika¢ ukopcajte u uredaj, a adapter ukopdcajte u zidnu uti¢nicu.
Ukljucite uredaj i odaberite odgovarajuci intenziteta svjetla za boju svoje
koze.

Postavite uredaj na kozu pod kutom od 90° i ¢vrsto pritisnite tako da
nastavak i ugradeni sigurnosni sustav budu u dodiru s kozom

Ugradeni sigurnosni sustav sprie¢ava nehoti¢no osvjetljavanje bez dodira
s kozom.

Pritisnite uredaj ¢vrsto na kozu kako biste osigurali pravilan dodir s
kozom. Uredaj tada automatski vrsi analizu boje koze te indikator
spremnosti za emitiranje svjetla pocinje svijetliti bijelom bojom, a to znacdi
da mozete nastaviti s tretmanom.

Napomena: Kada indikator spremnost za emitiranje svijetla pocne
svijetliti narancasto, vasa koza nije pogodna za tretman. U tom slucaju,
uredaj se automatski iskljucuje. Mozete se pokusati koristiti uredajem na
drugim podrudjima sa svjetlijom bojom koze.

Pritisnite gumb za emitiranje svjetlosnog impulsa. Trebali biste osjetiti
toplinu uslijed emitiranog svjetlosnog impulsa.

Napomena: svjetlo koje nastaje u uredaju bezazleno je za vase odi. Ne
morate nositi naocale tijekom koristenja. Uredaj koristite u dobro
osvijetljenoj sobi kako bi vam svjetlo manje bljestalo u odi.

Postavite uredaj na sljedece podrucje koje treba tretman. Nakon svakog
svjetlosnog impulsa potrebno je do 3,5 sekundi kako bi se uredaj
pripremio za sljededi svjetlosni impuls. MoZete emitirati svjetlosni impuls
kada se ponovo ukljuci svjetlo spremnosti za emitiranje svjetla.

Da biste osigurali tretman svih podrudja, emitirajte svjetlosne impulse
medusobno blisko. Uc¢inkovito svjetlo emitira se samo iz prozora za izlaz
svjetla, stoga treba postojati preklapanje. Medutim, uvijek pazite da
svjetlo primijenjujete samo jednom na isto podrudje. Ako isto podrucje
tretirate dvaput, time necete poboljsati u¢inkovitost tretmana, vec cete
povecati rizik od reakcija koze.

SAVIET: Ako se koristite uredajem Lumea na bikini podrudju i zelite
ostaviti neke od dlacica, pobrinite se da senzor boje koze nije postavljen
na preostale dlacice tijekom tretmana, jer to moze prouzroditi blokiranje
uredaja.
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9 Kada zavrsite tretman, drzite pritisnutim gumb za
ukljucivanje/iskljucivanje 2 sekunde kako biste iskljudili uredaj.

Dva nacina tretmana: Pritisak i emitiranje svjetlosnih
impulsa te Povlacenje i emitiranje svjetlosnih impulsa
Uredaj Philips Lumea ima dva nacina tretmana za prakti¢nije koriStenje na
razli¢itim podrucjima tijela:

- Pritisak i emitiranje svjetlosnih impulsa idealan je za tretman malih
ili zakrivljenih podrudja, primjerice koljena i pazuha. Jednostavno
pritisnite gumb za svjetlo kako biste emitirali svjetlosni impuls.

- Povlacenje i emitiranje svjetlosnog impulsa prakti¢no je za tretiranje
vecdih podrudja kao sto su noge. Drzite gumb za emitiranje svjetlosnih
impulsa pritisnutim dok povlacite uredaj po koZi za oslobadanje nekoliko
svjetlosnih impulsa u nizu.

Preporuceni raspored tretmana

Startl 2 34 56 7 8

910 M 12131415 16

Pocetna faza
U prvih 4 do 5 tretmana preporucujemo da Philips Lumea koristite jednom
svaka dva tjedna kako biste osigurali tretiranje svih dladica.

Faza korekcije

Nakon tretmana u pocetnoj fazi (4 - 5 tretmana), preporucujemo korekcije
svaka 4 tjedna do 8 tjedana, ako uocite ponovni rast dlacica. Na taj nacin
odrzavate dobre rezultate i mjesecima uzivate u njeznoj kozi. Vrijeme
izmedu tretmana ovisi o ponovnom rastu pojedinih dlacica te o podrucju
tijela.
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Preporuceni nastavak i vrijeme tretmana za podrucje

SC1994 (1))
sC1997 (1), (2)
SC1998, 5C1999 (1), 2), 3)

Nakon koristenja

Uobicajene reakcije koze

Koza moze biti blago crvena i/ili topla te peckati. Ta reakcija potpuno je
bezopasnai brzo ¢e nestati.
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Zbog brijanja ili kombinacije brijanja i tretmana svjetlom mogu se pojaviti
suhoca koze i svrbez. Podrudje mozete ohladiti ledom ili vlaznom tkaninom
za lice. Ako se suhoca nastavi, na tretirano podrucje mozete nanijeti
hidratantnu kremu bez mirisa 24 sata nakon tretmana.

Rijetke nuspojave

Opekline, pretjerano crvenilo (npr. oko folikula dlaka) i oticanje: te
reakcije se rijetko pojavjuju. One su rezultat uporabe inteziteta
svjetla koji je previsok za ton vase koze. Ako te reakcije ne nestanu
u roku od 3 dana, savjetujemo Vam da konzultirate lijeCnika.
Sacekajte sa sljededim tretmanom dok koza ne zacijeli do kraja i
pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.

Gubitak boje na kozi: to se dogada vrlo rijetko. Gubitak boje na
kozi se javlja ili tamnijom mrljom (hiperpigmentacija) ili svjetlijom
mrljom (hipopigmentacija) od okolnog podrudja. To je rezultat
uporabe intenziteta svjetla koji je previsok za ton vase koze. Ako
gubitak boje ne nestane u roku od 2 tjedna, savjetujemo da
konzultirate lijecnika. Nemoite tretirati podrucja s gubitkom boje
dok gubitak boje ne nestane a vasa koza ne dobije ponovno
normalni ton.

Infekcija koze je vrlo rijetka ali je moguc rizik nakon (mikro)rana,
opeklina koze, iritacije koze, itd.

Epidermalno zagrijavanje (ostro definirano smedkasto podrucje
koje se Cesto pojavljuje s tamnijim tonovima koze i nije popraceno
suhocom koze): Ova reakcija se dogada vrlo rijetko. U slucaju da
ova reakcija ne nestane u roku od 1 jedna, savjetujemo Vam da se
konzultirate s lijeCnikom. Sacekajte sa sliededim tretmanom dok
koza ne zadijeli do kraja i pazite da koristite niZi intenzitet svjetla.
Plikovi (izgleda kao mali mjehuric¢i na povrsini koze): to se dogada
vrlo rijetko. U slucaju da ova reakcija ne nestane u roku od 1
mjeseca ili kad se koza inficira, savjetujemo Vam da se konzultirate
s lije¢nikom. Sacekajte sa sljededim tretmanom dok koza ne zacijeli
do kraja i pazite da koristite nizi intenzitet svjetla.

Oziljak: Cesto sekundarni efekt opekline, za dije iscjelivanje moze
trebati viSe od mjeseca.
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- Folikulitis (oticanje oko folikula dlake u kombinadiji s formiranjem
pustula): ova reakdija se dogada vrlo rijetko i rezultat je penetracije
bakterija u ostec¢enu kozu. U slucaju da se dogodi ova reakcija,
savjetujemo Vam da se konzultirajte s lijecnikom jer je za folikulitis
mozda potrebna antibioticka krema.

- Pretjerana bol: do toga moze dodi tijekom ili nakon tretmana ako
ste koristili uredaj na kozi s dlakama, ako koristite uredaj na
visokom intenzitetu svjetla koji je previsok za ton vase koze, ako
osvijetlite isto podrucje vise od jednom i ako koristite uredaj na
otvorenim ranama, upalama, infekcijama, tetovazama, opeklinama,
itd.

Njega nakon tretmana
Nakon koristenja slobodno mozete nanijeti losione, kreme, dezodorans,
hidratantnu kremu ili kozmeticke proizvode na tretirana podrudja. U sluc¢aju
nadrazene koze ili crvenila nakon tretmana, pri¢ekajte dok to ne nestane pa
tek nakon toga nanesite Zeljeni proizvod. U slu¢aju nadrazene koze nakon
nanosenja proizvoda na kozu, isperite ga vodom.

Napomena: kad slijedite sve upute, jos uvijek mozete dobiti reakcije koze. U
tom slucaju prestanite koristiti uredaj i kontaktirajte korisni¢ki centar u Vasoj
drzavi.

Cisc¢enje i pohrana
Nakon koristenja, uredaj iskljucite, iskopcajte ga i ostavite ga da se ohladi.
1 Odvojite nastavak.

2 Meku krpu prilozenu uz uredaj navlaZite s nekoliko kapi vode i koristite je
za ¢iscenje sljedecih dijelova:
- prozor zaizlaz svjetla
- vanjska povrsina nastavaka
- reflektor unutar nastavaka
- crvenkasto staklo filtra unutar nastavka za lice.

3 Neka se svi dijelovi dobro osuse na zraku.

4 Uredaj spremite na suho mjesto bez prasine, pri temperaturi izmedu -25
°Ci60 °C.




Jamstvo i podrska

Ako su Vam potrebne informacije ili podrska, molimo posjetite
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www.philips.com/support ili procitajte brosuru o medunarodnom jamstvu.

Recikliranje
Ovaj simbol znadi da se proizvod ne smije odlagati zajedno s obi¢nim
kucanskim otpadom (2012/19/EU).
- Postuijte drzavne propise o zasebnom prikupljanju elektricnog i
elektronickog otpada. Pravilno odlaganje otpada pomaze u sprie¢avanju
. negativnih posljedica za okolis i ljudsko zdravlje.

Tehnicke specifikacije

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Nazivni napon 100V -240V
Nazivna frekvencija 50 Hz - 60 Hz
Nazivna snaga 36 W

Zastita od elektri¢cnog udara Klasa Il

Razina zastite

IP 30 (EN 60529)

Radni uvjeti

Temperatura: od +15 °C do +35 °C

Temperatura uvjeta za pohranu

-25°Cdo 60 °C

Vlaznost uvjeta za pohranu

Manje od 90 % (bez kondenzacije)

Radni tlak

700 hPa - 1060 hPa

Visina

Maks. 2000 m

Emitirane valne duljine

530 nm - 1400 nm

Opticka izloZzenost

2,5 - 5,0 J/cm?, ovisno o odabranoj postavki

Maksimalna opti¢ka energija

201

Trajanje impulsa

<15ms

Vrijeme ponavljanja

1-3,5s, ovisno o odabranoj postavki

Opticka homogenost

Maks. +/- 20 % devijacija od prosje¢ne optic¢ke izloZzenosti u

podrudju za tretiranje
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Rjesavanje problema

U ovom poglavlju opisani su najc¢esci problemi s kojima biste se mogli
susresti prilikom koristenja uredaja. Ako ne mozete rijesiti problem s dolje
navedenim informacijama, posjetite www.philips.com/support za popis
najcescih pitanja ili kontaktirajte Korisnicki centar u vasoj drzavi.

Problem

Mogudi uzrok

Rjesenje

Uredaj/adapter se
zagrijava tijekom upotrebe

To je uobicajeno.

Ne trebate nista poduzeti.

Kada postavim uredaj na
kozu, ne emitira se
svjetlosniimpuls. Indikator
spremnosti za emitiranje
svjetla treperi narancasto i
tada pocne neprestano
svijetliti narancasto.

Boja vase koze na podrudju
koje treba tretirati previse je
tamna.

Uredajem Lumea tretirajte druga
podrudja na tijelu sa svjetlijom bojom
koze.

Indikator spremnosti za
emitiranje svjetla ne
ukljucuje se kada
postavim nastavak na
kozu, ali ventilator radi.

Uredaj nije potpuno u
kontaktu s Vasom kozom.

Stavite uredaj na kozu pod kutom od 90
stupnjeva tako da je integrirani
sigurnosni sustav u kontaktu s Vasom
kozom.

Indikator spremnosti za
emitiranje svjetla po¢ne
svijetliti bijelo, ali uredaj ne
stvara svjetlosni impuls
kada pritisnem gumb za
svjetlo.

Uredaj treba ponovo
postaviti.

Kako biste ponovo postavili uredaj,
iskljucite ga pa ponovno ukljucite.

Indikatori svjetla
naizmjence trepcu od 1do
5 paod5do

Aktivirana je zastita od
pregrijavanja.

Ostavite uredaj da se ohladi dok svjetla
prestanu naizmjence treptati. Nakon
otprilike 5 minuta uredaj ce se
automatski iskljuciti.

Svi indikatori intenziteta
trepere.

Uredaj treba ponovo
postaviti.

Kako biste uredaj ponovno postavili,
iskljucite gaiizvucite adapter iz uti¢nice.
Zatim adapter stavite u uti¢nicu i uredaj
ponovo ukljucite.

Reakdija koze nakon
tretmana traje duze nego
obi¢no.

Koristili ste postavku
intenziteta svjetla koja je
prejaka za vasu kozu.

Sljededi put odaberite slabiji
intenzitet. Pogledaijte poglavlje
,Upotreba uredaja Philips Lumea”,
odjeljak ,Odabir ispravnog intenziteta
svjetla”.
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Problem Mogudi uzrok Rjesenje
Rezultati tretmana nisu Koristili ste postavku Sliededi put odaberite viSu postavku.
zadovoljavajudi. intenziteta svjetla koja je

preniska za vasu kozu.

Niste emitirali svjetlosne Morate medusobno blisko emitirati
impulse na podrudju svjetlosne impulse.

susjednom od podrucja koje

ste prethodno tretirali.

Uredaj ne djeluje na boju Ako su dlacice bijele, sijede, svijetlo

vasih dlacica. plave, plave ili crvene, tretman nije
ucinkovit.

Uredajem se ne koristite Kako biste sve dlacice ucinkovito uklonili,

onoliko ¢esto koliko se savjetujemo da slijedite preporuceni

preporucuje. raspored tretmana. Mozete smanijiti

razdoblje izmedu tretmana, ali ne
tretirajte ¢esce od jednom svaka dva

tiedna.
Sporije reagirate na IPL Nastavite se koristiti uredajem najmanje
tretman od prosjec¢nog 6 mijeseci jer se ponovni rast dlacica ipak
korisnika. moze smanjiti tijekom tog razdoblja.
Nastavak za tijelo nema To je uobicajeno. Nastavak za tijelo nema
integrirano staklo/filtar/prozor.

staklo/filtar/prozor.




66 Latviesu

Laipni ludzam!

Laipni ldzam Lumea skaistuma pasaulé! Lai iegutu zidaini gludu adu, jums
bUs vajadzigas tikai dazas nedélas.

Philips Lumea izmanto intensivi pulséjosas gaismas (Intense Pulsed Light —
IPL) tehnologiju, kas pazistama ka viena no visefektivakajam metodem
matinu ataugsanas pastavigai novérsanai. Ciesa sadarbiba ar licencétiem
dermatologiem més esam pielagojusi uz gaismu balstitu tehnologiju, kas tiek
izmantota skaistumkopsSanas salonos, vienkarsai un efektivai lietoSanai
majas droSajos apstaklos. Philips Lumea ierice ir maiga, un ta piedava éertu
un efektivu apstradi ar nelielu, jums piemérotu intensitati. Nevélamie matini
paliek pagatné. Izbaudiet atbrivosanos no apmatojuma, izskatieties un
jUtieties briniskigi katru dienu.

Lai pilnvértigi izmantotu Philips piedavata atbalsta iespéjas, registréjiet
produktu vietné www.philips.com/welcome. Plasaku informaciju, kas
palidzés pilnvertigi izmantot visas Lumea funkcionalas iespéjas, skatiet
vietné www.philips.com/lumea, kur ir atrodami specialistu padomi,
apmacibas videoklipi un atbildes uz bieZi uzdotajiem jautajumiem.

lerices parskats (1. att.)

1 Gaismas lodzins ar iebtvéetu UV filtru
2 Uzgali
a Kermena uzgalis
b Sejas uzgalis (SC1997, SC1998 un SC1999)
c Bikini zonas uzgalis (SC1998, SC1999)
3 Uzgall atrodas atstarotajs
4 Integréta drosibas sistéma
5 Adas tona sensors
6 Elektroniskie kontakti
7 Gaismas impulsa zibSna poga
8 Elektronisko kontaktu atvere
9 leslégsanas/izslégéanas poga
10 Intensitates indikatori (1-5)
1 Indikators ,Gatavs gaismas impulsa zibsnim”
12 Gaisa atveres
13 lerices ligzda
14 Adapteris
15 Maza kontaktdaksa
16 Somina (nav paradita)
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Kam nebutu jalieto Lumea? Kontrindikacijas

Visparigie lietoSanas nosacijumi

- Nelietojiet so ienci, ja jumsir V vai VI adas tips (ada reti apdeg
saulé vai nekad neapdeg, loti tumss iedegums). Saja gadijuma
jums ir augsts adas kairinajumu, piemeéeram, hiperpigmentacijas un
hipopigmentacijas, stipra apsartuma vai apdegumu veidosanas
risks.

Piezime. Lai parbauditu, vai jusu adas tips ir atbilstoss, lai lietotu So
ienci, skatiet 2. tabulu par adas toniem atlokamaja lapa.

@e

- Neizmantojiet iendi, ja esat grutniece vai barojat béernu ar krati, jo
ierice nav testéta uz grutniecém un sievietéem, kas baro ar krati.

- Nekad nelietojiet ienci, ja jums ir kadi aktivie implanti, pieméram,
elektrokardiostimulators, neirostimulators, insulina suknis u. tml

Medikamenti/slimibu vésture

Nekad neizmantojiet iendi, ja lietojat kadu no talak noraditajiem

medikamentiem:

- Jajusu ada Sobrid tiek arstéta vai pédéjas nedélas laika tikusi
arstéta ar alfahidroksiskabem (AHA), betahidroksiskabém (BHA),
izotretinoinu un azelainskabi.

- ja pédéjo sesu ménesu laika ir uznemta jebkura izotretinoina
akutana vai roakutana forma. Sada arstésana var padarit adu
vairak uznemigu pret plisumiem, brucem un iekaisumiem;

- ja lietojat fotojutigos lidzeklus vai zales, izlasiet zalu lietosanas
instrukciju un neizmantojiet ienci, ja noradits, ka zales var izraisit
fotoalergiskas reakcijas, fototoksiskas reakcijas vai zalu lietosanas
laika jums ir jaizvairas no saules iedarbibas;
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- ja lietojat pretrecéSanas medikamentus, tostarp pastiprinati lietojat
aspirinu, ka lietoSanas dél nav iespéjams vismaz 1 nedélas periods
pirms katras apstrades, kad medikamenti butu pilniba izdalijusies
No organisma.

Nekad nelietojiet ierci:

- ja pédéjo 3 menesu laika esat sanemusi staru terapiju vai
Kimijterapiju;

- ja lietojat sapju remdésanas lidzeklus, kas samazina adas jutibu
pret siltumu;

- ja lietojat imundepresivos medikamentus;

- ja pedejo 3 nedelu laika procedurai paklautajas zonas ir veiktas
operacijas.

Patologijas/traucéjumi

Nekad nelietojiet ierci:

- jajumsir cukura diabéts vai citas sistemiskas un metaboliskas
slimibas;

- jajumsir sastreguma sirds slimiba;

- jajumsir slimiba, kas saistita ar fotosensitivitati, pieméeram,
polimorfiski gaismas izsitumi (PMLE), saules natrene, porfirija
u. tml;

- jajumsir bijusi kolagéna izstrades traucéjumi, taja skaita keloida
retu veidosanas vai grati dzistosas bruces;

- jajumsir epilepsija ar gaismas jutisumu;

- jajusu adairjutiga pret gaismu un tas iedarbiba atri veidojas
izsitumi vai alergiskas reakcijas;

- jajumsir adas slimiba, pieméram, aktivs adas vézis, jums ir adas
véza vai kada cita lokalizeta véza paveida vésture procedurai
paklautajas zonas;

- jajumsir asinsvadu sistemas slimibu vésture, pieméram, varikozas
venas vai asinsvadu ektazija procedurai paklautajas zonas;

- jajumsir asinsreces traucéjumi;

- Jajums irimundepresivo slimibu vesture (taja skaita HIV un AIDS).
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Adas stavoklis

Nekad nelietojiet iendi:

- jajums procedurai paklautajas adas zonas ir adas infekcijas,
ekzémas, apdegumi, iekaisusi matu folikuli, pléstas bruces,
nobrazumi, parastas herpes (aukstumpumpas), bruces, adas
bojajumi vai hematomas;

- uz kairinatas (apsartusas vai iegrieztas), saulé apdegusas, nesen
nosaulotas vai maksligi nosaulotas adas;

- Sajas adas zonas: uz dzimumzimém, vasaras raibumiem,
pietGkusam vénam, tumsakam pigmentacijas zonam, rétam un
citam adas anomalijam (vispirms konsultéjieties ar arstu). Tas var
izraisit apdegumus un adas krasas mainu, kas, iespéjams,
apgratinas adas slimibu diagnosticesanu;

- Sajas adas zonas: uz karpam, tetovéjumiem un permanenta grima.

Vieta/zona
Nekad neizmantojiet ierici sadas zonas:

- ap adim un uz uzacim vai to tuvuma;

- uz lUpam, kratsgaliem, areolam, mazajam un lielajam kaunuma
[Gpam, analas atveres un nasu un ausu iekSpuse;

- VirieSi nedrikst lietot ierci uz sejas un kakla, tostarp visas bardas
augsanas vietas, ne ari dzimumorganu apvidu;

- zonas, kur jus lietojat ilglaicigas iedarbibas dezodorantus. Tas var
izraisit adas kairinajumui;

- virs maksligiem sveSkermeniem, pieméram, silikona implantiem,
elektrokardiostimulatoriem, zemadas injekciju portiem (pieméram,
insulina dozésanai) vai pirsingiem, vai to tuvuma.

Piezime. Sis saraksts nav pilnigs. Ja nav parliecibas, ka varat izmantot
iernci, ieteicams sazinaties ar arstu.
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Svangi!
Bistami
- Turietiencd un adapteri sausuma.
- Jaierice ir salauzta, nepieskarieties iekséjam
N dalam, lai izvairntos no elektriskas stravas
trieciena.
- Udens savienojuma ar elektroenergiju ir bistams.
Nelietojiet so ierici mitra vidé (piem., blakus
pilnai vannai, tekosai dusai vai pie uzpildita
peldbaseina).
Bridinajums!

lerici nedrikst izmantot personas (tai skaita bérni) ar fiziskiem,
manu vai garigiem traucejumiem vai ar nepietiekamu pieredzi un
zinasanam, kamér par vinu drosibu atbildiga persona nav 1pasi
vinus apmadijusi izmantot so ierici.

Jaraugas, lai bérni nerotalajas ar so ierici.

lerice nav paredzeét béerniem, kas jaunaki par 15 gadiem. Jauniesi
vecuma no 15 [idz 18 gadiem var izmantot So ierici vecaku vai
aizbildnu uzraudziba un/vai ar vinu palidzibu. Pieaugusie no 18
gadu vecuma var brvi izmantot so ierici.

Pirms ierices lietoSanas vienmer parbaudiet to.Nelietojiet ierici vai
adapteri (an vadu), ja tas ir bojats.

Neizmantojiet ierdi, ja ir bojats gaismas lodzina UV filtrs.
Nemainiet un nenogrieziet nevienu adaptera vai ta vada dalu, jo
var rasties bistama situadija.

Neizmantojiet pildspalvu vai zimuli, lai atziméetu apstarojamas
zonas. Tas var radit apdegumus uz adas.

Lieka apmatojuma nonemsana ar lazeri vai spéciga impulsa
gaismas avotiem atseviskiem cilvékiem var izraisit pastiprinatu
matu augsanu. Pamatojoties uz paslaik pieejamajiem datiem,
lielakas Sis reakcijas riska grupas ir Vidusjuras, Tuvo Austrumu un
Dienvidazijas izcelsmes sievietes, apstarojot seju un kaklu.



Latviesu 71

Gaismas lodzins péc lietosanas var klut loti karsts Nepieskarieties
gaismas lodzina iekSpusei, kamer tas vél nav atdzisis.

Stir elektroierice. Lai lietotu ierci, adapterim jabut pievienotam
sienas kontaktligzdai. Sim adapterim ir papildu funkcijas, lai
nodrosinatu ekspluatacijas drosibu, un to nedrikst aizstat ar cita
veida adapteri. Izmantojiet tikai nonemamo barosanas bloku
(SO036NXx2400150; x atbilst kontaktdaksas veidam), kas piegadats
kopa ar so ierici (skatiet simbolu). Atsauces numurs ir noradits uz
adaptera.

DL K

Piezime. Ja adas tonis péc pedéjas procedudras ir mainijies (piem.,
sauloSanas dél), pirms sakat nakamo proceduru, ieteicams veikt adas
testésSanu un nogaidit 30 mindtes.

Ka pasargat ierici no bojajumiem

Parliecinieties, ka nekas nenosprosto gaisa plusmu cauri ierices
ventilacijas atverem.

Nepaklaujiet ierci stipriem triecieniem, nekratiet un nenometiet to
zeme.

Jaiend parvietojat no loti aukstas vides uz loti siltu vai pretéji,
pirms lietosanas nogaidiet apméram 3 stundas.

Glabajiet ierici sausa vieta, kur nav puteklu.

Nelietojiet ienci telpa, kura temperatura ir zemaka par 15 °C vai
augstaka par 35 °C.

Lai ierices kalposanas ilgums butu optimals, glabajiet to vieta, kur
temperatdrair no -25 °C lidz 60 °C.

Lai novérstu bojajumus, nepielaujiet ilgstosu ierices atrasanos tiesa
saules gaisma vai UV gaismas staros.
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levenbail!

Siierice ir paredzéta nevélama kermena apmatojuma likvidésanai
tikai zonas zem vaigu kauliem. Neizmantojiet to citiem

noltkiem. Darot to, var rasties bistama situacija. VirieSi nedrikst
lietot ierici uz sejas un kakla, tostarp visas bardas augsanas vietas,
un dzimumorganu apvidu.

Stierice nav mazgajama. lerici nedrikst mérkt Gdent un mitrinat zem
udens krana.

Higiénas labad ierici ieteicams lietot vienai personai.

Lietojiet ienci tikai ar tadiem iestatijumiem, kas atbilst jusu adas
tipam. Lietojot ar lielakiem iestatijumiem, neka ir rekomendéts, var
palielinaties adas reakcija un blakusparadibas.

lernces tinsanai nekad nelietojiet saspiestu gaisu, tinsanas suklus,
abrazivus tinsanas lidzeklus vai kodigus sSkidrumus, pieméram,
benzinu vai acetonu.

lerices radita izkliedéeta gaisma ir nekaitiga acim. Izmantojot iendi,
neskatieties uz tas radito zibsni. Lietosanas laika brilles nav
nepiecieSamas. Lietojiet ienci labi apgaismota telpa, lai gaisma
neapzilbinatu acis.

Vienmeér nododiet ienci Philips autorizétam servisa centram, ja
nepiecieSama apskate vai remonts. Ja remontu veic nekvalificéts
cilvéks, lietotajam var rasties 1pasi bistamas situacijas.

Nekad neatstajiet ierci bez uzraudzibas, tai esot ieslégtai. Péec
lietoSanas vienmeér izsledziet ierci.

Nelietojiet iendi, ja kada no sadala “Kontrindikacijas, piesardziba un
bridinajumi” minétajam situacijam attiecas uz jums.

Adas paklausana dabiskajai vai maksligajai saules gaismai ar mérki
veidot iedegumu var ietekmeét adas jutigumu un krasu. Lai noteiktu
piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, veiciet adas testésanu.
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- Pirms lietojat Lumea, adai jabut tirai, bez apmatojuma un pilnigi
sausai, ka an uz tas nedrikst but nekadu taukvielu.

- Neapstarojiet vienu un to pasu adas zonu vairak neka vienu reizi
sesijas laika. Tas neuzlabo proceduras efektivitati, bet gan palielina
adas kairinajuma risku.

- Lumea proceduram nav jabut sapigam. Ja jutat diskomfortu,
samagziniet gaismas intensitates iestatijumu.

Elektromagnétiskie lauki (EML)

&1 Philips ierice atbilst visiem piemérojamiem standartiem un noteikumiem,
kas attiecas uz elektromagnétisko lauku iedarbibu.

Ka IPL darbojas

—

S
bl

Izmantojot IPL tehnologiju, ada tiek paklauta saudzigiem gaismas
impulsiem, ko absorbé matu saknites. Jo tumsaki ir matini, jo labak tiek
absorbéti gaismas impulsi.

Gaismas impulsi veicina matinu folikulu ieiet atpUtas faze. Ta rezultata mati
dabiski izkrt, un to ataugSana ir novérsta, visai adai kldstot zidaini gludai.

Matu augsanas cikls sastav no dazadam fazém. IPL tehnologija efektiva
vienigi, ja matini ir augsanas fazé. Visi matini vienlaikus nav viena un taja
pasa fazé. Tadél més iesakam izmantot astonu nedélu apstrades grafiku,
kuram seko pielabosana, lai nodrosinatu, ka visi matini ir efektivi apstradati
augsanas fazé.

Piezime. Lumea ierices lietosana nebUs efektiva, ja jums ir blondi vai gaisi
mati, jo gaisi mati neabsorbé pietiekami daudz gaismas. Talak varat redzét
matu krasas, kuram Lumea ierice ir piemérota un efektiva.
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Piemérotas kermena apmatojuma krasas

Piezime. Lai parbauditu, vai jums ir atlautais kermena apmatojuma krasas
tips Sis ierices lietosanai, skatiet apmatojuma krasas tabulu ar 3. numuru
atlokamaja lapa.

000 & &

Ko sagaidit?

Uzreiz péc pirmas apstrades reizes
Péc pirmas proceduras var paiet 1-2 nedélas, idz apmatojums sak izkrist.
Pirmajas nedéelas pec pirmas proceduras bus noverojams, ka apmatojums
turpina augt. Tie, visticamak, ir matini, kuri pirmas proceduras laika vél nav
bijusi augsanas faze.

Péc 2-3 proceduram
Péc 2-3 procedlram varésiet novérot ievérojamu apmatojuma augsanas
paléninajumu. Tomer, lai efektivi apstradatu visus matinus, ir svargi turpinat
apstradi saskana ar ieteicamo proceduru grafiku.

Péc 4-5 proceduram
Péc 4-5 proceduram varésiet novérot batisku apmatojuma augsanas
paléninajumu zonas, kuras apstradajat ar Lumea. Turklat bds pamanams art
apmatojuma biezuma samazinajums. Lai saglabatu rezultatus, turpiniet
pielabosanu regulari (ik péc 4-8 nedélam).

Padomi attieciba uz sauloSanos

Saulosanas ar dabisku vai maksligu apgaismojumu

Tisi paklaujot adu dabiskajai vai maksligajai saules gaismai ar mérki veidot

iedegumu ietekmé adas jutigumu un krasu. Tadél ir loti svarigi sadi faktori:

- Péc katras proceduras vismaz 48 stundas nesaulojieties. Pat péc
48 stundam parliecinieties, ka uz apstradatas adas vairs nav redzams
apstrades izraisitais apsartums.

- 48 stundas péec apstrades uzmanieties, kad adu paklaujiet saules
gaismas iedarbibai (bez tiSanas sauloSanas); apstradatajam zonam
lietojiet pretsaulo$anas lidzekli SPF 50+. Péc 31 perioda divas nedélas
varat lietot pretsaulosanas lidzekli ar SPF 30+.

- Péc katras sauloSanas vismaz 2 nedélas nelietojiet Lumea. Lai noteiktu
piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, veiciet adas testésanu.

- Neizmantojiet Philips Lumea uz zonam, kuras ir saules izraisiti apdegumi.

Piezime: Gadijuma rakstura un netieSa saules staru iedarbiba netiek
uzskatita par sauloSanos.
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Saulosanas, izmantojot krémus

Jaizmantojat maksligas saulosanas losjonu, nelietojiet So ierici, kamér
maksligais iedegums nav pilniba pazudis.

Pirms Lumea lietosanas

Adas iepriek$éja sagatavosana

Adas testéana

Pirms Lumea izmantosanas ada vispirms jasagatavo, nonemot no adas
virsmas apmatojumu. Tadéjadi zem adas esosas matinu dalas var absorbét
gaismu, nodrosinot efektivu apstradi. Aomatojumu var noskut, 1si apgriezt
vai vaksét. Nelietojiet depilacijas krémus, jo kimikalijas var izraisit adas
reakdiju.

Jaizvélaties vaksadiju, ludzu, nelietojiet Lumea 24 stundas péc tas. Més

iesakam pirms procedlras nomazgaties dusa, lai nodrosinatu, ka no adas

tiek notint visi vaska atlikumi.

1 Zonas, kuras planojat apstradat ar Lumea, vispirms sagatavojiet.

2 Adaijabut tirai, bez apmatojuma un pilnigi sausai, ka art uz tas nedrkst
bUt nekadas taukvielas.

Piezime. Tiklidz matini vairs neataug — kas parasti notiek péc 4-5
procedlram —, ada pirms ierices lietosanas vairs nav 1pasi jasagatavo.

Ja lietojat Lumea pirmo reizi vai neilgu laiku péc saulosanas, veiciet adas
testé$anu katra zona, kuru gatavojaties apstradat. Adas testésana ir
nepieciesama, lai parbauditu adas reakciju uz apstradi un lai konstatétu
pareizo gaismas intensitates iestatijumu katrai kermena zonai.

1 Izvelieties zonu, kas atrodas tuvu zonai, kuru planojat paklaut procedurai.

leslédziet ienci.Parliecinieties, vai izraudzits 1. iestatijums.

Pielieciet ierici adai un nospiediet zibsna pogu, lai veiktu zibsni.

Parvietojiet ierici virs adas uz nakamo apstradajamo zonu.

Palieliniet iestatijumu par vienu iedalu, veiciet zibsni un pavirziet iernci uz

nakamo zonu. Atkartojiet So proceddru ar visiem iestatijuma limeniem

jusu adas tipam ieteicamaja diapazona.

6 Péc adas testésanas nogaidiet 24 stundas un parbaudiet, vai jasu adai
nav kadas reakcijas. Ja ada reagé, turpmakai lietosanai izvélieties
visaugstako iestatijumu, kas neizraisa nekadu adas reakciju. Testéjiet adu
visas vietas, ko vélaties apstradat.

ua bh wWN
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Philips Lumea lietosana

Adas tona sensors
Papildu drosibai integrétais adas tona sensors nosaka adas toni katras
sesijas sakuma un periodiski an sesijas laika. Ja tas nosaka, ka adas tonis ir
par tumsu, lai to apstradatu ar Lumea, ierice automatiski tiek atspé&jota, lai
novérstu adas kairinajumu. Tas nozZimé, ka, nospiezot zibSna pogu, ierice

neizstaro pulsus.

UzlikSana un nonemsana
Lai uzliktu uzgali, vienkarsi uzspiediet to uz gaismas lodzina.

Lai uzgali nonemtu, vienkarsi noraujiet to no gaismas lodzina.

Kermena uzgalis
Kermena uzgali var izmantot nevélamu matinu likvidésanu kermena zonas,
kas atrodas zem kakla linijas. To var izmantot lielaku zonu apstradei,

pieméram, kajam.

Sejas uzgalis (SC1997, SC1998, SC1999)
Sejas uzgali ir ietverts papildu ieblvéts gaismas filtrs seviskai
aizsardzibai, un tadél to var izmantot nevélamu sejas matinu likvidésanai uz

augsllpas, zoda un vaigiem.

levénibai!
- Neizmantojiet Lumea uzacu apstradei.
- Apstradajot zonu virs augslipas, uzmanieties, lai zibsnis netrapitu lGpai.




Latviesu 77

Bikini zonas uzgalis (5C1998, SC1999)
Bikini zonas uzgalim ir ipass filtrs raupjaka apmatojuma apstradei bikini
zona.

Pareiza gaismas intensitates imena izvéele

Lumea ierice nodrosina piecus dazadus gaismas intensitates imenus
Izvélieties sev pieméroto gaismas intensitates iestatijumu atkariba no adas
tipa un gaismas intensitates [imena, kas jums Skiet komfortabls.

1 Laiizraudzitos pareizo iestatijumu, skatiet zemak sniegto tabulu.

2 Lai noregulétu gaismas intensitates iestatijumu, vienu vai vairakas reizes
spiediet ieslégéanas/izslégsanas pogu, idz sasniegts nepieciesamais
jestatijums. Attiecigas intensitates gaisma iedegas balta krasa.

Piezime: ja JUsu adas tonis ir par tumsu, ierice automatiski tiek atspéjota,
lai novérstu adas kairingjumu. Integrétais adas tona sensors nenoteiks,
kuru gaismas intensitates iestatijumu lietot, jo Philips Lumea lauj
izvéléties visertako gaismas intensitati.

3 Lumea proceduram nav jabut sapigam. Ja jutat diskomfortu, samaziniet
gaismas intensitates iestatijumu.

4 Lai noteiktu piemérotu gaismas intensitates iestatijumu, péc saulosanas
veiciet adas testésanu.

Adas tips Adas tonis Gaismas intensitates
jestatijums
Balta; vienmeér veidojas saules apdegumi, iedegums 4/5
neveidojas.
Il Gaisa; viegli veidojas saules apdegumi, iedegums 4/5
minimals.
It Gaisi briina; saules apdegumi veidojas viegli, iedegums  4/5
veidojas [eénam lidz vieglam branumam.
vV Vidé&ji brana; saules apdegumi veidojas reti, iedegums  3/4
veidojas viegli.
V Tumsi briina; saules apdegumi veidojas reti, iedegums  So ierici jis nevarat izmantot
veidojas loti viegli.
VI Bruni melna vai tumsaka; saules apdegums neveidojas  So iefci jus nevarat izmantot

nekad vai veidojas reti, loti tumss iedegums.

Piezime. Lai parbauditu, vai jisu adas tips ir atbilstoss, lai lietotu So ienci,
skatiet 2. tabulu par adas toniem atlokamaja lapa.
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00 @@

Piezime. JUsu ada var reagét atskirigi dazadas dienas/gadijumos daudzu
iemeslu del.

lerices kopsana

1
2
3

Pirms lietoSanas notiriet uzgalus un gaismas lodzinu.

levietojiet mazo kontaktdaksu iericé un adapteri sienas kontaktligzda.
lesledziet ierici un izvélieties jusu adas tonim atbilstosu gaismas
intensitati.

Novietojiet ierici 90° lenki uz adas un ciesi piespiediet, lai uzgalis un
integréta drosibas sistéma saskartos ar adu.

Integréta drosibas sistéma novers netisu zibsnisanu, ja nav saskares ar
adu.

Lai panaktu labu saskar ar adu, stingri piespiediet to adas virsmai. Tad
jerice automatiski veic adas tona analizi un zibSna gatavibas lampina
jedegas balta krasa, noradot, ka varat sakt apstradi.

Piezime: Ja zibSna gatavibas lampina iedegas oranza krasa, JUsu ada nav
piemérota apstradei. Saja gadijuma ierice tiek automatiski atspéjota. Jls
varat meginat ierci lietot citas kermena zonas, kur adas tonis ir gaisaks.

Nospiediet zibsna pogu, lai veiktu zibsni. Zibsna iespaida jums butu jajat
siltuma sajuta.

Piezime. lerices radita gaisma ir nekaitiga acim. LietoSanas laika nésat
brilles nav nepiecieSams. Lietojiet ierici labi apgaismota telpa, lai gaisma
neapzilbinatu acis.

Parvietojiet ierici uz nakamo apstradajamo zonu. Péec katra zibsna
nepiecieSamas 3,5 sekundes, [idz ierice ir gatava nakamajam zibsnim. Kad
gatavibas lampina atkal iedegas, varat veikt zibsni.
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8 Lai nodrosinatu, ka tiek apstradatas visas zonas, zibsni javeic blakus viens
otram. Efektiva gaisma izstarojas tikai caur gaismas lodzinu. Tacu vienmeér
raugieties, lai viena un ta pati zona bltu apstradata ar zibsni tikai vienu
reizi. Atkartota zibsnisana viena zona neuzlabo procedlras efektivitati,
bet gan palielina adas kairinajuma risku.

PADOMS. Ja Lumea lietojat bikini zona un dalu matinu velaties atstat,
parliecinieties, ka apstrades laika adas tona sensors nav novietots uz
atlikusajiem matiniem, jo tas var izraisit ierices blokésanos..

9 Kad procedura pabeigta, divas sekundes turiet nospiestu
jeslégdanas/izslégsanas pogu, lai izslégtu iernci.

Divi apstrades rezimi: Parcelt un veikt zibsni vai pabidit un
veikt zibsni

Philips Lumea var veikt apstradi divos reZimos, kurus var izvéléties értakai

dazadu kermena zonu apstradei.

- Parcelsanas un zibsnisanas reZims ir piemérots nelielu vai izliektu zonu
apstradei, pieméram, celiem un apaksdelmiem. Vienkarsi nospiediet un
atlaidiet zibsna pogu, veicot vienu zibsni.

- Sis virzidanas un zibsnidanas (Slide & Flash) re#ims paredzéts lielaku
zonu, pieméram, kaju, apstradei. Parvietojot ierici pa adu, turiet zibSna
pogu nospiestu, veicot vairakus zibsnus péc kartas.

leteicamais proceduru grafiks
Sakotnéja faze
Lai nodrosinatu, ka viss apmatojums ir apstradats, pirmas 4-5 proceddras ar

Philips Lumea més iesakam veikt reizi divas nedélas.
Start] 2 34 56 7 8 ;

Pielabosanas faze

Péc sakotnégjas apstrades fazes (4-5 proceduras) més iesakam veikt
pielabosanu ik péc 4-8 nedélam, kad pamanisiet, ka matini atkal sak augt.
Tas nepieciesams, lai saglabatu rezultatu un ménesiem ilgi izbauditu gludu
adu. Laiks starp proceddram var mainities atkariba no jusu individuala
apmatojuma ataugsanas atruma un ar atkariba no kermena zonas.

910 M12131415 16
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leteicamais uzgalis un proceduras ilgums katrai kermena zonai

SC1994 (1))
sC1997 (1), (2)
SC1998, 5C1999 (1), 2), 3)

Péec lietosanas

Izplatitas adas reakcijas

Ada var paradities neliels apsartums un/vai durstidanas sajata, tirpona vai
siltuma sajlta. Tada reakdija ir pavisam nekaitiga un driz izzud.
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Adas zU%ana un nieze var rasties ski$anas dél vai skisanas un gaismas
terapijas apvienosanas dél. Apstradajamo zonu var dzesét ar ledu vai mitru
kabatlakatu. Ja sausums saglabajas, 24 stundas péc proceduras varat uzklat
apstradatajai zonai nearomatizetu mitrinataju.

Retas blakusparadibas

- Apdegumi, parmerigs apsartums (piem., ap matu folikuliem) un
pietGkums: Sis reakcijas noverojamas reti. Tas notiek, izmantojot
jusu adas tonim parak augstas intensitates gaismu. Ja Sis reakcijas
neizzud 3 dienu laika, iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet
nakamo proceduru, kamer ada nav pilniba atveselojusies, un
turpmak izmantojiet mazakas intensitates gaismui.

- Adas krasas izmainas: notiek loti reti. Adas krasas izmainas izskatas
ka plankums, kas, salidzinajuma ar apkartesoso adu, ir tumsaks
(hiperpigmentadija) vai gaisaks (hipopigmentacija). ST reakcija
notiek, izmmantojot jusu adas tonim parak augstas intensitates
gaismu. Ja adas krasas izmainas neizzud 2 nedelu laika, iesakam
konsultéties ar arstu. Neturpiniet proceduru vietas, kur
pamanamas adas krasas izmainas, kamér tas nav izzudusas un ada
nav atguvusi normalo toni.

- Adas infekdcija ir loti reti sastopama, tacu ir iesp&jams risks péc
(mikro)bruces, adas apdeguma, adas kairinajuma u. c. ievainojumu
iegdsanas.

- Epidermas sakarsana (asi izteikts bringans apgabals, kas biezi vien
raksturigs tumsakiem adas toniem un ko nepavada adas sausums):
S1 reakcija notiek loti reti. Ja Sis pazimes neizztud 1 nedélas laika,
iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet nakamo proceduru, kameér
ada nav pilniba atveselojusies, un turpmak izmantojiet mazakas
intensitates gaismu.

- Culgu veidosanas (izskatas ka siki puslisi uz adas virsmas): notiek
loti reti. Ja S1s pazimes neizzld 1 ménesa laika péc infekdijas
ieklOsanas ada, iesakam konsultéties ar arstu. Nesaciet nakamo
proceduru, kamer ada nav pilntba atveselojusies, un turpmak
izmantojiet mazakas intensitates gaismu.
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- Rétas: apdegumu visbiezak sastopama blakusparadiba; sadzisana
var aiznemt vairak neka menesi.

- Folikulits (pietukums ap matu folikuliem kopa ar pustulu
veidoSanos): S reakcija novérojama ot reti, un to rada baktériju
ieklGSana bojata ada. Ja notiek sada reakdija, iesakam konsultéties
ar arstu, jo folikulita gadijuma jums var but nepiecieSama arstésana
ar antibiotikam.

- Lielas sapes: S1 reakcija var notikt proceduras laika vai péc tas, ja
izmantojat ierici uz neskutas adas, izmantojat ierici ar gaismas
intensitati, kas ir parak augsta jusu adas tonim, veicat zibsni uz tas
pasas zonas vairak neka vienu reizi vai izmantojat ierci uz valéjam
brdcem, iekaisumiem, infekcijam, tetoveéjumiem, apdegumiem
u. tml.

Péecapstrade
Péc lietosanas uz apstradatajam zonam varat drosi lietot losjonus, krémus,
dezodorantus, mitrinatajus vai kosmetiku. Ja péc proceduras rodas adas
iekaisums vai apsartums, pagaidiet, 1dz tas pazid, un tikai tad uz adas
lietojiet kadus produktus. Ja péc kada produkta lietosanas rodas adas
iekaisums, nomazgajiet to ar tdeni.
PiezZime. Al rkojoties atbilstosi noradém, jisu ada joprojam var tikt kairinata.
Sada gadijuma partrauciet ierices lietoSanu un sazinieties ar Philips Klientu
apkalposanas centru sava valsti.

Tirnsana un glabasana
Péc lietosanas izslédziet ierici, atvienojiet no elektrotikla un laujiet tai atdzist.
1 Nonemiet uzgali.
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2 Samitriniet kopa ar ierici piegadato miksto dranu ar daziem Gdens
pilieniem un izmantojiet to Sadu dalu tinsanai:
- gaismas lodzins
- uzgalu aréja virsma
- uzgali esosais atstarotajs
- sarkanigais filtra stikls sejas uzgala iekSpusé.

3 Laujiet visam detalam pilniba nozdt.

4 Glabajiet ierici no putekliem briva un sausa vieta temperattra no -25 °C
idz 60 °C.

Garantija un atbalsts

Ja nepiecieSama informacija vai atbalsts, lGdzu, apmekl&jiet vietni
www.philips.com/support vai lasiet starptautiskas garantijas bukletu.

Otrreizeja parstrade
- Sis simbols nozZimé, ka produktu nedrkst likvidét kopa ar parastajiem
sadzives atkritumiem (2012/19/ES).
- leverojiet vietejos noteikumus par elektrisko un elektronisko izstradajumu
savaksanu. Pareiza produktu likvidésana palidz noveérst kaitigu iedarbibu
. uz vidi un cilvéku veselibu.

Tehniskie raditaji
SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Nominalais spriegums 100-240 V
Nominala frekvence 50-60 Hz
Nominala jauda 36 W
Aizsardziba pret elektriskas Il klase

stravas triecienu

Aizsardzibas imenis IP 30 (EN 60529)

Ekspluatacijas apstakli Temperatlra: no +15 °C idz 35 °C
Glabasanas nosacijumi: no -25 °C lidz 60 °C

temperatura

Uzglabasanas nosacijumi: mitrums mazak neka 90% (bez kondensacijas)

IzmantoSanas spiediens 700-1060 hPa

Augstums virs jlras imena Maks. 2000 m

|zstaroto vilnu garums 530-1400 nm
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Optiska ekspozicija

2,5-5,0 J/cm? atkariba no izvéléta iestatijuma

Maksimala optiska energija

207]

Impulsa ilgums

<15 ms

AtkartoSanas laiks

1-3,5 s atkariba no izvéleta iestatijuma

Optiska homogenitate

Maks. +/-20% novirze no vidéjas optiskas ekspozicijas procedtras

zona

Problemu noversana

Saja nodala ir apkopotas biezak izplatitis problémas, kadas var rasties,
rikojoties ar ierici. Ja jus nevarat atrisinat problému, izmantojot talak
noradito informaciju, apmekléjiet www.philips.com/support un skatiet biezi
uzdoto jautajumu sarakstu vai sazinieties ar klientu apkalpoSanas centru
sava valst.

lesp&jamais celonis Risinajums

Problema

LietoSanas laika
ierice/adapteris uzsilst.

Tas ir normali.

Nedariet neko.

Kad pielieku ienci pie adas,
ierice nenozibsni.
Gatavibas lampina mirgo
oranza krasa un tad turpina
degt oranza krasa.

Adas tonis zona, ko vélaties
apstradat, ir parak tumss.

Ar Lumea apstradajiet citas kermena
zonas ar gaisaku adas toni.

Zibsna gatavibas indikators
neiedegas, kad novietoju
uzgali uz adas, tomer
dzesésanas ventilators
darbojas.

lerice nav pilntba saskarusies
ar adu.

Novietojiet ierici uz adas 90° lenkj, lai
integréta drosibas sistéma saskartos ar
adu.

Gatavibas lampina iedegas
balta krasa, tacu ierice
neizstaro zibsni, kad
nospiezu zibsna pogu.

lericei javeic atiestatisana.

Lai ienci atiestatitu, izsledziet to un atkal
jeslédziet.

Intensitates imena
lampinas parmainus mirgo,
jedegoties no 1 hdz 5, tad
no 5 hdz1.

Ir aktivizéta aizsardziba pret
parkarsanu.

Laujiet iercei atdzist, idz lampinas vairs
secigi nemirgo. Aptuveni péc 5 minatém
jerice automatiski izslégsies.

Visas intensitates limena
lampinas mirgo.

lericei javeic atiestatisana.

Lai atiestatitu iendi, izsledziet to un
izvelciet adaptera kontaktdaksu no
kontaktligzdas. Péc tam iespraudiet
kontaktdaksu un ieslédziet ierici atkartoti.

Adas reakcija pec
proceduras saglabajas
ilgak neka parasti.

JUs izmantojat parak augstu
gaismas intensitates
iestatijumu.

Nakamreiz iestatiet zemaku gaismas
intensitates imeni. Skatiet nodalas
,Philips Lumea lietoSana” sadalu ,Pareiza
gaismas intensitates imena
izraudzisanas”.
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Proceduras rezultati nav
apmierinosi.

JUs izmantojat parak zemu
gaismas intensitates
iestatijumu.

Nakamreiz izvélieties augstaku
iestatijumu.

JUs neveicat zibSnus zona,
kas atrodas blakus ieprieks
apstradatajai zonai.

Jums javeic zibsni blakus cits citam.

lerice nav efektiva jusu

kermena apmatojuma krasai.

Jajums ir balti, sirmi, gaisi blondi, blondi
vai rudi mati, apstrade nebds efektiva.

lerice netika izmantota tik
biezi, cik ieteicams.

Lai veiksmigi likvidétu visus matinus, mées
jesakam ievérot ieteicamo lietoSanas
grafiku. Varat samazinat laiku starp
lietoSanas reizém, bet nelietojiet to
biezak ka reizi divas nedélas.

JUs lénak reagéjat uz IPL
procediru.

Turpiniet izmantot ierc vismaz 6
ménesus, jo matinu ataugsana joprojam
var samazinaties $1 perioda laika.

Manam kermena uzgalim
nav integréeta
stikla/filtra/lodzina.

Tas ir normali.

Mana kermena uzgali nav
stikla/filtra/lodzina.
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Udvozoljuk!
A Lumea Udvozli Ont a szépség vildgaban. Mar csak néhany hét valasztja el
Ont a selymes bdrtél

A Philips Lumea az ,intenziv pulzalo fény” (IPL) technologiat alkalmazza;
errélismert, hogy az egyik leghatékonyabb modszer a szérszalak
Ujrandvekedésének tartoés megeldzeésére. Bérgyodgyasz szakorvosokkal
szoros egyUttmukddésben az eredetileg csak professzionalis
szépseégszalonokban hasznalt, villanofény-alapu technologia
atdolgozasaval lehetdve tettlik a kényelmes és hatékony hasznalatat az
otthon biztonsagaban. A Philips Lumea kényelmes és hatékony kezelést
tesz lehetdvé az On szamara megfeleld fényintenzitas mellett. A nem kivant
szérndvekedés végleg a multé. Elvezze minden nap a szértelenség érzését,
a csodalatos kinézetet és a nagyszer( érzést.

A Philips altal biztositott tamogatas teljes kord igénybevételéhez regisztralja
a terméket a www.philips.com/welcome cimen. Tovabbi informaciokért
keresse fel a www.philips.com/lumea internetes oldalt, ahol a szakértéink
tanacsait, oktatovidedkat és a gyakori kérdésekre adott valaszokat taldlja,
hogy a legtdbbet hozhassa ki Lumea készUlékébol.

A késziilek bemutatasa (1. abra)

1 Fénykibocsatd ablak beépitett UV-szUrével
2 Tartozékok
a Testszdértelenitd tartozék
b Arckezeld tartozék (SC1997, SC1998 és SC1999)
c Bikinivonal-formazo tartozeék (SC1998, SC1999)
3 Atartozékon belul reflektor
4 Beépitett biztonsagi rendszer
5 Bérszinérzékeld
6 Elektronikus érintkezok
7 Villantas gomb
8 Elektronikus érintkezok nyildasa
9 Be- és kikapcsologomb
10 Intenzitas-jelzéfények (1-5)
7 Villanofény kész” jelzéfény
12 Szellézdbordak
13 KészUlék csatlakozoaljzata
14 Adapter
15 Kisméretl csatlakozddugasz
16 Utazotok (nincs a képen)
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Ki nem hasznalhatja a Lumea késziiléket?
Ellenjavallatok

Altalanos feltételek

- Soha ne hasznalja a keszuleket, ha bdrszine V-6s vagy VI-os tipusu
(ritkan vagy soha nem ég le, nagyon sotetre barnul). Ilyen
esetekben a keszllek hasznalata a borreakciok, igy a
hiperpigmentacio vagy hipopigmentacio, a bér erds pirosodasa
vagy egese nagy kockazatat okozza.

Megjegyzes: Tekintse meg a kihajthato oldalon levd 2-es szamu
bdérszin-tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a késziléket a

bértipusaval.

- Semmiképpen ne hasznalja a keszuléket, ha terhes vagy szoptat,
mert nem probaltak ki a készuléket terhes vagy szoptatd ndkon.

- Semmiképpen ne hasznalja a készuléket, ha aktiv beuUltetett
orvostechnikai eszkdze van, példaul szivritmusszabalyzo,
idegstimulator, inzulinadagolo stb.

Gyogyszerek és el6zmények

Soha ne hasznalja a készuleket, ha az alabbi gyogyszerek

barmelyiket szedi:

- ha a boret jelenleg alfa-hidroxi-savakkal (AHA-K), beta-hidroxi-
savakkal (BHA-k), helyileg alkalmazott izotretinoinnal vagy
azelainsavval kezelik, vagy nemrégiben ilyennel kezeltek,

- ha az elmult hdnapban izotretinoint tartalmazo gyogyszert szedett
barmilyen formaban, ilyen az Accutane és a Roaccutane. A
kezelestdl a bédr megrepedezhet, kisebesedhet vagy irritalddhat.
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ha fényérzekenyseget okozd hatdbanyagokat vagy gyogyszereket
szed, ellendrizze a gyogyszer betegtajékoztatdjat, és soha ne
hasznalja a készUléket, ha a betegtajéekoztatdban az van irva, hogy
a gyogyszer fotoallergias vagy fototoxikus reakciokat okozhat, vagy
kerulnie kell a napfenyt a gydgyszer szedése alatt,

ha véralvadasgatlod gyogyszert szed, ilyen a nagy mennyiségl
aszpirin is, ha a kezelés elott legalabb 1 héttel nem hagyja abba a
kezelést, hogy kiUruljion a szervezetbol,

Semmikepp ne hasznalja a készuléket a kdvetkezd esetekben:

Ha terapias sugarkezelést vagy kemoterapiat kapott az elmult 3
honapban.

ha olyan fajdalomcsillapitot szed, amely csdkkenti a hore valo
érzékenyseget,

ha immunszupressziv gyogyszereket szed.

Ha az elmult harom hetben muitéte volt a kezelendd terlleten.

Betegségek és rendellenességek
Semmiképp ne hasznalja a készuléket a kdvetkezd esetekben:

Ha cukorbetegsege vagy mas szervi vagy anyagcsere-betegsege
van.

Ha pangasos szivbetegsege van.

Ha fenyéerzekenyseggel kapcsolatos betegsege van, peldaul
polimorfikus feny-erupcid (PMLE), napfény hatasara kialakuld
csalankilteés, porfiria, stb.

ha volt valaha kollagénbetegsége, ilyenek példaul a borkindvesek
vagy a rossz sebgyogyulas,

ha epilepszias, és erzékeny a villanofenyekre,

ha bdre érzékeny a fényre, és konnyen alakulnak ki rajta kiutések
vagy allergias reakciok,

ha olyan bdérbetegsege van, mint az aktiv bdrrak, vagy a
kortorteneteben borrak vagy barmely mas lokalizalt rosszindulatu
daganat szerepel a kezelendd teruleten,
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ha volt valaha a kezelni kivant terlleteken érrendszeri
rendellenessége, példaul visszer vagy értagulat,

ha barmilyen verzési rendellenesseégben szenved,

Ha immunszupressziv betegseg (beleéertve a HIV-fertbzest és az
AlIDS-betegseget is) szerepel a kortorteneteben.

Borbetegségek
Semmikepp ne hasznalja a keészuleket a kdvetkezd esetekben:

Ha fertdzese, ekcemaja, egesi serllese, szortlszogyulladasa,
felszakadt sebe, horzsolasa, herpesze, sebe, serllése vagy
hematdmaja van a kezelni kivant tertleten.

Irritalt (kipirult vagy sebes), leégett, nemrégiben barnitott vagy
mestersegesen barnitott béron.

A kovetkezd terlleteken: Anyajegyeken, szepldkodn, nagyobb
vénakon, sotetebb, pigmentalt terlleteken, hegeken, bdr-
rendellenességeken az orvossal tortend konzultacio nelkul. Ez a
bér égeset és a borszin valtozasat okozhatja, ami megnehezitheti a
bérbetegsegek felismereéset.

A kovetkezd terlleteken: Szemolcson, tetovalason vagy
sminktetovalason.

Helyek és terlletek
Soha ne hasznalja a készlléket a kdvetkezo terlleteken:

A szem kornyékeén és a szemoldokon vagy korulotte.

Az ajkakon, mellbimbon, a mellbimboudvaron, a kis
szemeremajkakon, a htvelyben, a végbélnyilasnal, az
orrnyilasokon és fuldon beldl.

Ferfiak ne hasznaljak a készuléeket az arcukon és nyakukon, azokon
a reszeken ahol szakalluk n6, és a nemi szerveken.

Ha hosszan tartd dezodort hasznal. Ilyenkor borirritacio lephet fel.
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- Semmilyen mesterséges dolog kdzelében, ilyen a szilikon
implantatum, a pacemaker, a bér alatti injekciobeadasi hely
(peéldaul inzulinadagolod) vagy a piercing.

Megjegyzes: Ez a felsorolas nem teljes. Ha nem biztos abban, hogy

hasznalhatja-e a készuleket, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz.

Fontos!

Veszély
- Tartsa a keszuléket és a halozati adaptert

% szarazon.
SN - Ha a készulék eltorik, az aramutés elkerUlése

eérdekében ne érintse meg egyik belsd alkatrészt
sem.

- Aviz és aram egyutt veszélyes kombinacio. Ne
hasznalja a készUléket nedves kornyezetben (pl.
vizzel teli fUrddkad, megnyitott zuhanyozo vagy
uszomedence mellett).

Figyelmeztetés

A készUléket nem hasznalhatjak olyan személyek (beleértve a

gyermekeket is), akik csdkkent fizikai, érzékelési vagy szellemi

képessegliek, hacsak nem allnak feltgyelet alatt, vagy a

biztonsagukért felelds személytdl nem kaptak megfeleld utasitast

a keszllek hasznalatara vonatkozoan.

- A terméket gyermekek eldl elzarva kell tarolni.

- A keszUleket 15 evnel fiatalabb gyermekek nem hasznalhatjak. A
15-18 eves kamaszok szuleik vagy a felettuk szuldi jogokkal
rendelkezd személyek beleegyezésével és/vagy segitségével
hasznalhatjak a keészuleket. 18 ev feletti felndttek szabadon
hasznalhatjak a készuléket.

- Hasznalat elétt mindig ellendrizze a készUleket.Ne hasznalja a
keészlleket vagy az adaptert (ideértve a vezeteket is) azok serllese
esetén.
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Ne hasznalja a készuléket, ha a féenykibocsato ablak UV-szUrdje
torott.

A veszelyes helyzetek elkerllese érdekeében ne modositsa és ne
vagja el az adapter és a kabel semelyik részét.

Ne hasznaljon ceruzat vagy tollat a kezelendo terulet
megjeldlesere. Ez egesi serllest okozhat a boren.

Egyeseknel a lezerrel vagy intenziv fenyimpulzusokkal vald
szortelenites fokozott szorndvekedest okozhat. A jelenleg
rendelkezésunkre alld adatok szerint ennek a kockazatnak
legjobban a Foldkozi-tenger medencejeben, a Kozel-Keleten es
Dél-Azsidban élé holgyek vannak kitéve arcuk és nyakuk kezelése
soran.

A fénykibocsato ablak és a tartozek hasznalat kozben erdsen
felforrosodhat.Ne érjen hozza a fénykibocsato ablak belsd
reszehez, mieldtt az lehul.

A készllek elektromos arammal mUkodik. A keszulék csak akkor
mukddik, ha az adapter a fali aljzathoz van csatlakoztatva. Az
adapter specialis tulajdonsagokkal rendelkezik, melyek garantaljak
a keészulek biztonsagos mukddeset; mas tipusy adapter nem
hasznalhato! Csak a készuléekhez mellékelt (lasd a szimbolumot),
levehetd tapegyseget (SO36Nx2400150, ahol az x a csatlakozo
tipusatol fugg) hasznalja. A referenciaszam az adapteren talalhato.

DL K

Megjegyzés: Ha a legutobbi kezeleés ota borszinvaltozast tapasztal
(pl. barnitas miatt), javasoljuk, hogy végezzen bdrtesztet, és varjon
utana 30 percet a kovetkezd kezelés megkezdéséig.

A sérillések elkeriilése érdekében

- Ugyeljen ra, hogy semmi se akadalyozza a levegd aramlasat a
készulek szelldzdnyilasain keresztil.

- Soha ne tegye ki a készUléket nagy Utésnek; ne razza, és ne ejtse le
a keszlleket.
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Ha a keszuléket nagyon hideg kdrnyezetbdl nagyon meleg
kornyezetbe viszi, vagy forditva, a hasznalat el6tt varjon legalabb 3
orat.

Szaraz, biztonsagos helyen tarolja a készuléket.

Ne hasznalja a keszuleket 15 °C-nal alacsonyabb, illetve 35 °C-nal
magasabb hémersekleten.

Az élettartam-csokkenes elkerllesenek erdekeben a keszuleket
tarolja -25 °C és 60 °C kdzotti hdmersekleten.

A karosodas elkerulése erdekében ne tegye ki a keszuléket hosszu
idon at kozvetlen napsutesnek vagy mas UV-fenynek.

Figyelem!

A készUlek csak az arccsont alatti tertleteken hasznalhatd a nem
kivant szdrzet eltavolitasara. Ne hasznalja mas célra. Ellenkezd
esetben veszelynek teszi ki magat. Ferfiak ne hasznaljak arcukon
és nyakukon, azokon a részeken, ahol szakalluk né, illetve a nemi
szerveken.

&

A készUlek nem moshatd. Ne meritse a keszuleket vizbe, és ne
Oblitse le vizcsap alatt.

A készUleket higiéniai okokbol csak egy szemeély hasznalhatja.
Csak a bortipusanak megfeleld beallitasokkal hasznalja a
készlléket. Ha a javasoltnal magasabb beallitassal hasznalja,
novekedhet a bdrreakciok es mellekhatasok kockazata.

A készUlek tisztitdsahoz ne hasznaljon sUritett levegdt,
dorzsszivacsot, mard hatasu tisztitoszert vagy suroldszert (pl.
benzint vagy acetont).

A készUlek altal kibocsatott szort fény nem art a szemnek. A
készulék hasznalata soran ne nézzen a villanofénybe. A hasznalat
soran nem szUkseéges véddszemuveget viselni. A készuléket jol
megvilagitott helyiségben hasznalja, hogy a fény ne vakitsa el.
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- A készUleket kizarolag Philips hivatalos szakszervizbe vigye
vizsgalatra, illetve javitasra. A szakszerUtlen javitas a felhasznald
szamara kulondsen veszelyes lehet.

- Bekapcsolt allapotban soha ne hagyja fellgyelet nelkil a
készuléket. Hasznalat utan mindig kapcsolja ki a készuléket.

- Ne hasznalja a keszuleket, ha a ,Ki nem hasznalhatja a Lumea
keszUleket?” és az ,Ellenjavallatok” cimU reszben leirtak barmelyike
igaz Onre.

- A természetes napfennyel vagy mesterseges fennyel tortend
barnulas befolyasolja a bdre erzékenyseget es szinet. Vegezzen
bértesztet a megfeleld fényintenzitas meghatarozasahoz.

- A Lumea hasznalata eldtt tisztitsa meg boréet, es ellendrizze, hogy
nincsenek-e rajta szérszalak, teljesen szaraz-e, és olajos
anyagoktol mentes-e.

- Egy kura soran ugyanazt a borfellletet csak egyszer kezelje. Az
nem javitja a kezelés hatékonysagat, de noveli a bérreakciok
kockazatat.

- A Lumea készUlekkel végzett kezelés nem szabad, hogy fajdalmas
legyen. Csokkentse a fényintenzitast, ha kellemetlen érzést
tapasztal.

Elektromagneses mez6k (EMF)

Ez a Philips készulék az elektromagneses mezdkre érvényes 6sszes
vonatkozo szabvanynak és eldirasnak megfelel.

Az IPL mUkodeése

—

Az IPL technologia fényimpulzusokat kild a bérbe, melyeket a szértluszék
elnyelnek. Minél sotétebb a haj, annal jobb a fényimpulzusok elnyeldédése.
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A fényimpulzusok hatasara a szérszal nyugalmi fazisba kertl. Ennek
hatasara a szoér természetes modon kihullik, és az Ujrandvekedést is gatolja;
ettél a bore folyamatosan barsonyosan sima lesz.

A szorszalak ndvekedésében kiulonbdzo fazisok valtjak egymast. Az IPL
technologia csak akkor hatékony, ha a szérszal a ndvekedési fazisban

van. Egy idében nem minden szérszal van névekedési fazisban. Ezért
ajanljuk a kezelést 8 héten keresztll gyakrabban végezni, majd utana
-' ' ' . . rendszeres fenntartd alkalmazast, hogy mindegyik, nbvekedési fazisban lévo
‘ szérszal hatékony kezelést kapjon.

Megjegyzés: A Lumea készulékkel végzett kezelés nem hatasos, ha szoke
vagy vilagosszodke a haja szine, mert a vilagos szinli szérok nem nyelnek el
kelld6 mennyiségl fényt. Az alabbiakban lathatja azokat a hajszineket,
amelyek esetén a Lumea alkalmas és hatékony.

Alkalmas testszorzetszinek:

Megjegyzés: Tekintse meg a kihajthato oldalon lévé 3-as szamu szérzetszin-
tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a készuléket testszérzetszinével.

000 & &

A termék tulajdonsagai

Kozvetlenll az els6 hasznalat utan

Az els6d hasznalat utan 1-2 hétig tarthat, amig kihullanak a szérszalak. Az
elsé néhany hasznalat utani elsé hetekben latszani fognak ndvekedd
szérszalak. Ezek valoszinlleg olyanok, amelyek az elsé néhany hasznalat
idejében nem voltak a névekedési fazisban.

2-3 kezelés utan

2-3 kezelés utan a szérndvekedés észrevehetd csokkenése tapasztalhato.
Az 6sszes szérszal hatékony kezeléséhez azonban fontos, hogy folytassa a
hasznalatot a javasolt idérendnek megfelelden.

4-5 kezelés utan

4-5 kezelés utan a szérndvekedés jelentdsen csokken a Lumea készulékkel
kezelt terlleteken. A sz6rzet strliségének is lathatoan csdkkennie kell. Az
eredmeény fenntartasahoz tovabbra is a gyakran (4-8 hetenként) meg kell
ismételni a hasznalatot.
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Barnulasi tanacsok

Barnulas napfénnyel vagy mesterséges fénnyel

Ha szandékosan természetes napfénynek vagy mesterséges fénynek teszi ki
a béret barnulas céliabol, ez befolyasolja a bdre érzékenységét és szinét.
Ezért fontos a kovetkezd:

- Akezelés utan varjon legaldbb 48 orat, miel6tt a kezelt terlletet
napfénynek tenné ki. 48 ora eltelte utan is ellendrizze, hogy a bérén nem
lathato pirossag a kezelésbol eredden.

- Ha boérét napfénynek teszi ki (nem barnulas céljabol) a kezelés utani 48
oran belll, a kezelt terlleteken hasznaljon legalabb 50-es faktoru
naptejet. Ennek az idének az elteltével még két hétig hasznaljon legalabb
30-as faktoru naptejet.

- A barnulas utan varjon legalabb 2 hetet, mieldtt a Lumea készuléket
haszndlja. Végezzen boértesztet a megfeleld fényintenzitas
meghatarozasahoz.

- Ne hasznalja a Lumea készUléket leégett bdrterUleteken.

Megjegyzés: Az alkalmi vagy nem kdzvetlen napfény nem mindsul
szandékos barnulasnak.

Barnulas krémmel

Ha mesterséges barnitd krémet hasznalt, a készulék hasznalata elétt varjon,
amig a mesterséges barnasag teljesen el nem tdnt.

A Lumea késziilék hasznalata elotti teendok

A bor elokészitése

A Lumea készilék hasznalata el6tt a boért eld kell késziteni a bér fellletén
talalhato szoérszalak eltavolitasaval. Ennek hatasara a fényt a szérszalak
borfelllet alatti része nyeli el, biztositva a kezelés hatékonysagat. A
szortelenitéshez végezhet borotvalast, rovidre vagast, epilalast vagy
gyantazast. Ne hasznaljon szértelenitd krémet, mert a vegyszerek
borreakciot okozhatnak.

Ha a gyantazast valasztja, a Lumea hasznalata eldtt varjon 24 6rat, hogy a
boére megnyugodhasson. Javasoljuk, hogy a hasznalat elétt zuhanyozzon le,
hogy minden gyantamaradvanyt eltavolitson a béreérél.
1 Végezzen eldkezelést a Lumea készilékkel kezelni kivant terUleteken.
2 Tisztitsa meg boérét, és ellendrizze, hogy nincsenek-e rajta szérszalak,
teljesen szaraz-e, és olajos anyagoktol mentes-e.
Megjegyzés: Ha a szérszalak mar nem nének vissza (ami altaldban 4-5

kezelés utan kovetkezik be), mar nem kell elékezelnie a bort a készulek
hasznalata elott.
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Borteszt

Ha elsd alkalommal vagy kdzelmultbeli napozas utan hasznalja a Lumea

készlléket, végezze el a bértesztet minden kezelendd terlleten. A bérteszt

szUkséges a bor reakcidjanak ellendrzéséhez és a megfeleld fényintenzitas
meghatarozasahoz minden testtajon.

1 Valasszon a kezelni kivant terulethez kdzeli terlletet.

2 Kapcsolja be a készuléket.Ellendrizze, hogy az 1-es szint van-e beallitva.

3 Helyezze a készlléket a bdrére, és villantas kibocsatasahoz nyomja meg
a villantas gombot.

4 CsUsztassa a készlléket a borén a kovetkezd kezelendd terlletre.

5 Allitsa az intenzitast egy szinttel magasabbra, villantson egyet, majd vigye
a készuléket a kovetkezd terlletre. Végezze el ezt minden szinttel a
bortipusahoz ajanlott tartomanyon belll.

6 A borteszt utan varjon 24 6rat, és ellendrizze, hogy jelentkezik-e
barmilyen reakcid a béréon. Ha bdre reakciot mutat, a kdvetkezd
hasznalathoz valassza azt a legmagasabb beallitast, amely nem
eredmeényezett bérreakciot. A bértesztet az 6sszes kezelni kivant
terUleten végezze el.

A Philips Lumea hasznalata

Borszinérzékelo

A tokéletes biztonsag érdekében a beépitett borszinérzékeld méri a
borszinét minden hasznalat kezdetekor és alkalmanként a kezelés kozben
is. Ha azt allapitja meg, hogy a boérszine tul sotét a Lumea készulékkel valo
kezeléshez, a készulék automatikusan megvédi Ont a bérreakcioktol. Ez azt
jelenti, hogy nem bocsat ki villantast, ha megnyomija a villantas gombot.

Tartozékok
Felhelyezés és eltavolitas
A tartozék felhelyezéséhez egyszerlien pattintsa a fénykibocsato ablakra.

-
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A tartozék eltavolitasahoz egyszerlien hiizza le a fénykibocsato ablakrol.

~/‘%

Testszo6rtelenitd tartozék

A testszédrtelenitd tartozék a nyak alatti testfellletek nagy részén
hasznalhaté a nemkivanatos szérszalak kezelésére. Hasznalhatja példaul
a nagyobb terlletek, mint példaul a labszar gyors kezelésére.

Arckezel6 tartozék (SC1997, SC1998, SC1999)

Az arckezeld tartozék tovabbi beépitett fényszUrdt tartalmaz, és

a nemkivanatos arcszérzet kilondsen biztonsagos kezelésére szolgal a felsd
ajkon, az allon és a pajeszon.

Figyelem!

- Ne kezelje a szemoldokét a Lumea készulékkel.

- Haafelsé ajka folotti tertletet kezeli, vigyazzon, nehogy az ajkara
villantson.

Bikinivonal-formazo tartozék (SC1998, SC1999)
A bikinivonal-formazo tartozék specialis szUrével van ellatva a
bikiniterUleten talalhato vastagabb szér kezelésére.

A megfelel6 fényintenzitas kivalasztasa

A Lumea készulék 5 kulonbozd fényintenzitassal tud mikodni. Bortipusatol
és a kényelmesnek érzett fényintenzitastol fuggden kivalaszthatja a
megfeleld fényintenzitas-beallitast.

1 A megfeleld beallitast az aldbbi tablazat alapjan valaszthatja ki.
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2 Afényintenzitas beallitasahoz nyomja meg a be-/kikapcsold gombot
egyszer vagy tobbszor, amig el nem éri a kivant beallitast. A megfeleld
intenzitast jelzé fény elkezd fehéren vilagitani.

Megjegyzes: A készulek automatikusan letilja a villantast, ha a bdérszine
tul sétet, hogy megveédje Ont a borreakcioktol. A beepitett
boérszinérzékeld nem mondja meg Onnek, hogy milyen fényintenzitasi
beallitast hasznaljon, a Philips Lumea készilekkel szabadon
kivalaszthatja az Onnek leginkabb megfeleld fényintenzitast.

3 A Lumea készulékkel végzett kezelés nem szabad, hogy fajdalmas legyen.
Csokkentse a fényintenzitast, ha kellemetlen érzést tapasztal.

4 Ha a kozelmultban napozott, végezzen boértesztet a megfeleld
fényintenzitds meghatarozasahoz.

Bértipus B&rszin A fényintenzitas bedllitasa
| Fehér; mindig leég, nem barnul. 4/5
Il Bézs; konnyen leég, minimalisan barnul. 4/5

1l Vildgosbarna; konnyen leég, lassan barnul vilagosbarna 4/5

szinre.
I\ Kozépbarna; ritkan ég le, kdnnyen barnul. 3/4
\Y, Sotétbarna; ritkan ég le, nagyon jol barnul. On nem haszndlhatja a
készuléket.
VI Barnasfekete vagy sotétebb; On ritkan vagy sohanem  On nem hasznalhatja a
ég le, és nagyon sotét szinre barnul. készlléket.

Megjegyzés: Tekintse meg a kihajthato oldalon levo 2-es szamu boérszin-
tablazatot, hogy kideruljon, hasznalhatja-e a készlléket a bértipusaval.

00 @@

Megjegyzés: Szamos tényezd okozhatja, hogy bére kilonbdzéképpen
reagalhat kilonbdzd napokon vagy alkalmakkor.

A késziilék kezelése

1 Hasznalat elétt tisztitsa meg a tartozékokat és a fénykibocsato ablakot.

2 Dugja a kis méretl dugot a készulékbe, és csatlakoztassa az adaptert a
fali aljzatba.

3 Kapcsolja be a készuléket, és valassza ki és a bdrszinhez valo
fényintenzitast.




Magyar 99

4 A készUléket merdlegesen, hatarozottan nyomja a bérfeluletre, hogy a
V tartozék és a beépitett biztonsagi rendszer is érintkezzen a bérével.
- A beépitett biztonsagi rendszer megakadalyozza a bérrel valod
20 érintkezés nélkuli, nem kivant villantast.

5 Nyomija a késziléket erdsen a borére, hogy tokéletesen érintkezzen a
l borrel. A készulék ezutan automatikusan bérszinmérést végez, majd a
\ LVillanofény kész” jelzéfény elkezd fehéren vilagitani, ami azt jelzi, hogy
folytathatja a kezelést.

esetben a készulék automatikusan letiltja a villantas kibocsatasat.
Megprobalhatja a készulék hasznalatat mas teruleteken, ahol vildgosabb
a boérszine.

Megjegyzés: Ha a ,Villanofény keész” jelzéfény elkezd narancsszinnel
\ vilagitani, az azt jelenti, hogy a bére nem alkalmas a kezelésre. Ebben az

6 Nyomja meg a villantas gombot a villantas kibocsatasahoz. A villantas
melegnek érzédik a béron.

Megjegyzés: A készlilék altal kibocsatott fény nem art a szemnek. A
hasznalat sordn nem sziikséges veddszemuveget viselni. A készuléket jol
megyvilagitott helyiségben hasznalja, hogy a fény ne vakitsa el.

7 Helyezze a készUléket a bérén a kdvetkezd kezelendd terUletre. Az egyes
villantasok utan legfeljebb 3,5 masodpercig tart, amig a készilék Ujbol
kész villantani. Ha a ,Villanofény kész” jelzéfény felvillan, Ujra kibocsathat
egy villantast.

8 Hogy biztos lehessen abban, hogy minden terlletet kezelt, a
villantasokat egymashoz kozel alkalmazza. Hatékony fény kizardlag a
fénykibocsato ablakon keresztil tavozik, ezért legyen egy kis atfedés a
terUletek kdzott. Ugyanakkor Ugyeljen arra, hogy csak egyszer villantson
ugyanazon a terUleten. Ha ugyanazon a terUleten kétszer villant, az nem
javitja a kezelés hatékonysagat, de néveli a borreakciok kockazatat.
Tipp: Ha a Lumea késziléket a bikinivonal teriletén hasznalja, és
valamennyi szért meghagy, Ugyeljen arra, hogy a bérszinérzékeldt ne a
megmaradt szérre helyezze, mivel ez ledllithatja a készUléket..

9 A kezelés befejezése utdn nyomja meg és tartsa lenyomva 2
masodpercig a be-/kikapcsold gombot a készilék kikapcsolasahoz.

Kétféle modszer hasznalhato: ,rahelyez és villant”, illetve
»Csusztat és villant”

A Philips Lumea készulék két kezelési modszerrel hasznalhato, hogy

kényelmesebb legyen a kiulonbozé testterlletek kezelése.

- A rdhelyez és villant” modszer a kisméret( vagy ivelt terUletek, példaul a
térd és az alkar kezelésére idealis. Egyszerlien nyomija a készuléket a
borre, majd nyomja meg a villantas gombot egy villantas kibocsatasahoz.

- Eza ,csUsztat és villant” modszer kalondsen kényelmes nagyobb
terUletek, mint példaul a l[ab kezelésére. Tartsa lenyomva a villantas
gombot, mikdzben a késziuléket a bérén csusztatja, és a készulék egymas
utan tobb villantast bocsat ki.
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Javasolt kezelési idorend
Kezdeti szakasz

Az elsé 4 vagy 5 kezeléshez azt javasoljuk, hogy a Philips Lumea keészuléket

kéthetente hasznalja, hogy biztositsa az 6sszes szorszal kezelését.
Start’1 2 34 56 7 8

Fenntart6 szakasz

A kezdeti szakasz (4 vagy 5 kezelés) utan azt ajanljuk, hogy 4-8 hetenként
végezzen fenntartd kezelést, ha latja, hogy Ujra néni kezdenek a szérszalak.
Ez az iddrend biztositja az eredmeény fenntartasat és a bér honapokig tartd
simasagat. A kezelések kozott eltelt idd valtozhat a szér-Ujrandvekedés
egyénijellemzditdl és a testtajtol fuggden.

910 1M12131415 16

Javasolt tartozék és kezelési ido terlletenként
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SC1994 (1)
sC1997 (1), (2)
SC1998, 51999 (1), (). 3)

A hasznalat utan

Gyakori boérreakciok

A bér kipirosodhat, bizsereghet, csiklandozhat vagy melegnek érezheti. Ez a
reakcio teljesen normalis, és gyorsan megszUinik.

Bére lehetséges, hogy szaraznak fog tlinni, vagy viszketni fog, mivel a
borotvalas vagy a borotvalas melletti fénytechnoldgias kezelés kiszarithatja
boérét. Hiutéborogatassal vagy nedves arctorld kendédvel hitheti a terlletet.
Ha a szarazsag hosszabb ideig fennall, a kezelés utan 24 oraval nem
illatositott testapolot hasznalhat a kezelt tertleten.

Ritka mellékhatasok

- Egési sérulések, erds kipirosodas (pl. a hajtiiszék kordil) és
duzzanat: ezek a reakciok nagyon ritkan fordulnak eld. és a
bdérszinhez képest tul erds fényintenzitas eredmeényei. Ha a
reakciok nem mulnak el 3 napon belll, javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. A kovetkezd kezeléssel varjon addig, amig a bor teljesen
meg nem gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb fenyintenzitast.

- A bor elszinezddése: nagyon ritkan fordul eld. A bér elszinezddése
a kornyezd tertlethez képest sotétebb (hiperpigmentacio) vagy
vilagosabb (hipopigmentacio) foltként észlelhetd. A bdrszinhez
képest tul erds fényintenzitas eredményezi. Ha a bor
elszinezddése nem mulik el 2 héten beldl, javasoljuk, hogy
forduljon orvoshoz. Ne kezelje az elszinezddott terlleteket, amig
az elszinezddeés el nem tdnt, és a bdér vissza nem nyerte rendes
bdrszinet.

- A borfertézés nagyon ritkan, de eléfordulhat (mikro)serdles, a bor
egese vagy irritacidja stb. eseten.
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- A felham kimelegedése (éles hatarvonalu, barnas terulet, amely
sotétebb borszin esetén gyakran eldfordul, és nem tarsul hozza a
bér szarazsaga): Ez a reakcid nagyon ritkan fordul elé. Ha a reakcio
nem mulik el 1 héten belul, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz. A
kovetkezd kezeléssel varjon addig, amig a bér teljesen meg nem
gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb féenyintenzitast.

- Felholyagzas (mintha apro buborékok lennének a bor felszinen):
nagyon ritkan fordul eld. Ha a reakcid nem mulik el 1 honapon
belul, vagy ha a bor elfertdzddik, javasoljuk, hogy forduljon
orvoshoz. A kdvetkezd kezeléssel varjon addig, amig a bor teljesen
meg nem gyogyult, és hasznaljon alacsonyabb fenyintenzitast.

- Hegesedeés: gyakran egy eges masodlagos hatasa, amelynek
gyogyulasa tdbb, mint egy honapig tarthat.

- SzoOrtUszogyulladas (szortlszok koruli duzzanat, amelyhez gennyes
pattanasok kialakulasa tarsul): ez a reakcid nagyon ritkan fordul
eld, a serult borfelllet bakterialis fertézese okozza. Ha a reakcio
eléfordul, javasoljuk, hogy forduljon orvoshoz, mivel a
szortUszbgyulladasra antibiotikumos gyogykendcsot kell hasznalni.

- Tul er6s fajdalom: akkor fordulhat el kezeles kbzben vagy utan,
ha nem szoértelen(itett) terlleten vagy a bérszinhez képest tul erds
fenyintenzitassal hasznalja a keszuléket, ha egynel tobbszor villant
ugyanarra a teruletre, illetve ha nyilt seben, gyulladason,
fertbzesen, tetovalason, égesi seben, stb. hasznalja a keszuleket.

Kezelés utan

A kezelés utan biztonsagosan hasznalhat testapolo tejet, krémet, dezodort,
hidratalo testapolot vagy kozmetikumot. Ha a kezelés utan a bér irritaciojat
vagy kipirulasat tapasztalja, varja meg, amig elmulik, miel6tt mas termékeket
alkalmazna a bérén. Ha egy termék alkalmazasa utan a boér irritaciojat
tapasztalja, mossa le vizzel.

Megjegyzés: akkor is tapasztalhat bdrreakcidokat, ha minden utasitast betart.

Ebben az esetben hagyja abba a készilék hasznalatat, és forduljon orszaga
vevoszolgalatahoz.

Tisztitas és tarolas
A hasznalat utan kapcsolja ki a készuléket, hlzza ki az aljzatbol, és hagyja
kihGlni.
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1 Vegye le a tartozékot.

2 Neéhany csepp vizzel nedvesitse meg a tartozékhoz mellékelt puha
torlékendodt, és ezzel tisztitsa meg a kdvetkezd alkatrészeket:
- afénykibocsato ablakot,
- atartozékok kilso felszinét,
- illetve a tartozékon beldli reflektort.
- az arckezeld tartozeék belsejében lévé pirosas szUrdlveget.

3 Gondosan szaritsa meg levegdn az 6sszes alkatrészt.

4 A készUléket tarolja szaraz és pormentes helyen, -25 °C és 60 °C kozotti
hémeérsékleten.

Garancia és terméktamogatas

Ha informaciora vagy tamogatasra van szlksége, latogasson el a
www.philips.hu/support weboldalra, vagy olvassa el a vilagszerte érvényes
garancialevelet.

Ujrahasznositas
- Ezaszimbolum azt jelenti, hogy a termék nem kezelhetd normal
haztartasi hulladékként (2012/19/EU).
- Tartsa be az elektromos és elektronikus termékek kulon torténd
hulladékgyUijtésére vonatkozo orszagos eldirasokat. A megfeleld
I hulladékkezelés segitséget nyUijt a kornyezettel és az emberi egészséggel
kapcsolatos negativ kdvetkezmeények megeldzéseéhez.

Muszaki jellemzok
SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Névleges feszlltseg 100-240V

Névleges frekvencia 50-60 Hz

Névleges bemeneti teljesitmény 36 W

Aramiités elleni védelem II. osztaly

védelmi osztaly: IP 30 (EN 60529)

MUkodtetési feltételek H&meérséklet: +15 °C és 35 °C kozott
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Tarolasi kornyezeti hdmérseéklet

-25 °C-tol 60 °C-ig

Tarolasi kornyezeti paratartalom

Kevesebb, mint 90% (nem lecsapodd)

MUkddési nyomas

700-1060 hPa

Magassag

Max. 2000 m

Kibocsatott hullamhossz

530-1400 nm

Optikai expozicid

2,5-5,0 J/cm?, a valasztott beallitastol fuggden

Maximalis optikai energia

201

Impulzus id6étartama

<1,5 ezredmasodperc

Ismétlési idd

1-3,5 s, a valasztott beallitastol fuggden

Optikai homogenitas

Max. +/- 20% eltérés az atlagos optikai expoziciotol a kezelt
tertleten

Hibaelharitas

Ez a fejezet 6sszefoglalja a készilékkel kapcsolatban leggyakrabban
felmerlld problémakat. Ha a hibat az alabbi Utmutato segitségével nem
tudja elharitani, latogasson el a www.philips.hu/support weboldalra a
gyakran felmeruld kérdések listajaert, vagy forduljon az orszagaban illetékes
Ugyfélszolgalathoz.

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A készulék vagy az adapter
hasznalat kozben
felmelegszik.

Ez normalis jelenseég.

Nem kell semmit sem tennie.

Ha a boérre helyezem a
készuléket, nem bocsat ki
villantast. A ,Villanofény
kész” jelzéfény
narancssargan villog, majd
elkezd folyamatosan
narancssargan vilagitani.

Tul s6tét a bérszine a
kezelendd terlleten.

A Lumea készilékkel bére mas,
vilagosabb terUleteit kezelheti.

Nem mukodik a
JVillanofény kész”
jelzéfény, ha a tartozékot a
béromre helyezem, de a
hitéventilator mukodik.

A készulék nem ér
megfeleléen a boérhodz.

Helyezze a készlléket merdlegesen a
borfellletre, hogy a beépitett biztonsagi
rendszer érintkezzen a boérével.

A Villanofény kész”
jelzéfény fehéren vilagit, de
a készulék nem villant, ha
megnyomom a villantas
gombot.

A készuléket Ujra kell inditani.

Az Ujrainditashoz kapcsolja ki a
készuléket, majd kapcsolja vissza.
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Megoldas

Az intenzitas-jelzofények
felvaltva vilagitanak,
elészor 1-tél 5-ig, majd
5-t6l 1-ig.

Aktivalodott a tulmelegedés
elleni védelem.

Hagyja lehllni a készlléket, amig a
jelzéfények mar nem villognak felvaltva.
Kb. 5 perc elteltével a készulék
automatikusan kikapcsol.

Minden intenzitas-
jelzéfény villog.

A készuléket Ujra kell inditani.

A készulék Ujrainditasdhoz kapcsolja ki a
készuléket, majd huizza ki az adaptert a
fali konnektorbol. Ezutan csatlakoztassa
a fali konnektorhoz, majd kapcsolja be
ismeét a készuléket.

A kezelés utani bérreakcio
a szokasosnal tovabb tart.

Az On szdmara tul magas
fényintenzitasi beallitast
hasznalt.

A kovetkezd alkalommal hasznaljon
alacsonyabb intenzitast. Lasd ,A Philips
Lumea hasznalata" cimu fejezet ,A
fényintenzitas beallitasa” bekezdéseét.

A szo6rtelenités eredménye
nem kielégito.

Az On szamara tul alacsony
fényintenzitasi beallitast
hasznalt.

Kovetkezd alkalommal valasszon
magasabb beallitast.

Nem villantott egy olyan
terlleten, amely melletti
terUleten villantott.

A villantasokat egymashoz kozel kell
alkalmazni.

A készulék nem hatasos a
testszorzete szine miatt.

A kezelés nem hatasos, ha fehér, 6sz,
vilagosszoke, széke vagy voros a
szdérszine.

Nem a javasolt gyakorisaggal
hasznalja az eszkozt.

Az dsszes szdrszal sikeres eltavolitasa
érdekében hasznalja a készuléket a
javasolt idérendnek megfelelden.
Csokkentheti a kezelések kozotti idot, de
ne végezzen kezelést gyakrabban, mint
kéthetente.

On lassan reagal az IPL-
kezelésre.

Folytassa a készulék hasznalatat
legalabb 6 honapig, mivel ezalatt az idd
alatt a szérszalak Ujrandvekedése még
csokkenhet.

A testszértelenitd tartozeék
nem tartalmaz beépitett
Uveget, szUrét vagy
ablakot.

Ez normalis jelenseg.

A testszortelenitd tartozeknak nincs
beépitett Uvege, szUrdje vagy ablaka.
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Witamy!

Witamy w swiecie piekna produktow Lumea! Od jedwabiscie gtadkiej skory
dzieli Cie zaledwie kilka tygodni.

Urzadzenie Philips Lumea korzysta z technologii intensywnego swiatta
impulsowego (IPL), znanego jako jedna z najskuteczniejszych metod
zapobiegania odrostowi wtoséw. W scistej wspodtpracy z licencjonowanymi
dermatologami dostosowalismy te technologie oparta na swietle,
wykorzystywana pierwotnie w profesjonalnych salonach kosmetycznych,
pod katem tatwego i skutecznego zastosowania w zaciszu Twojego domul.
Urzadzenie Philips Lumea zapewnia delikatnos$¢ oraz oferuje wygodne i
skuteczne dziatanie przy zastosowaniu odpowiedniego poziomu
intensywnosci swiatta. Zbedne owtosienie nalezy juz do przesztosci. Ciesz
sie uczuciem gtadkosci oraz wspaniatym wygladem i samopoczuciem
kazdego dnia.

Aby w petni skorzystac z obstugi Swiadczonej przez firme Philips, nalezy
zarejestrowac zakupiony produkt na stronie www.philips.com/welcome.
Aby uzyskac wiecej informaciji, poznac rady naszych ekspertow, zobaczyc
filmy instruktazowe oraz najczesciej zadawane pytania, odwiedz strone
www.philips.com/lumea i korzystaj z wszystkich mozliwosci swojego
urzadzenia Lumea.

Opis urzadzema (rys.1)

Okienko emisji swiatta z wbudowanym filtrem UV
2 Nasadki
a Nasadka do ciata
b Nasadka do twarzy (SC1997, SC1998 i SC1999)
¢ Nasadka do okolic bikini (SC1998, SC1999)
Element odblaskowy wewnatrz nasadki
Wbudowany system bezpieczenstwa
Czujnik odcienia skory
Styki elektryczne
Przycisk btysku
Otwor na styki elektryczne
Wytacznik
10 Wskazniki intensywnosci (1-5)
1 Wskaznik gotowosci do btysku
12 Otwory wentylacyjne
13 Gniazdo urzadzenia
14 Zasilacz
15 Mata wtyczka
16 Etui (nie pokazano)

O oo~NOU bW
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Kto nie powinien korzystac z urzadzenia Lumea?
Przeciwwskazania

Warunki ogbélne

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli masz skore typu V lub VI (rzadko lub
nigdy nie ulega poparzeniom stonecznym, bardzo ciemna
opalenizna). Korzystanie z urzadzenia w takim wypadku z duzym
prawdopodobienstwem mogtoby narazi¢ Cie na ryzyko reakdji
skornych, takich jak przebarwienia (hiperpigmentacja i
hipopigmentacja), mocne zaczerwienienie lub oparzenia.

Uwaga: Aby sprawdzic¢, czy Twodj typ skory pozwala uzywac

urzadzenia, zobacz tabele odcieni skory oznaczong numerem 2,

ktora znajdziesz na rozktadanej stronie.

Qe

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli jestes w cigzy lub karmisz piersia,
poniewaz urzadzenie nie zostato przetestowane na ciezarnych lub
karmigcych kobietach.

- Nie uzywaj urzadzenia, jesli masz jakies aktywne implanty, takie jak
stymulator serca, neurostymulator, pompa insulinowa itp.

Leki/wczesniejsze leczenie

Z urzadzenia nie moga korzystac osoby zazywajace ktorykolwiek z

ponizszych lekow:

- Alfahydroksykwasy (AHA), betahydroksykwasy (BHA), miejscowo
stosowana izotretynoina i kwas azelainowy stosowane na skore
obecnie lub w ciggu ostatniego tygodnia.

- |zotretynoina Accutane lub Roaccutane przyjmowana w dowolnej
postaci w ciggu ostatnich szesciu miesiecy. Takie leczenie moze
sprawic, ze skora bedzie bardziej podatna na pekanie, zranienie
lub podraznienie.
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Jesli przyjmujesz srodki lub leki fotouczulajace, sprawdz ulotke
dotaczona do lekarstwa. Nigdy nie stosuj urzadzenia, jesli w ulotce
stwierdzono, ze lekarstwo moze powodowac reakcje
fotoalergiczne lub fototoksyczne lub jesli konieczne jest unikanie
stor\ca podczas przyjmowania leku.

Wszelkie leki przeciwzakrzepowe (wtgcznie z czesto przyjmowang
aspiryna) przyjmowane w sposob, ktory nie zapewnia okresu
wyptukania o dtugosci co najmniej jednego tygodnia przez kazdym
zabiegiem.

Nigdy nie stosuj urzadzenia:

Jesli w ciggu ostatnich 3 miesiecy poddawano Cie radioterapii lub
chemioterapii.

Srodki przeciwbolowe, ktore zmniejszaja wrazliwose na ciepto.
Leki immunosupresyjne.

Jesli w ciggu ostatnich 3 tygodni miejsca, ktore chcesz depilowac,
byty poddawane zabiegom chirurgicznym.

Choroby/zaburzenia
Nigdy nie stosuj urzadzenia:

Jesli chorujesz na cukrzyce lub inne choroby uktadowe lub
metaboliczne.

Jesli cierpisz na zastoinowa niewydolnosc serca.

Jesli cierpisz na chorobe zmieniajaca wrazliwosc¢ na swiatto, takie
jak porfiria, wielopostaciowe osutki swietlne, pokrzywka stoneczna
itp.

Wczesniejsze wystgpienie zaburzen kolagenowych, wtgcznie z
przypadkami tworzenia blizny keloidowej lub problemow z
gojeniem ran.

Epilepsja z wrazliwoscig na swiatto btyskowe.

Jesli Twoja skora jest wrazliwa na swiatto i tatwo pojawia sie niej
wysypka lub reakcje alergiczne.
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Choroby skory, na przyktad aktywny rak skory, przebyte
zachorowanie na raka skory lub inny nowotwor wykryty w miejscu,
ktore chcesz depilowac.

Wystepujace wczesniej zaburzenia naczyniowe, takie jak obecnosc
zylakow lub ektazja naczyniowa w miejscu, ktore chcesz
depilowac.

Zaburzenia krzepniecia krwi.

Przebyte choroby obnizajace odpornosc (w tym zakazenie
wirusem HIV lub AIDS).

Stan skory
Nigdy nie stosuj urzgdzenia:

Jesli dierpisz na infekcje, egzemy, poparzenia, zapalenie mieszka
witosowego, otwarte skaleczenia, otarcia, opryszczke, rany lub
obrazenia i krwiaki w miejscu, ktore chcesz depilowac.

W miejscach podraznionych (zaczerwienionych lub skaleczonych),
niedawno opalanych i miejscach stosowania samoopalaczy.

W nastepujgcych obszarach: Na pieprzykach, piegach, duzych
zytach, ciemniejszych obszarach skory, bliznach i zmianach na
skorze bez konsultacji z lekarzem. Moze to spowodowac
poparzenia i zmiany koloru skory, co moze utrudniac identyfikacje
schorzen skornych.

W nastepujacych obszarach: Na brodawkach, tatuazach i
miejscach z makijazem permanentnym.

Miejsca/obszary
Urzadzenia nie wolno uzywac w nastepujgcych miejscach:

Wokot oczu i w poblizu brwi.
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- Na ustach, sutkach i ich otoczkach, wargach sromowych
mniejszych, w okolicy pochwy i odbytu oraz wewnagtrz nozdrzy
i uszu.

- Mezczyzni nie mogga stosowac urzadzenia na twarzy i szyi, takze na
obszarach zarostu, ani na catym obszarze genitalnym.

- W miejscach stosowania dezodorantow o przedtuzonym dziataniu.
Moze to spowodowac reakcje skorne.

- Na obszarach lub w poblizu obszarow zawierajacych sztuczne
obiekty, takie jak implanty silikonowe, podskorne miejsca iniekdji
(na przyktad dozowniki insuliny) lub kolczyki.

Uwaga: Przytoczona lista nie jest wyczerpujaca. Jesli nie masz
pewnosci, czy wolno Ci korzystac z urzadzenia, zalecamy konsultacje
z lekarzem.

Wazne

Niebezpieczenstwo
- Nalezy dbac o to, aby urzadzenie i zasilacz byty

%» suche.
@ - Jesli urzadzenie ulegnie uszkodzeniu, nie wolno

dotykac jego elementow wewnetrznych,
poniewaz grozi to porazeniem pradem
elektrycznym.

- Woda i prad elektryczny to niebezpieczne
potgczenie. Nie uzywaj urzadzenia w wilgotnym
miejscu (np. w poblizu napetnionej wanny,
odkreconego prysznica czy basenu z wodg).

Ostrzezenie

- To urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku przez osoby (w tym
dzieci) o ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych
lub umystowych, chyba ze beda one nadzorowane lub zostang
poinstruowane na temat korzystania z urzadzenia przez opiekuna.
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- Nie pozwalaj dzieciom bawic sie urzadzeniem.

- Urzadzenie nie jest przeznaczone dla dzieci ponizej 15 roku zycia.
Mtodziez w wieku 15-18 lat moze korzystac z urzadzenia za zgoda
i/lub pod nadzorem rodzicow lub opiekunow. Osoby w wieku 18 lat
lub starsze moga samodzielnie korzystac z urzadzenia.

- Zawsze sprawdzaj urzadzenie przed jego uzyciem.Nie uzywaj
urzadzenia ani zasilacza (w tym przewodu) w przypadku ich
uszkodzenia.

- Nie korzystaj z urzadzenia, jesli filtr UV okienka emisji swiatta jest
uszkodzony.

- Ze wzgledow bezpieczenstwa nie modyfikuj ani nie usuwaj zadnej
czesci zasilacza ani zadnej czesci kabla.

- Nie uzywaj otdbwka ani pidra do zaznaczenia obszarow, ktore maja
zostac poddane zabiegowi. Moze to spowodowac oparzenie skory.

- Depilacja za pomoca intensywnie pulsujacych zrodet swiatta moze
u niektorych osob powodowac szybszy wzrost wtosow. Na
podstawie dostepnych obecnie danych mozna stwierdzic, ze
najwieksze ryzyko wystgpienia takiej reakcji dotyczy kobiet z
regionu Morza Srédziemnego, Bliskiego Wschodu i Potudniowej
AZji w przypadku zabiegdw obejmujacych twarz i szyje.

- Po zakonczeniu uzywania okienko emisji swiatta moze byc¢
gorgce.Nie dotykaj wewnetrznej czesci okienka, zanim nie ostygnie.

- To urzadzenie jest zasilane energia elektryczna. Zasilacz musi byc
podtaczony do gniazdka elektrycznego, aby urzadzenie dziatato.
Ten zasilacz posiada tez dodatkowe funkcje zapewniajace
bezpieczne dziatanie i nie mozna go zastgpic innym typem
zasilacza. Uzywaj wytacznie odtgczanego zasilacza
(S036Nx2400150, gdzie x zalezy od rodzaju ztacza) dotagczonego
do tego urzadzenia (zobacz symbol). Numer referencyjny jest
umieszczony na zasilaczu.

D{ K
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Uwaga: Jesli zauwazysz, ze odcien skory zmienit sie od ostatniego
zabiegu (np. z powodu opalania), zalecamy wykonanie testu na
skorze i odczekanie 30 minut przed kolejnym zabiegiem.

Aby zapobiec uszkodzeniu:

Upewnij sie, czy nic nie zaktdoca przeptywu powietrza przez otwory
wentylacyjne urzadzenia.

Nigdy nie narazaj urzadzenia na silne wstrzasy, nie potrzgsaj nim,
ani go nie upuszczaj.

Jesli urzadzenie zostanie przeniesione z bardzo zimnego
otoczenia do otoczenia bardzo cieptego albo odwrotnie, odczekaj
okoto 3 godziny, zanim go uzyjesz.

Przechowuj urzadzenie w suchym i zabezpieczonym przed kurzem
miejscu.

Nie korzystaj z urzadzenia w otoczeniu o temperaturze nizszej niz
15°C lub wyzszej niz 35°C.

Urzadzenie przechowuj w temperaturze od - 25°C do 60°C, aby
uniknac skrocenia jego zywotnosci.

Aby uniknac uszkodzenia urzadzenia, nie wystawiaj go
niepotrzebnie na dtugie bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych lub ultrafioletowych.

Uwaga

To urzadzenie jest przeznaczone tylko do usuwania wtosow z
obszarow znajdujacych sie ponizej kosci policzkowych. Nie nalezy
go uzywac do zadnych innych celow. Nieprzestrzeganie tego
zalecenia moze spowodowac zagrozenie. Mezczyzni nie moga
stosowac urzadzenia na twarzy i szvi, takze na obszarach zarostu,
oraz na catym obszarze genitalnym.

&

Urzadzenia nie mozna myc¢ w wodzie. Nigdy nie zanurzaj ani nie
ptucz urzgdzenia w wodzie.
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Ze wzgledow higienicznych z urzadzenia powinna korzystac tylko
jedna osoba.

Podczas korzystania z urzadzenia uzywaj ustawien odpowiednich
do swojego rodzaju skory. Uzywanie ustawien wyzszych niz
zalecane zwieksza ryzyko wystgpienia reakcji skornych i skutkow
ubocznych.

Do czyszczenia urzadzenia nigdy nie uzywaj sprezonego
powietrza, szorstkich czyscikow, ptynnych srodkow sciernych ani
zracych ptynow, takich jak benzyna lub aceton.

Rozproszone swiatto wytwarzane przez urzadzenie jest niegrozne
dla oczu. Nie patrz na btysk podczas uzywania urzadzenia.
Podczas stosowania urzadzenia nie trzeba zaktadac okularow
ochronnych. Korzystaj z urzadzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu, aby wytwarzane swiatto mniej razito w oczy.
Koniecznosc¢ przegladu lub naprawy urzadzenia zawsze zgtaszaj
do autoryzowanego centrum serwisowego firmy Philips. Naprawy
przez osoby niewykwalifikowane moga prowadzi¢ do powstania
powaznego zagrozenia dla uzytkownika urzgdzenia.

Nigdy nie zostawiaj wtaczonego urzadzenia bez nadzoru. Po
uzyciu zawsze wytacz urzadzenie.

Nie korzystaj z urzadzenia, jesli dotyczy Cie ktorys z przypadkow
wymienionych w czesci ,Kto nie powinien korzystac z urzadzenia
Lumea? Przeciwwskazania’.

Opalanie sie na storcu lub w solarium moze wptywac na
wrazliwosc i kolor skory. Wykonaj test na skorze, aby dostosowac
intensywnosc¢ swiatta.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea oczysc skore i upewnij sie, ze
jest pozbawiona wtosow, catkowicie sucha oraz wolna od ttustych
substandji.

Podczas jednej sesji nie uzywaj urzadzenia wiecej niz raz na
danym obszarze skory. Nie podnosi to skutecznosci zabiegow, a
zwieksza ryzyko wystapienia reakdji skornych.
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- Zabiegi przeprowadzane za pomoca urzadzenia Lumea nigdy nie
powinny byc¢ bolesne. Jesli poczujesz dyskomfort, zmniejsz
intensywnosc¢ swiatta.

Pola elektromagnetyczne (EMF)

To urzadzenie firmy Philips spetnia wszystkie normy i jest zgodne z
wszystkimi przepisami dotyczacymi narazenia na dziatanie pol
elektromagnetycznych.

W jaki sposob dziata technologia IPL

W technologii IPL skora naswietlana jest delikatnymi impulsami swiatta,
ktore sa absorbowane przez cebulke. Im ciemniejszy kolor wtosa, tym wiecej
impulsow swiatta moze on zaabsorbowac.

Impulsy $wiatta stymuluja mieszek wtosowy do przejscia do fazy spoczynku.
W rezultacie wtos wypada w sposob naturalny, a jego wzrost zostaje
wstrzymany, pozostawiajac skore jedwabiscie gtadka na dtugi czas.

Cykl wzrostu wtosa sktada sie z réznych faz. Technologia IPL jest skuteczna
tylko pod warunkiem, ze wtos jest wtasnie w fazie wzrostu. Nie wszystkie
witosy sg w fazie wzrostu w tym samym czasie. Dlatego zalecamy
przeprowadzenie 8-tygodniowego cyklu zabiegdw, a nastepnie okresowe
odswiezanie, aby upewnic sie, ze wszystkie wtoski zostaty skutecznie
naswietlone w fazie wzrostu.

Uwaga: Zabiegi za pomoca urzadzenia Lumea nie beda skuteczne, jesli masz
witosy w kolorze blond lub jasny blond, poniewaz jasne wtosy nie absorbuja
wystarczajacej ilosci swiatta. Ponizej mozesz sprawdzi¢, dla jakich kolorow
witosow zabiegi za pomoca urzadzenia Lumea beda odpowiednie i
skuteczne.

Odpowiednie kolory wtoséw na ciele

Uwaga: Aby sprawdzi¢, czy Twoj kolor wtosow na ciele pozwala uzywac
urzadzenia, zobacz tabele kolorow wtosow oznaczona numerem 3, ktora
znajdziesz na rozktadanej stronie.
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Spodziewane efekty

Zaraz po pierwszym zabiegu

Po pierwszym zabiegu wypadniecie wtoséw moze nastapic¢ po 1lub 2
tygodniach. W pierwszych tygodniach po poczatkowych zabiegach mozesz
wcigz obserwowac rosnace witoski. Najprawdopodobniej sg to wtosy, ktére
nie byty w fazie wzrostu podczas pierwszych zabiegow.

Po 2-3 zabiegach

Po 2-3 zabiegach powinno by¢ widoczne wyrazne zmniejszenie wzrostu
wtosow. Jednak skuteczne usuniecie wszystkich wtosdw wymaga
powtarzania zabiegdbw zgodnie z zalecanym harmonogramem.

Po 4-5 zabiegach

Po 4-5 zabiegach powinno by¢ widoczne znaczne zmniejszenie wzrostu
witosdw w obszarach poddawanych zabiegom za pomoca urzadzenia
Lumea. Zauwazalne powinno rowniez by¢ zmniejszenie gestosc wtosow.
Kontynuuj zabiegi, przeprowadzajac regularne odswiezanie (co 4-8
tygodni) w celu utrzymania efektu.

Porady dotyczace opalania

Opalanie sie poprzez ekspozycje na naturalne lub sztuczne
swiatto stoneczne

Celowa ekspozycja skory na naturalne lub sztuczne swiatto stoneczne w
celu uzyskania opalenizny wptywa na jej wrazliwosc i kolor. Dlatego wazne
s3 ponizej opisane kwestie:

- Po kazdym zabiegu odczekaj przynajmniej 48 godzin przed opalaniem.
Nawet po uptywie 48 godzin nalezy upewnic sie, czy skora poddana
zabiegowi nie jest zaczerwieniona.

- W przypadku przebywania na storicu (nie nalezy opalac sie celowo)
obszary ciata poddane zabiegowi nalezy przez 48 godzin chronic,
smarujac je kremem z filtrem SPF 50 lub silniejszym. Po tym czasie
mozna uzywac kremu z filtrem SPF 30 lub silniejszym przez okres dwoch
tygodni.

- Po opalaniu odczekaj przynajmniej 2 tygodnie przed uzyciem urzadzenia
Lumea. Wykonaj test na skorze, aby dostosowacd intensywnosc¢ swiatta.

- Nie uzywaj urzadzenia Lumea na obszarach skory, ktore ulegty
poparzeniu stonecznemu.
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Uwaga: Okazjonalna i niebezposrednia ekspozycja na promienie
stoneczne nie kwalifikuje sie jako opalanie.

Korzystanie z samoopalaczy

Osoby korzystajace z samoopalaczy powinny przed uzyciem urzadzenia
odczekac, az sztuczna opalenizna catkowicie zniknie.

Przed uzyciem urzadzenia Lumea

Przygotowanie skory

Test na skorze

Przed uzyciem urzadzenia Lumea nalezy przygotowac skore, usuwajac z jej
powierzchni wtosy. Utatwi to absorpcje swiatta przez czesci wtosa
znajdujace sie pod powierzchnia skory i zapewni skuteczne dziatanie.
Mozna je zgoli¢, przystrzyc na krotko, wydepilowac lub usunac za pomoca
wosku. Nie nalezy korzystac¢ z kremow do depilacji, poniewaz substancje
chemiczne moga spowodowac reakcje skérna.

W przypadku depilacji woskiem nalezy odczekac 24 godziny przed uzyciem
urzadzenia Lumea, aby skoéra odpoczeta. Zalecamy kapiel przed zabiegiem,
aby upewnic sie, ze wszelkie ewentualne pozostatosci wosku zostaty
usuniete ze skory.
1 Przygotuj obszary, na ktérych chcesz wykonac zabieg za pomoca
urzadzenia Lumea.
2 Oczysc skore i upewnij sie, ze jest pozbawiona wtosow, catkowicie sucha
oraz wolna od ttustych substancji.
Uwaga: Kiedy wtosy przestang odrasta¢ — co zwykle nastepuje po 4-5

zabiegach — nie bedzie juz konieczne przygotowywanie skory przed
uzyciem urzadzenia.

Podczas pierwszego uzycia urzadzenia lub krotko po opalaniu wykonaj test
na skorze w kazdym obszarze, ktéry ma byc¢ poddany zabiegowi. Test na
skorze jest wymagany, aby sprawdzic¢ reakcje swojej skory i dopasowac
wiasciwy poziom intensywnosci swiatta dla kazdego obszaru ciata.

1 Wybierz miejsce w poblizu obszaru, ktéry ma zostac poddany zabiegowi.
Wiacz urzadzenie.Upewnij sie, ze wybrane jest ustawienie 1.

Przytdz urzadzenie do skory i nacisnij przycisk btysku, aby wyzwoli¢ btysk.
Przesun urzadzenie po skorze do kolejnego obszaru.

Zwieksz intensywnosc o jeden poziom, wyzwol btysk i przesun
urzadzenie do kolejnego obszaru. Powtorz te czynnosci dla wszystkich
poziomow w zakresie zalecanym dla Twojej skory.

u b wWwN
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6 Po zakonczeniu testu na skorze odczekaj 24 godziny i sprawdz, czy nie
wystapita reakcja skorna. Jesli tak, podczas nastepnej sesji wybierz
najwyzsze ustawienie intensywnosci, ktore nie spowodowato reakcji.Test
na skorze nalezy przeprowadzi¢ we wszystkich miejscach, ktére maja byc
poddane zabiegowi.

Korzystanie z urzadzenia Philips Lumea

Czujnik odcienia skory

Nasadki

Whbudowany czujnik odcienia skory dokonuje pomiaru na poczatku kazdej
sesji oraz okazjonalnie w jej trakcie, zapewniajac wieksze bezpieczenstwo.
Jesli czujnik wykryje, ze odcien skory jest zbyt ciemny, by moc bezpiecznie
korzystac z urzadzenia Lumea, urzadzenie to automatycznie sie wytaczy, nie
dopuszczajac do powstania reakcji skornych. Oznacza to, ze urzadzenie nie
bedzie emitowato impulséw swiatta po nacisnieciu przycisku btysku.

Montowanie i zdejmowanie
Aby zamontowac nasadke, zatrzasnij ja w okienku emisji Swiatta.

Aby zdjac¢ nasadke, wyciagnij ja z okienka emisji swiatta.

Nasadka do ciata

Nasadka do ciata umozliwia usuwanie zbednego owtosienia z kilku
obszarow ciata znajdujacych sie ponizej szyi. Mozna jej uzyc przyktadowo
do szybkiego usuwania wtosow z wiekszych obszarow, takich jak nogi.
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Nasadka do twarzy (SC1997, SC1998, SC1999)

Nasadka do twarzy ma wbudowany dodatkowy filtr swiatta i mozna ja
stosowac do usuwania owtosienia znad gornej wargi, podbrodka i baczkow.

Uwaga:

- Urzadzenia Lumea nie mozna stosowac do brwi.
- Usuwajac owtosienie nad gorng warga, nalezy uwazac, by nie skierowac
btyskow na usta.

Nasadka do okolic bikini (SC1998, SC1999)

Nasadka do okolic bikini ma specjalny filtr do usuwania bardziej szorstkich
witosow z tej strefy.

Wybor wiasciwej intensywnosci swiatta

Urzadzenie Lumea oferuje 5 réznych poziomow intensywnosci swiatta. W
zaleznosci od koloru skory i preferowanego poziomu intensywnosci swiatta
mozna wybrac wiasciwe ustawienie.

1 Zapoznaj sie z ponizsza tabelka, aby wybra¢ odpowiednie ustawienie.

2 Aby dostosowac intensywnosc¢ swiatta, nacisnij wytacznik odpowiednig
liczbe razy do czasu, gdy zostanie wybrane odpowiednie ustawienie.
Stosowny wskaznik intensywnosci swiatta zaswieci sie na biato.

Uwaga: Jesli odcien skory jest zbyt ciemny, urzadzenie wytgczy sie
automatycznie, nie dopuszczajac do powstania reakdji skornych.
Wbudowany czujnik odcienia skory nie informuje, jakich ustawien
intensywnosci swiatta nalezy uzy¢, poniewaz urzadzenie Philips Lumea
daje swobode wyboru intensywnosci swiatta wedle wtasnych preferendji.

3 Zabiegi przeprowadzane za pomocg urzadzenia Lumea nigdy nie
powinny by¢ bolesne. Jesli poczujesz dyskomfort, zmniejsz intensywnosc¢
Swiatta.

4 Krotko po opalaniu wykonaj test na skorze, aby dostosowac
odpowiednig intensywnosc¢ swiatta.

Typ skory Odcien skory Ustawianie intensywnosci

Swiatta

Biata (zawsze ulega poparzeniom stonecznym, nigdy 4/5
sie nie opala).

Il Bezowa (tatwo ulega poparzeniom stonecznym, 4/5
minimalnie sie opala).

1 Jasnobrazowa (fatwo ulega poparzeniom stonecznym, 4/5
opala sie powoli do lekkiego zbrazowienia).
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vV Brazowa (rzadko ulega poparzeniom stonecznym, 3/4
tatwo sie opala).

V Ciemnobragzowa (rzadko ulega poparzeniom Nie mozesz skorzystac z
stonecznym, bardzo tatwo sie opala). urzadzenia
VI Brazowoczarna lub ciemniejsza (rzadko lub nigdy nie Nie mozesz skorzystac z

ulega poparzeniom stonecznym, opala sie na bardzo urzadzenia

ciemny kolor).

Uwaga: Aby sprawdzic, czy Twoj typ skoéry pozwala uzywac urzadzenia,
zobacz tabele odcieni skéry oznaczong numerem 2, ktérg znajdziesz na
rozktadanej stronie.

00 @@

Uwaga: Skoéra z wielu powoddw moze reagowac inaczej w zaleznosci od
dnia i innych okolicznosci.

Obstuga urzadzenia

AY

Przed uzyciem wyczysc nasadki i okienko emisji swiatta.

Witdz mata wtyczke do gniazda w urzadzeniu i podtacz zasilacz do
gniazdka elektrycznego.

Wiacz urzadzenie i wybierz wiasciwg intensywnosc swiatta dla twojego
odcienia skory.

Przytdz urzadzenie do skory pod katem prostym i zdecydowanie
przycisnij, tak aby nasadka i wbudowany system bezpieczenstwa
zetknely sie ze skora.

Whbudowany system bezpieczenstwa zapobiega przypadkowym

btyskom bez kontaktu ze skora.

Docis$nij urzadzenie do skory, aby zapewni¢ odpowiedni kontakt ze skora.
Urzadzenie automatycznie dokona analizy odcienia skory, a nastepnie
wskaznik gotowosci do btysku zaswieci sie na biato, informuijac, ze
mozesz rozpoczac zabieg.

Uwaga: Jesli wskaznik gotowosci do btysku zaswieci sie na
pomaranczowo, oznacza to, ze Twoja skora nie nadaje sie do zabiegu. W
takim przypadku urzadzenie wytaczy sie automatycznie. Mozesz
sprobowac uzyc¢ urzadzenia na innych obszarach ciata o jasniejszym
odcieniu skory.
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6 Nacisnij przycisk btysku, aby wyzwoli¢ btysk. Powinno pojawic sie uczucie
ciepta od btysku.
Uwaga: Swiatto wytwarzane przez urzadzenie jest niegrozne dla oczu.
Podczas stosowania urzadzenia nie trzeba zaktadac okularow

ochronnych. Korzystaj z urzadzenia w dobrze oswietlonym
pomieszczeniu, aby wytwarzane swiatto mniej razito w oczy.

7 Umiesc urzadzenie na obszarze, ktory ma zostac poddany zabiegowi.

Urzadzenie bedzie gotowe do nastepnego btysku po uptywie maks. 3,5
sekundy. Gdy wskaznik gotowosci do btysku znowu zacznie swieci¢ na
zielono, mozna wyzwoli¢ kolejny btysk.

8 Aby uniknac pominiecia niektorych obszarow, pamietaj, aby btyski
wykonywac blisko siebie. Efektywne swiatto pochodzi wytacznie z
okienka emisji $wiatta, dlatego obszary zabiegu powinny sie czesciowo
naktadac. Niemniej nalezy wykonac btysk tylko raz na tym samym
obszarze. Dwukrotne wykonanie btysku na tym samym obszarze nie
podnosi skutecznosci zabiegdw, a zwieksza ryzyko wystapienia reakdji
skornych.

WSKAZOWKA: Jesli uzywasz urzadzenia Lumea w strefie bikini i chcesz
zostawic troche wtoséw, uwazaj, zeby podczas zabiegu nie umiescic
czujnika odcienia skory na pozostawionych wtosach, poniewaz moze to
spowodowac zablokowanie urzadzenia..

9 Aby wytaczyc¢ urzadzenie, po zakonczeniu zabiegu nacisnij i przytrzymaj
wytacznik przez 2 sekundy.

Dwa tryby przeprowadzania zabiegu: Tryb docisniecia i
btysku oraz tryb przesuniecia i btysku

Urzadzenie Philips Lumea oferuje dwa tryby przeprowadzania zabiegu, aby

zapewni¢ wygodne zastosowanie na roznych obszarach ciata:

- Tryb docisniecia i btysku jest idealny do przeprowadzenia zabiegu na
matych lub zaokraglonych obszarach, takich jak kolana i pachy. Nacisnij i
zwolnij przycisk btysku, aby wyzwoli¢ pojedynczy btysk.

- Tryb przesuniecia i btysku zapewnia wygodne uzycie urzadzenia na
wiekszych obszarach, takich jak nogi. Przytrzymuj nacisniety przycisk
btysku podczas przesuwania urzadzenia po skoérze, aby wyzwolic kilka
btyskow pod rzad.

Zalecany harmonogram zabiegow

Start1 2 3 4 56

910 M12131415 16

7

8

Faza poczatkowa

Podczas pierwszych 4-5 zabiegdw zalecamy korzystanie z urzadzenia
Philips Lumea raz na dwa tygodnie, aby upewnic sie, ze cate owtosienie
zostato poddane zabiegowi.

Faza odswiezania

Po poczatkowej fazie (4-5 zabiegdw) zalecamy przeprowadzanie
odséwiezania co 4-8 tygodni, gdy zaobserwujesz odrastanie wtosow. Jest to
konieczne dla zachowania gtadkiej skory na wiele miesiecy. Odstepy miedzy
zabiegami moga byc¢ rézne w zaleznosci od indywidualnego tempa
odrastania wtosow, moga sie tez rozni¢ w zaleznosci od czesdi ciata.
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Zalecane nasadki i zabiegi pod katem obszaru ciata

SC1994 (1))
sC1997 (1), (2)
SC1998, 5C1999 (1), 2), 3)

Po uzyciu

Typowe reakcje skorne

Na skorze moze by¢ widoczne lekkie zaczerwienienie. Mozesz tez odczuwac
ciarki, mrowienie lub ciepto. Jest to catkowicie niegrozne i szybko mija.
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Golenie lub potaczenie golenia z depilacjg swiattem moze powodowac
suchosc skory i uczucie swedzenia. Mozesz schtodzi¢ skore lodowym
oktadem lub mokrym kompresem. Jesli suchos$¢ nie ustapi, po 24 godzinach
od zabiegu mozesz zastosowac bezzapachowy balsam nawilzajacy.

Rzadkie skutki uboczne

- Oparzenia, znaczne zaczerwienienie (np. wokot mieszkow
witosowych) i opuchlizna: takie reakcje wystepuja rzadko. Sa
efektem zastosowania swiatta o intensywnosci za wysokiej dla
danego odcienia skory. Jesli takie reakcje nie ustgpia w ciggu 3 dni,
zalecamy wizyte u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po
catkowitym wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.

- Przebarwienie skory: wystepuje bardzo rzadko. Przebarwienie
skory moze objawiac sie wystepowaniem miejsc ciemniegjszych
(hiperpigmentacija) lub jasniejszych (hipopigmentacja) niz
otaczajacy obszar. Jest to efekt zastosowania swiatta o
intensywnosci za wysokiej dla danego odcienia skory. Jesli
przebarwienie nie ustgpi w ciggu 2 tygodni, zalecamy wizyte u
lekarza. Przebarwionych obszarow nie nalezy poddawac zabiegom
do czasu ustgpienia przebarwienia i odzyskania przez skore
normalnego odcienia.

- Zakazenie skory wystepuje bardzo rzadko, ale jest mozliwa
konsekwencja (mikro)zranienia, oparzenia lub podraznienia skory
itd.

- Plamy melaninowe (wyraznie wyodrebniony brazowawy obszar
czesto wystepujacy u 0osob o ciemniejszym odcieniu skory bez
towarzyszacego wysuszenia skory): ta reakcja wystepuje bardzo
rzadko. Jesli reakcja nie ustgpi w ciggu 1tygodnia, zalecamy wizyte
u lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.

- Pecherze (wygladaja jak mate banki na powierzchni skory):
wystepuje bardzo rzadko. Jesli reakcja nie ustgpi w ciggu 1
miesigca lub w przypadku zakazenia skory, zalecamy wizyte u
lekarza. Nastepny zabieg wykonaj dopiero po catkowitym
wyleczeniu skory i uzyj swiatta o nizszej intensywnosci.
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- Bliznowacenie: czesto dodatkowy skutek oparzenia, ktorego
leczenie trwato dtuzej niz miesigc.

- Zapalenie mieszkow wtosowych (opuchlizna wokot mieszkow
wtosowych potaczona z tworzeniem sie krostek): taka reakcja
wystepuje bardzo rzadko ijest efektem penetracji uszkodzonej
skory przez bakterie. Jesli taka reakcja wystapi, zalecamy wizyte u
lekarza, poniewaz zapalenie mieszkdw wtosowych moze wymagac
zastosowania masci z antybiotykiem.

- Silny bol: moze wystgpic podczas zabiegu lub po jego
zakonczeniu, jesli urzadzenie stosowano na niewydepilowana
skore, jesli ustawienie intensywnosdci byto zbyt wysokie dla danego
koloru skory, jesli do jakiegos miejsca zaaplikowano wiecej niz
jeden btysk i uzywano urzagdzenia w miejscach wystepowania
otwartych ran, stanow zapalnych, infekdji, oparzen, na tatuazach

itp.

Pielegnacja po zabiegach
Po uzyciu urzadzenia mozesz bez przeszkdd stosowac balsamy, kremy,
dezodoranty, srodki nawilzajgce lub inne kosmetyki na obszarach
poddanych zabiegom. Jesli po zabiegu doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skory, przed zastosowaniem jakichkolwiek produktow na
skore odczekaj, az te objawy ustapia. Jesli doswiadczysz podraznienia lub
zaczerwienienia skory po zastosowaniu jakiegokolwiek produktu na skore,
zmyj go woda.
Uwaga: przestrzeganie wszystkich instrukcji nie zapobiega catkowicie
mozliwosci wystgpienia reakcji skornych. W takim wypadku zaprzestan

korzystania z urzadzenia i skontaktuj sie z centrum obstugi klienta w swoim
kraju.

Czyszczenie i przechowywanie

Po uzyciu wytacz urzadzenie i poczekaj, az ostygnie.
1 Zdejmij nasadke.
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2 Kilkoma kroplami wody zwilz szmatke dotaczona do urzadzenia i wyczysc
nig nastepujace elementy:
- okienko emisji Swiatta
- zewnetrzne powierzchnie nasadek
- element odblaskowy wewnatrz nasadek
- czerwonawe szkietko filtra wewnatrz nasadki do twarzy.

3 Pozostaw wszystkie czesci do catkowitego wysuszenia na powietrzu.

4 Urzadzenie przechowuj w suchym, niezakurzonym miejscu w
temperaturze od -25°C do +60°C.

Gwarancja i pomoc techniczna

Jesli potrzebujesz pomocy lub dodatkowych informadji, odwiedz strone
www.philips.com/support lub zapoznaj sie z tre$cig miedzynarodowej
gwarandji.

Ochrona srodowiska

Symbol przekreslonego kontenera na odpady, oznacza, ze produkt podlega
selektywnej zbiorce zgodnie z Dyrektywa 2012/19/UE i informuje, ze sprzet
po okresie uzytkowania, nie moze byc¢ wyrzucony z innymi odpadami
gospodarstwa domowego. Uzytkownik ma obowiazek oddac go do
podmiotu prowadzacego zbieranie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego, tworzacego system zbierania takich odpadow - w tym do
odpowiedniego sklepu, lokalnego punktu zbidrki lub jednostki gminnej.
Zuzyty sprzet moze miec szkodliwy wptyw na srodowisko i zdrowie ludzi z
uwagi na potencjalna zawartos¢ niebezpiecznych substandji, mieszanin oraz
czesci sktadowych. Gospodarstwo domowe spetnia wazna role w
przyczynianiu sie do ponownego uzycia i odzysku surowcow wtornych, w
tym recyklingu zuzytego sprzetu. Na tym etapie ksztattuje sie postawy, ktore
wptywaja na zachowanie wspolnego dobra jakim jest czyste srodowisko
naturalne.

Dane techniczne

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Napiecie znamionowe 100 V=240V
Czestotliwos¢ znamionowa 50 Hz-60 Hz
Znamionowa moc wejsciowa 36 W
Zabezpieczenie przed Klasa ll

porazeniem pradem

Klasa ochrony

IP 30 (EN 60529)

Warunki pracy

Temperatura: od +15°C do 35 °C

Temperatura przechowywania Od -25°C do +60°C




Wilgotnos¢ przechowywania
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Ponizej 90% (bez kondensacji)

Cisnienie podczas dziatania

700 hPa-1060 hPa

Wysokosc

Maks. 2000 m

Dtugosc emitowanej fali

530 nm-1400 nm

Promieniowanie optyczne

2,5-5,0 J/cm?, w zaleznosci od wybranego ustawienia

Maksymalna energia optyczna

207

Czas trwania impulsu

<1,5ms

Czas powtarzania

1-3,5 s, w zaleznosci od wybranego ustawienia

Jednorodnosc optyczna

Maks. +/- 20% odchylenia od sredniego promieniowania
optycznego w obszarze poddawanym zabiegowi

Rozwiazywanie problemow

Ten rozdziat opisuje najczestsze problemy, z ktorymi mozna sie zetknad,
korzystajac z urzadzenia. Jesli ponizsze wskazoéwki okaza sie
niewystarczajace do rozwigzania problemu, odwiedz strone
www.philips.com/support, na ktorej znajduje sie lista czesto zadawanych
pytan lub skontaktuj sie z Centrum Obstugi Klienta w swoim kraju.

Problem Prawdopodobna Rozwigzanie

przyczyna
Zasilacz lub urzadzenie Jest to zjawisko normalne. Nie jest wymagana zadna czynnosc.
nagrzewa sie podczas
uzywania.
Urzadzenie nie emituje Odcien skory w miejscu, ktore  Uzyj urzadzenia Lumea do usuniecia
btysku po przytozeniu do chcesz depilowac jest zbyt wtoskow z innych obszaréw ciata o
skory. Wskaznik gotowosci  ciemny. jasniejszym odcieniu skory.

do btysku najpierw miga na
pomaranczowo, a
nastepnie swieci na
pomaranczowo.

Po przytozeniu nasadki do  Urzadzenie nie jest doktadnie Przytdz urzadzenie do skory pod katem
skory wskaznik gotowosci  przytozone do skory. 90 stopni, tak aby wbudowany system

do btysku nie swiedi, ale
wentylator chtodzacy

bezpieczenstwa dotknat skory.

dziata.
Wskaznik gotowosci do Przywrdd¢ ustawienia Aby przywrdci¢ ustawienia fabryczne,
btysku swieci na biato, ale  fabryczne w urzadzeniu. wytacz, a nastepnie wiacz urzadzenie.

urzadzenie nie wykonuje
btysku po nacisnieciu
przycisku btysku.




126 Polski

Problem

Prawdopodobna
przyczyna

Rozwigzanie

Wskazniki intensywnosci
migaja na przemian, od 1
do 5, apotemod5do.

Zadziatata funkcja ochrony
przed przegrzaniem.

Odczekaj, az urzadzenie ostygnie, a
wskazniki przestang migac¢ na przemian.
Po uptywie okoto 5 minut, urzadzenie
wytaczy sie automatycznie.

Wskazniki intensywnosci
Swiatta migaja.

Przywrdc¢ ustawienia
fabryczne w urzadzeniu.

Aby przywrocic ustawienia fabryczne,
odtgcz zasilacz od zrodta zasilania.
Nastepnie podtacz urzadzenie i wiacz je
ponownie.

Reakcja skory po zabiegu
utrzymuje sie dtuzej niz
zwykle.

Ustawiono zbyt wysoki
poziom intensywnosci
Swiatta.

Nastepnym razem wybierz nizszy poziom
intensywnosci swiatta. Patrz rozdziat
,Stosowanie urzadzenia Philips Lumea”,
czesc Ustawianie intensywnosci swiatta”.

Rezultaty zabiegu nie sa
satysfakcjonujace.

Ustawiono zbyt niski poziom
intensywnosci swiatta.

Nastepnym razem ustaw wyzszy poziom.

Obszar sasiedni wzgledem
obszaru wczesniej
poddanego zabiegowi nie
zostat poddany dziataniu
btyskow.

Upewnij sie, ze btyski sg wykonywane
blisko siebie.

Urzadzenie nie da
pozadanych efektow dla
twojego koloru wtosow.

Jesli Twoj kolor wtosoéw to jasny blond,
siwy lub rudy, zabieg nie bedzie
skuteczny.

Zabiegi nie sa
przeprowadzane z zalecang
czestotliwoscia.

Aby skutecznie usunac wszystkie wtosy,
nalezy przestrzegac zalecanego
harmonogramu zabiegdw. Mozna skrocic
czas miedzy zabiegami, ale nie nalezy ich
powtarzac czesciej niz co dwa tygodnie.

Twoja skora reaguje na
usuwanie owtosienia
Swiattem (IPL) wolniej.

Korzystaj z urzadzenia przez co najmniej
6 miesiecy, poniewaz w ciggu tego
okresu wtosy moga zaczac¢ odrastac
mniej intensywnie.

Moja nasadka do ciata nie
posiada wbudowanego
szkietka/filtra/okienka.

Jest to zjawisko normalne.

Nasadka do ciata nie zawiera
szkietka/filtra/okienka.
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Bine ati venit in minunata lume Lumea! Mai aveti de asteptat doar cateva
sdptamani pentru a avea o piele matdasoasa si neteda.

Philips Lumea utilizeaza tehnologia pe baza de Lumina intens pulsata (IPL),
cunoscuta ca fiind una dintre cele mai eficiente metode de prevenire
continud a reaparitiei parului. In stransa colaborare cu medici dermatologi
certificati, am adoptat aceasta tehnologie pe baza de luming, folosita initial
in saloanele cosmetice profesionale, pentru a putea fi utilizata usor si
eficient in siguranta propriei case. Philips Lumea este delicat si ofera un
tratament convenabil si eficient la intensitatea luminoasa care va este
confortabild. Firele de par nedorite sunt in sfarsit de domeniul trecutului.
Bucurati-va de senzatia pe care v-o ofera lipsa firelor de par. Aratati si
simtiti-va extraordinar in fiecare zi.

Pentru a beneficia pe deplin de asistenta oferita de Philips, inregistrati-va
produsul la www.philips.com/welcome. Pentru mai multe informatii, va
rugam sa vizitati www.philips.com/lumea pentru a descoperi recomandari
din partea expertilor nostri, videoclipuri tutoriale si intrebari frecvente, care
va vor ajuta sa profitati pe deplin de dispozitivul dvs. Lumea.

Prezentare generala dispozitiv (Fig. 1)

1 Fereastra de iesire lumina cu filtru UV integrat
2 Accesorii
a Accesoriul pentru corp
b Accesoriul pentru fata (SC1997, SC1998 si SC1999)
c Accesoriu pentru zona inghinala (5C1998, SC1999)
3 Reflector in interiorul accesoriului
4 Sistem de sigurantd integrat
5 Senzor pentru culoarea pielii
6 Conexiuni electrice
7 Buton pentru pulsatii
8 Fanta pentru conexiunile electrice
9 Buton de pornire/oprire
10 Leduriintensitate (1- 5)
T Led ,Pregdatit pentru pulsatii
12 Orificii de ventilare
13 Fisa de conectare aparat
14 Adaptor
15 Conector mic
16 Husa (nu este prezentatd)
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Cine nu trebuie sa utilizeze Lumea?
Contraindicatie

Conditii generale

- Nu utilizati niciodata acest dispozitiv daca aveti tipul de piele V sau
VI (Rareori - aproape niciodata nu va ardeti la soare, pigmentatie
marcatd). In acest caz va expuneti unui risc sporit de dezvoltare a
unor reactii cutanate, precum hiperpigmentare sau
hipopigmentare, inrosire puternica sau arsuri.

Nota: Pentru a verifica daca tipul dvs. de piele permite folosirea
aparatului, consultati tabelul cu nuante de piele cu numarul 2 de pe

pliant.

- Nu utilizati niciodata acest dispozitiv daca sunteti insarcinata sau
alaptati deoarece dispozitivul nu a fost testat pe femeile
insarcinate sau care alapteaza.

- Nu utilizati niciodata aparatul daca aveti un implant activ, precum
un stimulator cardiac, un neurostimulator, o pompa de insulina etc.

Medicatie/Istoric

Nu utilizati niciodata acest dispozitiv daca luati oricare dintre

medicamentele prezentate mai jos:

- Daca pielea dvs. este in prezent tratata cu sau a fost tratata recent,
in ultima saptamana, cu Alfa-Hidroxi Acizi (AHA), Beta-Hidroxi Acizi
(BHA), izotretinoin administrat topic si acid azelaic.

- Daca ati luat orice forma de izotretinoin Accutane sau Roaccutane
n ultimele sase luni. Acest tratament poate face pielea mult mai
susceptibila la fisuri, rani si iritatii.



Romana 129

Daca luati agenti sau medicamente fotosensibilizante, verificati
prospectul medicamentului si nu utilizati niciodata dispozitivul

daca se mentioneaza posibilitatea de a genera reactii fotoalergice,

reactii fototoxice sau daca trebuie sa evitati soarele pe durata

administrarii respectivului medicament.

Daca luati medicamente anticoagulante, inclusiv in cazul utilizarii

aspirinei in cantitati mari, intr-un mod care nu permite o perioada

de curatare de cel putin o saptamana inainte de fiecare tratament.

Nu utilizati niciodata aparatul:

Daca ati beneficiat de terapie prin radiatii sau chimioterapie in
ultimele 3 luni.

Daca luati analgezice care reduc sensibilitatea pielii la caldura.
Daca luati medicamente imunosupresive.

Daca ati suferit interventii chirurgicale in zonele de tratat in
ultimele 3 saptamani.

Patologii/Tulburari
Nu utilizati niciodata aparatul:

Daca aveti diabet sau alte boli sistemice sau metabolice.

Daca aveti o boala cardiaca congestiva.

Daca suferiti de o boala legata de sensibilitatea la lumina, precum
eruptia polimorfa la lumina (PMLE), urticarie solara, porfirie etc.
Daca aveti antecedente de tulburari legate de colagen, inclusiv
antecedente de formare a cheloidului sau antecedente de
vindecare grea a ranilor.

Daca aveti epilepsie cu sensibilitate la lumina intermitenta.
Daca pielea dvs. este sensibila la lumina si dezvolta cu usurinta
eczeme sau reactii alergice.

Daca aveti o afectiune cutanata, precum cancer de piele activ,
daca aveti antecedente de cancer de piele sau orice alt tip de
cancer localizat in zonele de tratat.

Daca aveti antecedente de boli vasculare, precum prezenta
varicelor sau ectaziei vasculare in zonele care vor fi tratate.
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Daca aveti probleme cu procesul de coagulare a sangelui.
Daca aveti antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie
cu HIV sau SIDA).

Starea pielii
Nu utilizati niciodata aparatul:

Daca aveti infectii, eczeme, arsuri, foliculi inflamati, laceratii
deschise, abraziuni, herpes simplex (herpes labial), rani sau leziuni
si hematoame in zonele care vor fi tratate.

Pe piele iritata (rosie sau taiata), cu arsuri solare, bronzata recent
sau acoperita cu bronz artificial.

In urmatoarele zone: Pe alunite, pistrui, vene mari, zone
pigmentate mai inchis, cicatrice, anomalii ale pielii fara sa va
consultati medicul. Aceasta poate cauza arsuri si modificarea
culorii pielii, ceea ce poate ingreuna identificarea afectiunilor
dermatologice.

In urmatoarele zone: Pe negi, tatuaje sau machiaj permanent.

Locatie/zone
Nu utilizati niciodata acest dispozitiv in urmatoarele zone:

In jurul ochilor si pe sau in apropierea sprancenelor.

Pe buze, mameloane, areole, labia minora, vagin, anus si interiorul
narilor si urechilor.

Barbatii nu trebuie sa foloseasca dispozitivul pe fata si gat, in
zonele in care creste barba si nici in zona genitala.

In zonele unde utilizati deodorante de lunga duratd. Aceasta poate
cauza reactii ale pielii.
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- Deasupra sau in apropierea oricaror elemente artificiale precum
implanturi cu silicon, stimulatoare cardiace, porturi de injectie
subcutanate (de exemplu un distribuitor de insulind) sau piercing-
uri.

Nota: Aceasta lista nu este completa. Daca nu sunteti sigur(a) ca
puteti utiliza aparatul, va recomandam sa consultati medicul.

Important

Pericol
- Aparatul si adaptorul nu trebuie sa intre in

% contact cu apa.
N - Daca aparatul este spart, nu atingeti nicio

componenta interna, pentru a evita
electrocutarea.

- Combinatia dintre apa si electricitate este
periculoasa. Nu utilizati acest aparat in medii
umede (de ex., in apropierea unei cazi pline cu
apad, a unui dus sau a unei piscine).

Avertisment

- Acest aparat nu trebuie utilizat de catre persoane (inclusiv copii) cu
capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse, cu exceptia
cazului in care sunt supravegheate sau instruite cu privire la
utilizarea aparatului, de catre o persoana responsabila pentru
siguranta lor.

- Copiii trebuie supravegheati, pentru a nu transforma aparatul in
obiect de joaca.

- Aparatul nu este destinat utilizarii de catre copii sub 15 ani.
Adolescentii cu varste cuprinse intre 15 si 18 ani pot utiliza aparatul
cu acordul si/sau sub supravegherea parintilor sau a persoanelor
care au autoritate legala asupra acestora. Adultii in varsta de cel
putin 18 ani pot utiliza aparatul, fara nicio restrictie.
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- Intotdeauna verificati dispozitivul inainte de a-1 utiliza.Nu folositi
dispozitivul sau adaptorul (inclusiv cablul) daca sunt deteriorate.

- Nu utilizati dispozitivul daca filtrul UV sau fereastra de iesire a
luminii este deteriorata.

- Nu modificati si nu taiati nicio parte a adaptorului sau a cablului,
deoarece acest lucru conduce la situatii periculoase.

- Nu utilizati creioane sau pixuri pentru a marca zonele care trebuie
tratate. Acestea pot cauza arsuri ale pielii.

- Epilarea cu surse intense de lumina cu pulsatie poate cauza o
crestere accelerata a parului la unele persoane. In baza datelor
disponibile in mod curent, persoanele cu riscul cel mai ridicat sa
aiba aceasta reactie sunt femeile care provin din zona
mediteraneeana, din Orientul Mijlociu si din Asia de Sud tratate pe
fata si gat.

- Fereastra de iesire a luminii si accesoriul pot fi foarte fierbinti dupa
utilizare.Nu atingeti partea interioara a ferestrei de iesire a luminii
fnainte ca aceasta sa se raceasca.

- Acest aparat functioneaza cu energie electrica. Trebuie sa lasati
adaptorul conectat la o priza de perete pentru a putea folosi
aparatul. Acest adaptor ofera caracteristici suplimentare pentru a
asigura functionarea n siguranta si nu trebuie inlocuit cu niciun alt
tip de adaptor. Utilizati doar unitatea de alimentare detasabila
(S036Nx2400150, unde x depinde de tipul de priza) furnizata cu
acest aparat (consultati simbolul). Numarul de referinta poate fi
gasit pe adaptor.

DL K

Nota: Daca observati ca nuanta pielii s-a schimbat de la ultimul
tratament (de ex. din cauza bronzarii), va recomandam sa efectuati
un test de piele si sa asteptati 30 de minute inainte de urmatorul
tratament.
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Pentru a preveni deteriorarea

- Asigurati-va ca nimic nu poate obstructiona fluxul de aer prin
fantele de ventilatie ale dispozitivului.

- Nu supuneti niciodata dispozitivul la socuri puternice, nu il
scuturati si nu il scapati.

- Daca duceti dispozitivul dintr-un mediu foarte rece intr-un mediu
foarte cald sau invers, asteptati aproximativ 3 ore inainte de a-1
utiliza.

- Depozitati dispozitivul intr-un loc lipsit de praf si uscat.

- Nu utilizati dispozitivul la temperaturi mai mici de 15 °C sau mai
mari de 35 °C.

- Depozitati dispozitivul la temperaturi cuprinse intre -25 °C si 60 °C
pentru a evita reducerea duratei sale de viata.

- Pentru a preveni deteriorarea, evitati expunerea prelungita inutila
la lumina directa a soarelui sau la alte surse de lumina UV.

Atentie

- Acest dispozitiv este destinat exclusiv indepartarii parului nedorit
din zonele aflate sub pomete. Nu utilizati pentru niciun alt
scop. Utilizarea in alt scop va poate expune la situatii
periculoase. Barbatii nu trebuie sa utilizeze aparatul pe fata si gat,
inclusiv pe toate zonele de crestere a barbii si in intreaga zona
genitala.

&

- Acest aparat nu poate fi spalat. Nu introduceti niciodata aparatul
Tn apa si nu il clatiti cu apa de la robinet.

- Din motive de igiena, acest aparat trebuie utilizat numai de o
singura persoana.

- Utilizati acest aparat numai la setarile potrivite pentru tipul dvs. de
piele. Utilizarea la valori mai mari decat cele recomandate poate
spori riscul aparitiei reactiilor cutanate si a efectelor secundare.
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- Nu folosi niciodata aer comprimat, bureti de sarma, agenti de
curatare abrazivi sau lichide agresive, cum ar fi benzina sau
acetona, pentru a curata dispozitivul.

- Lumina difuza produsa de dispozitiv este inofensiva pentru ochii
dvs. Nu priviti inspre pulsatia de lumina in timp ce utilizati
dispozitivul. Nu este necesar sa purtati ochelari de protectie in
timpul utilizarii. Utilizati dispozitivul intr-o incapere iluminata
optim, astfel incat lumina sa fie mai putin orbitoare.

- In cazulin care aparatul necesitd examinare sau reparatii, acesta
trebuie returnat la un centru de service autorizat de Philips.
Depanarea facuta de persoane necalificate poate genera situatii
foarte periculoase pentru utilizator.

- Nu lasati niciodata aparatul nesupravegheat cand este pornit.
Opriti intotdeauna aparatul dupa utilizare.

- Nu folositi dispozitivul daca vi se aplica una din conditiile
mentionate in capitolul ,Cine nu trebuie sa utilizeze Lumea?
Contraindicatii”.

- Bronzarea cu lumina naturala sau artificiala poate influenta
sensibilitatea si culoarea pielii dvs. Efectuati un test de piele
pentru a stabili intensitatea luminoasa corespunzatoare.

- Tnainte de a utiliza Lumea, curatati pielea si asigurati-va ca aceasta
Nnu prezinta niciun fir de par, ca este complet uscata si lipsita de
substante uleioase.

- Nu tratati aceeasi zona a pielii mai mult de o data in timpul unei
sesiuni. Acest lucru nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, ci
sporeste riscul aparitiei de reactii cutanate.

- Lumea nu trebuie sa genereze niciodata durere. Daca
experimentati vreun disconfort, reduceti setarea intensitatii
luminoase.

Campuri electromagnetice (EMF)

Acest aparat Philips respecta toate standardele si reglementarile aplicabile
privind expunerea la campuri electromagnetice.
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Cum functioneaza tehnologia pe baza de IPL

—_—

Prin intermediul tehnologiei pe baza de IPL sunt aplicate pe piele impulsuri
de lumina delicate, absorbite de radacina firului de par. Cu cat este mai
inchisa culoarea parului, cu atat mai multa lumina poate fi absorbita.

Impulsurile de lumina stimuleaza foliculii de par sa intre in faza latenta.
Drept consecintd, firul de pdr cade in mod natural si cresterea parului este
inhibatd, lasandu-va pielea continuu matasoasa si neteda.

Ciclul de crestere a parului este alcatuit din mai multe etape diferite.
Tehnologia pe baza de IPL este eficienta numai atunci cand parul este in
etapa de crestere. Nu toate firele de par trec prin etapa de crestere in
acelasi timp. De aceea, va recomandam un tratament pe parcursul a 8
saptamani, urmat de retusar pentru a va asigura ca toate firele de par sunt
tratate eficient in faza de crestere.

Nota: Tratamentul cu Lumea nu va fi eficient in cazul in care culoarea parului
dvs. este blond sau blond deschis, deoarece firele de par deschise la culoare
nu absorb suficienta luminad. Mai jos sunt prezentate culorile de par in cazul
carora aparatul Lumea este adecvat si eficient.

Culori adecvate ale parului de pe corp

Nota: Pentru a verifica daca aveti o culoare a parului de pe corp care
permite folosirea aparatului, consultati tabelul cu culori de par cu numarul 3
de pe pliant.

000 & &

La ce sa va asteptati

Imediat dupa primul tratament

Dupa primul tratament, poate dura intre 1si 2 sdptamani pana cand parul va
cadea. In primele sdptdmani dupa tratamentele initiale veti putea observa in
continuare unele fire de par crescand. Probabil sunt firele de par care nu se
aflau in etapa de crestere pe durata primelor tratamente.
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Dupa 2 - 3 tratamente
Dupa 2 - 3 tratamente veti putea observa o reducere vizibila in reaparitia
parului. Cu toate acestea, pentru a va trata eficient toate firele de par, este
important sa continuati conform programului de tratament recomandat.

Dupa 4 - 5 tratamente

Dupa 4 - 5 tratamente veti putea observa o reducere semnificativa in
reaparitia parului in zonele pe care le-ati tratat cu Lumea. De asemenea,
trebuie sa fie vizibila si o diminuare a densitatii firelor de par. Continuati sa
tratati cu retusari frecvente (la fiecare 4 - 8 saptamani) pentru a mentine
rezultatele.

Sfaturi pentru bronzare

Bronzarea cu lumina naturala sau artificiala

Expunerea intentionatd a pielii dvs. la lumina naturald sau artificiald, cu

scopul de obtine un bronz, influenteaza sensibilitatea si culoarea pielii dvs.
De aceea, cele ce urmeaza sunt importante:

Dupa fiecare tratament, asteptati cel putin 48 de ore inainte de a va
bronza. Chiar si dupa 48 de ore, asigurati-va cd pielea tratata nu mai
prezinta nicio inrosire in urma efectudrii tratamentului.

Tn cazul in care v-ati expus pielea la soare (fara sa doriti s& v bronzati
intentionat) intr-un interval de 48 de ore dupa tratament, utilizati o
crema de protectie solara FPS 50+ pe zonele tratate Dupd aceasta
perioada, puteti folosi o crema de protectie solara FPS 30+, timp de
doua saptamani.

Dupa bronzare, asteptati cel putin 2 saptamani inainte de a utiliza
Lumea. Efectuati un test de piele pentru a stabili intensitatea luminoasa
corespunzatoare.

Nu utilizati Lumea pe zonele arse ale corpului.

Nota: Expunerea ocazionala si cea indirecta la soare nu pot fi considerate
bronzari.

Bronzarea cu creme

Dacad ati utilizat o lotiune bronzanta artificiald, asteptati pana cand bronzul
artificial a disparut complet, inainte de a utiliza aparatul.
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inainte de a utiliza aparatul Lumea

Tratarea in prealabil a pielii

Inainte de a utiliza Lumea, trebuie s tratati pielea prin indepartarea firelor
de pdr de pe suprafata pielii. Acest lucru permite luminii sa fie absorbita de
partile firului de par de sub piele, pentru a asigura un tratament eficient.
Puteti sa va radeti, sa va tundeti scurt, sa va epilati sau sa folositi ceara. Nu
utilizati creme de indepadrtare a parului, decarece agentii chimici pot cauza
reactii cutanate.

Testul de piele

Dacad alegeti sa folositi ceara, asteptati 24 de ore inainte de a utiliza Lumea
pentru a permite pielii sa se relaxeze. Va recomanda sa faceti un dus inainte
de tratament pentru a va asigura ca toate reziduurile de ceara posibile au
fost iIndepartate de pe piele.

1
2

Tratati in prealabil zonele pe care intentionati sa le tratati cu Lumea.
Curatati-va pielea si asigurati-va ca aceasta nu prezinta niciun fir de par,
ca este complet uscata si lipsita de substante uleioase.

Nota: Odata ce firele de par nu mai cresc la loc, lucru care se intampla de
obicei dupd 4 sau 5 tratamente, nu va mai trebui sa va radeti inainte de a
utiliza dispozitivul.

Cand utilizati Lumea pentru prima data sau dupa o bronzare recentsg,
efectuati un test de piele pe fiecare zonad de tratat. Testul de piele este
necesar pentru a verifica reactia pielii dvs. la tratament si pentru a determina
intensitatea luminoasa corecta pentru fiecare zona a corpului.

Alegeti 0 zona apropiatd de zona pe care intentionati sa o tratati.

Porniti dispozitivul Asigurati-va ca selectati setarea 1.

Puneti aparatul in contact cu pielea si apasati butonul pentru pulsatii
pentru a genera o pulsatie.

Glisati aparatul pe piele pe urmatoarea zona de tratat.

Cresteti setarea cu un nivel, aplicati o pulsatie si glisati dispozitivul pe
urmatoarea zona. Repetati aceasta procedura pentru toate nivelurile,
incadrandu-va in intervalul recomandat pentru tipul dvs. de piele.

Dupa efectuarea testului de piele, asteptati 24 de ore si asigurati-va ca
nu este prezenta nicio reactie pe piele. Pentru utilizari ulterioare, in cazul
in care pielea dvs. prezinta reactii, alegeti cea mai inaltd setare care nu a
condus la nicio reactie cutanata. Testul de piele trebuie efectuat in toate
zonele pe care doriti sa le tratati.
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Utilizarea aparatului Philips Lumea

Senzor pentru culoarea pielii
Pentru o siguranta suplimentard, senzorul pentru culoarea pielii integrat
masoara culoarea pielii la inceputul fiecdrei sesiuni si, ocazional, in timpul
sesiunii. In cazul in care identifici o culoare a pielii care este prea inchisa
pentru a putea fi tratata cu Lumea, aparatul se dezactiveaza automat pentru
a preveni generarea unor reactii cutanate. Acest lucru inseamna ca nu
acesta nu emite impulsuri atunci cand apasati butonul de pulsatii

Accesorii
Montare si demontare
Pentru a monta accesoriul, fixati-l simplu pe fereastra de iesire a luminii.

Pentru a demonta accesoriul, scoateti-l de pe fereastra de iesire a luminii.

Accesoriul pentru corp

Accesoriul pentru corp poate fi utilizat pentru tratarea parului nedorit din
mai multe zone ale corpului aflate mai jos de gat. il puteti utiliza, de
exemplu, pentru tratarea rapida a unor zone mai mari, precum picioarele.

Accesoriul pentru fata (SC1997, SC1998, SC1999)

Accesoriul pentru fata include un filtru aditional de lumind integrat pentru
siguranta suplimentara si il puteti folosi, prin urmare, pentru a trata parul
nedorit de pe fatd, de pe buza superioard, barbie si perciuni.

Atentie:

- Nu utilizati Lumea pentru tratarea sprancenelor.
- (Cand tratati zona de deasupra buzei superioare, fiti atenti sa nu aplicati
pulsatii pe buza.
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Accesoriu pentru zona inghinala (SC1998, SC1999)

Accesoriul pentru zona inghinald are un filtru special pentru tratarea firelor
de par mai aspre din zona inghinala.

Selectarea intensitatii luminoase corecte

Aparatul Lumea furnizeaza 5 intensitati luminoase diferite. In functie de tipul
dvs. de piele si de nivelul de intensitate luminoasa cu care va simtiti
confortabil, puteti selecta setarea corecta a intensitatii luminoase.

1
2

Consultati tabelul de mai jos pentru a selecta setarea corecta.

Pentru a regla setarea intensitatii luminoase, apdsati butonul pornit/oprit
o data sau de mai multe ori, pana cand ajungeti la setarea necesara.
Intensitatea luminoasa corespunzatoare lumineaza alb.

Nota: Aparatul se dezactiveaza automat cand culoarea pielii dvs. este
prea inchisd, pentru a preveni generarea unor reactii cutanate. Senzorul
pentru culoarea pielii integrat nu va va informa cu privire la ce setare a
intensitatii luminoase sa utilizati, deoarece Philips Lumea va ofera
libertatea de a selecta intensitatea luminoasa pe care o considerati cea
mai convenabila.

Lumea nu trebuie sa genereze niciodata durere. Daca experimentati
vreun disconfort, reduceti setarea intensitatii luminoase.

Dupa o bronzare recentd, efectuati un test de piele pentru a stabili
intensitatea corecta a luminii.

Tipul de Culoarea pielii Setarea intensitatii luminoase
piele

| Albg; intotdeauna arsuri, fara bronzare. 4/5

Il Bej; arsuri usoare, bronzare minima. 4/5

1 Bej deschis; uneori arsuri, bronzare usoara . 4/5

vV Bej mediu; arsuri rare, bronzare rapida. 3/4

V Bej inchis; arsuri rare, bronzare foarte rapida. Nu puteti utiliza dispozitivul
VI Maro sau culoare inchisd; arsuri rare sau inexistente, Nu puteti utiliza dispozitivul

bronz foarte inchis la culoare.

Nota: Pentru a verifica daca tipul dvs. de piele permite folosirea
dispozitivului, consultati tabelul cu nuante de piele cu numarul 2 de pe
pliant.

00 @@
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Nota: Pielea dvs. poate reactiona diferit in zile/situatii diferite, din mai multe
motive.

Manipularea dispozitivului

1
2
3

Inainte de utilizare, curdtati accesoriile si fereastra de iesire a luminii.
Introduceti stecherul mic in aparat si adaptorul in priza de perete.
Porniti aparatul si selectati intensitatea luminoasa adecvata culorii pielii
dvs.

Pozitionati dispozitivul la un unghi de 90° pe piele si apdsati ferm, astfel
fncat accesoriul si sistemul de sigurantd integrat sa fie in contact cu
pielea dvs.

Sistemul de sigurantad integrat previne pulsatiile neintentionate in lipsa
contactului cu pielea.

Apasati aparatul ferm pe piele pentru a asigura un contact corespunzator
cu aceasta. Atundi, aparatul va efectua o analiza a culorii pielii dvs., iar
ledul ,pregatit pentru pulsatii” va lumina alb pentru a va indica faptul ca
puteti incepe tratamentul.

Notd: Atunci cand ledul ,pregdtit pentru pulsatii” lumineaza portocaliu,
pielea dvs. nu poate urma tratamentul. In acest caz, aparatul se va
dezactiva automat. Puteti incerca sa utilizati aparatul pe alte zone cu o
culoare a pielii mai deschisa.

Apasati butonul de pulsatii pentru a emite o pulsatie. Ar trebuie sa simtiti
o senzatie de cald datorita pulsatiei.

Notd: Lumina produsa de aparat este inofensiva pentru ochii dvs. Nu este
necesar sa purtati ochelari de protectie in timpul utilizarii. Utilizati
aparatul intr-o incapere iluminata optim , astfel incat lumina sa fie mai
putin orbitoare.

Pozitionati aparatul pe urmatoarea zona de tratat. Dupa fiecare pulsatie,
dureaza aproximativ 3,5 secunde pana cand aparatul este pregatit sa
genereze o noud pulsatie. Puteti genera o pulsatie cand ledul ,pregatit
pentru pulsatii” lumineaza din nou.
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8 Pentru a va asigura ca ati tratat toate zonele, asigurati-va ca pulsatiile
sunt produse aproape unele de altele. Lumina eficientd este emisa numai
prin fereastra de iesire a luminii, prin urmare ar trebui sa existe o anumita
suprapunere. Cu toate acestea, asigurati-va ca emiteti pulsatii pe aceeasi
zona numai o singura data. Emiterea de pulsatii de doud ori pe aceeasi
zona nu imbunatateste eficacitatea tratamentului, insa sporeste riscul
aparitiei de reactii cutanate.

SFAT: Daca utilizati aparatul Lumea in zona inghinald si doriti sa lasati o
parte din par, asigurati-va ca senzorul pentru culoarea pielii nu este
pozitionat pe zona de par ramasa in timpul tratamentului, deoarece
acest lucru poate conduce la blocarea aparatului.

9 La finalul tratamentului, apdsati si mentineti apasat butonul pornit/oprit
timp de 2 secunde, pentru a opri aparatul.

Doua moduri de tratament: Pas si pulsatie, respectiv Glisare

si pulsatie

Aparatul dvs. Philips Lumea dispune de doua moduri de tratament, care

asigura o utilizare convenabila in diferite zone ale corpului:

- Modul ,Pas si pulsatie” este ideal pentru tratarea zonelor mici
sau curbate, precum genunchii si zonele axiale. Pur si simplu apdsati si
eliberati butonul de pulsatii pentru a emite o singura pulsatie.

- Modul ,Glisare si pulsatie” asigura o utilizare convenabild pe zone mai
mari, precum picioarele. Tineti apdsat butonul de pulsatii, in timp ce
glisati aparatul pe suprafata pielii pentru a emite mai multe pulsatii la
rand.

Program de tratament recomandat

Start1 2 34 56 7 8

910 1112131415 16

Etapa initiala

In cazul primelor 4 - 5 tratamente, va recomanda sa utilizati aparatul Philips
Lumea o data la fiecare doua saptamani, pentru a va asigura ca toate firele
de par sunt tratate.

Etapa de retusare

Dupa etapa initiala de tratament (4 - 5 tratamente), va recomandam sa
retusati zonele la fiecare 4 - 8 saptamani, cand observati ca parul creste din
nou. Acest lucru asigura pastrarea rezultatelor si faptul ca va veti bucura luni
de zile de o piele matasoasa. Durata dintre tratamente poate varia in functie
de ritmul individual de crestere a parului si de diferitele zone ale corpului.
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Accesoriu si durata de tratament recomandate pentru fiecare
zona

SC1994 (1)

sC1997 (1), )
SC1998, 5C1999 (1), 2. )
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Dupa utilizare

Reactii frecvente ale pielii

Pielea dvs. se poate inrosi usor si/sau poate sa usture, sa prezinte
furnicaturi sau sa dea senzatia de caldurd. Aceasta reactie este absolut
inofensiva si dispare rapid.

Pielea uscatd si mancarimea pot sa apara datoritd combinatiei dintre radere
si tratamentul cu lumind. Puteti raci zona cu ajutorul unei pungi cu gheata
sau a unui prosop de fata umed. Daca senzatia de piele uscata persistd,
puteti aplica o crema hidratanta inodora pe zona tratatd, la 24 de ore dupa
tratament.

Efecte secundare rare

- Arsuri, inrosire excesiva (de ex. in jurul foliculilor) siinflamare:
aceste reactii au loc rar. Acestea sunt rezultatul utilizarii unei
intensitati a luminii care este prea ridicata pentru nuanta pielii dvs.
Daca aceste reactii nu dispar in termen de 3 zile, va sfatuim sa
consultati un medic. Asteptati urmatorul tratament pana cand
pielea s-a vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o intensitate
mai redusa a lumini.

- Decolorarea pielii: aceasta situatie apare foarte rar. Decolorarea
pielii se manifesta printr-o pata de culoare mai inchisa
(hiperpigmentare) sau mai deschisa (hipopigmentare), comparativ
cu zona inconjuratoare. Aceasta este rezultatul utilizarii unei
intensitati a luminii care este prea ridicata pentru nuanta pielii dvs.
Daca decolorarea nu dispare in termen de 2 saptamani, va sfatuim
sa consultati un medic. Nu tratati zonele de piele decolorate pana
cand decolorarea nu dispare iar pielea dvs. isi recapata nuanta
normala.

- Infectiile pielii sunt foarte rare, dar pot aparea in urma unei
(micro)rani, a unei arsuri a pielii, a unei iritatii a pielii etc.
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- Incalzirea epidermei (o suprafatd maronie definita clar, care apare
adesea in cazul nuantelor mai inchise ale pielii si nu este
acompaniata de uscarea acesteia): Aceasta reactie apare foarte
rar. Daca aceasta reactie nu dispare in termen de 1 saptamana, va
sfatuim sa consultati un medic. Asteptati urmatorul tratament
pana cand pielea s-a vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o
intensitate mai redusa a luminii.

- Basicile (arata ca niste mici bule la suprafata pielii): aceasta situatie
apare foarte rar. Daca aceasta reactie nu dispare in termen de 1
luna sau daca pielea se infecteaza, va sfatuim sa consultati un
medic. Asteptati urmatorul tratament pana cand pielea s-a
vindecat complet si asigurati-va ca utilizati o intensitate mai
redusa a luminii.

- Cicatricele: adesea efectul secundar al unei arsuri, care poate dura
peste o luna pentru a se vindeca.

- Foliculita (inflamare in jurul foliculilor combinata cu formarea de
pustule): aceasta reactie apare foarte rar si este rezultatul
bacteriilor care penetreaza pielea deteriorata. Daca apare aceasta
reactie, va sfatuim sa consultati un medic, deoarece foliculita
poate necesita tratarea cu un unguent antibiotic.

- Dureri excesive: acestea pot sa apara in timpul sau dupa
tratament, daca ati utilizat aparatul pe piele pe care exista par,
daca utilizati aparatul la o intensitate a luminii care este prea
ridicata pentru nuanta pielii dvs., daca emiteti mai mult de o
pulsatie In aceeasi zona si daca utilizati aparatul pe rani deschise,
inflamatii, infectii, tatuaje, arsuri etc.

Ingrijire dupa tratare

Dupa utilizare, puteti aplica in siguranta lotiuni, creme, deodorant, creme
hidratante sau produse cosmetice pe zonele tratate. Daca experimentati
iritatii sau Inrosirea pielii dupa tratament, asteptati pana cand acestea
dispar pentru a aplica vreun produs pe pielea dvs. Daca experimentati iritatii
sau inrosirea pielii dupd aplicarea unui produs pe piele, spalati-1 cu apa.
Nota: puteti sd va confruntati cu reactii ale pielii chiar i atunci cand urmati
toate instructiunile. In acest caz, opriti utilizarea aparatului si contactati
centrul de asistenta pentru clienti din tara dvs.
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Curatare si intretinere

Dupa utilizare, opriti aparatul, deconectati-| si l[asati sa se raceasca.
1 Scoateti accesoriul.

2 Umeziti carpa moale furnizatda impreuna cu aparatul cu cateva picaturi de
apa si utilizati-o pentru a curata urmatoarele componente:
- fereastra deiesire a luminii
- suprafata exterioara a accesoriilor
- reflectorul din interiorul accesoriilor
- sticla de culoare rosiatica a filtrului, din interiorul accesoriului pentru

fata.

3 Lasati toate componentele sa se usuce complet la aer.

4 Depozitati dispozitivul intr-un loc uscat si fara praf, la o temperatura
cuprinsd intre -25 °C si 60 °C.

Garantie si asistenta
Dacd aveti nevoie de informatii sau de asistentd, va rugdm sa vizitati

www.philips.com/support sau sa consultati brosura de garantie
internationala.

Reciclarea
- Acest simbol inseamna ca produsul nu trebuie aruncat impreuna cu
gunoiul menajer (2012/19/UE).
- Respectati regulile specifice tarii dvs. cu privire la colectarea separata a
produselor electrice si electronice. Eliminarea corecta ajuta la prevenirea
I consecintelor negative asupra mediului Inconjurator si a sanatatii umane.

Specificatii tehnice
SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Tensiune nominala 100V -240V

Frecventda nominala 50 Hz - 60 Hz

Putere nominala 36 W
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Protectie impotriva socului
electric

Clasa Il

Protectie nominala

IP 30 (EN 60529)

Conditii de functionare

Temperatura: intre +15 2Csi 35 °C

Temperatura conditii de
depozitare

De la -25 °C pana la 60 °C

Conditii de depozitare — umiditate

Mai putin de 90% (fara condens)

Presiune de functionare

700 hPa - 1060 hPa

Altitudine

Max. 2000 m

Lungimi de unda emise

530 nm - 1400 nm

Expunere optica

2,5 - 5,0 1/cm?,in functie de setarea aleasa

Energie optica maxima

201]

Durata pulsatie

<15ms

Timp de repetitie

1-3,5 5, in functie de setarea aleasa

Omogenitate optica

Deviatie maxima +/- 20% de la expunerea optica medie in zona
de tratament

Depanare

Acest capitol rezuma cele mai frecvente probleme care pot surveni la
utilizarea dispozitivului. Daca nu puteti rezolva problema cu ajutorul
informatiilor de mai jos, accesati www.philips.com/support pentru o lista cu
intrebari frecvente sau contactati Centrul de asistenta pentru clienti Philips
din tara dvs.

Problema Cauza posibila Solutie

Dispozitivul/adaptorul se Acest lucru este normal. Nicio actiune necesara.

fncalzeste in timpul utilizarii

Cand pozitionez Culoarea pielii dvs. din zona  Tratati cu Lumea alte zone ale corpului
dispozitivul pe piele, acesta de tratat este prea inchisa. cu o nuanta a pielii mai deschisa.

nu emite nicio pulsatie.
Ledul ,pregatit pentru
pulsatii” clipeste in
culoarea portocaliu si apoi
lumineaza continuu in
culoarea portocaliu.

LED-ul ,pregatit pentru Dispozitivul nu intrd complet  Pozitionati dispozitivul pe piele la un
pulsatii” nu se aprinde in contact cu pielea. unghi de 90 de grade, astfel incat

atunci cand pozitionez
accesoriul pe piele, dar
ventilatorul functioneaza.

sistemul de siguranta integrat sa intre in
contact cu pielea dvs.
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Solutie

LED-ul ,pregatit pentru
pulsatii” lumineaza alb, dar
dispozitivul nu produce
nicio pulsatie cand apds
butonul de pulsatii.

Dispozitivul trebuie resetat.

Pentru a reseta dispozitivul, opriti-1 si
porniti-l din nou.

Ledurile de intensitate
clipesc alternativ, de la1la
b,apoidela5lal.

Protectia la supraincalzire a
fost activata.

Lasati dispozitivul sa se raceasca pana
cand ledurile se opresc din clipitul
alternativ. Dupa aproximativ 5 minute,
dispozitivul se va opri automat.

Toate luminile de
intensitate clipesc.

Dispozitivul trebuie resetat.

Pentru a reseta dispozitivul, opriti-1 si
decuplati adaptorul de la priza. Apoi
cuplati-1 la loc si porniti-L din nou.

Reactia cutanata dupa
tratament dureaza mai
mult decat de obicei.

Ati utilizat o setare de
intensitate luminoasa care
este prea puternica pentru
dvs.

Data viitoare selectati o intensitate
luminoasa mai slaba. Consultati capitolul
LUtilizarea aparatului dvs. Philips Lumea”,
sectiunea ,Selectarea intensitatii
luminoase corecte”.

Rezultatele tratamentului
Nnu sunt satisfacatoare.

Ati utilizat o setare de
intensitate luminoasa care
este prea slaba pentru dvs.

Selectati o setare superioara data
urmatoare.

Nu ati aplicat pulsatii pe o
zona de langa o zona tratata
anterior.

Trebuie sa aplicati pulsatiile aproape
unele de altele.

Dispozitivul nu este eficient
pentru culoarea parului dvs.
de pe corp.

In cazulin care culoarea parului dvs. este
alb, gri, blond deschis sau rosu,
tratamentul nu este eficient.

Nu utilizati dispozitivul
suficient de des, conform
recomandarilor.

Pentru a indeparta toate firele de par cu
succes, va sfatuim sa respectati
programul de tratament recomandat.
Puteti reduce durata dintre tratamente,
dar nu tratati mai des de o data la fiecare
doua saptamani.

Raspundeti mai lent la
tratamentul IPL.

Continuati sa utilizati dispozitivul timp de
cel putin 6 luni, deoarece cresterea din
nou a firelor de par poate scadea pe
parcursul acestei perioade.

Accesoriul pentru corp nu
are un geam/un filtru/o
fereastra integrata.

Acest lucru este normal.

Accesoriul pentru corp nu include un
geam/un filtru/o fereastra.
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Pozdravljeni

Pozdravljeni v svetu lepote Lumea!l Samo nekaj tednov vas locuje od
svilnato gladke koze.

Philips Lumea uporablja tehnologijo intenzivne utripajoce svetlobe (IPL),
enega najucinkovitejsih nac¢inov stalnega preprecevanja rasti dlak. Ob
tesnem sodelovanju z licenciranimi dermatologi smo to svetlobno
tehnologijo, ki se je sprva uporabljala samo v profesionalnih lepotnih
salonih, priredili za varno in u¢inkovito domaco uporabo. Naprava Philips
Lumea je nezna ter omogoca priro¢no in u¢inkovito nego pri udobni jakosti
svetlobe. Konéno lahko pozabite na nezelene dlake. Uzivajte v gladki kozi ter
vsakodnevnem sijajnem videzu in pocutju.

Ce Zelite popolnoma izkoristiti podporo, ki jo ponuja Philips, izdelek
registrirajte na spletnem mestu www.philips.com/welcome. Za vec
informacij obis¢ite www.philips.com/lumea. Nasli boste nasvete nasih
strokovnjakov, videoposnetke z navodili za uporabo in odgovore na pogosta
vprasanja, s katerimi boste lahko kar najbolje izkoristili izdelek Lumea.

Na kratko o aparatu (sl. 1)

Okence za izhod svetlobe z vgrajenim UV-filtrom
2 Nastavki
a Nastavek za telo
b Nastavek za obraz (SC1997, SC1998 in SC1999)
c Nastavek za predel bikinija (5SC1998, SC1999)
3 Odsevnik v nastavku
4 Vgrajeni varnostni sistem
5 Senzor barve koze
6 Elektronski stiki
7 Gumb za osvetlitev
8 Odprtina za elektronske stike
9 Gumb za vklop/izklop
10 Indikatorji jakosti (1-5)
T Indikator pripravljenosti za osvetlitev
12 Prezracevalne odprtine
13 Vti¢nica naprave
14 Napajalnik
15 Manjsi vti¢
16 Torbica (ni prikazana)
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Kdo ne sme uporabljati naprave Lumea?
Kontraindikacije

Splosni pogoji

- Naprave nikoli ne uporabljajte, e imate kozo vrste V ali VI (sonce
vas opece redko ali nikoli, zelo temna porjavelost). Z uporabo bi
mocno tvegali pojav koznih reakcij, kot so hiperpigmentacija in
hipopigmentacija, izrazita pordelost ali opekline.

Opomba: Ce zelite preveriti, ali je vasa vrsta koze primerna za
uporabo aparata, si oglejte tabelo barv koze s Stevilko 2 v zloZzenki.

@e

- Aparata ne uporabljajte, Ce ste noseci ali dojite, saj ni preizkusena
na nosecnicah in dojecin materah.

- Aparata ne uporabljajte, e imate kakrsne koli aktivne vsadke, na
primer sréni spodbujevalnik, nevrostimulator, inzulinsko crpalko
ipd.

Zdravila/anamneza

Naprave ne uporabljajte, Ce jemljete katero od teh zdravil:

- Ce kozo trenutno zdravite ali ste jo v zadnjem tednu zdravili z alfa-
hidroksi kislinami (AHA), beta-hidroksi kislinami (BHA), lokalnim
izotretinoinom in azelaicno kislino;

- Ce ste v zadnijih $estih mesecih uporabljali zdravila, ki vsebujejo
izotretinoin (Accutane ali Roaccutane), v kateri koli obliki. Zaradi
tega zdravila je lahko koza dovzetnejsa za raztrganine, rane in
drazenje.

- Ce uporabljate snovi ali zdravila, ki povecajo obcutljivost za
svetlobo, preberite prilozeno navodilo zanje in aparata ne
uporabljajte, ce v navodilih pise, da lahko zdravilo povzrodi
fotoalergijsko oz. fototoksic¢no reakcijo ali da se med jemanjem
zdravila ne smete izpostavljati soncu;
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Ce jemljete zdravila proti strievanju krvi, vklju¢no s pogosto
uporabo aspirina, v taksni meri, ki ne dovoljuje minimalnega
1-tedenskega obdobija cis¢enja pred vsakim depiliranjem.

Aparata ne uporabljajte:

Ce ste se v zadnjih treh mesecih zdravili z obsevanjem ali
kemoterapijo;

Ce uporabljate zdravila za lajSanje bole¢in, ki zmanjsajo
obcutljivost koze za toploto.

Ce jemljete zdravila za zaviranje imunske odzivnosti.

Ce ste bili na predelih, ki jih boste depilirali, v preteklin treh tednih
operirani.

Patologije/motnje
Aparata ne uporabljajte:

Ce imate sladkorno bolezen ali druge sistemske ali presnovne
bolezni;

Ce imate kongestivno sréno popuscanje;

Ce imate bolezen, povezano z obcutljivostjo na svetlobo, na primer
polimorfni odziv na svetlobo, koprivnico ali urtikarijo, porfirijo ipd.;
Ce steimeli v preteklosti motnje kolagena, vklju¢no s tvorbo
keloidne brazgotine, ali ¢e so se vam rane slabo celile;

Ce ste epileptik, oblutljiv na utripajoco svetlobo;

Ce je vasa koza obcutljiva za svetlobo in se hitro pojavita izpuscaj
ali alergijska reakcdija;

Ce imate kozno bolezen, kot je aktiven kozni rak, Ce ste preboleli
koznega raka ali raka na katerem koli drugem organu ali predelu
telesa, kjer nameravate uporabiti napravo;

Ce ste imeli v preteklosti tezave z oziljem, kot so kréne Zile ali
ektazija zil, na predelih, ki jih nameravate depilirati;

Ce imate tezave s krvavitvami;

Ce steimeli v preteklosti imunosupresivno bolezen (vkljuc¢no z
okuzbo z virusom HIV ali AIDS-om).
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Bolezni koze
Aparata ne uporabljajte:

¢e imate na predelih odstranjevanja dlacic okuzbe, izpuscaje,
opekline, vnete mesicke, odprte rane, abrazije, herpes simpleks
(herpes), rane ali lezije in hematom;

na razdrazeni (rdedi ali porezani), opeceni, nedavno porjaveli ali
umetno porjaveli kozi;

na teh predelih: znamenijih, pegah, razsirjenih venah, temneje
obarvanih predelih, brazgotinah in koznih nepravilnostih, ne da bi
se posvetovali z zdravnikom. Lahko bi se pojavile opekline in
spremembe barve koze, kar bi otezilo odkrivanje morebitnih koznih
bolezni;

na teh predelih: koznih bradavicah, tetovazah ali trajno nalicenih
predelih.

Obmodja/predeli
Naprave ne uporabljajte na naslednjih predelih:

okrog ociin blizu obrvi ali na njih;

na ustnicah, prsnih bradavicah in kolobarjih okoli njih, malih
sramnih ustnicah, noznici, zadnji¢ni odprtini ter v nosnicah in
usesih;

moski aparata ne smejo uporabljati na obrazu in vratu, vklju¢no z
vsemi predeli, kjer raste brada, in na genitalijah v celoti;

na predelin, kjer uporabljate dolgo delujo¢e dezodorante. To bi
lahko povzrodilo kozne reakdije.

Na cemer koli umetnem, kot so silikonski vsadki, subkutane kanile
(npr. dozirni nastavek za inzulin) ali piercingi ali v blizini tega.

Opomba: Seznam ni iz&rpen. Ce niste prepri¢ani, ali aparat lahko
uporabljate, se posvetujte z zdravnikom.
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Pomembno

Nevarnost
- Naprava in napajalnik se ne smeta zmoditi.

% - Ce se naprava pokvari, se ne dotikajte notranjih
SN delov, da ne pride do elektricnega udara.
- Voda in elektrika sta nevarna kombinacija.

Aparata ne uporabljajte v mokrem okolju (npr. v

blizini polne kopalne kadi, delujoce prhe ali
napolnjenega bazena).

Opozorilo

- Naprava ni namenjena, da jo uporabljajo osebe (vkljucno z otroki) z
zmanjsanimi telesnimi, Cutnimi ali dusevnimi sposobnostmi, razen
Ce jih pri uporabi nadzoruje ali jim svetuje oseba, ki je odgovorna
za njihovo varnost.

- Pazite, da se otroci ne bodo igrali z napravo.

- Naprava ni namenjena otrokom, mlajsim od 15 let. Najstniki, stari
med 15 in 18 let, lahko napravo uporabljajo ob soglasju in/ali
pomoci starsev ali skrbnikov. Odrasli, stari 18 let in vec, lahko
napravo uporabljajo samostojno.

- Aparat pred uporabo vedno preverite. Aparata oziroma napajalnika
(vklju¢no s kablom) ne uporabljajte, Ce je poskodovan.

- Aparata ne uporabljajte, ce je UV-filter v okencu za izhod svetlobe
poskodovan.

- Ne spreminjajte in ne odrezite nobenega dela napajalnika ali
njegovega kabla, saj je to lahko nevarno.

- Za oznacevanje predelov, ki jih zelite depilirati, ne uporabljajte
svincnika ali kemicnega svincnika. Tako lahko povzrocite opekline
na kozi.
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Odstranjevanje dladic z viri intenzivne pulzne svetlobe lahko pri
nekaterih posameznikih povzroci vecjo rast dlacic. Po trenutno
dosegljivin podatkih so temu tveganju najbolj izpostavljene Zenske
sredozemskega, bliznjevzhodnega in juznoazijskega porekla, ki si
odstranjujejo dlacice na obrazu in vratu.

Okence za izhod svetlobe je lahko po uporabi zelo
vroce.Notranjega dela okenca za izhod svetlobe se ne dotikajte,
dokler se ne ohladi.

Aparat deluje na elektricno energijo. Aparat lahko uporabljate, ce
je napajalnik prikljucen na elektricno omrezje. Ta napajalnik
omogoca dodatne funkcije za varno delovanje, zato ga ne
zamenjajte z drugo vrsto napajalnika. Uporabite samo snemljivi
napajalnik (SO36Nx2400150, kjer je x odvisen od vrste vtica), ki ste
ga dobili s tem aparatom (glejte znak). Referencna stevilka je na
napajalniku.

D{ K

Opomba: Ce po zadnjem odstranjevanju dlacic opazite spremembo
barve koze (npr. po porjavitvi), priporocamo, da naredite kozni
preizkus in pocakate 30 minut, preden se spet lotite odstranjevanja
dlacic.

Preprecevanje poskodb

Pretok zraka skozi prezracevalne reze aparata ne sme biti oviran.
Aparata ne izpostavljajte mocnim udarcem ali padcem in ga ne
tresite.

Ce aparat prenesete iz zelo hladnega prostora v zelo toplega alj
nasprotno, pred uporabo pocakajte priblizno tri ure.

Aparat shranjujte na suhem mestu, kjer ni prahu.

Aparata ne uporabljajte pri temperaturi, niZji od 15 °C ali visji od 35
°C.

Aparat hranite pri temperaturi med -25 °Cin 60 °C, da preprecite
krajsanje njegove zivljenjske dobe.
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- Aparat naj ne bo po nepotrebnem dlje ¢asa izpostavljen
neposredni soncni ali drugi UV-svetlobi, da ne pride do poskodb.

Opozorilo

- Ta aparat je namenjen samo odstranjevanju nezelenih dlacic na
predelih od li¢nic navzdol. Ne uporabljajte ga za noben drug
namen. Ce tega ne upostevate, ste lahko izpostavljeni
nevarnosti. Moski aparata ne smejo uporabljati na obrazu in vratu,
vkljuc¢no z vsemi predeli, kjer raste brada, in na genitalijah v celofti.

®

- Naprava ni pralna. Nikoli je ne potopite v vodo ali spirajte pod
tekoco vodo.

- Zaradi higiene vam priporo¢amo, da napravo uporablja samo ena
oseba.

- Uporabljajte samo nastavitve, primerne za vaso vrsto koze. Ce
napravo uporabljate pri visjinh nastavitvah od priporocenih, se
lahko nevarnost koznih reakcij in nezelenih ucinkov poveca.

- Naprave ne cistite s stisnjenim zrakom, Cistilnimi gobicami, jedkimi
¢istili ali agresivnimi tekocinami, kot sta bencin in aceton.

- Razprsena svetloba, ki jo proizvaja aparat, ne skoduje ocem. Med
uporabo aparata ne glejte v poblisk svetlobe. Med uporabo ni
treba nositi zascitnih ocal. Aparat uporabljajte v dobro osvetljenem
prostoru, da bo svetloba iz aparata manj moteca.

- Za pregled ali popravilo naprave se obrnite na Philipsov
pooblasceni servis. Popravilo s strani neusposobljene osebe je
lahko za uporabnika izredno nevarno.

- Vklopljenega aparata nikdar ne puscajte brez nadzora. Po uporabi
aparat vedno izklopite.

- Aparata ne uporabljajte, ¢e kateri od pogojev, navedenih v
poglavju »Kdo ne sme uporabljati aparata Lumea?
Kontraindikadije«, velja za vas.
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- Porjavitev koze z naravno ali umetno soncno svetlobo lahko vpliva
na obcutljivost in barvo koze. Opravite kozni preizkus, da ugotovite
ustrezno nastavitev intenzivnosti svetlobe.

- Pred uporabo aparata Lumea kozo ocistite in se prepricajte, da je
brez dlacic, popolnoma suha in brez ostankov mastnih snovi.

- |Isti predel koze med postopkom ne osvetlite vec kot enkrat. To ne
izboljsa ucinka, poveca pa nevarnost koznih reakdij.

- Uporaba naprave Lumea ne sme biti nikoli bole¢a. Ce imate
neprijeten obcutek, znizajte nastavitev jakosti svetlobe.

Elektromagnetna polja (EMF)

Ta Philipsova naprava ustreza vsem upostevnim standardom in predpisom
glede izpostavljenosti elektromagnetnim poljem.

Kako deluje tehnologija IPL

—_—

Tehnologija IPL v koZzo oddaja nezne impulze svetlobe, ki jo
absorbirajo korenine. TemnejSe dlake bolje absorbirajo impulze svetlobe.

Impulzi svetlobe spodbujajo mesicke k mirovanju. Dlake nato naravno
izpadejo, ponovna rast pa je preprecena, zato koza ostane svilnato gladka.

Rast dlak poteka v razli¢nin fazah. Tehnologija IPL u¢inkuje samo na dlake, ki
so v fazi rasti. Vendar vse dlake niso hkrati v fazi rasti. Zato priporo¢amo
osemtedenski program nege, ki mu sledi vzdrzevanije, da bodo zagotovo vse
dlake ucinkovito obdelane v fazi rasti.

-' ' ' . - Opomba: Lumea ne bo ucinkovala, ¢e imate svetle ali zelo svetle dlacice, saj

taksne dlacice ne absorbirajo dovolj svetlobe. Spodaj si lahko ogledate
barve dlacic, za katere je Lumea primerna in ucinkovita.
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Primerne barve dlak

Opomba: Ce Zelite preveriti, ali je barva vasih dlacic primerna za uporabo
aparata, si oglejte tabelo barv dlacic s stevilko 3 v zlozenki.

000 & &

Kaj lahko pric¢akujete

Takoj po prvi uporabi
Po prvi uporabi lahko dlake izpadejo Sele po tednu ali dveh. V prvih tednih
po zacetku uporabe boste opazili Se nekaj rastocih dlak. Verjetno bodo to
dlake, ki ob prvih nekaj uporabah niso bile v fazi rasti.

Po 2 do 3 uporabah

Po 2 do 3 uporabah bo opazna zmanjsana rast dlak. Vendar je pomembno,
da se drzite priporo¢enega programa nege in ucinkovito obdelate vse dlake.

Po 4 do 5 uporabah

Po 4 do 5 uporabah boste opazili zelo zmanjsano rast dlak na predelih, kjer
ste uporabljali napravo Lumea. Opazno bo tudi zmanjsanje gostote dlak.
Uporabo morate nato nadaljevati s pogostim vzdrzevanjem (na 4 do

8 tednov), da ohranite rezultate.

Nasveti za porjavitev

Porjavitev z naravno ali umetno svetlobo

Namerno izpostavljanje koze naravni ali umetni soncni svetlobi z namenom

porjavitve vpliva na oblutljivost in barvo koze. Zato je pomembno naslednje:

- Po vsaki uporabi naprave pocakajte vsaj 48 ur, preden se soncite ali
umetno porjavite. Tudi po 48 urah se najprej prepric¢ajte, da predeli koze,
na katerih ste uporabili napravo, niso vec pordeli.

- Ce koo izpostavljate soncu (brez namernega sonéenja), na obdelanih
predelih Se 48 ur uporabljajte kremo za zascito pred soncem s faktorjem
SPF 50+. Po tem ¢asu lahko dva tedna uporabljate kremo za zasdito pred
soncem s faktorjem SPF 30+.

- Po soncenju pocakajte vsaj 2 tedna, preden uporabite napravo Lumea.
Opravite kozni preizkus, da ugotovite ustrezno nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

- Naprave Lumea ne uporabljajte na delih telesa s sonénimi opeklinami.

Opomba: Obcasno in posredno izpostavljanje soncu ne Steje za
porjavitev.
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Porjavitev s kremo

Ce ste uporabili kremo za umetno porjavitev, poc¢akajte, da umetna
porjavitev popolnoma izgine, preden uporabite napravo.

Pred uporabo naprave Lumea

Priprava koze

Kozni preizkus

Pred uporabo aparata Lumea pripravite kozo , tako da s povrsine koze
odstranite dlacdice. Tako bodo deli dlacice pod povrsino koze lahko
absorbirali svetlobo, kar pomeni, da bo nega ucinkovita. Dlacdice lahko
pobrijete, postrizete na kratko, epilirate ali odstranite z voskom. Ne

uporabljajte krem za odstranjevanje dlacic, saj bi kemikalije lahko povzrodile

kozne reakdije.

Ce ste izbrali vosek, pustite koZi pocivati 24 ur, preden uporabite aparat

Lumea. Priporo¢amo, da se pred uporabo aparata oprhate. Tako boste s

koze odstranili morebitne ostanke voska.

1 Nato pripravite predele, na katerih Zelite uporabiti aparat Lumea.

2 Kozo odistite in se prepricajte, da je popolnoma suha ter brez dladic ali
ostankov mastnih snovi.

Opomba: Ko dlacice prenehajo rasti, kar se navadno zgodi po 4 do 5
uporabah, koze pred uporabo aparata ni vec treba pripravljati.

Ce napravo Lumea uporabljate prvi¢ ali po nedavni porjavitvi, opravite kozni

preizkus na vseh predelih, ki jih boste obdelali. Kozni preizkus je potreben za

preverjanje odziva koze na uporabo aparata in ugotavljanje, katera

nastavitev jakosti svetlobe je ustrezna za posamezni predel.

1 Izberite predel blizu predela, ki ga Zelite depilirati.

2 Aparat vklopite.lzberite nastavitev 1.

3 Postavite napravo na kozo in pritisnite gumb za osvetlitev, da sprostite
svetlobo.

4 Pomaknite napravo na nasledniji predel, ki ga boste obdelali.

5 Povecajte nastavitev za eno stopnjo, pritisnite gumb za osvetlitev in
premaknite napravo na naslednjo povrsino. To ponovite z vsemi
stopnjami v priporo¢enem razponu za vaso vrsto koze.

6 Po koZznem preizkusu pocakaijte 24 urin nato preverite, ali je na kozi
opazna kaksna reakcija. Ce na kozi opazite reakcijo, pri poznejsih
uporabah naprave izberite najvisjo nastavitev, na katero se koza ni
odzvala.Kozni preizkus naredite na vseh predelih, ki jih nameravate
obdelati.
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Uporaba naprave Philips Lumea

Senzor barve koze

Vgrajeni senzor barve koze na zacetku vsakega postopka in ob¢asno med
postopkom za dodatno varnost meri barvo koze. Ce zazna, da je barva koze
pretemna za postopek z Lumeo, je naprava samodejno onemogocena, da
ne pride do nezelenih reakcij na kozi. To pomeni, da aparat ne odda
svetlobnih impulzov po pritisku gumba za osvetlitev.

Nastavki

Namestitev in odstranitev
Nastavek namestite s preprostim potiskom na okence za izhod svetlobe, da
se zaskodi.

Nastavek odstranite tako, da ga povlecete z okenca za izhod svetlobe.

Nastavek za telo

Nastavek za telo lahko uporabite za odstranjevanje nezelenih dlacic na vec
predelih telesa pod vratom. Uporabljate ga lahko na primer za hitro
obdelavo vedjih predelov, kot so noge.

Nastavek za obraz (SC1997, SC1998, SC1999)

Nastavek za obraz ima vgrajen dodaten svetlobni filter za Se vedjo varnost,
zato ga lahko uporabljate za odstranjevanje nezelenih dlacic na zgornji
ustnidi, bradi in zalizcih.

Opozorilo:

- Aparata Lumea ne uporabljajte za obrvi.
- Ko aparat uporabljate nad zgornjo ustnico, pazite, da ne osvetlite tudi
ustnice.
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Nastavek za predel bikinija (SC1998, SC1999)

Nastavek za predel bikinija ima poseben filter za obdelavo debelejsih dlacic
na predelu bikinija.

Izbira ustrezne stopnje intenzivnosti svetlobe

Lumea ponuja 5 razli¢nih jakosti svetlobe. Jakost svetlobe morate prilagoditi
vrsti koZe in jo nastaviti na ustrezno stopnjo.

Vrsta koze

Barva koze

1
2

Priizbiranju prave nastavitve upostevajte spodnjo tabelo.

Intenzivnost svetlobe nastavite tako, da pritiskate gumb za vkop/izklop,
dokler ne dosezete ustrezne nastavitve. Ustrezna lucka intenzivnosti bo
zasvetila belo.

Opomba: Ce je barva vage koZe pretemna, se naprava samodejno
onemogoci, da ne pride do nezelenih reakcij na kozi. Vgrajen senzor
barve koze vam ne pove, katero intenziteto svetlobe uporabite, saj
Philips Lumea omogoca izbiro intenzivnosti svetlobe, ki vam najbolj
ustreza.

Uporaba naprave Lumea ne sme biti nikoli bole¢a. Ce imate neprijeten
obcutek, znizajte nastavitev jakosti svetlobe.

Ce ste pred kratkim porjaveli, opravite kozni preizkus, da ugotovite
ustrezno nastavitev jakosti svetlobe.

Nastavitev intenzivnosti

svetlobe
| Bela. Sonce vas vedno opece, vendar ne porjavite. 4/5
Il BeZ. Sonce vas hitro opece, porjavite pa zelo malo. 4/5

Svetlo rjava. Sonce vas hitro opece, porjavite po¢asi do 4/5
svetlo rjave barve.

vV Srednije rjava. Sonce vas redko opece in zlahka 3/4
porjavite.

V Temno rjava. Sonce vas redko opece in zelo hitro Aparata ne smete uporabljati
porjavite.

VI Rjavocrna ali temnejSa. Sonce vas redko opece ali Aparata ne smete uporabljati

nikoli, porjavite zelo temno.

Opomba: Ce Zelite preveriti, ali je vasa vrsta koze primerna za uporabo
aparata, si oglejte tabelo barv koze s Stevilko 2 v zlozenki.

o0 @@
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Opomba: Koza se lahko ob razli¢nin dneh ali okolis¢inah odzove razli¢no.
Moznih razlogov za to je vec.

Ravnanje z aparatom

1
2

3

Pred uporabo odistite nastavke in okence za izhod svetlobe.

Manijsi vtikac vstavite v aparat, napajalnik pa prikljucite v omrezno
vti¢nico.

Vklopite napravo in izberite ustrezno intenzivnost svetlobe za svojo polt.

Aparat postavite na kozo pod kotom 90° in odlo¢no pritisnite, tako da se
nastavek in vgrajeni varnostni sistem dotikata koze.

Vgrajeni varnostni sistem preprecuje nenamerno sprozenje svetlobe , ko
se naprava ne dotika koze.

Napravo odlo¢no pritisnite na kozo , da se bo dobro prilegala. Aparat
nato samodejno opravi analizo barve koze in lu¢ka na aparatu zacne
svetiti belo, kar pomeni, da lahko za¢nete nego.

Opomba: Ce lu¢ka pripravljenosti za osvetlitev zasveti oranzno, vasa koza
ni primerna za nego. V tem primeru se naprava samodejno onemogodi.
Napravo lahko uporabljate na drugih obmodjih, kjer je barva koze
svetlejsa.

Pritisnite gumb za osvetlitev, da sprostite svetlobo. Obcutili boste toploto
zaradi osvetlitve.

Opomba: Svetloba, ki jo proizvaja naprava, ne skoduje oem. Zato vam
med uporabo ni treba nositi zascitnih oc¢al. Napravo uporabljajte v dobro
osvetljenem prostoru da bo njena svetloba manj moteca.

Pomaknite napravo na nasledniji predel, ki ga boste obdelali. Po vsaki
osvetlitvi traja najvec 3,5 sekunde, da se naprava znova pripravi na
osvetlitev. Osvetlitev lahko sprozite, ko znova zasveti indikator
pripravljenosti za osvetlitev.
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8 Osvetljujte predele enega za drugim in tako zagotovite, da bodo
obdelani vsi. U¢inkovita svetloba se oddaja samo skozi okence za izhod
svetlobe. Vedno poskrbite, da isti predel osvetlite le enkrat. Dvakratna
osvetlitev istega predela ne izboljSa ucinka, poveca pa nevarnost koznih
reakcij.

NASVET: Ce napravo Lumea uporabljate na predelu bikinija in ne Zelite
depilirati vseh dlak, pazite, da senzorja barve koze ne boste postavili na
preostale dlacice, saj lahko v tem primeru naprava zablokira..

9 Ko koncate odstranjevanje, dve sekundi pridrzite gumb za vklop/izklop,
da izklopite aparat.

Dva nacina obdelave: »zigosanje in osvetlitev« ter
»pomikanje in osvetlitev«

Naprava Philips Lumea ponuja dva nacina nege za priro¢nejso uporabo na

razlicnih delih telesa:

- Nacin »zigosanje in osvetlitev« je najboljsi za obdelavo majhnih
ali zaobljenih predelov, kot so kolena in pazduhe. Samo pritisnite in
spustite gumb za osvetlitev, da enkrat sprostite svetlobo.

- Nacin »pomikanje in osvetlitev« je priroc¢en predvsem za obdelavo vedjih
predelov, kot so noge. Gumb za osvetlitev drzite pritisnjen, medtem ko
napravo pomikate po kozi, da sprozite vec zaporednih osvetlitev.

Priporoc¢eni program nege

Start1 2 34 56 7 8

910 1112131415 16

Zacetek uporabe naprave

Svetujemo, da pri prvih 4 do 5 uporabah uporabite napravo Philips Lumea
enkrat na dva tedna, da boste zagotovo obdelali vse dlake.

Vzdrzevanje

Po zacetni negi (od 4 do 5 uporab) priporocamo vzdrzevanje na 4 do 8
tednov, ko opazite rast novih dlak. Tako boste ohranili rezultate in mesece
uzivali v gladki koZi. Cas med posameznimi uporabami se lahko razlikuje
glede na to, kako hitro vam znova zrastejo dlake, in tudi med razli¢nimi deli
telesa.
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Priporoc¢eni nastavek in ¢as nege za posamezne dele telesa

SC1994 (1))
sC1997 (1), (2)
SC1998, 5C1999 (1), 2), 3)

Po uporabi

Pogoste kozne reakcije

Koza bo morda nekoliko pordela ali pa boste obcutili zbadanje,
mravljin¢enje ali toploto. Ta reakdcija je popolnoma neskodljiva in hitro izgine.
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Zaradi britja ali kombinacije britja in obdelave s svetlobo boste morda imeli
tezave s suho kozo ali srbenjem. Predel lahko hladite z ledom ali mokro
brisa¢o za obraz. Ce suhost ne izgine, lahko 24 ur po obdelavi na suhem
predelu uporabite neodisavljeno vlazilno emulzijo.

Redki stranski ucinki

Opekline, mocna rdecica (npr. okrog mesickov) in otekanje:
pojavijo se redko. Pojavijo se lahko takrat, ko uporabljate preveliko
intenzivnost svetlobe za svojo polt. Ce te reakcije v treh dneh ne
izginejo, se posvetujte z zdravnikom. Z naslednjim
odstranjevanjem dlacic pocakajte, dokler se koza povsem ne
zaceli, in poskrbite, da boste uporabili manjso intenzivnost.
Razbarvanje koze: pojavi se v zelo redkih primerih. Razbarvanije
koze se pokaze kot lise, ki so temnejse (hiperpigmentacija) ali
svetlejsSe (hipopigmentacija) od koze v neposredni blizini. Pojavi se
lahko takrat, ko uporabljate previsoko intenzivnost svetlobe za
svojo polt. Ce razbarvanje v dveh tednih ne izgine, se posvetujte z
zdravnikom. Razbarvanih predelov koze ne depilirajte, dokler
razbarvanje ne izgine in je barva koze spet normalna.

Kozne okuzbe so zelo redke, lahko pa se pojavijo zaradi
(mikro)ranic, opecene koze, razdrazene koze ipd.

Segrevanje povrhnjice (ostro zarisan rjavkast predel, ki se pogosto
pojavi pri temnejsi polti in ga ne spremlja suhost koze): Ta reakcija
se pojavi zelo redko. Ce ta reakcija v enem tednu ne izgine, se
posvetujte z zdravnikom. Z naslednjim odstranjevanjem dlacic
pocakajte, dokler se koza povsem ne zaceli, in poskrbite, da boste
uporabili manjso intenzivnost.

Mehuriji (videti so kot majhni mehurcki na povrsini koze): pojavi se v
zelo redkih primerih. Ce ta reakcija v enem mesecu ne izgine
oziroma Ce se koza Se okuzi, se posvetujte z zdravnikom. Z
naslednjim odstranjevanjem dlacic pocakajte, dokler se koza
povsem ne zaceli, in poskrbite, da boste uporabili manjso
intenzivnost.

Brazgotine: pogosto so sekundarna posledica opeklin, ki se lahko
celijo vec kot mesec dni.
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- Folikulitis (zatekanje okrog mesickov v kombinaciji z gnojnimi
mehurcki): ta reakcija se pojavi zelo redko in je posledica bakterij,
ki so prodrle skozi poskodovano koZo. Ce se pojavi taksna reakcija,
se posvetujte z zdravnikom, saj je za folikulitis potrebno
antibioticno mazilo.

- Mocna boledina: pojavi se lahko med depiliranjem ali po njem, e
ste aparat uporabljali na neobriti kozi, ¢e ste uporabili preveliko
intenzivnost svetlobe za svojo polt, ¢e ste isti predel osvetlili
veckrat in Ce ste aparat uporabljali na odprtih ranah, vnetjin,
okuzbah, tetovazah, opeklinah ipd.

Nega po uporabi aparata
Po uporabi aparata lahko na depiliranih predelih varno uporabljate losjone,
kreme, deodorant, vlaZilno kremo ali kozmetiko. Ce je koZa po uporabi
aparata razdrazena ali pordela, pocakajte, da tezava izgine, preden
nanesete kakrden koli izdelek. Ce koZa postane razdrazena po nanosu
kozmeti¢nega izdelka, ga izperite z vodo.

Opomba: tudi ¢e upostevate vsa navodila, se vam lahko pojavijo reakcije na
kozi. V tem primeru nehajte uporabljati aparat in se obrnite na center za
pomoc uporabnikom v svoji drzavi.

Cis¢enje in shranjevanje
Po uporabi napravo izklopite, izkljucite iz elektricnega omrezja in jo pustite,
da se ohladi.
1 Odstranite nastavek.

2 Mehko krpo, ki je prilozena napravi, navlazite z nekaj kapljami vode in
odistite naslednje dele:
- okence zaizhod svetlobe
- zunanjo povrsino nastavkov
- odsevnik v nastavku
- rdece filtrirno steklo v nastavku za obraz.

3 Po cis¢enju dele pustite, da se temeljito posusijo na zraku.

4 Aparat shranjujte na sunem mestu, kjer ni prahu, pri temperaturi med -25
°Cin 60 °C.
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Jamstvo in podpora

Ce potrebujete informacije ali podporo, obis¢ite www.philips.com/support
ali preberite mednarodni garancijski list.

Recikliranje
- Tasimbol pomeni, da izdelka ne smete zavredi skupaj z obicajnimi
gospodinjskimi odpadki (2012/19/EU).
- Upostevajte drzavne predpise za lo¢eno zbiranje elektri¢nih in
elektronskih izdelkov. S pravilnim odlaganjem boste pomagali preprediti
. negativne vplive na okolje in zdravje ljudi.

Tehnicni podatki

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Nazivna napetost 100-240 V
Nazivna frekvenca 50-60 Hz
Nazivna vhodna moc 36 W
Zascita proti elektricnemu udaru  Razred Il

Stopnja zascite

IP 30 (EN 60529)

Pogoji uporabe

Temperatura: +15 °C do +35 °C

Temperatura za shranjevanje

-25do 60 °C

Vlaznost pri shranjevanju

Manj kot 90 % (brez kondenzacije)

Tlak pri delovanju

700-1060 hPa

Nadmorska visina

Najvec 2000 m

Izsevane valovne dolZine

530-1400 nm

Opti¢naizpostavljenost

2,5-5,0 J/cm? - odvisno od izbrane nastavitve

Najvedja opti¢na energija

201

Trajanje impulza

<1,5ms

Cas ponovitve

1-3,5 s — odvisno od izbrane nastavitve

Opti¢na homogenost

Najvec +/- 20 % odstopanje od povprecne opti¢ne
izpostavljenosti na predelu, ki se osvetljuje
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Odpravljanje tezav

V tem poglavju je povzetek najpogostejsin tezav, ki se lahko pojavijo pri
uporabi aparata. Ce tezave ne morete odpraviti s spodnjimi nasveti, na
strani www.philips.com/support poisc¢ite seznam pogostih vprasanj ali se
obrnite na center za pomoc uporabnikom v svoji drzavi.

Tezava Mozni vzrok

Resitev

Med uporabo se To je obicajno.

aparat/napajalnik segreje.

Ukrepanje ni potrebno.

Ko aparat prislonim na Na predelih, ki jih boste
kozo, se svetloba ne obdelovali, je koZa pretemna.

sprosti. Lucka
pripravljenosti za osvetlitev
utripa oranzno in nato
neprekinjeno sveti

Aparat Lumea lahko uporabljate na
drugih delih telesa, kjer je barva koze
svetlejsa.

oranzno.
Lucka pripravljenosti za Aparat ni popolnoma v stiku s  Aparat postavite na kozo pod kotom 90°,
osvetlitev ne zasveti, ko kozo. tako da se vgrajeni varnostni sistem

nastavek postavim na
kozo, vendar hladilni
ventilator deluje.

dotika koze.

Lucka pripravljenosti za Aparat je treba ponastaviti.

osvetlitev zasveti belo,
vendar aparat ne odda
svetlobe, ko pritisnem
gumb za osvetlitev.

Ce Zelite ponastaviti aparat, ga izklopite
in spet vklopite.

Lucke za intenzivnost Vklopljena je zascita pred
izmenic¢no utripajo od 1do  pregrevanjem.

5innatood5do 1.

Aparat naj se ohladi, tako da lucke
nehajo izmeni¢no utripati. Aparat se po
priblizno petih minutah samodejno
izklopi.

Vse lucke za intenzivnost Aparat je treba ponastaviti.

utripajo.

Ce Zelite ponastaviti aparat, ga izklopite
in napajalnik izkljucite iz elektricnega
omreZzja. Nato ga spet prikljucite in
aparat vklopite.

Kozna reakcija po negi traja Uporabili ste previsoko
dlje kot obicajno. nastavitev intenzivnosti

svetlobe.

Naslednji¢ izberite niZjo nastavitev
intenzivnosti. Oglejte si poglavje
»Uporaba aparata Philips Lumea,
razdelek »lzbira ustrezne stopnje
intenzivnosti svetlobex.
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Resitev

Rezultati nege niso
zadovoljivi.

Uporabili ste prenizko
nastavitev intenzivnosti
svetlobe.

Naslednji¢ izberite viSjo stopnjo
intenzivnosti.

Niste osvetlili predela zraven
predela, ki ste ga ze obdelali.

Osvetljujte predele drugega za drugim.

Aparat ne deluje na barvi
vasih dlacic.

Nega ne bo ucinkovita, ¢e imate bele,
sive, svetle, zelo svetle ali rdece dlacice.

Aparata ne uporabljate tako
pogosto, kot je priporoc¢eno.

Ce Zelite uspedno odstraniti vse dlacice,
svetujemo, da upostevate priporoceni
urnik. Cas med negami lahko skrajsate,
vendar dladic ne odstranjujte pogosteje
kot enkrat na dva tedna.

Na odstranjevanje z
intenzivno impulzno svetlobo
se odzivate pocasneje.

Aparat uporabljajte vsaj 6 mesecev, saj
se lahko tem obdobju vnovi¢na rast
dlacic Se zmanjsa.

Moj nastavek za telo nima
vgrajenega
stekla/filtra/okenca.

To je obicajno.

Nastavek za telo ne vsebuje
stekla/filtra/okenca.

|zdajatelj navodil za uporabo :
Philips Slovenija, d.o.o.,
Ukmarjeva 6

SLO - 1000 Ljubljana,
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Vitajte

Vitajte vo svete krasy Lumea! Do zamatovo hebkej pokozky vam ostava len
niekolko tyzdnov.

Zariadenie Philips Lumea vyuziva technoldgiou intenzivneho pulzného
svetla (IPL), ktora je znama ako jedna z najucinnejsich metdd nepretrzitého
predchadzania opakovanému rastu ochlpenia. Tuto technoldgiu, pévodne
pouzivanu v profesionalnych salonoch krasy, sme v Uzkej spolupraci s
licencovanymi dermatologmi prevzali na dosiahnutie jednoduchého a
uc¢inného pouzivania v bezpedi vasho domova. Zariadenie Philips Lumea je
jemné a ponuka pohodlné a ucinné osetrenie priintenzite svetla, ktora vam
bude prijemna. Nechcené ochlpenie bude konecne zalezitostou minulosti.
UZzivajte si pocit bez ochlpenia, vyzeraijte a citte sa Uzasne kazdy den.

Ak chcete vyuzit vSetky vyhody zakaznickej podpory spolo¢nosti Philips,
zaregistrujte svoj vyrobok na www.philips.com/welcome. Dal$ie informacie
najdete na webovej stranke www.philips.com/lumea, kde sa nachadzaju
rady odbornikov, videa s navodmi a ¢asto kladené otazky. Pomdzu vam co
najlepsie vyuzivat vase zariadenie Lumea.

Prehlad zariadenia (obr. 1)

1 Okienko pre vystup svetla s integrovanym UV filtrom
2 Nastavce
a Nastavec na osetrovanie tela
b Nastavec na tvar (5C1997, SC1998 a SC1999)
c Nastavec na oblast bikin (SC1998, SC1999)
3 Reflektor vnutri nastavca
4 Integrovany bezpecnostny systém
5 Snimac odtiera pokozky
6 Elektronické kontakty
7 Tladidlo aktivacie impulzu
8 Otvor pre elektronické kontakty
9 Vypinac
10 Indikatory intenzity (1-5)
1 Indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu
12 Vetracie otvory
13 Zasuvka zariadenia
14 Adaptér
15 Mala koncovka
16 Puzdro (nie je zobrazené na obrazku)



Slovensky 169

Kto by zariadenie Lumea nemal pouzivat?
Kontraindikacie

VsSeobecné podmienky

- Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak mate typ pokozky V alebo VI
(zriedkave az ziadne spalenie, velmi tmave opalenie). V takom
pripade vam hrozi vysoke riziko vyskytu reakcii pokozky, ako je
hyperpigmentacia ¢i hypopigmentacia, silné sCervenanie i
popaleniny.

Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mbzete zariadenie pouzivat na

svojom type pokozky, pozrite si tabulku odtienov pokozky s ¢islom
dva na rozkladacej strane.

Qe

- Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak ste tehotna alebo dojcite,
pretoze u tehotnych ¢&i dojdiacich Zien nebolo pouzivanie
zariadenia testovane.

- Nikdy nepouzivajte zariadenie, ak mate aktivne implantaty, ako
napriklad kardiostimulator, neurostimulator, inzulinovd pumpu atd.

Lieky/historia

Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak uzivate niektory z nizsie

uvedenych liekov:

- Ak mate pokozku, ktora je oSetrovana alebo bola v poslednom
tyzdni osetrovana pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta
hydroxykyselin (BHA), lokalnym izotretinoinom a kyselinou
azelaovou.

- Ak ste v akejkolvek forme uzivali izotretinoin Accutane alebo
Roaccutance v priebehu uplynulych siestich mesiacov. Toto
osetrovanie mbze zvysovat citlivost pokozky a pravdepodobnost
vzniku trznych ran, odrenin a podrazdenia.
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- Ak uzivate latky alebo lieciva na liecbu citlivosti na svetlo, pozrite si
pribaleny popis k vasmu lieku a nikdy nepouzivajte zariadenie, ak
je uvedene, ze tieto latky m&zu spbdsobit alergické reakcie na
svetlo, alebo ak je pri uzivani lieku potrebné vyhybat sa pobytu na
priamom slnku.

- Ak uzivate lieky proti zrazaniu krvi, vratane intenzivneho uzivania
aspirinu, ktoré neumoznuje aspon 1-tyzdnove obdobie na
ocistenie organizmu pred kazdym osetrovanim.

Zariadenie nikdy nepouzivajte:

- ak ste za poslednée 3 mesiace absolvovali radioterapiu alebo
chemoterapiu,

- ak uzivate lieky na tiSenie bolesti, ktore znizuju citlivost na teplo,

- ak uzivate imunosupresiva,

- ak ste pocas poslednych 3 tyzdriov na oSetrovanych oblastiach
podstupili operacny zakrok.

Patologické stavy/ochorenia

Zariadenie nikdy nepouzivaijte:

- ak mate cukrovku alebo trpite systemovym ¢i metabolickym
ochorenim,

- ak mate kongestivnhu chorobu srdca,

- ak mate chorobu vyznacujucu sa citlivostou na svetlo, ako je
napriklad polymorfna svetelna dermatdza (PMLE), urticaria solaris,
porucha metabolizmu porfyrinu atd.,

- ak ste v minulosti trpeli poruchami vylucovania kolagénu, vratane
pripadov tvorby keloidovych jaziev alebo pripadov pomaleho
hojenia ran,

- ak trpite epilepsiou s citlivostou na svetelné ziarenie,

- ak mate pokozku citlivu na svetlo a nachylnd na tvorbu vyrazok
alebo alergickych reakcii,

- ak mate ochorenie pokozky, ako napr. aktivnu rakovinu koze, ak
ste v minulosti prekonali rakovinu koze alebo inu lokalnu rakovinu
v osetrovanych oblastiach,
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- ak ste v minulosti trpeli cievnymi poruchami, ako je pritomnost
varikoznych ciev alebo vaskularna ektazia v oSetrovanych
oblastiach,

- ak mate poruchu zrazanlivosti krvi,

- ak ste prekonali imunosupresivnu chorobu (vratane infekcie
virusom HIV alebo AIDS).

Kozné ochorenie

Zariadenie nikdy nepouzivajte:

- ak mate v osetrovanych oblastiach infekcie, ekzemy, popaleniny,
zapalene vlasove folikuly, otvorené trzne rany, odreniny, herpes,
rany alebo lézie a podliatiny,

- na osetrenie podrazdenej (zacervenanej alebo porezanej),
spalenej, nedavno opalenej pokozky alebo pokozky s umelym
opalenim,

- na nasledujucich miestach: v oblasti materskych znamienok, pieh,
velkych 7il, na tmavych pigmentovych oblastiach, jazvach a
koznych anomaliach bez konzultacie s lekarom. To by mohlo
spbsobit popalenie a zmenu farby pokozky, ¢im sa potencialne
stazuje identifikacia koznych ochoreni.

- na nasledujucich miestach: na bradaviciach, tetovaniach alebo
permanentnom mejkape.

Miesto/oblasti
Zariadenie nikdy nepouzivajte na osetrenie nasledujucich oblasti:

- okolo ocif a na obodi a v jeho blizkosti,

- v oblasti pier, bradaviek, dvorcov prsnych bradaviek, malych
pyskov ohanbia, vaginy, konecnika a vnutra nosnych dierok a usi,

- muzi nesmu pouzivat zariadenie na tvari a krku vratane vsetkych
Casti zarastajucich bradou a celej oblasti genitalii,
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- v oblastiach, kde pouzivate dezodoranty s dlhotrvajucim ucinkom
(mbze to vyvolat kozné reakcie),

- nad umelymi nahradami alebo v ich blizkosti — napr. silikbnove
implantaty, podkozné injekéné porty (napr. na podavanie inzulinu)
alebo piercingy.

Poznamka: tento zoznam nie je Uplny. Ak si nie ste isty, ¢i mbzete
zariadenie pouzivat, odporucame poradit sa so svojim lekarom.

Délezité

Nebezpecenstvo
- Zariadenie a adaptér udrziavajte v suchu.

% - Ak sa zariadenie poskodi, nedotykajte sa Ziadnej
SN z vnutornych c¢asti, aby ste zabranili zasahu
elektrickym prudom.
- Voda a elektrina su nebezpelna kombinacia.
Zariadenie nepouzivajte vo vlhkom prostredi

(napr. v blizkosti plnej vane, sprchy alebo
bazéna).

Varovanie

- Toto zariadenie nesmu pouzivat osoby (vratane deti), ktore maju
obmedzene telesne, zmyslove alebo mentalne schopnosti, alebo
ktoré nemaju dostatok skusenosti a znalosti, pokial nie s pod
dozorom, alebo im nebolo vysvetlene pouzivanie tohto zariadenia
osobou zodpovednou za ich bezpecnost.

- Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

- Toto zariadenie nie je urcené pre deti mladsie ako 15 rokov.
Dospievajuce deti vo veku od 15 do 18 rokov mbzu zariadenie
pouzivat so suhlasom a/alebo pomocou rodic¢ov alebo osdb, ktoré
sU za ne zodpovedneé. Dospelé osoby od 18 rokov mbzu zariadenie
pouzivat bez akychkolvek obmedzeni.

- Pred kazdym pouzitim zariadenie skontrolujte.Zariadenie ani
adapter (vratane kabla) nepouzivajte, ak je poskodeny.



Slovensky 173

- Ak je UV filter okienka na vystup svetla poskodeny, zariadenie
nepouzivajte.

- Neupravujte ani neodrezavajte ziadnu cast adaptera ani kabla,
pretoze by mohlo ddjst k nebezpecnej situacii.

- Na oznacenie oblasti osetrenia nepouzivajte ceruzku ani pero.
Mohlo by vam to spdsobit popaleniny.

- Odstranovanie ochlpenia laserom alebo zdrojmi intenzivneho
pulzneho svetla mbze u niektorych ludi spdsobit zvyseny rast
ochlpenia. Na zaklade aktualne dostupnych udajov su najvacsiemu
riziku tejto reakcie vystavene zeny pochadzajluce zo Stredomoria,
Blizkeho vychodu a juznej Azie v pripade odetrenia tvare a krku.

- Okienko na vystup svetla sa pocas pouzivania mdze zohriat na
vysokU teplotu.Vnutornej casti okienka na vystup svetla sa
nedotykajte, kym nevychladne.

- Zariadenie funguje na elektrickl energiu. Zariadenie mozno
pouzivat, ak je adapter zapojeny do sietovej zasuvky. Adapter je
vybaveny doplnkovymi funkciami, vdaka ktorym zarucuje
bezpelnu prevadzku. Nemozno ho nahradit inym typom adaptéra.
Pouzivajte iba odpojitelnu napajaciu jednotku (SO36Nx2400150,
kde x zavisi od typu zastrcky), ktora sa dodava s tymto zariadenim
(pozrite si symbol). Referencné cislo sa nachadza na adaptéri.

DL K

Poznamka: Ak ste si od minuleho osetrenia vsimli zmenu odtiena
pokozky (napr. v dosledku opalenia), odporucame vam vykonat
kozny test a pred nasledujucim oSetrenim pockat 30 minut.

Predchadzanie poskodeniu

- Uistite sa, ze ni¢ nebrani prddeniu vzduchu cez vetracie otvory
zariadenia.

- Zariadenie nikdy nevystavuijte tvrdym narazom, netraste s nim a
zabrante jeho padu na zem.
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- Ak zariadenie prenasate z velmi chladného prostredia do velmi
teplého prostredia a naopak, pred pouzitim pockajte priblizne
3 hodiny.

- Zariadenie odkladajte na bezprasné a suché miesto.

- Zariadenie nepouzivajte pri teplote nizsej ako 15 °C, ani vyssej ako
35 °C.

- Zariadenie skladuijte pri teplote od -25 °C do 60 °C, aby sa
neskratila jeho zivotnost.

- Zariadenie zbytocne dlhodobo nevystavuijte priamemu slnecnemu
svetlu ani inému UV Ziareniu, aby sa neposkodilo.

Vystraha

- Toto zariadenie je urcené len na odstranovanie nezelaného
telesného ochlpenia z oblasti pod licnymi kostami. Nepouzivajte
ho na Ziadne iné Ucely. V pripade nedodrzania tohto pokynu sa
vystavujete riziku. Muzi ho nesmu pouzivat na tvari a krku vratane
vsetkych casti zarastajucich bradou a celej oblasti genitalii.

®

- Toto zariadenie nie je umyvatelné. Nikdy ho neponarajte do vody
ani ho neoplachujte pod tecdcou vodou.

- Z hygienickych dévodov by zariadenie mala pouzivat len jedna
osoba.

- Zariadenie pouzivajte len pri nastaveniach, ktoré vyhovuju vasej
pokozke. Pouzivanie vyssich nez odporucanych nastaveni mbze
zvysit riziko vzniku koznych reakdii alebo vedlajsich ucinkov.

- Na distenie zariadenia nikdy nepouzivajte stlaceny vzduch,
drotenky, drsné cistiace prostriedky ani agresivne kvapaliny ako
benzin alebo aceton.
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- Rozptylené svetlo vyzarovane zariadenim neskodi vasim ociam. Pri
pouzivani zariadenia sa nepozerajte na pulzujluce svetlo. Pocas
pouzivania nemusite nosit okuliare. Zariadenie pouZivajte v dobre
osvetlenej miestnosti. Znizuje sa tak prenikanie svetla do odi.

- Zariadenie vzdy vratte do servisného centra autorizovaného
spolocnostou Philips, kde ho skontroluju a pripade potreby
opravia. Oprava nekvalifikovanou osobou mbze pre pouzivatela
znamenat velké nebezpecenstvo.

- Po zapnuti nikdy nenechavajte zariadenie bez dozoru. Po pouziti
zariadenie vzdy vypnite.

- Zariadenie nepouzivajte v ziadnom z pripadov uvedenych v casti
,Kto by zariadenie Lumea nemal pouzivat? Kontraindikacie®.

- Opalovanie prirodzenym alebo umelym slne¢nym svetlom mébze
ovplyvnit citlivost a farbu vasej pokozky. Na urcenie vhodného
nastavenia intenzity svetla vykonajte kozny test.

- Pred pouzitim zariadenia Lumea si odistite pokozku a uistite sa, ze
je bez ochlpenia, Uplne sucha a neobsahuje olejove latky.

- Pocas oSetrenia neprechadzajte rovnaku plochu pokozky viac nez
raz. Nezlepsi sa tym ucinnost osetrenia, ale zvysi sa riziko vyskytu
reakcii pokozky.

- Zariadenie Lumea by nikdy nemalo spdsobovat bolest. Pri
neprijemnych pocitoch zniZzte nastavenie intenzity svetla.

Elektromagnetické polia (EMF)

Toto zariadenie znacky Philips vyhovuje vSetkym prislusnym normam a
smerniciam tykajucim sa vystavenia elektromagnetickym poliam.

Ako funguje technologia IPL?

—

Pri pouziti technologie IPL sU jemné impulzy svetla aplikované na pokozku a
potom su absorbované vlasovym korienkom. Cim je farba chlpka tmavsia,
tym lepsie dokaze absorbovat impulzy svetla.
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S
lalelle

Impulzy svetla stimuluju vlasovy folikul, aby presiel do fazy odpodinku.

Vysledkom toho je prirodzené oddelenie chlpku a zabranenie jeho rastu.
Tak ostane vasa pokozka zamatovo hebka.

— .

Rast chlpkov pozostava z réznych faz. Technoldgia IPL je uc¢inna len v
rastovej faze chipkov. Nie véetky chipky sa v rastovej faze nachadzaju v
rovnakom case. Preto sa odporuca 8-tyzdnovy rozvrh osetrovania
nasledovany Upravami. Zaisti sa tak, ze véetky chipky budu U¢inne osetrené

- ' ' ‘ . pocas rastovej fazy.
' Poznamka: Ak je farba vasho ochlpenia blond alebo svetly blond, oSetrenie

pomocou zariadenia Lumea nebude ucinné, pretoze chlpky neabsorbuju
dostatok svetla. Nizsie najdete farby chlpkov, pre ktoré je zariadenie Lumea
vhodné a ucinné.

Vhodné farby telesného ochlpenia:

Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mbzete zariadenie pouzivat na svojej
farbe ochlpenia, pozrite si tabulku farieb ochlpenia s ¢islom tri na
rozkladacej strane.

000 & &

Co mozno ocakavat

Hned po 1. pouziti
Po prvom pouziti méze chipkom trvat 1az 2 tyzdne, kym vypadnu. V prvom
tyzdni po podiato¢nom osetreni mézete stdle vidiet rast niektoré chipky. To
su pravdepodobne chipky, ktoré poc¢as prvého osetrenia neboli vo faze
rastu.

Po 2 - 3 oSetreniach

Po 2 - 3 osetreniach by sa mal objavit viditelny Ubytok v raste ochlpenia. Na
to, aby ste ucinne odstranili véetky chipky, je ale dolezité, aby ste
pokracovali v osetrovani podla odporucaného rozvrhu.

Po 4 - 5 oSetreniach

Po 4 - 5 osetreniach by ste mali vidiet vyznamny Ubytok v raste ochlpenia v
oblastiach, ktoré ste oSetrili pomocou zariadenia Lumea. Mali by ste vidiet aj
Ubytok hustoty ochlpenia. Aby ste si uchovali vysledok, pokracuijte v
oSetrovani s ¢astymi Upravami (kazdych 4 - 8 tyzdnov).
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Rady tykajuce sa opalovania

Opalovanie pomocou prirodzeného alebo umelého svetla
Umyselné vystavovanie pokozky prirodzenému a umelému slne¢nému
svetlu s cielom opalit sa ovplyvnuije citlivost a farbu vasej pokozky. Preto je
velmi déleZité:

- Pred opalovanim pockajte aspon 48 hodin po kazdom oSetreni. Aj po
uplynuti 48 hodin sa uistite, Ze pokozka uz nevykazuje znamky
zacervenania spdsobeného osetrovanim.

-V pripade vystavenia pokozky slnku (bez Umyselného opalovania) pocas
48 hodin po oSetreni pouzivajte opalovaci krém s ochrannym faktorom
50+. Po tomto obdobi mdzete dva tyzdne pouZzivat opalovaci krém s
ochrannym faktorom 30+.

- Po opalovani pockajte aspon 2 tyzdne pred tym, ako pouzijete zariadenie
Lumea. Na ur¢enie vhodného nastavenia intenzity svetla vykonajte kozny
test.

- Zariadenie Philips Lumea nepouZzivajte na oblasti spalené sinkom.

Poznamka: Prilezitostné a nepriame vystavenie slnku sa nepodita ako
opalovanie.

Opalovanie s pouzitim krémov
Ak ste pouZili samoopalovaci krém, pred pouzitim zariadenia pockajte, kym
umelé opalenie Uplne nezmizne.

Pred pouzitim zariadenia Lumea

Priprava pokozky

Pred pouzitim zariadenia Lumea by ste mali pripravit svoju

pokoZku odstranenim chipkov na povrchu koZe. To umozni absorpciu

svetla ¢astami chipkov pod povrchom koZe a zaisti Uc¢inné o$etrenie. Chipky

si mbzete oholit, ostrihat na kratko, epilovat alebo odstranit pomocou vosku.
Nepouzivajte krémy na odstrafiovanie chipkov, pretoZe by chemikalie mohli

vyvolat kozné reakcie.

Ak sa rozhodnete ochlpenie odstranit pomocou vosku, pred pouzitim

zariadenia Lumea pockajte 24 hodin, aby si pokoZka

oddychla. Odporucame, aby ste sa pred oSetrenim osprchovali. Tak zaistite,

7e sa z vasej pokozky odstrania vsetky zvysky vosku.

1 Pripravte oblasti, ktoré budete oSetrovat zariadenim Lumea.

2 Odistite pokozku a uistite sa, ze je bez ochlpenia, Uplne sucha a
neobsahuje olejové latky.
Poznamka: Ked chipky prestanu dorastat, zvy¢ajne po 4 - 5 odetreniach,
pokozku si uz nebudete musiet pred osetrenim pomocou zariadenia
pripravovat.
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Kozny test

Ked pouzivate zariadenie Lumea prvykrat alebo po nedavnom opalovani,
vykonajte kozny test na kazdej oblasti, ktoru chcete osetrit. Kozny test je
potrebny na to, aby sa skontrolovala reakcia vasej pokozky, a aby sa
stanovilo spravne nastavenie intenzity svetla pre kazdu oblast tela.

1 Vyberte si oblast v blizkosti oblasti, ktoru chcete osetrovat.

2 Vypnite zariadenie.Uistite sa, ze ste vybrali nastavenie 1.

3 Umiestnite zariadenie oproti pokoZzke a stlacte tlac¢idlo impulzu, &m ho
spustite.

4 Posuvajte zariadenie ponad kozu na dalSie miesto, ktoré chcete osetrit.

5 Zvyste nastavenie o jednu uroven, aplikujte impulz a posunte zariadenie
na dalSiu oblast. Toto zopakujte pre vSetky Urovne v rdmci rozsahu pre
vas typ pokozky.

6 Po koznom teste pockajte 24 hodin a skontrolujte, ¢i sa na pokozke
neobjavila Ziadna reakcia. Ak vasa pokozka vykazuje znamky reakdii, pre
dalSie pouZitie zvolte najvyssie nastavenie, ktoré nevyvolalo ziadne
kozné reakcie.Kozny test by ste mali vykonat na vsetkych oblastiach,
ktoré chcete oSetrit.

Pouzivanie zariadenia Philips Lumea

Snimac odtiena pokozky

Nastavce

Na zaistenie dodatocnej bezpecnosti integrovany snimac odtiena pokozky
zmeria odtien pokozky na zadiatku kazdej procedury a prilezitostne pocas
nej. Ak zisti, Ze odtien pokozky je prilis tmavy na osetrovanie zariadenim
Lumea, zariadenie sa automaticky vypne, aby sa predislo vzniku koznych
reakcii. To znamena, ze po stlaceni tlac¢idla aktivacie impulzu zariadenie
impulzy nevyziari.

Umiestnenie a odstrariovanie
Ak chcete umiestnit novy nastavec, jednoducho ho nasadte na okienko pre
vystup svetla.
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Ak chcete odstranit nastavec, jednoducho ho vytiahnite z okienka pre
vystup svetla.

~/‘%

Nastavec na oSetrovanie tela

Ndstavec na o$etrovanie tela umoZniuje oetrovanie neZelanych chipkov na
viacerych castiach tela v oblastiach od krku smerom nadol. M6zete ho
napriklad pouzit na rychle osetrenie vacsich ploch (ako napr. ndh).

Nastavec na tvar (5C1997, SC1998, SC1999)

Nastavec na tvar obsahuje pridavny integrovany svetelny filter zvySujuci
bezpecnost aje mozné ho preto pouzivat na osetrovanie nezelaného
ochlpenia tvare v oblasti vrchnej pery, brady a bokombrad.

Vystraha:

- Pomocou zariadenia Lumea neosetrujte obodie.
- Pri osetrovani oblasti nad hornou perou davajte pozor, aby ste impulz
neaplikovali na peru.

Nastavec na oblast bikin (SC1998, SC1999)

Nastavec na oblast bikin ma gpecialny filter na osetrovanie hrubgich chipkov
v oblasti bikin.

Vyber spravnej intenzity svetla
Zariadenie Lumea ponuka 5 rozlicnych intenzit svetla. V zavislosti od typy
pokozky a Urovne intenzity svetla, ktorl povazujete za prijemnu, mozete
vybrat spravne nastavenie intenzity svetla.
1 Na vyber spravneho nastavenia si pozrite nizsie uvedenu tabulku.
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Ak chcete nastavit intenzitu svetla, raz alebo viackrat stlac¢te vypinac, az
kym nedosiahnete pozadované nastavenie. Prislusny indikator intenzity
svetla sa rozsvieti na bielo.

Poznamka: Ked je odtien pokozky prilis tmavy, zariadenie sa automaticky
vypne, aby sa predislo vzniku koznych reakcii. Integrovany snimac
odtiena pokozky neurdi, ktoré nastavenie intenzity svetla mate pouzit,
pretoze pri zariadeni Philips Lumea si mézete sami vybrat intenzitu
svetla, ktora vam najviac vyhovuije.

Zariadenie Lumea by nikdy nemalo spdsobovat bolest. Pri neprijemnych
pocitoch znizte nastavenie intenzity svetla.

4 Po nedavnom opalovani vykonajte kozny test, aby ste stanovili vhodné
nastavenie intenzity svetla.
Typ Odtien pokozky Nastavenie intenzity svetla
pokozky
| Biela, vzdy spalenie, ziadne opalenie. 4/5
Il BéZova, jemné spalenie, minimalne opalenie. 4/5
1l Svetlohnedd, jemné spalenie, pomalé opalenie na 4/5
svetlohnedu.
I\ Stredne hneda, zriedkaveé spalenie, lahké opalenie. 3/4
\Y, Tmavohneda, zriedkavé spalenie, velmi lahké opalenie. Zariadenie nemdbzete pouzivat
VI Hnedodierna alebo tmavsia, zriedkavé spalenie alebo k  Zariadenie nemdbzete pouzivat

spaleniu neddjde nikdy, velmi tmave opalenie.

Poznamka: Ak chcete skontrolovat, ¢i mézete zariadenie pouzivat na svojom
type pokozky, pozrite si tabulku odtienov pokozky s ¢islom dva na
rozkladacej strane.

o0 @@

Poznamka: Vasa pokozka modze z mnohych dévodov v rozli¢nych drioch/pri
rozli¢cnych prilezitostiach reagovat odlisne.

Manipulacia so zariadenim

Pred pouzitim vycistite nastavce a okienko pre vystup svetla.
Malu koncovku zapojte do zariadenia a adaptér do siete.

Zapnite zariadenie a vyberte spravnu intenzitu svetla pre vas odtien
pokozky.
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Zariadenie prilozte na povrch pokozky pod uhlom 90° a pevne ho
pritlacte, aby sa nastavec a integrovany bezpecnostny systém dotykali
pokozky.

Integrovany bezpecnostny systém zabranuje nelmyselnym impulzom
svetla bez kontaktu s pokozkou.

Silno pritlacte zariadenie k pokozke, aby ste zaistili spravny kontakt s
pokozkou. Zariadenie potom automaticky vykona analyzu odtiena
pokozky a indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu sa rozsvieti
na bielo. To znamena, ze mdzete pokracovat s osetrovanim.

Poznamka: Ked sa indikator stavu pripravenosti na aktivaciu impulzu
rozsvieti na oranzovo, pokozka nie je vhodna na osetrovanie. V takomto
pripade sa zariadenie automaticky vypne. Zariadenie sa mbzete pokusit
pouzit na inych oblastiach so svetlejsim odtiernom pokozky.

Stlacenim tlacidla aktivacie pulzu aktivujte impulz. Mali by ste uditit teplo
vyvolané impulzom.

Poznamka: Svetlo produkované zariadenim neskodi oc¢iam. Pocas
pouzivania nemusite nosit okuliare. Zariadenie pouzivajte v dobre
osvetlenej miestnosti. Znizuje sa tak prenikanie svetla do odi.

Zariadenie umiestnite na dalSie miesto, ktoré chcete osetrit. Po aktivacii
kazdého impulzu trva zariadeniu priblizne 3,5 sekundy, kym sa pripravi na
aktivaciu dalsieho impulzu. Ked' sa indikator stavu pripravenosti na
aktivaciu impulzu znova rozsvieti na zeleno, mézete aktivovat dalsi
impulz.

Aby ste zaistili oSetrenie vSetkych oblasti, impulzy musite aplikovat blizko
pri sebe. U&inné svetlo vychadza len z okienka pre vystup svetla, preto by
malo doéjst k urcitému prekrytiu. Dbajte vSak na to, aby ste na rovnaku
oblast aplikovali len jeden impulz. Aplikacia impulzu na rovnaku oblast
dvakrat nezlepsi u¢innost oSetrovania, ale zvysi riziko vzniku koznych
reakcil.

TIP: Ak zariadenie Lumea pouzivate v oblasti bikin a nechcete odstranit
vsetky chlpky, pocas oSetrovania neumiestriujte snimac odtiena pokozky
na zvysné chlpky, pretoze moéze ddjst k zablokovaniu zariadenia..

Po ukonceni oSetrovania zariadenie vypnite stlacenim a podrzanim
stlaceného vypinaca pocas 2 sekund.

Dva rezimy oSetrenia: ,,Rezim nasadenia a aktivacie
impulzu” a ,,Rezim posunu a aktivacie impulzu”

Vase zariadenie Philips Lumea ma dva rezimy osetrenia, ktoré zabezpeluju
pohodlnejsie pouZivanie na réznych ¢astiach tela:

,ReZim nasadenia a aktivacie impulzu” je vhodny na osetrovanie malych
oblasti alebo ohnutych oblasti, ako su napr. kolena a podpazusie.
Jednoducho stlacte a povolte tlacidlo aktivacie impulzu a aktivujte
jednoduchy impulz.
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- ,Rezim posunu a aktivacie pulzu“ ponuka pohodlné osetrenie najma pri
osSetrovani vacsich oblasti, ako su napr. nohy. Tlacidlo aktivacie impulzov
drzte stlacené a posuvajte zariadenie po pokozke, aby sa suvisle vysielali
viaceré impulzy svetla.

Odporucany rozvrh osetreni

Start1 2 34 56 7 8

910 M12131415 16

Pociato¢na faza
U prvych 4 az 5 osetreni vam odporucame pouzivat zariadenie Philips

Lumea raz za dva tyzdne, aby sa zaistilo osetrenie vsetkych chlpkov.

Faza vylepsSovania

Po podiatocnej faze osetrovania (4 - 5 oSetreni) odpordc¢ame Upravy po
kazdych 4 az 8 tyzdnoch - ked uvidite, Ze vage chlpky znova rastu. Takto
udrite vysledok a méZete sa tesit z hladkej pokozky celé mesiace. Cas
medzi oSetreniami sa mdze lisit na zaklade individualneho opakovaného

narastania chipkov a méze byt odlidny pre rézne casti tela.



Slovensky 183

Odporucany nastavec a priemerna doba osetrovania podla
oSetrovanej oblasti

SC1994 (1)

sC1997 (1), )
SC1998, 5C1999 (1), 2. )
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Po pouziti

Bezné kozné reakcie

Vada pokozka mdze vykazovat znamky jemného zacervenania a/alebo
svrbenia, Steklenia alebo mdze byt tepla na dotyk. Tato reakcia je Uplne
neskodna a rychlo sa strati.

Ako vysledok kombinacie holenia a oSetrovania svetlom sa mbéze objavit
sucha pokozka a svrbenie. Na postihnutu oblast si mézete prilozit ladovy
obklad alebo mokru vreckovku na tvar. Ak pocit suchej pokozky pretrvava,
mozete si po 24 hodinach na oSetrovanu oblast naniest neparfumovany
zvlh¢ovadi krém.

Zriedkaveée vedlajSie ucinky

Popaleniny, nadmerne zacervenanie (napr. v okoli vlasovych
folikul) a opuch: vyskyt tychto reakcii je zriedkavy. Vznikaju v
doésledku pouzitia prilis vysokej intenzity svetla vzhladom na
odtien vasej pokozky. Ak sa tieto reakcie v priebehu 3 dni nestratia,
odporucame navstivit lekara. S dalsim osetrovanim pockajte, az
kym sa pokozka Uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouzijete nizSie
nastavenie intenzity svetla.

Zmena farby pokozky: vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy.
Zmena farby pokozky sa prejavuje ako tmavsia skvrna
(hyperpigmentacia) alebo svetlejsia skvrna (hypopigmentacia), nez
je okolita oblast. Vznika v dosledku pouzitia prilis vysokej intenzity
svetla vzhladom na odtien vasej pokozky. Ak sa zmena farby
nestrati v priebehu 2 tyzdnov, odporucame navstivit lekara.
Postihnuté oblasti neosetrujte, kym sa zmena farby pokozky
nestrati a pokozka nenadobudne normalny odtien.

Infekcia pokozky je velmi zriedkava, ide vsak o mozne riziko v
dbsledku drobnej ranky, popalenia, ¢i podrazdenia pokozky atd.
Epidermickeé zaparenie (ostro ohrani¢ena zhnednuta plocha, ktora
sa casto objavuje v pripade tmavsich odtieriov pokozky a
nesprevadza ju pocit suchej pokozky): vyskyt tejto reakcie je velmi
zriedkavy. V pripade, Ze tato reakcia neustupi v priebehu 1 tyzdna,
odporucame navstivit lekara. S dalsim oSetrovanim pockaijte, az
kym sa pokozka Uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouzijete nizsie
nastavenie intenzity svetla.



Slovensky 185

- Pluzgieriky (vyzeraju ako malé bublinky na povrchu pokozky):
vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy. v pripade, ze tato reakcia
neustUpi v priebehu 1 mesiaca alebo ak sa pokozka infikuje,
odpordcame navstivit lekara. S dalsim oSetrovanim pockajte, az
kym sa pokozka Uplne nezahoiji, a uistite sa, ze pouZijete nizsie
nastavenie intenzity svetla.

- Jazvy: Casto sekundarny doésledok popaleniny, ich vyliecenie mbze
trvat dlhSie nez mesiac.

- Folikulitida (opuch v okoli vlasovych folikulov spojeny s tvorbou
pluzgierikov): vyskyt tejto reakcie je velmi zriedkavy a je désledkom
preniknutia bakterii cez narusenu pokozku. V pripade vyskytu tejto
reakcie odporucame navstivit lekara, pretoze si liecba folikulitidy
mobze vyzadovat antibiotickU mast.

- Nadmerna bolest: tato reakcia sa mbze objavit pocas osetrenia
alebo po rnom, ak ste zariadenie pouzili na osetrenie pokozky,
ktora nie je bez ochlpenia, ak ste pouzili priliS vysoké nastavenie
intenzity svetla vzhladom na farbu vasej pokozky, ak ste na tu istd
oblast aplikovali viac ako jeden impulz, a v pripade, ze ste
zariadenie pouzili na oSetrenie oblasti s otvorenymi ranami,
zapalom, infekciou, tetovanim, popaleninami atd.

Starostlivost po oSetreni

Po oSetreni mbzete na oSetrené oblasti bezpecne nanasat telové mlieka,
kréemy, dezodoranty, zvlhcovacie krémy alebo iné kozmetické pripravky. Ak u
vas po oSetreni ddjde k podrazdeniu pokozky alebo jej s¢ervenaniu, s
nanasanim pripravkov pockajte, kym tato reakcia nezmizne. Ak u vas po
osSetreni déjde k podrazdeniu pokozky po naneseni pripravku, oplachnite ho
vodou.

Poznamka: aj po dodrzani vSetkych pokynov sa vo vasom pripade mdzu
vyskytnut reakcie pokozky. V takomto pripade prestante zariadenie pouzivat
a obratte sa na stredisko starostlivosti o zakaznikov vo vasej krajine.

Cistenie a skladovanie

Po pouZiti zariadenie vypnite, odpojte ho zo siete a nechajte vychladnut.
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1 Odpojte nastavec.

JemnU handri¢ku dodanu so zariadenim navlhdite niekolkymi kvapkami
vody a odistite nou nasledovné casti:

- okienko pre vystup svetla,

- vonkajsi povrch nastavcov,

- reflektor vnutri nastavcov.

- cCervenkasté filtracné sklo vnutri nastavca na tvar.

Nechajte vSetky ¢asti Uplne uschnut na vzduchu.

Zariadenie odlozte na bezprasné miesto s teplotou od -25 °C do 60 °C.

Zaruka a podpora

Ak potrebujete informéacie alebo podporu, navstivte webovu stranku
www.philips.com/support alebo si preditajte informacie v medzinarodne
platnom zaru¢nom liste.

Recyklacia

Tento symbol znamena, ze tento vyrobok sa nesmie likvidovat s beznym
komunalnym odpadom (smernica 2012/19/EU).

DodrZiavajte pravidla separovaného zberu elektrickych a elektronickych
vyrobkov vo svojej krajine. Spravna likvidacia pomaha zabranit
negativnym vplyvom na zivotné prostredie a ludské zdravie.

Technické parametre

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

Nominalne napatie 100V -240V
Nominalna frekvencia 50 Hz - 60 Hz
Menovity prikon 36 W

Ochrana proti zasahu elektrickym  Trieda ll

prudom

Hodnotenie ochrany

IP 30 (EN 60529)

Prevadzkové podmienky

Teplota: +15 °C az 35 °C
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Teplota pri skladovani -25°Caz 60 °C

Vlhkost pri skladovani Nizsia ako 90 % (bez kondenzacie)

Prevadzkovy tlak 700 hPa - 1060 hPa

Nadmorska vyska Max. 2 000 m

Vysielané vinové dizky 530 nm - 1400 nm

Optické Ziarenie 2,5 - 5,0 J/cm? (v zavislosti od nastavenia)

Maximalna opticka energia 201

Trvanie impulzu <15ms

Cas opakovania 1-3,5s (v zavislosti od nastavenia)

Optickda homogenita Max. odchylka +/-20 % od priemerného optického ziarenia v

oSetrovanej oblasti

RieSenie problémov

Tato kapitola obsahuje prehlad najbeznejsich problémov, s ktorymi by ste sa
mohli stretnut pri pouZivani tohto zariadenia. Ak problém neviete vyrieSit
pomocou informacii uvedenych nizsie, navstivte webovu stranku
www.philips.com/support, na ktorej ndjdete zoznam najcastejsich otazok,
alebo kontaktujte Stredisko starostlivosti o zakaznikov vo svojej krajine.

Problém Mozna pricina Riesenie

Pri pouzivani sa Je to bezny jav. Nie je potrebny Ziaden zasah.
zariadenie/adaptér

zohrieva.

Po prilozeni zariadeniana  Odtien vasej pokozky na Pomocou zariadenia Lumea osetrite iné
pokozku neddjde k mieste, ktoré chcete osetrit, je oblasti tela so svetlejsimi odtierimi
aktivacii impulzu. Indikator  prilis tmavy. pokozky.

stavu pripravenosti na
aktivaciu impulzu zablika
na oranzovo a potom
zacne nepretrzite svietit na

oranzovo.

Po prilozeni nastavca k Zariadenie nemate Uplne Zariadenie prilozte k pokozke pod
pokozke sa indikator stavu  prilozené k pokozke. 90-stupriovym uhlom, aby sa
pripravenosti na aktivaciu integrovany bezpecnostny systém
impulzu nerozsvieti, no dotykal pokozky.

chladiaci ventilator pracuje.
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Problém

Mozna pri¢ina

Riesenie

Indikator stavu
pripravenosti na aktivaciu
impulzu sa rozsvieti na
bielo, no po stlaceni
tlacidla aktivacie impulzu
zariadenie impulzy
nevyziari.

Zariadenie je potrebné
resetovat.

Aby ste zariadenie resetovali, vypnite ho
a znovu ho zapnite.

Indikatory intenzity svetla
striedavo blikaju od 1do 5
apotomod5dol

Aktivovala sa ochrana proti
prehratiu.

Nechajte zariadenie vychladnut, kym
svetla prestanu striedavo blikat. Po
priblizne piatich minttach sa zariadenie
automaticky vypne.

Vsetky kontrolky Urovne
intenzity blikaju.

Zariadenie je potrebné
resetovat.

Ak chcete zariadenie resetovat, vypnite
ho a odpojte adaptér od siete. Potom ho
zapojte a zariadenie znovu zapnite.

Reakcia pokozky po
osetrovani pretrvava dlhsie
nez zvycajne.

Pourzili ste prilis vysokeé
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce nastavte nizsiu intenzitu
svetla. Pozrite si kapitolu ,Pouzivanie
zariadenia Philips Lumea“ ¢ast ,Vyber
spravnej intenzity svetla“.

Vysledky oSetrenia nie su
uspokojiveé.

Pourzili ste prilis nizke
nastavenie intenzity svetla.

Nabuduce zvolte vyssiu intenzitu.

Neaplikovali ste impulz na
oblast prilahlt k predtym
osetrenej oblasti.

Impulzy musite aplikovat blizko pri sebe.

Zariadenie neucinkuje na
vasu farbu ochlpenia.

Ak je farba vasho ochlpenia biela, siva,
svetla blond, blond alebo rysava,
osetrenie nie je Ucinné.

Zariadenie nepouzivate v
odporucanych intervaloch.

Ak chcete UspeSne odstranit vsetky
chipky, mali by ste dodrziavat
odporucany rozvrh oetreni. Cas medzi
oSetreniami mdzete skratit, ale
osetrovanie neaplikujte ¢astejsie ako raz
za dva tyzdne.

Na oSetrovanie IPL reagujete
pomalsie.

Zariadenie dalej pouzivajte aspon

6 mesiacov, pretoze miera dorastania
chlpkov méze pocas tohto obdobia
nadalej klesat.

Ma&j nastavec na
osSetrovanie tela nema
integrované
sklo/filter/okienko.

Je to bezny jav.

Nastavec na oSetrovanie tela
neobsahuje integrovane
sklo/filter/okienko.
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Nob6bpe noLwnm

[obpe golunm B cBeTa Ha KpacoTaTa Ha Lumeal Bue cte caMo Ha HAKONKO
cegMuLIM Pa3CTosHME OT KOMPWHEHO rMadKa KoxKa.

Philips Lumea n3non3sa TexHonornaTta ,MHTeH3MBHA MMMy/CHa CBET/IMHA®
(IPL), KOoSITO e 13BecCTHa KaTo edVH OT Han-edeKTBHUTe MeToau 3a TpamHO
npenoTBpaTaBaHe Ha MOBTOPHOTO M3pacTBaHe Ha KOCMU. B TACHO
CbTPYOHUYECTBO C KBATMOULIMPAaHM AepMaToNno3n agantmpaxme Tasm
6asvpaHa Ha CBETMHA TeXHONOIMs, M3MOf3BaHa MbpPBOHAYaHO B
npodecnoHanHM KO3MeTUYHK CanoHW, 3a NecHa 1 epekTrBHa yrnoTpeba B
3almMTeHa gomMallHa cpena. Philips Lumea nma Lwagailo Bb3aencrame v
npeanara yoobHo 1 epeKTUBHO TPETMPaHE C MPUATHA 3a NoTpebuTens
VIHTEH3WMBHOCT Ha CBETNIMHATA. Pe3ynTarbT €, ue HEXXeNaHOTO OKOCMABaHe
ce NpemMaxBa Hamb/IHO. HacnageTe ce Ha ycellaHeTo Aa HAMaTe
OKOCMSABAHE 1 fa M3rnewgare v oa ce YyBcTBaTe HEBEPOATHO BCEKM OeH.

3a fa ce Bb3non3eare M3LAno oT Npennaraxara ot Philips nooopbxkka,
pernctpupanTe npoaykta cn Ha www.philips.com/welcome. 3a
OOMbAHUTENHAa HpopMauma nocetete www.philips.com/lumea, kboeTo
LLIe HaMepuTe CbBETK OT HALLIMTE eKCNepTH, BUOEOPbKOBOACTBA W YeCcTo
3aaBaHu BbMNpOCHK, 3a [a M3BMeYeTe MakCUManHa rnossa ot Ballus NpoayKT
Lumea.

o6y, nperne.u, Ha ypepa (pwur. 1)
[Mpo3opeL 3a CBETNMHHKA b4y C BrpaaeH ynTpaBMoneToB GunTbp
2 [NpwvcTaBku
a [Mpwucrtaeka 3a Tano
b MpwucraBka 3a nuue (SC1997, SC1998 1 SC1999)
c [MpwcTaBka 3a buKnHK 30Ha (SC1998, SC1999)
OTparkaTen B npucraBkata
VHTerprpaHa cnctema 3a 6esonacHoCT
CeH30p 3a LiBeTa Ha KoXKata
ENexKTpoOHHM KOHTaKTK
ByToH 3a nmnync
OTBOP 3a eNeKTPOHHM KOHTaKTU
ByToOH 3@ BKN./U3K.
MHaukaTopu 3a MHTeH3rBHOCT (1-5)
MHankaTop [ OTOBHOCT 3a MMMYyC*
BeHTMnaumoHHmM otBopU
["He3n0 Ha ypena
14 Apantep
15 Manbk wencen
16 YaHTMuKa (He e NokasaHa)

SZgoe~Nouaw

Y
w
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Ko He TpsaA6Ba na nsnonssa Lumea?
NMpoTnBONoOKasaHus

O6Lwm ycnoBus

- Hukora He m3non3sanTe ypeaa, ako TUMBT Ha KoxkaTta BU e V 1
VI (pAOKO UMW HUKOMa He 13raps oT CTbHLETO, Mprnaobmusa MHOMo
TbMeH TeH). B To3u ciydanm cTe U3MOXKEHW Ha roNaM PUCK Ja
PAa3BMETE KOXKHU PEaKLMM, KAaTO XUMeprmrMeHTaLms 1
XUMOMUrMEHTALMA, CUITHO 3a4epBABaHE WM N3rapaHusa.

3abeneykka: 3a 0a NpoBepuTe Janu TMMbT Ha KoxKaTa BW MO3BOABa
M3MOMN3BAHETO Ha ypena, ByK. TabnuuaTa 3a LiBeTa Ha KoyxaTta C
HOMep 2 Ha pa3rbBallara ce CTpaHuMLa.

Qe

- HuKora He nsnonseamnTte ypena, ako cte bpemMeHHa Unn KbpMuTe,
ThbV KaTo ypeabT He e TeCTBaH BbpXy DPEMEHHN YKeHU 1Nu
KbPMauKu.

- Hukora He nsnonseamnTte ypena, ako mMMmaTe akTUBHU MMMAaHTK,
KaTO HanpuMep NencMerKbp, HeBPOCTUMYIATOPR, MHCYNMHOBA
nomMna v ap.

NlekapctBa/npenncropusa

HurKkora He nsnonsBanTe ypena, ako npuemMarte HAKoW OT

MeaVKaMeHTUTe, MOCOoYEeHM No-a0sy:

- AKO KOKaTa B/ B MOMEHTA ce TpeTupa 1 e buna TpetmpaHa
npe3 nocfiegHara ceamuua ¢ anda-xmnaopokcn kncennum (AHA),
beTta-xmapoKcu kncenmHm (BHA), nokaneH M3oTpeTUHOWH U
asenanHoBa KucenmHa.

- AKO CTe npuemanmu noa HakakBa GopmMa M30TPETUHOUH AKyTeH
N PoakyTeH npes nociegHuTe LWeCcT Mecela. ToBa nevyeHue
MOX<e Ja HamnpaBy KoxXaTa No-nogat/iMBa KbM HarnykBaHe, paHu 1
Bb3naieHus.
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AKO npuemate GoToCeHCUbUnm3npaLLm cpencrsa unm
MeOUKaMEeHTW, NPoBepeTe NMCTOBKATAa Ha NeKapCcTBOTO W HUKOra
He 13non3BanTe ypena, ako e MoCoYeHOo, Ue ToM MOyXKe Oa
npennssuka dotoaneprmuHm peaxkumm, GoOTOTOKCUYHU peaKLmnmn
WNW ako cnepn npmuemMaHe Ha ToBa NIeKapCcTBO Ce 1M3ncKBa aa
n3barearte nsnaraHeTo Ha cibHLUe.

AKO npuemaTe aHTUKoarynaHTu, BKIIOUUTENHO 3HaUUTENHM 003U
aCrMpuH, B 0O3MPOBKA, KOATO HE NO3BOMABA M3Ue3BaHe Ha edeKTa
OT MpremMaHeTo 1M 3a rnoHe 1 cegmuLa Npeau Bcaka npoLenypa.

HurKkora He nsnonsBanTte ypena:

AKO CTe ce moanarav Ha mbuetepanma Uinm XxmMmoTtepanua npes
nocneoHuTe 3 Mecela.

AKO nmpuemaTe 60MKOYCNOKOABALLIM, KOUTO MPUTbNABAT
UYBCTBUTENHOCTTA Ha KOXKaTa KbM TOMMMHA.

AKO nmpuemMaTe MMyHOCYNpPecuBHN MeOKaMeHTW.

AKO CTe npeTbpnenn onepawma B 30HUTE, KOUTO e bbaaT
TpeTnpaHu, Npes nocnegHnTe 3 ceaMuLn.

MaTtonoruu/pascTponcrea
Huvkora He u3nonssanTe ypeia:

AKO maTe amabeT unm Opyrm CUCTEMHU U MeTabONMUTHM
3abongaBaHus.

AKO mMarTe 3acTtomHa CbpaeyHa HeqoCTaTbUYHOCT.

AKO nmaTe 3abonaBaHe, CBbpP3aHO C POTOCEH3IUTVBHOCT, KaTo
Hanpumep nonnMmopdHa ceeTnmHHa epynuma (PMLE), cnbHueBa
ypTUKapusa, nopeurpusa 1 ap.

AKO nmate npenncTtopusd Ha KoflareHH CMyLLIEHNS, B TOBA YMNCIO
obpasyBaHUsA OT KeounaHun benesum nnm Npobnemm cbe
3a3[1paBaBaHETO Ha paHu.

AKO nmarte enunencus, KoaTo ce Npenn3BmMKBa OT UyBCTBUTENHOCT
KbM MUraLla CBeTnmHa.

AKO KOYKaTa BM € UyBCTBUTE/THA KbM CBET/IMHA W TeCHO pa3BumBa
00OPVIB UMW anepruyHa peakums.
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AKO 1MaTe KOXXHO 3ab0gBaHe, KaTo aKTVBEH PakK Ha KoxKaTa, ako
MMaTe NPegucTopua Ha KOXKEH paK nnu Opyr BUa pak,
NOKaNM3npaH B 30HUTE, KOUTO LLe ObaaT TRETUPAHMN.

AKO MMaTe NpegncTopura Ha CbOOBW CMYLLEHUSA, KaTo pa3LUunpeHmn
BEHW UM CbO0OBa eKTa3unsa B 30HUTE, KOUTO e 6baat TpeTupaHu.
AKO MMaTe HAKAKBO KbpBeHe.

AKO MMaTe NpenncToprsa Ha UMyHOCYNPeCcnBHO 3abonaBaHe (BK/.
cepono3ntmBHa nHdekuma nnn CrH).

CbhcToAHME Ha KoXKaTa
HurKora He nsnonssanTte ypena:

AKO UMate MHGEKLMU, eK3eMU, U3rapsaHna, Bb3naneHme Ha
DONMUKYNNTE Ha KOCMUTE, OTKPUTU PaHK, OXy3BaHWaA, OBUKHOBEH
xepnec (xeprec Ha ycraTa), paHn 1Unm yBpexaaHua 1 XxeMmatomm B
30HUTE, KOUTO LLIe 6baaT TPeTUPaHU.

Bbpxy pasgpasHeHa (UepBeHa 1nm nopasaHa) Koxa, niropsana ot
CNBbHLETO KOYKa, KOXKa C NpUOoOOUT HACKOPO ecTecTBeH UNu
N3KYCTBEH TeH.

BbpXxy CNegHUTe 30HK: BeHKU, MYHUUKK, U3MbKHANM BEHW, 06nactu
C NO-TbMHa NUIrMeHTauusa, benesn 1 KoXxHW aHoManumm, npeauv oa
Cce KOHCyNTrpaTe C nNexkap. ToBa Moye fa aosene Ao U3rapsaHe u
MNPOMSAHA Ha LiBeTa Ha KoXarta, KoeTo NOoTeHLMANHO 3aTpyaHABaA
YCTAHOBABAHETO Ha KOYXHV 3a00M1A9BaHNA.

Bbpxy cnegHuTe 30H1: bpagaBuLInA, TaTyUPOBKU WU NepMaHeHTeH
rpUM.

MecTta/30Hu
Huvkora He nsnon3ssavTe ypena Bbpxy ClegHuTe 30HM:

OKOMNO ounTe U BbPXY WU BNr30o 00 BexxauTe.
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- Bbpxy YCTHUTE, 3bpHAaTa Ha rbpauTe, apeonnte, Maltkmte CpamMHu
YCTHW, BNarasmLL,eTo, aHyca M BbB BbTPELLUHOCTTa Ha HO3OpuTe U
yLuTe.

- MbyKeTe He TpabBa Oa M3MNon3BaT ypena Bbpxy NULLEeTO 1 BpaTa,
BK/TIOUUNTENMHO BbB BCUMYKU 30HU, KbOETO pacTe bpana, KakTto v B
Lanata reHuTanHa 3oHa.

- B 30HWK, KbAeTo U3non3pBaTe 0e3040paHTV C AbAroTpaeH epekxT.
ToBa MOXe fa JoBene 00 KOXXHW peakLmu.

- Bbpxy vinn B 651IM30CT 40 BCUYUKO C U3KYCTBEH MPOW3X0[d, KaTo
CUNMMKOHOBW UMMMNAHTK, OTBOPW 3a MOOKOMXHW BAMBaHUA (Hanp.
MPU MHCYIMHOBUTE MOMIMW) UMU MUBPCUHT.

3abenexkka: To3m CrMCbK He e n3depnaTteneH. AKO He CTe CUNYPHU
nany MoxkeTe fa U3rorn3Bare ypena, B1 CbBeTBamMe fa ce
KOHCyTMpare C fiekap.

BakHO

OnacHocT
- [aseTe ypena v agantepa Cyxu.
- AKO ypenbT e cuyrneH, He JoKoCcBanTe
N BbTPEeLUHUTEe YacTu, 3a Aa n3berHerte TOKOB

yoap.

- BopgaTta v enekTpuyecTBOTO ca onacHa
KOMbUHaUMA. He nsnonssante To3u ypen BbB
BNaXkHa cpefa (Hamp. 40 Mb/iHa BaHa, NycHaT
OV UK MbAeH niyBeH bacenH).

MNpenynpexaoeHune

- To3u ypel He e rnpeHa3HayeH 3a M3rNoJfi3BaHe OT XOpa
(BI-(J'IlObII/ITeJ'IHO JZI,eLI,a) C HaMaJlieHM d)l/l3l/IbIeCI-(l/I, ceTrBHW NN
YMCTBEHU CHOCO6HOCTVI, OCBeH aKO He Ca o Hag3op i He Ca
MHCTPYKTMPaHM 3a Ha4MHa Ha ynoTpeba Ha ypena oT nuue,
OTIrOBAPALLO 3a TAXHAaTa 6e30MacHOCT.

- Harﬂemuame geuara, 3a a He C UrpadT C ypela.
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- YpenbT He e nNpeaHasHadeH 3a geua nof 15-roaviiHa Bb3pacrT.
TunHernoyxbpute Mexxay 15 1 18 rognHm morart ga m3nons3sar
ypea CbC CbrnacheTo n/unm CbAencTBUeTO Ha poauTenmTe cu
N XopaTa, KOUTO MMAT POAUTENCKM NpaBa Haa Tax. Bb3pacTHuy,
HaBbPLLUWAK 18 rognHK, MoraTt oa 1M3nos3ear ypena 6e3
orpaHnyeHuns.

- BuHarm npoBepsaBavte ypeana, npenu ga ro ninonseare.He
M3Mnon3BamTe ypena 1unuv agantepa (BKMoYnTenHo 1 kabena), ako
ca noBpeneHu.

- He nsnonseante ypena, ako ynTpaBroneToBUAT GUNTbP Ha
NpoO30peLia 3a CBET/IMHHUA NTbY € CUyTeH.

- He mogmnduvumpanTe 1 He n3onmpanTe YacTn Ha agantepa unm
Kabena, Tb KaToO TOBA KpKe OMacHOCTU.

- He nsnonseante MONMB UN XMMWKAJIKa, 3a Ja otbenassare
MecTaTa, KOUTO LLe ce TpeTupar. ToBa MOxKe fa ooBene 0o
M3rapsaHMa Ha KoxKaTa.

- Obe3KkocMAaBaHeTOo C Nnasepwt N U3TOYHULM Ha MHTEH3MBHA
MMMYySICHa CBETMIMHA MOXKe da 0oBefe 00 3acueH pacTexx Ha
KOCMUTE MpUn HAKOM Xopa. Bb3 0CHOBa Ha HalIMYHUTE OaHHM
jocera rpynure, npu KOUTo MMa Ham-rofigM pUCK ga ce pasBue
TakaBa peaKuus, ca *KeHu CbC Cpeamn3eMHOMOPCKU,
CPeHOa3naTCKU 1 IOXKHOA3MATCKM MPOW3XoH, cnem TpeTnpaHe Ha
NMLEeTOo 1 BpaTa.

- [Mpo30peLbT 3a CBET/IMHHUA [TbY MOXKEe [a Ce HaropeLlm CUMHO
cnepn ynoTtpeba.He gokocBamTe BbTpeLlHaTa YacT Ha npo3opeLa
3a CBET/IMHHWA b4, Mpean Oa ce oxnaau.

- To3m ypen paboTu ¢ enexkTpoeHeprmua. Heobxoomnmo e ga
OoCTaBWTe aganTepa CBbp3aH C KOHTAKTa, 3a Oa paboTu ypenbr.
To3m agantep NpenoctaBs AOMbIHUTENHW GYHKLMK, 3a Oa
rapaHTmMpa besonacHa paboTa, U He TPpAbBa Ja ce 3aMeHsa C Opyr
TN aoantep. M3nonseamte camo noaBMXKHOTO 3axpaHBaLLLO
ycTponcTtBo (SO36Nx2400150, KbOETOo X 3aBUCK OT TUNa LWencen),
npenocTaBeHo C TO3M ypen, (BmKTe cumBonia). Moyxke ga Hamepute
pedepeHTHUA HOMepP Bbpxy adarntepa Cu.
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D IC

3abenexka: AKO 3abenexknTe NpoMsaHa B LiBeTa Ha KoxkaTa oT
nocnenHaTa npouenypa (Hamp. nopagu npuaodbuT TeH), B1
npenopbyBamMe fa M3BbpLUMTE TeCTBAHE BbPXY KOXKaTa M aa
n3yakare 30 MUHYTK Mpeau cnegsallara npouenypa.

3a pa nsberHerte nospega

- YBepeTe ce, ye HULLLO He Mpeyn Ha Bb3OyLUHMA MOTOK npe3
BEHTUNALMOHHUTE OTBOPW Ha ypeaa.

- Hukora He mogniaramTte ypena Ha CUMTHU CbTPEeCEeHUS, HE TO
TpbCKanTe 1 He ro U3nyckamTe.

- AKO BHeceTe ypeaa OT MHOIro CTyA4eHO B MHOIO TOM/0
noMeLLeHne nny obpaTHo, N34akamTe OKOMOo 3 Yaca, npean oa ro
13Mon3Bare.

- CbxpaHaBanTe ypena Ha Cyxo MACTO, be3 Hammume Ha npax.

- He nsnonseante ypena npv tTemnepaTtypu Ha noMeLLeHneTo noma
15°C unu Hapg, 35°C.

- CbxpaHaBanTe ypena rnpu temnepatypu mexxay -25°C n 60°C, 3a
Ja n3berHere HaMmanaBaHe Ha eKcroaTauoOHHUA My CPOK.

- 3a [0a npenoTBpartvte NoBpena, M3tarBanTe HEeHY>HO
NPOOBbMKUTENHO M3NaraHe Ha NpsaKa CbHYeBa Ny gpyra
yATpaBMONeToBa CBET/IMHA.

BHuMaHumne

- To3u ypeLl e rpeHa3HauyeH 3a rpeMaxBaHe Ha HexxeJjiaHo
OKOCMABaAHeE CaMO OT 30HW OT CKYJIINTEe HaOoIy. He ro nsnonssante
3a HMKAKBa OpYylra uert. ToBa MOXke Oa BN N3TTOXNM Ha
PUCK. MbreTe He Tpﬂ6Ba na ro n3rnon3Bar Nno JIMUeTo N LLUNATA,
BKIMIOYUNTESTHO MO KaKBUTO M Oa e OPpYyr 4HacCTu, Ha KOUTO pacTe
6pa,£I,a, KaKTO W1 MO UAanarta reHmtaliHa obnacr.
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- YpenobT He MOXKe da ce Mme. HMKora He notananTe ypena BbB
BOOdA W He o M3rakBanTe nom redalla Boaa.

- OT XUIrMeHHU CbobparkeHna ypenobT TpabBa Ja ce M3Mon3Ba camo
OT eHOo nuLe.

- VI3nonseanTe ypena caMo C HACTPOWKK, KOUTO ca MoaOXOOALLM 3a
BaLLING TUM KOXKa. 13non3BaHeTo C No-BUCOKWM HACTPOMKK OT
NPEenoPbUYUTENHUTE MOYXKE Aa YBENVUM PUCKA OT KOXKHU peakLmn u
CTPAHNYHUN ePEeKTI.

- Hukora He nouncrTBamTe ypena C Bb3ayx noa HandaraHe,
abpasmBHU M0U, abpasvBHY MOYMCTBALLM NPenapaT Unm
arpecmMBHU TEYHOCTW, KATO BEH3MH KV aLLeTOH.

- PasnpbcHararta cBeTvHa, M3nbuyBaHa oT ypeaa, e besppegHa 3a
ounTe. He rmegante KbM CBETIVHHUA UMMYC, OOKATO U3Mos3Barte
ypena. He e HeobxogmMmo ga HocuTe npennasHu oumna rno BpemMe
Ha ynoTpeba. I3non3sanTe ypena B 4obpe ocBeTeHa CcTas, 3a da
HaManuTe 3acnenaBaHeTo OT CBET/IMHATA.

- 3a npoBepKa UM PEMOHT 3aHeceTe ypeaa B YMb/IHOMOLLEH
cepBum3 Ha Philips. PEMOHTBT OT HEKBaNTMDULIMPAHW LA MOYKe Oa
JjoBefe 00 ceprio3Ha OnacHOCT 3a NoTpebutens.

- Hwkora He octaBanTe ypena 6e3 Haa30p, AoKaTo e BrawdeH. Cnep,
ynoTpeba BMHarn nsknouBanTe ypeia.

- He mn3nonssanTte yCTPOMCTBOTO, akO HAKOE OT YC/10BUATA,
nocoYyeHu B pasnen "Kom He buBa ga n3nonssa Lumea?
[MpOoTMBOMOKAa3aHMA" ce OTHACH 3a Bac.

- [MpnoobmBaHeTO Ha TeH OT ecTecTBeHa W U3KyCTBeHa ClibHUYeBa
CBET/IMHA MOXKe A OKaXKe BAVAHME BbPXy YyBCTBUTENHOCTTA U
LiBETA Ha KoxKaTa BW. TecTBanTe BbPXy KOXKaTa, 3a Aa ornpenennte
nooxoaalara HacTpomKa Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBeT/iMHAaTA.
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- Mpegu pa n3nonsearte Lumea, TpadtBa Ja MoUnCTUTE KoxXKaTa CU U
Ja ce yBepuTe, Ye HAMA KOCMMU, Ye e HAMb/IHO CyXa M Mo Hea HAMa
Mas3HM BeLecTBa.

- He TpeTupanTe egHa 1 Cblla 30Ha Ha KoX<aTta noBeve OT BeHbXK
Mo BpeMe Ha egHa cecusa. ToBa He NoaobpsaBa ePekTUBHOCTTA Ha
npoLenypara, Ho yBenmuaBa pPUCKa OT KOXHUW peaKLnu.

- TpeTupaHeTo ¢ Lumea HuKora He TpsabBa ga e bonesHeHo. AKO
noYyBCcTBaTe OMCKOMDOPT, HaManeTe HacTpovKaTa Ha
MHTEH3MBHOCTTA Ha CBeTNMHaTa.

EnektpomarHutHu noneta (EMF)

To3u ypen Ha Philips e B cCboTBETCTBYE C BCUUKM MPUIOXKUMI CTAHOAPTN U
pasnopenbu, CBbP3aHn C M3MaraHeTo Ha enekTPoMarHUTHKY noneta.

Kak ¢pyHKumoHunpa IPL

C IPL TexHONnorudara KbM Koykata ce npunarar fieku CBETIMHHU MMMYSCK,
KOWTO Ce MOMNbLLAT OT KOpeHa Ha KOCbMa. KOMKOTO MO-TbMeH € KOCbMbT,
TONKOBa I'IO—,EI,O6p6 Ce norfbLat CBETIMHHNTE MMMNYNCA.

CBETNNHHUTE UMMYNCU CTUMYAMPAT GOAMKYNNTE HA KOCMUTE Aa MPeMUHAT
BbB d>a3a Ha NMoKown. Bcnencrsre Ha TOBa KOCMUTE OKanBaT eCTeCTBEHO U ce
npenoTBpardBa NOBTOPHOTO UM M3pPaCTBaHe, KOETO MnpaBK KOXXaTa BU
KOMPWMHEHO afgKa 3a rnpogbrixntereH neproa.

LIMKbNbT Ha pacTexx Ha KOCMUTE Ce CbCToW OT pasnuyHmn dasu. IPL
TexXHonoruaTa e epeKTMBHa CaMo KOraTo KOCbMbT e BbB dasza Ha

pacTexx. He BCMYKM KOCMM ca BbB (asa Ha pacTexx no eqHo 1 CbLLO BPeEMeE.
[Mopanw ToBa NpenopbuBame 8-cegmMuueH rpaduk Ha NpoLeaypuTe,
nocneaBaH OT KOPEeKLIMOHHMK NMpoLeaypy, 3a Aa e CUrypHO, Ye BCUUKM KOCMU
ca TpeTupaHn ePeKTMBHO BbB dasarta Ha pacTex.

3abenexka: TpeTmpaHeTo ¢ Lumea He e eheKTVBHO, aKo LIBETLT Ha
OKOCMSIBAHETO BU € PYC UM CBETIIOPYC, Tb KaTO CBETINTE KOCMU He
MOrbLLUAT AOCTATbUYHO CBeTNMHA. Mo-a0y MoXeTe Aa BUOMTE LIBETOBETE
Ha OKOCMSIBaHe, 3a KOMTO MPOAYKTLT Lumea e noaxoasii, U ebeKTrBeH.
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Nooxonaly UBAT HA TeNNIeCHO OKOCMSsABaHe

3abenerkka: 3a oa NpoBepuTe ganu LBEeTbT Ha TeNecHO OKOCMSABaHe BU
Mo3BOMABaA U3MON3BAHETO Ha ypeaa, BX. Tabnuuara 3a LuBeTa Ha
OKOCMSABAHETO C HOMEP 3 Ha pa3rbBalliata ce CTpaHuLa.

000 & &

KakBo na oyakBaTte

HenocpencreseHo cnep nbpeara npoueanypa

Cnen nbpBata npoleaypa Moxe Aa MyuHat 1,40 2 ceaMULN, 1OKaTO
KOCMUTe onaaar. MNpes NbpBuTe ceaMULIM CNef MbpBoOHAYaIHMUTe
npoLeaypy BCe OLLE LLIe BuKaaTe PacTaLLyM KOCMK. Han-BepOATHO ToBa Lie
ca KOCMWU, KOMTO He ca bunu BbB daszarta cu Ha pacTexk Nno BpemMe Ha
MbpBUTE NpoLieaypu.

Cnen 2 - 3 npouenypu

Cnep 2 - 3 npoLienypw Tpsabea aa 3abenexxmnTe BUOMMO HaMansaBaHe Ha
pacTe)ka Ha KocMmuTe. 3a ePeKTUBHO TpeTMpaTe Ha BCUYKKM KOCMK obade e
BAYKHO da NPOObyKUTE NpoLeaypuTe B CbOTBETCTBME C NPernopbUnTenHmns
rpapuK.

Cnepn 4 - 5 npouenypu

Cnepn 4 - 5 npouenypuv TpAbsa Oa 3abenexkuTe 3HaunTenHo HamanasaHe Ha
pacTexka Ha KoCcMm1Te B TpeTupaHuTe ¢ Lumea 3oHK. Tpabsa fa ce
3abenasBa 1 HaMmanaBaHe Ha MbCToTaTa Ha KocMuTe. MNMpoabrxkeTe
TPETUPAHETO C YECTU KOPEKLIMOHHM NMpoLieaypu (Ha Bcekn 4 — 8 cegMuLM) |
3a fa noaabpyKaTe pesynrara.

CbBeTun 3a I'IpI/I,D,06I/IBa.He Ha TeH

anI,EI,O6I/IBaHe Ha TeH C ecTecTBeHa Ui N3KyCcTBeHa CJibHYeBa
CBETJ/IMHa

HapouHOTO nanaraHe Ha Koyara Ha ecTecTBeHa WUiv U3KyCTBeHa ClibHuYeBa

CBETNMHA C Len NpuaobrBaHe Ha TeH OKasea BN1AHUE BbpXy

UYBCTBUTENHOCTTA W LiBETA Ha KOMaTa BW. 3aTOBa € BayKHO CIeHOTO:

- Cnepn Bcaka npoLenypa nsdaxkamTe noHe 48 yaca, npeau ga ce usnarare
Ha cbHUe. Jopu cnen 48 yaca ce yBepeTe, ye rnoseye HAMa HUKaKBO
3a4epBABaHe Ha KoXkaTa OT TPETUPAHETO.
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- B cnyyanm ye nsnarate Koxkata cv Ha cnbHLe (6e3 Hapo4YHO Aa 1ckaTe aa
npuoobueTe TeH) B paMKMTe Ha 48 uaca cnep npouenyparta,
M3non3BamTe cibHLue3almTeH KkpemMm SPF 50+ BbpXy TpeTUpaHuTe 30HU.
Cnen To3M Nepron MOXXETe Aa M3MNon3Barte CibHUEe3alLMTEH Kpem SPF
30+ B Mpoab/MKeHMe Ha ABe ceaMuLn.

- Cnen npmaobyiBaHe Ha TeH M3dakamTe noHe 2 ceaMuUmM, Npeay aa
mn3nonsearte Lumea. TectBanTe BbpXy KOXaTa, 3a fa onpenenvrte
noaxoAALlaTa HACTPOMKA Ha MHTEH3VBHOCTTA Ha CBETIMHATA.

- He usnonseante Lumea Bbpxy U3ropen oT CIbHLETO 30HU OT TAI0TO.

3abenexka: CnyyarHOTO M HEMPAKO MU3naraHe Ha CbHLE He ce
KaTeropusupa Kato NpuaoobmeaHe Ha TeH.

MpnoobuBaHe Ha TEH C KpemMoBe

AKO CTe 13MNOoM3Ba/IN NNOCUMOH 3a U3KYCTBEH TEH, U34aKamTe N3KYCTBEeHUAT
TeH Oa M34e3He Halnb/1HO, npen Aa 1n3noni3sare ypena.

NMpenou pa nanonsearte Lumea

MpenBapuUTenHO TpeTUpaHe Ha KoxKaTta

Mpeon ga nanonssate Lumea, TpabBa ga TpeTupare npeasaputenHo
KOYKarta Cu, KaTo rnpemMaxHeTe KOCMUTE Mo MOBbPXHOCTTA M. ToBa No3BossaBa
Ha cBeTMHaTa Aa 6bae norbaHata oT YacTUTe Ha KOCMUTE Mo KOXKHaTa
MOBBPXHOCT 33 OCUIypsBaHe Ha ePeKTUBHOCT Ha NpoLeayparta. MoxkeTe ga
M U3BpbCHETE, MOACTPUXKETE, enunmnpaTe Uy NpemMaxHeTe C Kona Macka.
He nsnonseante oenunmpaLliy KpeMoBE, Tbih KaTo XMMUKanMTe Morat oa
NPEenOu3BMKAT KOXKHY peaxLmMu.

AKO n3bepeTe oa rv npemMaxHeTe C Kona Macka, nsdyaxkamte 24 yaca, npeam
[a v3nonssare Lumea, 3a ga ocTaBuUTe KoykaTa Aa ce

ycrnokow. MpenopbyBame BK a B3eMeTe AyLU npean npouenypara, 3a fa e
CUMYPHO, Y€ BCUUKM Bb3MOXKHM OCTaTbLIM OT KOMa Mackata ca oTCTpaHeHu

OT KOYKaTa.
1 Obe3kocMeTe NpeaBapUTENHO MecTaTa, KOUTO CMATaTe aa TpeTuparte C
Lumea.

2 [louncTeTe KoXKaTa cu U ce yBepeTe, Ue HAMA KOCMU, Ue € HarMb/HO cyxa
1 N0 Heda HAMAa MasHK BelecTsa.
3abenexxka: Cren Kato KocMUTe NpecTaHarT 4a U3pacTBaT OTHOBO, KOETO
0B6UMKHOBEHO ce cfyyBa cef 4 - 5 npoLeaypu, noBede HAMa oa ce
Hanara ga obeskocmsaBaTte NpenBapuTeiHoO KoykaTa cu, npeam na
13nonseare ypena.

TecTBaHe BbpXy KoXKaTa

Korato unsnosnssare Lumea 3a mbpBu MbT WU Clief, CKOPOLLIHO
npuoobuBaHe Ha TeH, TeCTBaNTE BbPXY BCAKA OT KOXKHUTE 30HK, KOUTO Ll
TpeTupate. TecTBaHeTO BbPXY KoXaTa € He0bX0OMMO 3a NpoBepKa Ha
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peaKkuMaTa Ha KOXKaTa KbM TPETUPAHETO M 3a OnpefensgHe Ha npasunHarta

HACTPOWMKA Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNIMHATA 3a BCSIKA 30HA Ha TANOTO.

1 V3b6epeTte 30Ha, bnr3Kka 0o 30HATa, KOATO CMATaTe Aa TpeTmpare.

2 BkniodeTe ypena.yYBepeTe ce, e cTe n3bpanm HacTpowka 1.

3 [locTaBeTe ypena KbM KoyaTa M HaTUCHeTe byToHa 3a MMMYAC, 3a Aa
reHepupare UMnyrsc.

4 [nb3HeTe ypena no Koxata oo cefalliara 30Ha, KOATo Lie ce TpeTvpa.

5 YBenunyeTte HacTpomkara c efHa cTereH, reHepupanTe MMMNYC u
nnb3HeTe ypena oo ciefpalliara 3oHa. [oBTopeTe ToBa 3a BCUYKM
CTeneHy B NPENOPbUYnNTENHUA AMANa30H 32 BalLUg TUM KOXA.

6 Cnepn TecTBaHeTO BbPXY KOXKaTa M3dakanTte 24 yaca U NpoBepeTe KoxkaTa
33 peakLmn. AKO KoykaTa nokasBa peaKkuuu, nsbepete ga v1snonssare
MO-HaTaTbK HaM-BUCOKaTa HACTPOWMKA, KOATO He e foBena 0O peaKuma
Ha KoXkaTa.TecTbT Ha KoykaTa TpsibBa Aa ce HarnpaBw BbB BCUUKM 30HM,
KOWUTO McKaTte aa TpeTtvpare.

M3non3BaHe Ha Philips Lumea

CeH30p 3a LBEeTa Ha KoXKaTta

MpucrtaBku

3a NoMbAHUTENHA Be30NacHOCT MHTErPUPAHUAT CEH30pP 3a LiBeTa Ha
KOXaTa orpefenad uBerta Ha KoXaTta B Ha4aJlioTo M Mo BpeMe Ha BCAKa
cecusa. AKO OTKpUeE LBAT Ha KOXKaTa, KOMUTO € TBbpAe TbMeH 3a TpeTupaHe C
Lumea, ypeaobT aBTOMaTVUYHO Ce AeaKTMBMPA, 3a Aa NpeaoTspartu
Pa3BUTUETO Ha KOXKHUM peaKLmu. ToBa 03HauaBa, Ye He reHepyrpa MMNyncu,
KOIraTo HAaTNCHeTe 6\/TOHa 3a UMnync.

NocTaBsiHEe n cBaJIAHE

3a a noctaBmnTe MpuUcTaBKaTa, NPOCTO A LPaKHeTe KbM NMpo3opeLia 3a
CBET/MHHUA JTbY.

M3obpnanTe nprcraBkaTta oT Npo3opeLia 3a CBET/IMHHUA NbuY, 3a 0a A
cBannTe.
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MpucrtaBka 3a 14510

MoykeTe ga n3nonssare MPUNCTaBKaTa 3a TAM10 3a TpeTnpaHe Ha HexxernaHo
OKOCMSIBAHE BbPXY HAKOJMKO 30HK OT TANOTO OT Bparta Haaony. MoxkeTte na 4
M3non3sBare 3a 6bp30 TpeTnpaHe Ha Nno-rofieMm 30HK, Kato HarnpuMep
KpaKaTta.

MpwucTtaBka 3a nuue (SC1997, SC1998, SC1999)

[puncTaBKaTa 3a nMue BKIYBa OOMb/HUTENNeH BrpafdeH CBET/IMHEH d)I/IJ'Ipr

reHepumpare MMNync KbM yCctHata.
MpuctaBka 3a 6UKMHM 30Ha (SC1998, SC1999)
HpMCTaBI—(aTa 3a BUKUHK 30HaTa UMa cneudnaneH CDMJ‘IT'bp 3a TpeTnpaHe Ha
MNOo-TBbpAONTE KOCMI B Ta3W 30HA.

3a 0OMbAHWTENHA Be30onacHOCT 1 3aToBa MoyYKeTe Aa A M3Mosn3BaTe 3a
TpeTrpaHe Ha HeXKenaHoTO OKOCMABAaHEe Mo NMLETO — Had ropHaTa ycTHa,
no bpaanykaTa 1 bakeHbapanTe.

BHuMaHue:

- He TpetupanTte Bexxgute cn ¢ Lumea.

- Korato TpeTuparte 3oHaTa Haj ropHarta ycTHa, BHMMaBamnTe ga He

I/I36op Ha npaBumjiHata MHTEH3UBHOCT Ha CBETJ/IMHaTa

Lumea npennara 5 pasfnmuHy HMBa Ha MHTEH3MBHOCT Ha cBeTnHaTta. B
3aBMCKMOCT OT TUMa Ha KoXKarta BM W HUBOTO HA MHTEH3MBHOCT Ha
CBETNMHATa, KOMTO e MPUATEH 3a Bac, MOXKeTe Aa 13bepeTe npasmiHaTa
HACTPOWMKA Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNIMHATA.
1 [Mpernepante Tabnuuara no-n0ony, 3a Aa n3bepeTe NpaBuIHaTa
HaCTpOMKa.
2 3apa perynupare HacTpomkaTta Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha
CBETNMHATA, HaTUCHeTe ByTOHA 3a BKI./U3K/. €0MH UMK MoBeYe MbTy,
[OKATO He OOCTUTHETe yefnaHaTta HACTPOMKA. CbOTBETHUAT MHOMKATOP
3a UHTEH3VBHOCT CBeTU B BAno.
3abenerkka: YpenobT aBToMaTUYHO ce AeaKTUBMPA, KOraTo LBETbT Ha
KOYKaTa BW e TBbpae TbMeH, 3a Aa NpeaoTBpaTyt PasBUTUETO Ha KOXXHW
peakumnm. IHTerpupaHmUaT CEH30p 3a LiBETa Ha KoXKaTta He BW NMoKassBa
KOSl HACTPOMKA Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBeT/IMHATa Aa U3nonlsarte, Th

kato Philips Lumea By npenocTaBa cBoboaarta aa n3dupare
WHTEH3MBHOCT Ha CBET/IMHATA, KOATO e Han-NpusaTHa 3a Bac.

3 TpeTupaHeTo ¢ Lumea HuKora He Tpabea aa e bonesHeHo. AKo
no4yBCcTBaTe AMCKOMPOPT, HAManeTe HacTpoKaTa Ha MHTEH3MBHOCTTA
Ha cBeTAMHaTa.

4 Cnep CKOPOLLUHO MpuaoobuBaHe Ha TeH, TecTBanTe Bbpxy KoxkaTa, 3a Aa
onpegenyTe NpaBMiHaTa HACTPOMKA Ha MHTEH3MBHOCTTA Ha CBETNMHATA.
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Tun Koxka LBAT Ha KoxxaTa HacTtpowka Ha
VIHTEH3MBHOCTTA Ha
cBeTnvHarta

Bana - BuHarm nsraps ot CIbHLETO, HMKOra He 4/5
noyepHaBa.

Il BerkoBa — necHo n3raps oT CTbHLETO, NoYepHsaBa 4/5

CbBCEM MAJTKO.

I CeeTnokadsBa — NecHoO n3raps oT CbHLETO, 4/5

rnoyepHsBa Ao cBeTnokadsBo.

vV CpenHokadsiBa — psiaKo U3raps OT CAbHLETO, NeCcHO 3/4

noyepHaBa.

V TbMHOKadABa — PAAKO M3rapsa OT CBbHLETO, MHOIMO He Moyke fa n3nonssare

1ecHO noyepHsBa. ypena

\ KadpeHnKaBo-UepHa 1nm no-TbMHa — PALOKO UK He Moxke fa n3nonssare

HVKOra He 13raps oT CIbHLETO, NPrAOo6mMBa MHOMO ypena
TbMeH TeH.

3abenexkka: 3a Ja NpoBepuTe AV TUMBT Ha KoyKaTta BM no3sondsa
13MON3BaHETO Ha ypeaa, BX. TabnuiiaTa 3a LiBeTa Ha KoXkaTa c HoMep 2 Ha
pa3rbBalliata ce cTpaHuLa.

3abenexka: Koxxata B1 Moyke Aa pearvpa pasnmyHo B pasinuHnTe
OHWU/CUTYALAN MO PA3ANYHU MPUUNHN.

PaboTa c ypena

1 MMpeaw ynotpeba nouncreTe NpUCTaBKUTE K Npo3opeLia 3a CBETIMHHUA
JTbY.

2 BrkloyeTe MaUTKUA YKaK B ypeada v afantepa B eleKTPUYECcK KOHTaKT.
3 BknoueTte ypena u |/|36epeTe nogxogdulara NHTEH3VMBHOCT Ha
CBET/IMHATA 3a LUBeTa Ha BalllaTa KOXXa.
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4 TloctaBeTe ypena nod brbn 90° KbM KoyKaTa M HATUCHETe CUIIHO, TaKa ye
V npuctaBkara n nHTerpmpaHara cmcrema 3a 6e30nacHOCT Oa ca B KOHTaKT

C KoYKata.
90°

MHTerpmpaHaTa cucTemMa 3a 6e30nacHoCT NpeaoTspaTasa HeBOMHO
reHepupaHe Ha UMMysc 6€3 KOHTAKT C KoXKaTa.

5 [lputucHeTe ypena NibTHO KbM KOXKaTa, 3a 4a OCUrypute npasuneH

l KOHTaKT ¢ Heqa. Cnef ToBa ypeabT aBTOMAaTMYHO M3BbpLUBA aHaNM3 Ha

\ LiBeTa Ha KoXaTa M MHOMKATOPbT ,FOTOBHOCT 3a UMMYNC cBeTBa B BAN0,
3a [0a NoKaxke, Ue MoxKeTe fa NPoab/K1Te npoLeaypara.

3abenexkka: Korato MHOMKaTopbT ,FOTOBHOCT 3a MMIMY/C‘ CBETY B
OpaH»XeBO, KOYKaTa BW He e NoaxoddLia 3a TpeTupaHe. B To3um cnyyanm
ypenbT ce AeaKTMBMpa aBToMaTuuHo. MoykeTe oa onutarte ga
13Mon3Bare ypena B ApYri 30HM C MO-CBETHb/ LIBAT Ha KoXKaTa.

6 HatuncHeTe 6yToHa 3a UMMYNC, 3a Aa reHepupaTe nMnync. Tpatea aa
nouvyBcTBaTe TOMAMHA OT UMMYICA.
3abenexkka: CBeTvHaTa, KOATO ypedbT U3MbuBa, € 6e3BpeHa 3a ounTe.
He e HeobxoOQMMO [a HoCUTe NMpeanasHU ounna no Bpeme Ha yrnotpeba.
V3nonseamTe ypena B 4obpe ocBeTeHa cTad , 3a Aa HaMmanure
3ac/1enAaBaHeTo oT CBeTnHaTa.

7 TMocTaBeTe ypena Bbpxy cnedsallarta 30Ha, KosaTo Le ce Tpetrpa. Cnen,
BCEKU MMIMYSC TPABBA Ja MUHaT [0 3,5 CeKyHau, npeay ypeabT na 6bae
roToB [a reHepupa HoB UMNyNc. MoxeTe ga reHepuparte UMMyIC, Korato
WMHOMKATOPBLT ,FOTOBHOCT 3a UMMY/C” CBETHE OTHOBO.

8 3apga cre CUrypHu, e cTe TpeTMpan BCUUKKM 30HK, reHepurpanTte
MmMnyncuTe 6nr3o eamH 0o Apyr. EGekTBHaTa cBeTAMHa npemMmHaBa
camo npes npo3opelia 3a CBeTAMHHUA by, Nopaan KoeTo TpsabBa Aa
“Ma 13BeCTHO NPUMNOKPUBAHE. YBepeTe ce obauve, ye obpaboTteaTte egHa
1 CblLIA 30Ha camMo BeAHbXK. [1ByKpaTHOTO reHepupaHe Ha MMMyAC KbM
e[Ha v Cblla 30Ha He NoaobpsaBa edbMKacHOCTTa Ha NpoueaypaTa, Ho
yBenmuaBa pycKa OT KOXXHU peaKLuymn.

CbBET: Ako usnonseare Lumea BbpXy BUKMHM 30HAaTa U UCKaTe oa
OCTaBUTe YacCT OT OKOCMSIBAHETO, Ce yBepeTe, Ue CeH30pbT 3a LiBeTa Ha
KOYKaTa He e MocCTaBeH Bbpxy OCTaHaIMTe KOCMK Mo BpemMe Ha
npolenypaTa, Thi KaTo TOBa MOXKe Na [oBeae A0 bioKMpaHe Ha ypeana..

9 Koraro npukniounTe npoLeaypara, HaTMcHeTe 1 3a4pbXKTe byToHa 3a
BKJ/1./M3KM. 3@ 2 CeKyHaW, 3a A N3KiounTe ypena.

OBa pexxnma Ha TpeTupaHe: Stamp & Flash u Slide & Flash

Bawuvat ypen Philips Lumea nMma gpa pexkmmMa Ha TpeTmpaHe 3a no-yaobHo

13M0oN3BaHe BbPXy PasnyYHM 30HM Ha TANOTO:

- PexxumbT Stamp & Flash (noctaBsiHe 1 reHepupaHe Ha UMMync) e
yaeaneH 3a TpeTupaHe Ha Malnkuy UM U3BUTU 30HU, KATO Hanpumep
KoneHa v NoaAMULLIHMLMN. [POCTO HaTUCHETe U OTMyCcHeTe byToHa 3a
VIMMYIC, 32 la reHepupare eauHudYeH MMnync.
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- PexumbT Slide & Flash (mnb3rade 1 reHepupaHe Ha UMMNYIC) npeanara
yaoo6bHa ynotpeba Bbpxy No-rofemm obaacti, KaTo HanpuMmep KpakaTa.
3a0pbKTe HATUCHAT ByToHa 3a MMIYNC, AOKaTo Mib3rare ypeaa rno
KOYKaTa 3a reHepurpaHe Ha HAKOKO NoceaoBaTeHy MMMNynca.

MpenopbunTeneH rpaduK Ha npouenypuTe
MbpBoHauanHa dasza
3a nbpBuTe 4 00 5 Npouenypw B1 NpenopbyBamMe aa uinonsearte Philips
Lumea BeOHBX Ha BCEKM ABE CeOMULIM, 3a Aa CTe CUMYPHU, Ye BCUYKM
KOCMW Ca TPeTUPaHW.

Start1 2 34 56 7 8

®dasa Ha KopeKL M

Cnen nbpBoHadvanHata dasa Ha TpeTvpaHe (4 — 5 npouenypw) BM
npenopbyBaMe Aa U3BbpLLBAaTE KOPEKLUMOHHM NpoLenypu Ha Bcekn 4 0o 8
ceaMULIM, Korato B1anTe, Ye OTHOBO MopacTBaT KOCMK. ToBa e HeobxoaMMOo
3a NOAAbPYXKAHE Ha pe3ynTaTuTe 1 3ana3BaHe Ha rnaaKa Koxa Meceum
Hapen. BpemeTo Mexxay npoueaypuTe Moxke Aa e pasnnyHo B 3aBUCUMOCT
OT MHAMBWAYaTHOTO MOBTOPHO M3pacTBaHe Ha KOCMUTE, a Taka CbLLO M OT
pPasNNUHNTE 30HU Ha TANOTO.

910 M12131415 16
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MpenopbunTenHa NpuUcTaBka U MPOAbMKUTENHOCT Ha
TpeTnpaHeTo criope 3oHata

SC1994 (1)

sC1997 (1), )
SC1998, 5C1999 (1), 2. )
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Cnep, ynotpeba

UecTo cpelaHm KOXXHU peaKkummn

Koyara BM MOXe fleKo [a ce 3a4epBu 1/ vnu na nodyscreare 600ex,
CbpbeXk U TonnrHa. Tasu peakumsa e abconoTHO be3BpenHa U 6bp30
134yesBa.

Moke fa ycetute cyxoTa U Cbpbeyk Mo KoykaTa nopaam 6pbcHeHe nnm
KOMBUHALIMA OT BpbCHEHe 1 TpeTUpaHe CbC CBeTNrHa. MoxeTe Ja
oxnagure 3oHara C NIefeH NnakeT Unm MoKpa Kbpra 3a ivue. AKo cyxortarta
NPOObMKABA, MOYETe a HaMaXKeTe TpeTrpaHaTta 30Ha ¢ HeapomaTtrnpaH
OBMAYKHABALL, NPOAYKT 24 vaca cnem, TPeTUPaHETO.

PAanko cpeluaHn CTpaHUuHM epexkTun

- V3rapaHua, cunHo 3adepBaBaHe (Hanp. OKoNo GonnKynmTe Ha
KOCMUTE) 1 NOoOYyBaHEe: TaKMBa PeaKLMM Bb3HWKBAT PAOKO. Te ce
Ob/MKAT HAa M3MON3BAHETO Ha CBET/IMHA C MHTEH3UBHOCT, KOATO €
TBbPAE BMCOKA 3a LiBeTa Ha BallaTa Koxka. AKO Te3M peakunm He
M3uye3HaT Ao 3 OHW, BM CbBeTBaMe [Ja ce KOHCyNnTupare C iekap.
I3uakamTe CbC cnegBallara npouenypa, 4oOKaTo Koxara He ce
Bb3CTAHOBW HAMbIHO, M 3a0b/HKUTENTHO U3MOM3BanTe No-HUCKA
WHTEH3MBHOCT Ha CBEeTIMHATA.

- [MpoM#aHa Ha LBEeTa Ha KoxKarta: ToBa ce CJlydBa MHOIO PAOKO.
NpomMsaHaTa Ha LBeTa Ha KoyKaTa ce NpoaBaBa KaTto Mo-TbMHO
(xmnepnurMeHTaumsa) Unm No-cBeT/o NeTHO (XMNonurMeHTaums)
CNPAMO OKOMHaTa 0bnacT. ToBa ce Ob/MKM Ha M3MoM3BaHeTo Ha
CBETNIMHA C MHTEH3MBHOCT, KOATO € TBbpde BMCOKA 3a LiBeTa Ha
BalLlata Koxa. AKO npoMaHarta Ha LUBeTa He 13uesHe 00 2
cegMuLM, BM CbBeTBaMe a Ce KOHCyNnTMpare C nexkap. He
TpeTupanTe obnactmTe C NPOMEHEH LBAT, OKATO NpobneMbT He
M3Ue3HEe 1 KOXKaTa He Bb3CTaHOBW HOPMAJTHUA CU LIBAT.

- MIHOEeKuMM Ha KoXKaTa Bb3HUKBAT MHOIO PAOKO, HO MMa TakaBa
OMNacHOCT BCeacTsme Ha (MUKpPO)paHa, U3rapsaHe, pasngpasHeHue
Ha KoyKaTa v gp.
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- [MOBBbPXHOCTHO HarpaBaHe Ha KoyxkaTa (ACHO ovepTaHa
KadeHVKaBa 30Ha, KOeTO YeCTo ce C/lyyBa Npu No-TbMeH LBAT Ha
KOyaTa 1 He e NPUOPY»XKEeHO C M3CyLLIaBaHe): TakaBa peaKLuua
Bb3HMKBA MHOIO PAOKO. AKO He M34e3He 0o 1 ceoMmua, BuU
CbBeTBaMe ga ce KOHCyNTuparte C nekap. Mauakante cbe
cnegpallarta npouenypa, AOKaTO KoXKaTa He ce Bb3CTaHOBM
HaMbIHO, M 3a0b/HKUTENHO U3MNON3BaANTE MO-HUCKA MHTEH3UBHOCT
Ha cBeTIMHaTa.

- ObpasyBaHe Ha MexypyeTa (Mankmn obpasyBaHWa Mo
MOBBbPXHOCTTA Ha KOoXKaTa): ToBa Cce C/lydBa MHOIO PAaKO. AKO Tasw
peaxkLuuma He n3yesHe 0o 1 ceaMumLa UM Koxarta ce MHeKTrpa, BU
CbBeTBaMe ga ce KOHCynTuparte C nekap. Mauakante cbe
cnegpallarta npouenypa, AoOKaTO KoXKaTa He ce Bb3CTaHOBY
HaMbIHO, M 3a0b/HKUTENHO U3MNON3BaNTE MO-HUCKA MHTEH3UBHOCT
Ha cBeTnMHaTa.

- NogBa Ha bene3un: YecTo Te ca BTopuyeH edeKT OT n3rapaHe u
MOYKe Ja MUHEe MoBeve OT MeceLl, Npeav Aa 3a3gpaBear.

- Qonukynut (NogyBaHe oKono GONVKYNMTE Ha KOCMUTE, CbyeTaHOo
C obpasyBaHe Ha rHOMHKW MexypueTa): TakaBa peakLma Bb3HWKBA
MHOIO PALOKO U e pe3yaTaT OT MPOHWMKBAHETO Ha bakTepun B
yBpeneHaTa Koxka. AKO Bb3HWKHE TakaBa peakLus, BU CbBeTBaMe
Ja Ce KOHCyNTMpaTe C NeKap, Tb KATO MOXKe Oa Ce HaTOXM
TpeTnpaHe Ha GONMKyNMTa C aHTUOMOTULIN.

- [MpekaneHo cunHa bonka: MoXke Ja ce NosaBM Mo BpemMe Ha Unm
cnepn TpeTMpaHe, ako CTe M3MON3Baiv ypena BbpXy KOya C KOCMU,
aKO CTe ro M3MNon3Baiv C UHTEH3MBHOCT Ha CBETIMHATA, KOATO e
TBbpOe BMCOKA 3a LiBeTa Ha BalllaTa KoxKa, ako CTe reHepupanm
VIMMYC BbPXY e4Ha M Cblila 0b1acT noBeye oT BeAHbXK 1 ako CTe
V3MON3BaIv ypea Bbpxy OTBOPEHM paHW, Bb3naneHus,
MHGEKLMN, TATYMPOBKW, M3rapaHua 1 Op.

NocnenBalua rpmxa

Cnepn ynotpeba MoyeTe CMOKOMHO Aa HaHacATe TOCKOH, KpeM, Ae3040PaHT,
OBNAXKHABALLL KPEM WU KO3METMKA BbPXY TPETUPAHUTE 30HW. AKO yceTuTe
Npa3sHeHe Un 3abenexknTe 3a4epBsaBaHe Ha KoxaTa cieq npoLenypara,
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M3YaKamTe AoKaTo n3desHe, Npeam Aa HaHacATe KAaKbBTO W A e MPOayKT
BbPXY HeA. AKO yceTuTe apasHeHe 1nu 3abenexuTe 3adepsaBaHe Ha
KOYKara, cref KaTo HaHeceTe HAKAKbB MPOAYKT BbPXY Hesl, OTMUNTE o C
BoMA.

3abenexkka: 4opPW aKo cnasBaTte BCUYKM MHCTPYKLMM, NaK MOyKe Aa
Bb3HUKHAT KOYKHW peaKLmm. B TakbB crydar He 13no3BanTe nosede ypena
1 ce cBbprKeTe ¢ LleHTbpa 3a 0bcny)KBaHe Ha NoTpebuTeny BbB Ballata
ObpyKaBa.

NouncrBaHe N CbxpaHeHune

Cnen ynoTpeba uskntodeTe ypena, n3BageTe Lencena OT KOHTaKTa 1
OCTaBeTe ypeaa oa U3CcTuHe.
1 Ceanete npucraBkara.

2 HaBnaxkHeTe mMekara Kbprunyka, 4oCTaBeHa C ypeaa, C HAKOMKO Karku
BOJA 1 MOYMCTETE C Hea crneaHuTe YacTu:
- npo3opela 3a CBeTIMHHNS NMbY;
- BbHLUHATA MOBbPXHOCT Ha MPUCTABKUTE;
- oTpaxkatens B NpucTaBKuTe.
- YepBEeHWKABOTO CTbKIO HA GUNTbPa B NpUcTaBKara 3a nuue.

3 OcTaBeTe BCUYKM YacTy A M3CHXHAT HAMb/HO HA Bb3AyX.

4 CbxpaHaBanTe ypena Ha Cyxo MACTO He3 npax npu remnepatypa Mexay
-25°Cun 60 °C.

MapaHuua n nogapbXXKa

AKO Ce HyyKaaeTe oT MHbOoPMaLUA UM MoOOPbIKKAE, noceTeTe
www.philips.com/support 1nv npoyeTete NMCTOBKATA 3a MEXKAyHapoaHa
rapaHuma.

PeunknupaHe

To31 CMMBO 03HAYaBa, Ye MPOAYKTLT HE MOXKE [a Ce U3XBbPIA 3ae0HO
C 0BUKHOBEHUTe 6UTOBM oTnagbum (2012/19/EC).

- CnegpanTte nMpasuiaTa Ha BallaTta ObpXKasa 3a pasfgenHo cbbupaHe Ha
ENEeKTPUYECKM U eNEKTPOHHM MPOaYKTU. MPaBunHoOTO U3XBbPSHE
criomMara 3a npenoTBpaTaBaHe Ha HEraTUBHUTE MOCNeNCTBUA 3a
OKOSHAaTa cpeaa 1 HoBeLLKOTO 34pase.
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TexHunuyecku cneundukaumm

SC1994, SC1997, SC1998, SC1999

HomMuHanHo HanpexeHne 100V -240V
HomuHanHa vectota 50 Hz - 60 Hz
HomMuHanHa KoHcymMupaHa 36 W
MOLLIHOCT

3aLmTa OT TOKOB yOap Knac Il

HOMUHaIHW HKMBa Ha 3alimMTa

IP 30 (EN 60529)

YcnoBug Ha ekcrninoartaunsa

Temnepatypa: +15 °C oo 35 °C

TemnepaTypa Ha CbxpaHeHue

ot -25°C o 60°C

Brna>XHOCT Ha CbxpaHeHue

Mo 90% (6e3 KoHaeH3aLus)

PaboTHo HanaraHe

700 hPa - 1060 hPa

HagoMopcka BrucoumHa

Makc. 2000 M

ObmKunHa Ha U3NbYBaHUTE BbIIHU

530 HM = 1400 HM

OnNTUYHA eKCNo3nLKs

2,5 - 5,0 J/cm? B 3aBUCMMOCT OT 13bpaHaTta HacTpomKa

MaKcmmanHa onTnyHa eHeprmus

201

MPOABMKUTENHOCT Ha UMMyca

<15ms

MpOOBbMKUTENHOCT Ha LMKbA

1-3,55, B3aBUCMMOCT OT M3bpaHaTa HacTpomKa

OnNTryHa eOHOPOOHOCT

Makc. +/- 20% OTKNOHeHWe OT cpedHaTa OnTUUYHA eKCro3nuUms B
TpeTupaHaTa 30Ha

OTcTpaHsBaHe Ha Hen3npPaBHOCTU

B Tasu rnasa ca 06006LeHM Han-UecT1Te NPoBAEMM, KOUTO MOXKe Aa
cpeLUHeTe Npu 1n3non3saHe Ha ypeaa. AKO He MOXKeTe fa paspeLunTte
npobrema ¢ NoMoLLTa Ha MHboPMaLUMATa No-A07Y, BUMKTE CMUCHKA C YecTo
3a0aBaHn BbnpocK Ha aapec www.philips.com/support unm ce cBbpKeTe C
LleHTbpa 3a 06Cny»KBaHe Ha NoTpebuTenv Bbe BallaTa Obpy<asa.

Mpo6nem Bb3Mo)kHa PewieHne
npuynHa
Ypenbt/agantepbT ToBa e HopMarsHo. He ce v3MncKBa HUKAKBO dencTeue.

3arpsBa no BpemMe Ha
M3nosi3aBaHe
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Mpo6nem

Bb3MO)KHa
npuynHa

PeweHue

KoraTto nocrass ypena
BbpXY KOXara, Ton He
reHepmpa UMry’sc.
VIHOMKaTopP®bT ,FOTOBHOCT
3a MMNync* Mmra B
OpaHXXeBO W cnef ToBa
MPOoObMXKaBa oa CBeTH
HenpeKbCcHaTo B
OpPaHKeBO.

LIBeTbT Ha KOykaTa BM B
30Harta, KOATO Le ce
TpeTnpa, e TBbpae TbMeH.

TpetnpanTe C Lumea apyrm 30Hu C No-
CBETbHA LBAT Ha KOXKaTa.

VIHOVKaTopP®bT ,FOTOBHOCT
3a MMMNyNc" He CBeTBa,
Koraro nocrass
npucTaBkara Bbpxy
KOYKaTa, HO OXNaXkOaLLMAT
BeHTUNATOp paboTtu.

YpenobT He € B NnbTeH
KOHTAKT C KOXKaTa.

MNoctaBeTe ypena nofd brba 90° KbM
KOYKaTa, TaKka Ye nHTerpmpaHara
cncTema 3a 6e30MacHoOCT Aa e B KOHTaKT
C KOXKaTa.

MHOMKATOPBT ,FOTOBHOCT
3a UMMyNCc* cBeTU B 6450,
HO ypeabT He reHepupa
UMMNYNC NpY HATUCKaHe Ha
ByToHa 3a MMMync.

YpenbT Tpabsa ga oboe
HYMpPaH.

3a ga HynvpaTte ypena, UsknoyeTe ro m
OTHOBO IO BK/IOUETE.

VHOoyKaTtopuTe 3a
MHTEH3VBHOCT MuraT
nocnenoBarenHo, ot 100 5,
cneptoBaor5001.

3agencTBaHa e salumrtara
cpeLLy nperpssaHe.

OcTaBeTe yCTPOMCTBOTO Ja ce oxnaau,
[OKATO CBETIMHUTE He cnpaT ga Murat
nocneposatenHo. Cnen Npunbn. 5 MUHYTK
YCTPOMCTBOTO @BTOMATUYUHO LLIE ce
W3KIIOUN.

Bcrukm nHamkatopure 3a
MHTEH3MBHOCT MUIraT.

YpenbT Tpabea ga oboe
HYMpPaH.

3a ga Hynvpate yCTPOorCTBOTO, Mo
M3K/loYeTe U 1n3BageTe Lencena Ha
aganTepa oT efekTpuyecKaTa Mpexa.
Cnepn ToBa BKloyeTe Kabena 1 BKioyeTe
OTHOBO YCTPOMCTBOTO.

PeakuyaTa Ha KoykaTa
cnen npolenypara
npoabiXaea No-Abro ot
0BUKHOBEHO.

V3nonssanu cte HacTponka
Ha NMHTEH3MBHOCTTA Ha
CBeTNIMHAaTa, KOATO e TBbpae
BMCOKa 3a Bac.

CnenBalLMAT NbT n3bepeTe No-HUCKa
cTeneH Ha MHTeH3MBHOCT Ha
cBeTnMHaTa. BuykTe rnaea ,/3non3saHe
Ha Philips Lumea*, pasoen ,M360p Ha
npaBuIHaTa MHTeH3UBHOCT Ha
cBeTnmHaTa“.




Mpo6bnem

Bb3MO)KHa
npuynHa

2N

Bbnrapckm

PeweHue

Pesyntatnte ot
TpeTupaHeTo He ca
3310BONUTENHN.

V3non3eanu cte HacTponka
Ha NMHTEH3MBHOCTTA Ha
CBeTNMHAaTa, KOATO e TBbpae
HNCKa 3a Bac.

N36epeTe No-BMCOKA HACTPOMKa
cneaBalLms mbT.

He cTe reHepupanu nMnync
KbM 30Ha, pPasnonoxeHa
HenocpeacTBeHo A0 30Ha,
KOATO CTe TpeT1panu npeam
ToBa.

Tpa6Ba oa reHepupare UMnyncuTe
61130 eanH 0o Apyr.

YpenbT He e eheKTUBeH 3a
BaLLIMA LIBAT Ha Te1ecHo
OKOCMsABaHe.

AKO LBETHT Ha OKOCMABAHETO BU e B4,
CUB, CBETNOPYC, PYC UM YepBeH,
TpeTupaHeTo e HeeheKTUBHO.

He usnonseare ypena
TOMNKOBA YECTO, KOSTKOTO €
npenopbYnUTENHO.

3a ycneLHo OTCTpaHsaBaHe Ha BCUUKM
KOCMW BW CbBeTBame [a cnegsare
npenopbynTenHua rpaduk Ha
npouenypute. MoykeTe a Hamanure
BpemMeTo Mexady NpoLeaypuTe, HO He 1
npaseTe No-YecTo OT BeAHbMK Ha BCeKM
[Be CeAMULIN.

Pearvpate no-6aBHo Ha IPL
TpeTnpaHe.

MpoabnykeTe Aa nsnonssare ypena Haw-
MaslKo 6 MeceLla, Tbi KaTto NoBTOPHOTO
13pacTBaHe Ha KOCMUTE BCe OLLIE MOYKe
[a ce HaMasu B TeUeHmne Ha To3u
nepwoa.

MpucTasKkara M1 3a TANO
HAMA UHTErpupaHo
CTbKNo/bunTbp/Nposopel,

ToBa e HopMasHo.

MpucTaskara 3a TAMNo He BKIoYBa
CTBKNO/GuUNTbp,/Npo3opeL.
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