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Vyrobky, Gdaje, poditatovy softvér a sluzby od spolo¢nosti LENOVO su vyvinuté vyhradne na sikromnén&klady a sGipred&ané
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so zmluvou uzavretou s agenturou General Services Administration (GSA), potom pouzivanie, rozmnozovanie alebo zverejilovanie
podlicha obmedzeniam uvedenym v zmluve ¢ GS-35F-05925.



Obsah

Cislo A €11 1] L T T T T T TP U PP PR TPPPTR i
ODISAN .. E e E et h R E R R bR R R R e AR R R e AR R R £ AR bR R bR bbbt bbbt b r st nre s ii
Bezpefnostné INFOITIACIE ............coouiiiiiiiiiiie bbbt s bbbttt b et b et ne et e iii
1. KAPItola  ZACKNAINE ......ccooveviiiiieieiie ettt ettt ettt et b et e et e e b e bt e bt s be e e bt et e e b et b n et e e 1-1
OBSAN DAIBNIA.......c.iiii e 1-1
UPOZOTNENIE PIE POUZIVALEIA .....c.viviiiitiiiieiieie ettt r et b sttt e e sr bbb e e s e e nenrenne s 1-1
Prehlad VITODKU. .....coiiiieie e Rt R e e nr e n e 1-2
TYPY NASLAVOVAN ...ttt sttt sttt b bttt £ b b e bR e e b e R4 £ ek e h e E e ke R £ e E ek Rt E ek e R e e bbbt b e b e s e e b et ettt e et b e 1-2
PouZivatel'sk€ 0VIAAACIE PIVKY ...cverviiriiiiiiiiiice s 1-3
OVOT Pre TaNKOVY/ZANOK ... .cuviuieiiiieie st ee st te st e et et e e e e st e s besbeeteese e s e ee st e besbeeteaseessesee e e teseeabenneanseneeeeneenrnns 1-3
Prprava monitora NA PrEVAUZKU ..........c.ciiiiiiiieiiet ettt ettt b et b bbb bbbt nb et 1-4
Pripojenie a ZapnULIE MONITOIA........c.ciiveiieieee e see e s e ste et e et st et e e te e teeseessaesreesteesteenteenseenbeassesseestaenteeseesreeanees 1-4
Registracia vASho MOdeIt VYTODKU ......coviiiiiiciiiis e 1-9
2. Kapitola  Nastavenie a pouZivanie MONITOTA..............ccoiiiiiiiiiiiii e sr e 2-1
POROALIC @ AOSTUPIIOST ..ottt b bbb e b e sb e e b e e et e ae e eR e e eR e e b e e b e e s e e s seesbeesreenneenneenns 2-1
Usporiadanie PraCoVNe] PIOCHY .........coiiiiiiieie ettt bbbt bbbt 2-1
Umiestnenie a sledovanie MONITOTa ... 2-1
Rychle tipy pre zdraVEepraCOVNENAUYKY ........ccoouiiiiiiiiiiie ettt bbbttt e be e 2-2
YL\ LY a1 =T [ V7 T USSP 2-2
e 00T 1 0] 14T = 1 S 2-5
NASLAVENIE ODIAZU MONITOTA. ...c.eitiieiiite ettt b e bbbt b e bbb e b e b b e bbb e bt st st e et nb et 2-6
Pouzivanie ovladacich prvkoV Pre Priaimy VSTUD .....ccccceociiiiiienieiieieeie st e e sre e sneenne e 2-6
Pouzivanie ovladacich prvkov zobrazenych na obrazovke (OSD)........cocviiiiiiniiiiiiiiececc s 2-7
Vyber podporovaného reZimu ZODIAZENMIA. ... ..c.ccveiviiuiiieitieeeiesie st te st e e a et e ste st e s besteetseae st e sbesbesbesbeenaeseenseseesrens 2-11
ObOZNANENIE S8 SO SPrAVOU NAPGANIA ......veveieieeieiiite ettt sttt sttt et b ettt b e bbb bbb et sb et s et nb et nene 2-12
Funkcia zrkadloVENO VYPINACA..........oiiiiiiiiic et ane 2-13
StATOSTIIVOST O ITIOMITOT ...ttt ittt et ettt st ekttt ettt a e eb e bt e bt e bt e s b e s se e s be e eb e e bt e st e an e ehb e e b e e b e et e e s b e nb e e sbeenbeeeneenneenne 2-14
Odpojenie St0jana 00 MOMNITOTA .......ciueiiiiieiieeite ettt ettt bbb et b e bbbttt b e e ettt b e sttt s et st e et e 2-14
AV (o) 4 (7 A I 1S 1L 0] D<) 54T I USSP UPP TR 2-14
3. Kapitola  Referenéné infOrmaACIe. ............ccoiiiiiiiiiiiiiie e bbbt e sre s 3-1
TEChNICKEPArAMELIE MONTTOIEA ... . iviteiictirt ettt bbbttt b bbbt bbbt bbbt nnenes 3-1
OdStraNOVANIE PIODIEINIOV ....uviiutiitieitie ittt ettt ettt ettt e b e s b b e s bt e sh e e s bt e bt e R et ea s e eb b e eb e e sb e e ke e beesneeneesbeeabeenbeeneenns 3-2
Manualna inStalacia OVIAdata MOMNILOTA ........ccverirriiririe ittt r et nenrens 3-4
SEIVISNEINTOIIMBTIE ... .ttt bbbt e bbb bR e bbb bt e b bt bbbt b et e b bt bene s 3-6
Prioha A SEIVIS 8 POOPOIEA. ....ceiiiiieieiiite ettt ettt sttt b et b e bbbt e st ek et e bt et st e st be b enesbe b ene st A-1
Registracia vaSho modelu VITODKU ........coiiiiiiiiiiiiii s A-1
BT a oL Tore= ToToTo o To] Mo o1 L1 oI OSSPSR A-1
TechnickApodpora PO TEIEFGNE ..o bbbttt ettt A-1
g (o] aT W T @ 74y F: Uy )OSR B-1
INFOPMECIE O TECYKIBTIT ...t bt bbbttt b ettt st e n et B-2
Zber a recyklacia nepouzivanych pocitacov alebo monitorov znacky Lenovo .........c.ccccceviiiiininiiciiiinnicn, B-2
Likvidacia pocitacovych sucasti ZnaCky LEeNOVO .......cccuiiiiiiiiiiiiiiii e B-2
OCNIANNEZNEANKY ..ottt ettt bbbt b et b bt b e b ekt n bt e bt e b et e bt eb e e bt e b et st e e s e b s B-2
Napajacie kable a SIETOVE adAPLEIY .......ovviiiiriiiiiiiiice e e B-2



Bezpecnostné informacie
VSeobecné bezpeénostné pokyny

Tipy, ktoré vam pomo6zu bezpeéne pouzivat’ vas pocitac, najdete na lokalite:
http://www.lenovo.com/safety

Pred instalaciou tohto vyrobku si preéitajte bezpe¢nostné informie.

NEBEZPECENSTVO

Aby ste predisli nebezpecenstvu zasiahnutia elektrickym priudom:

* Nedemontujte kryty.

* Bez namontovaného stojana tento vyrobok neprevaizkuijte.

* Pocas burky s vyskytom bleskov tento vyrobok nepripajajte ani neodpéjajte.

* Nap§ac tkabel musi byt’ pripojeny k spravne nainstalovanej uzemnenej elektrickej zasuvke.

* Vsetky zariadenia, ku ktorym bude tento vyrobok pripojeny, musia byt taktieZ pripojené k spravne
nainStalovanym a uzemnenym elektrickym zasuvkam.

* Ak chcete monitor odpojit’ od privodu elektrickej energie, musite vytiahnut’ zastrcku z elektrickej zasuvky.
Elektricka zasuvka musi byt 'ahko pristupna.

* S cielom prijat’ osobitné bezpecnostné opatrenia, aby sa prediSlo nebezpecenstvam pri obsluhe, instalécii,
udrzbe, preprave alebo skladovani zariadenia, musia byt’ k dispozicii potrebné pokyny.

Aby ste znizili riziko urazu zasiahnutim elektrickym pradom, nevykonévajte int1 iidrzbu, nez ako je uvedena

v navode na obsluhu, pokial’ na to nemate opravnenie.

Manipul&ia:

* Ak monitor vazi viac nez 18 kg (39,68 libry) odpori¢ame, aby ho prenasali alebo zdvihali dve
osoby.


http://www.lenovo.com/safety

1. Kapitola Zac¢iname

Tato pouzivatel'ska prirucka obsahuje podrobné informacie tykajuce sa obsluhy zariadenia. Stru¢ny
prehl'ad pokynov na pouzivanie najdete na inStalacnom letaku.

Lenovo Y32P-30 podporuje Lenovo Display Control Center - Artery

Obsah balenia

Balik vyrobku musi obsahovat’ nasledovné polozky:

* Informacny letdk a zarucny list
Monitor s plochou obrazovkou
* Napgac ikoel

* Kébel DP

* Ké&el HDMI

* K&el USB A-B

* Kéel USB C-C

* Stojan monitora

* Podstavec monitora

[M E@ M ®ms<" [ ss< [ Homi

:l UsB C-C USBB-A
L § :

Upozornenie pre pouZzivatel’a

Pri montazi monitora postupujte podla nizsie uvedenych obrazkov.
Poznémka:  Nedotykajte sa obrazovky monitora. Obrazovka monitora je zo skla a neopatrna
manipulacia alebo nadmerny tlak by ju mohli poskodit’.

©)
e 2 N -

1. Monitor polozte obrazovkou smerom nadol na méikku a rovnu plochu.

2. Zarovnajte montaznu konzolu stojana s monitorom.

3. Zasuvajte konzolu smerom k monitoru, az kym zapadne na svoje miesto.

Poznamka: «Pred odpojen in z&ladne a stojana od monitora odskrutkujte zo z&ladne skrutky» na

strane 2-14.

*:V zavislosti od mnohych faktorov, ako je napriklad schopnost’ spracovania periférnych zariadeni, atribtty
suborov a d’alSie faktory suvisiace s konfiguraciou systému a prevadzkovym prostredim, sa skuto¢na rychlost’
prenosu pomocou réznych konektorov USB na tomto zariadeni bude lisit’ a je zvycajne pomalsia ako rychlost’
prenosu udajov definovana prislu§nymi $pecifikaciami rozhrania USB: 5 Gbit/s pre USB 3,1 Gen 1; 10 Gbit/s
pre USB 3,1 Gen 2 a 20 Gbit/s pre USB 3,2.

1. Kapitola Za¢iname 1-1



Prehl’ad vyrobku

Tato Cast’ obsahuje informacie o nastaveni polohy monitora, nastaveni pouZzivatel'skych ovladacich
prvkov a o pouzivani otvoru pre lankovy zdmok.

Typy nastavovan 1

Naklonenie

Pr klad rozsahu naklonenia si pozrite na obrazku nizsie.

5° 0% 220

Natocenie

Monitor méZete pomocou vstavaného podstavca naklanat’ a otacat’ pre najpohodlnejsi pozorovaci uhol.

-30° 30°

Nastavenie vySky

Na nastavenie vysky musi pouzivatel stlacit’ alebo zdvihnut' nahor monitor.

1. Kapitola Za¢iname 1-2



Pouzivatel’ské ovl&dacie prvky

Monitor m&ovlalacie prvky na nastavenie obrazu na zadnej strane.

Informéacie o tom, ako pouZzivat tieto ovladacie prvky, najdete v Casti « Nastavenie obrazu monitora» na
strane2-6.

Otvor pre lankovyzamok

Monitor je vybavenyotvorom, ktorysa nach&lza na zadnej strane monitora. Pri pripgan flankového
zamku postupujte podl’a navodu, ktory je k nemu dodany.

:
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Pr prava monitora na prevadzku
Td&o Cast’ obsahuje informaécie, ktoré vam pomézu pripravit’ monitor na prevadzku.
Pripojenie a zapnutie monitora

Poznamka: Pred vykonanim tohto postupu si preéitajte bezpe¢nostné informacie na strane iii.

1. Vypnite pocitac a vSetky pripojené zariadenia a odpojte napajaci kabel pocitaca.

A M
i -fE

2. Kable zapojte podl'a obrazka nizsie.

©- = =t
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& ] HOMI1  HOMI 2 P Ese sse sse

Pozn&nka: Vykon $pecifikicia USB typu C 5Vdc/3A downstreamové (typicky) a d’al$i standardny
vystup USB 5Vdc/900mA. Port USB na dolnom toku neposkytuje energiu, ked’ je
monitor vypnuté

1. Kapitola Za¢iname 1-4



3. Jeden koniec kabla HDMI zapojte do konektora HDMI na zadnej strane pocitaca a druhy koniec do
konektora HDMI v monitore. Spolo¢nost’ Lenovo odportca zékaznikom, ktori chcu vo svojom
monitore pouzivat’ vstupny port HDMI, aby si zaktpili kel na prepojenie portu  “Lenovo HDMI s
portom HDMI, €. dielu 0B47070.

Viac inform&ei ingdete na nasledujCcej lokalite:
www.lenovo.com/support/monitoraccessories

HDMI

m

PP

4. Do konektora DP na monitore zapojte ké&bel DP a jeho druhykoniec zapojte do konektora na zadnej
strane pocitaca.

®

(1)
!%
']

o)
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http://www.lenovo.com/support/monitoraccessories

5. Pripojte kabel typu C k konektoru typu C (upstreamové) na monitore a na druhy koniec v zadnej Casti
pocitaca.

sk
= 5<»

Lenovo

Pozn&mka 1: Vystupnyvykon pre USB-C: Maximd&na hodnota 20V/3,75A (inteligentnej vykon alebo
prepliiovani), 20V/2,25A (typicka), 15V/3A, 9V/3A, 5V/3A.

Poznamka 2: UpstreamoveUSB-C podporuje maximdany vystupnyvykon 45W/75W (Super USB
nabijanie/inteligentny vykon) a tabul’ka PDO je uvedena nizSie:

Inteligentné . . . .
- 5V pevné 9V pevné 15V pevné 20V pevné
vykon (W) P P P P

Vypnuté(45 W) 3A 3A 3A 2,25A

Zapnuté&(75 W) 3A 3A 3A 3,75A
Super USB Schopnost’ napajania portov | Celkovaspotreba .
nab §Janie USB-C vykon portu USB-A Jasnypanel
Wypnuté 45 W 0W~25W

. 75W 0OW-~5W Bez obmedzenia
Zapnuté
45W =5W

6. Pripojte jeden koniec kdbla USB-B k USB terminalu upstreamové v zadnej Casti monitora a pripojte
druhy koniec kabla USB k prislusnému portu USB v pocitaci

5

Ss<
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7. Port USB C na zapornej strane monitora sa da pouzit’ na nab §anie baté&ie zariadenia USB Type-C
alebo mobilnej batéie.

*

Ss<

Lenovo

Poznéamka: Vykon USB 5Vdc/3A (typicky), port USB na dolnom toku neposkytuje energiu, ked’ je
monitor vypnuté

8. USB port na boku monitora sa mdze pouZzivat’ na pripojenie mysi alebo klavesnice.

5

Ss<

OR

9. Pripojte zvukovykabel reproduktora a zvukovykonektor monitora na prenos zvukového zdroja z
rozhrania HDMI/DP.

Poznamka: Davajte pozor, pretoze nadmerna a/alebo extrémna hlasitost’ moze poskodit’ vas sluch.

0

Ak

g
R 2

V pripade akejkol'vek znacky * si pozrite koment&e na stranel-1.
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10. Miesto na zavesenie sltchadiel.

a. Otvorte Strbiny na zavesenie sliichadiel.

A —
o

H

b. Zatvorte $trbinu na zavesenie slichadiel.

A —

-

H

11. Napéjacie kable monitora a pocitaca zapojte do uzemnenych elektrickych z&uviek.

Poznémka:  Pre toto zariadenie sa musi pouzivat’ certifikovany napajaci kabel. Musia sa dodrziavat’
prislusné narodné predpisy tykajlice sa instalacie alebo vybavenia. Musi sa pouZzivat’
certifikovany napéjaci kabel, ktory nie je I'ahsi ako bezny ohybnykdbel z PVC, v sdade
s technickou normou IEC 60227 (oznacenie HO5VV-F 3G, 0,75 mm=lebo
HO5VVH2-F2 3G, 0,75 mm?). Musi sa pouzivat’ alternativny ohybny kabel zo
syntetickej gumy podl'a technickej normy IEC 60245 (HO5RR-F 3G 0,75 mm=.

Lenovo

LEGIGN
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12. Pripojte kéble pomocou kéblovej pr Ehytky.

Lenovo

S D

13. Zapnite monitor a pocitac.

O

Lenovo

14. Pri inStalécii ovladaca monitora si stiahnite ovladac, ktory zodpoveda modelu vasho monitora, z
webovej lokality https://pcsupport.lenovo.com/solutions/y32p_30 Pozrite si ¢ast’ “Manudlna
instalacia ovladaca monitora” na strane3-4, ktor&uv&iza informacie o instalacii ovladada.

o
[
=l

Registracia vaSho modelu vyrobku

Dakujeme vam, e ste si kupili vyrobok znatky Lenovo ™. Venujte, prosim, niekol’ko minut na
zaregistrovanie tohto vyrobku a poskytnite ndm informacie, ktoré pomozu spolo¢nosti Lenovo
poskytovat’ v budicnosti lepsie sluzby. Vasa spétna vizba je pre nas vel'mi dolezita pri vyvoji vyrobkov
a sluzieb, ktoré su pre vas dolezité, ako aj pri vypractvani lepsich spdsobov na komunikaciu s vami.
Zaregistrujte si svoj model vyrobku na internetovej stréoke:

http://www.lenovo.com/register
Spoloénost’ Lenovo vam bude posielat’ informacie a aktualizacie k zaregistrovanému vyrobku, pokial’
na tejto internetovej stranke nezaskrtnete policko, ze nechcete dostavat’ d’alsie inform&ie.

1. Kapitola Zag¢iname 1-9
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2. Kapitola Nastavenie a pouZivanie monitora

V tejto Casti sa uvadzaju informacie o nastaveni a pouzivani monitora.

Pohodlie a dostupnost’

Osvedcené ergonomické metody st dolezité na ziskanie €o najviac z vasho osobného pocitaca a
vyhnutie sa nepohodliu. Svoje pracovisko a zariadenia si usporiadajte tak, aby vyhovovali vaim
individualnym potrebam a druhu prace, ktori vykonavate. Na maximalizaciu vasho vykonu a pohodlia
pri pouzivani pocitaca okrem toho uplatiiujte zdravé pracovné navyky.

Usporiadanie pracovnej plochy

Aby ste mohli pracovat’ v pohodli, pouzivajte spravnu vysku pracovnej plochy a dostupny pracovny
priestor.

Pracovnu plochu usporiadajte tak, aby zodpovedala spdsobu pouzitia materidlov a vybavenia. Pracovny
priestor udrziavajte v Cistote a vol'ny pre materialy, ktoré obvykle pouzivate, a predmety, ktoré
najcastejSie pouzivate, napriklad pocitacova mys alebo telefén, umiestnite ¢o najviac na dosah.
RozloZenie a usporiadanie zariadeni zohrava velk(l tlohu v drzani vasho tela pri praci. Nasledujtice
tény opisuju, ako optimalizovat’ usporiadanie zariadeni tak, aby bolo mozné dosiahnut’ a udrzat’ dobré
drzanie vasho tela pri praci.

Umiestnenie a sledovanie monitora
Monitor a pocita¢ umiestnite a nastavte na pohodIné sledovanie s ohl'adom na nasledujice polozky:

e Pozorovacia vzdialenost’: Odporucana vzdialenost’ pozerania medzi o¢ami a obrazovkou monitora
je 1,5 nasobok uhlopriecky obrazovky. Medzi situacie na splnenie tejto pozadovanej vzdialenosti v
preplnenej kancel&ii patria odtiahnutie stola od steny alebo priecky, aby sa vytvorilo miesto pre
monitor, pouzivanie plochej obrazovky alebo kompaktnych displejov, ktoré umoziuju umiestnit’
monitor do rohu stola, alebo klavesnicu umiestnit’ na nastavitent zasuvku, aby sa vytvorila hlbsia
pracovnaplocha.

1,5 n&obok uhloprie¢ky obrazovky

e Vyska monitora: Monitor umiestnite tak, aby vasa hlava a krk boli v pohodlnej a neutralnej polohe
(vertikalnej alebo vzpriamenej). Ak va§ monitor neumoziuje nastavenie vysky, na dosiahnutie
pozadovanej vy$ky budete musiet’ pod podstavec monitora umiestnit’ knihy alebo iné pevné
predmety. VSeobecnym pravidlom je umiestnit’ monitor tak, aby horna ¢ast’ obrazovky bola na
urovni alebo mierne pod vyskou vasich o¢i, ked’ pohodlne sedite. Vysku monitora vSak
optimalizujte tak, aby vizu&na 0s medzi vagimi o¢ami a stredom monitora vyhovovala vasim
poziadavkam na pozorovaciu vzdialenost’ a pohodlie pri sledovani, ked’ sl vase o¢né svaly
odpocinuté.

e Naklonenie: Naklonenie monitora nastavte tak, aby sa dosiahol optimalny vzhl'ad obsahu
obrazovky a aby vyhovovalo vami uprednostiiovanej polohe hlavy a krku.

e Vseobecné umiestnenie: Monitor umiestnite tak, aby nedoch&lzalo k oslneniu alebo odrazom
svetla na obrazovke zo stropnych alebo bl £kych okien.

Nizsie s uvedené niektoré d’alsie tipy pre pohodIné sledovanie vasho monitora:

e Pre typ prace, ktort vykonavate, pouzivajte primerané osvetlenie.

e Na optimalizaciu obrazu na obrazovke pouzivajte ovladacie prvky, ak je nimi vybaveny, na
nastavenie jasu, kontrastu a obrazu monitora aby vyhovovali vasim vizualnym preferenciém.

e Obrazovku monitora udrziavajte Cistu, aby ste sa mohli sustredit’ na obsah obrazovky.

Kazda sustredena a trvala aktivita méze unavovat’ o¢i. Pravidelne odvracajte o¢i od obrazovky

monitora a zamerajte sa na vzdialené predmety, aby si o¢né svaly odpocéinuli. Ak mate otazky tykajtice

sa unavy oci alebo nepohodlia, porad’te sa s o¢nym lekarom.
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Rychle tipy pre zdravépracovnénavyky

Nasledujtce informacie st sthrnom niektorych délezitych faktorov na zvazenie, ktoré vam pri
pouZivani poc¢itata pomdzu zostat’ v pohodl 1a produkt ¥nym.

® Spravne drZanie tela za¢ina pri usporiadani zariadeni: Rozvrhnutie pracovnej plochy a
usporiadanie pocitacového vybavenia ma vel’ky vplyv na drzanie vasho tela pri pouzivani pocitaca.
Umiestnenie a orient&iu svojich zariaden Toptimalizujte podl'a nasledovnych odportéani, ktoré sa
uvadzajh v ¢asti ,,Usporiadanie pracovnej plochy* na strane ¢. 2-1, aby ste dokazali udrzat’
pohodInéa spravne drzanie tela. Musite tieZ vyuzivat moZnosti prispésobenia komponentov
pocitaca a kancelarskeho nabytku, aby ¢o najlepsie vyhovovali vasim preferenciam teraz a pri
neskor$ej zmene vasich preferencii.

@ Malé zmeny v drZani tela mdzu pomdct’ zabranit’ nepohodliu: Cim dlhsie sedite a pracujete pri
pocitaci, tym dolezitejsie je sledovat’ svoju polohu pri praci. Vyhybajte sa dlhodobému drzaniu tela
v jednej polohe. Pravidelne vykonavajte drobné zmeny v drZani tela, aby sa zabranilo akémukol'vek
nepohodliu, ktoré by mohlo vzniknit. Na prispdsobenie zmeny v drzani tela vykonavajte vietky
upravy, ktoré umoziuje kancelarsky nabytok a zariadenia.

® Kriatke, pravidelné prestavky pomoZu zabezpelit’ zdravé pracovné navyky pri praci s
pocitacom: Vzhl'adom k tomu, Ze praca s pocitacom je predovsetkym staticka ¢innost’, pri praci st
obzvlast dolezité kratke prestavky. Pravidelne sa postavte od pracovnej plochy, pretiahnite sa,
prejdite sa napit’ vody alebo si urobte inu kratku prestavku pri pouzivania pocitaca. Kratka
prestévka v praci znamena pre telo vitani zmenu polohy a poméze vam zachovat’ si pohodlie a
produktivitu pri préi.

Spravovanie zdravia

Dlhodob¢ vystavenie obrazovkam pocita¢ov moze sposobit’ doasnu unavu zraku. K tomuto stavu
prispievaju rozne Cinitele vratane pracovného prostredia, pracovnych n&vykov, polohy tela, blikania
obrazovky a modrého svetla. Na minimalizovanie inavy zraku mozno niektoré nastavenia vykonat’
na pracovnych staniciach alebo pomocou vhodnych obrazoviek pocitacov, ktoré maju funkcie na
zmiernenie Chavy oéi.

Pracovnéprostredie
Na tinavu zraku vplyva pracovné prostredie. Znizenie oslnenia a vhodné osvetlenie pomahaji
minimalizovat’ tieto podmienky.

® ZnizZenie oslnenia
Oslnenie mozno znizit™:

a) Zmenou polohy svetelného zdroja, ktoréch sp&obuje;

b) Namontovanim vhodnych rozptyl'ovacov svetla alebo tienidiel na svetelné zdroje;

¢) Pouzivanim zaclon alebo roliet na oknach s cielom minimalizovat’ oslnenie od
priameho slne¢ného svetla;

d) Nastaven i polohy monitora tak, aby bol kolmo k zdroju svetla alebo okném;

e) Pouzivanie obrazovky proti oslneniu - monitory Lenovo majuaantireflexnpravu,
ktorarozptyl'uje svetlo na pracu bez oslnenia.
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Osvetlenie

Na zabranenie oslneniu a tinave o¢i je potrebné primerané osvetlenie. Pri nadmernom alebo
nedostatoénom osvetleni sa taZie sleduje zobrazenie na obrazovke. Uroveii osvetlenia by spravidla
nemala presiahnut’ hodnotu 750 Luxov a pre pracu s poc¢itatom na stole st najvhodnejsie hodnoty v
rozsahu od 300 do 500 Luxov. Odporti¢ané usporiadanie osvetlenia zahffia umiestnenie pracovnych
stanic d’alej od priameho slne¢ného svetla alebo pouzivanie stropného osvetlenia s regulacnymi
klapkami alebo zaluzii, ktoré znizujh oslnenie.

Pracovnén&vyky

Nepriame svetlo

Dlhodobé vystavenie obrazovkam pocitaov modze sposobit’ inavu o¢i. Medzi priznaky patria
bolest hlavy, palenie o¢i, rozmazané videnie a nepohodlie. Pouzivatelia mdzu na minimalizovanie
unavy o¢i zmenit’ pracovné navyky tak, aby sa ich o¢i uvolnili a zotavili.

Prestavky

Pouzivatelia by si mali pocas prace s pocitaCom robit prestavky, najma ak pracuju nepretrzite
viac hodin. Zvyc¢ajne sa odportcaju kratsie prestavky (5 az 15 min.) po 1 az 2 hodinach
nepretrzitej prace na pocitaci. KratSie a CastejSie prestavky st vhodnejsie ako dlhé prestavky.

Upriamenie pohladu na vzdialeny objekt

Pouzivatelia pri sledovani obrazovky monitora zvy¢ajne zmurkajii menej ¢asto. Na zniZenie
zat'aZenia a vysychania o¢i by mali pouzivatelia v pravidelnych intervaloch zaostrit’ na
vzdialené objekty a nechat’ tak svoj zrak oddychnut’.

Cvicenia s o¢ami a krkom

Niektoré cviky znizuju tinavu o¢i a zabrafiuju skorému nastupu muskuloskeletarnych portch.
Odporuca sa Casté opakovanie tychto cvikov. Ak by vSak priznaky pretrvavali, odporica sa
obratit’ sa na lekara.

Cviky pre oci:
Telo a hlavu drzte vystreté a striedavo sa pozerajte hore a dole.
Pomaly postvajte pohl'ad dol'ava a doprava.

Zamierte pohlad na objekty v pravom hornom rohu zorného pol’a a potom v pravom dolnom
rohu. To isté zopakujte pre I'avu stranu.

Cviky pre krk:

1.

Rameno spustite na bok. Hlavu zaklonte dopredu a mierne natiahnite krk. Hlavu takto podrzte
5 sek(nd.

Rameno spustite na bok. Hlavu oto¢te doprava. Hlavu takto podrzte 5 sektind. Hlavu otocte
dolava.

Rameno spustite na bok. Hlavu oto¢te dol'ava. Hlavu takto podrzte 5 sekund. Potom hlavu
otoCte doprava.
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Pracovnapoloha

Vhodna pracovna poloha pomaha minimalizovat’ nepohodlie o¢i. Pre zazitok z pohodlnej prace st
dolezité sediaca poloha a idealne umiestnenie monitora.

e Sediaca poloha

Umiestnenie monitora vel'mi d’aleko alebo blizko moze viest’ k tinave o¢i. Vel’ka vzdialenost’
pozerania spdsobuje, Ze pouzivatelia sa naklanaju, aby videli maly text, ¢o unavuje o¢i a telo. Mala
vzdialenost’ pozerania na druhej strane unavuje o¢i, o vyplyva z vynalozenia vic¢sieho usilia
sustredit’ sa a pouzivatel’ musi tiez sediet’ v nepohodlnej polohe tela (t. j. naklananie hlavy, pisanie s
vystretymi ramenami a podobne).

Odportcana vzdialenost’ pozerania medzi oami a obrazovkou monitora je 1,5 nasobok uhlopriecky
obrazovky. Medzi situécie na splnenie tejto pozadovanej vzdialenosti v preplnenej kancelarii patria
odtiahnutie stola od steny alebo prepazky, aby sa vytvorilo miesto pre monitor, pouZivanie ploche;j
obrazovky alebo kompaktnych displejov, ktoré umozituji umiestnit’ monitor do rohu stola alebo
klavesnicu umiestnit’ na nastavite'ni zasuvku, aby sa vytvorila hlbsia pracovna plocha.

1,5 nasobok uhloprie¢ky obrazovky

|

Monitory Lenovo stnavrhnuténa minimalizovanie pracovného priestoru (napr., majUtenkeprofily
kompatibilné so zadnym drziakom ThinkCentre Tiny, praktické usporiadanie kablov a podobne).

2. Kapitola Nastavenie a pouZivanie monitora 2-4



o Uhol pohl'adu
Unava a bolest’ krku mozu vyplyvat z prediZeného otacania hlavy, aby bolo mozné vidiet
objekty na obrazovke monitora. Na ich minimalizovanie je potrebné umiestnit’ monitor priamo
dopredu tak, aby hlava, krk a telo smerovali k obrazovke. Odporti¢a sa, aby monitor nebol viac
ako 35 stupiiov vpravo alebo vlavo od hlavy.

Monitory tiezZ nesmi byt umiestnené vel'mi vysoko alebo nizko, pretozZe to prispieva k
nepohodInému drzaniu tela, ¢o vedie k inave svalov.

ZniZenie blikania
Blikanie monitora sa tyka opakovanych zmien v intenzite svetla z monitora. Sp&obuje to viac
Cinitelov, vratane, okrem iného, kolisania napétia. Znizenie blikania minimalizuje inavu o¢i a
bolesti hlavy. Monitory Lenovo umoZiiuju pouzivatelom pouzivat’ vysokofrekvenéné rezimy
zobrazovania, ktoré dok4zu u¢inne znizit’ blikanie.

Redukcia modrého svetla
V poslednych rokoch sa rozmahaji obavy o zdravie o¢i v stvislosti so §kodlivym modrym
svetelnym spektrom. VInova dizka modrého svetla je 300 nm az 500 nm. Monitory
§tandardného rezimu zniZuji emisie modrého svetla. Monitory spliiaju poZiadavky na modré
svetlo (hardvérové rieSenie)

Pr stup k inform&ian
Spolo¢nost’ Lenovo sa snazi poskytovat’ lepsi pristup k informaciam a technolégiam pre osoby so
zdravotnym postihnutim. Pomocné technologie umoziiuji pouzivatelom pristup k informaciém takym
sposobom, ktory najlepsie vyhovuje ich postihnutiu. Niektoré z tychto technologii su uz sucast'ou
opera¢ného systému; d’alSie mozno zakupit’ prostrednictvom predajcov alebo na lokalite:

https://lenovo.sshbartgroup.com/lenovo/request_vpat.php
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Nastavenie obrazu monitora

Tato Cast opisuje pouzivatel'ské ovladacie prvky, ktoré sa pouzivaji na nastavenie obrazu monitora.

Pouzivanie ovladacich prvkov pre priamy vstup

Ked’ na obrazovke nie je zobrazeny prekryvajuci obraz (OSD), m6zu sa pouzivat’ ovladacie prvky pre

priamy vstup.

Poznamka: Ovladacie prvky pre priamy vstup sa farebne rozlisené.

Tabulka ¢. 2-1. Ovl&acie prvky s priamym pr stupom

@ Cislo. | Tlatidlo/kPGe
radosti

popis

oY RO PS

Stlac¢enim otvorite hlavné menu, ked’ na obrazovke nie je
ziadny OSD

>

Stla¢enim tlacidla zadate d’alsiu uroven v hlavnej ponuke
alebo podponuke

Je to klaves na skratku na otvorenie liSty nastavenia jasu
priamo, ked’ na obrazovke nie je OSD.

Stla¢enim ukon¢ite aktualnu OSD alebo sa vratite na
predchadzajticu Groven.

Je to klaves na skratku na otvorenie liSty nastavenia jasu
priamo, ked’ na obrazovke nie je OSD.

(1) Je to klaves na skratku na otvorenie liSty nastavenia
hlasitosti priamo, ked’ na obrazovke nie je OSD.

(2) Stlacenim prejdete na d’alSiu polozku ponuky.
Stla¢enim znizite aktualnu hodnotu na paneli set.

3

v
4

A
5

(1) Je to klaves na skratku na otvorenie liSty nastavenia
hlasitosti priamo, ked’ na obrazovke nie je OSD.

(2) Stlacenim prejdete na poslednt poloZzku ponuky.
Stla¢enim zvysite aktualnu hodnotu na paneli uprav.

%)

(1) Je to klaves na skratku na otvorenie ponuky rezimu
KVM priamo, ked na obrazovke nie je OSD.

(2) Stlacte a podrzte 3 sekundy a otvorte ponuku herného
rezimu.

Je to klé&ves na skratku na priame otvorenie ponuky zdroja
vstupu, zatial’ o na obrazovke nie je ziadna OSD.

G [

Vykon Zapnutévypnuté
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Pouzivanie ovl&ac £h prvkov zobrazenych na obrazovke (OSD)

Nastavenia, ktoré¢ su nastavitené pomocou pouzivatel'skych ovladacich prvkov, st zobrazené pomocou
prekryvajuceho obrazu na obrazovke (OSD), ako je uvedené nizsie.

LEGION Y32p-30

[Hz] Game Settings

Standard

Screen Settings
Color Settings

Port Settings

Menu Settings

Ak chceete pouzivat’ ovladacie prvky:

1. Stladenim tlacidla < otvorte hlavndponuku OSD.

Stlaenim tlacidla A alebo W sa mdZete pohybovat’ medzi ikonami. Vyberte ikonu a stladenim
tladidla <« vstUpte do tejto funkcie. Ak je zobrazena podponuka, medzi moznostami sa mozete
pohybovat’ pomocou tlagidla A alebo W; potom stlacenim < vyberiete danuafunkciu.
Nastavenia vykonajte pomocou tlacidla A alebo W. Stladenim tlacidla <« ulozte upravy.

Ak sa chcete v doplnkovej ponuke pohybovat’ dozadu a OSD ukoncit,, stlacte tlacidlo < .
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Tabulka & 2-2. Funkcie OSD

Ikona OSD v hlavnej

ponuke podponuky popis Kontroly a Cpravy

e Standard: Standardny rezim

e FPS1: Rezim snimania prvej osoby 1.
e FPS2: Rezim snimania prvej osoby 2.
Herny rezim e Auto pretekarsky: Pretekarsky rezim
o RTS: Rezim stratégie v redlnom Case.
e Hral: Rezim uzivatel'a hryl.

e Hra2: Rezim uzivatel'a hry2.

Zlepsenie ¢asu odozvy

e \ypnuté Vietky pristupové
e Urovei 1 dvere

Na cest&h ,

e Uroven 2

e Urovei 3

e Uroven 4

MPRT Cas odozvy Zapnuté/Vypnuté 0,2 ms.

FreeSync Premium Auto/Vypnuté

Poznéamka: V DP / USB-C |Poznémka: Auto "(AMD FreeSyncPremium)"/
budi pisma zobrazovat’ vypnutésa zobraz v zdrojoch DP/USB-C
"AdaptiveSync"

Vypnuté/VIavo Horna/Prava Hornd/VTavo

Aktualizujte rychlost’ Num SpodnaPravaspodna

Jas Upravuje celkovyjas obrazovky.

Upravuje rozdiel medzi svetelnymi a tmavymi

Kontrast oblastami.

DCR Dynamickykontrast ZapnutéVypnuté

e Auto

e Obr&ok HDR
e HDR film

e HDR hra

. e HDR 400

_\o,_ Vsetky pristupové
N e HDR je vypnuté dvere

HDR

ZapnutéVypnutésvetelnysenzor tak, aby
inteligentnésvetlo automaticky reguloval jas na z&lade okoliténo
svetla.

Pé&vodnyjas Pé&vodnyijas panelu Zapnuté&Vypnuté

Nastavte temnyimpulz od Crovne 1 do Crovne 4.
e Urovei 1
Temnyimpulz e Urovei 2
e Uroven 3

e Uroven 4
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Ikona OSD v hlavnej

ponuke podponuky popis Kontroly a Upravy

Predvolenahodnota je celaobrazovka.

e (Cela obrazovka: ZmensSite vstupny zdroj tak,
aby vyplnil obrazovku, pricom sa zachova
Rezim dimenzovania rychlost’ synchronizacie vysokého napitia.

e Povodné AR: Ak je hodnota synchroniza¢nej
rychlosti mensia ako 16:9, tato funkcia je
povolena

Nastavte rozsah vypnuté na pat’ urovni.
o -04

o -0,2

Relat wny rozsah e Predvolené

e +0,2

o +04

e \Wpnuté

Teplotu farieb mozete zvolit ako sSRGB, Teply,
neutralny chlad alebo uzivatel’.

e SRGB

Teplota farby. e Teply
@ e Neutrdny Vsetky pristupové

dvere
e Chlad

e Uzivatel

Nastavuje celkovUiobrazovku 6-osova odtieti a

G-osovafarba nasytentifarbu

e Vstup automatického prepinaca:
zaliarkavacie policko

e USB-C
e DP

e HDMI1
e HDMI 2

Vstupnysignd

e PIP/PBP: Wpnuté

PBP (1: 1)

PBP (3:1)

PIP (Horn&Prava
PIP (Spodn&Pravd Vsetky pristupové

dvere
PIP (Horna/VTlavo)
PIP (Spodnéa/VTavo)

PIP/PBP

e swap: ZapnutéVypnuté

e Zdroj PBP: Vlavo/Prava

e Zdroj PIP: Pozadie
Popredia

e Zdroj zvuku: Hlavn&Sub

e KVM Zapnuté&Vypnuté
Vyber KVM e \/yberzdrojaUSB - C
e Vyber zdroja USB - B
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Ikona OSD v hlavnej odponuk opis Kontroly a Cpra
ponuke podp y pop y a ypravy

e Nab janie USB: Zapnut&Vypnuté

USB e Nab janie pomocou USB-C: Zapnut&Vypnuté
e Inteligentnyvykon: ZapnutéVypnuté
e \Ayberte USB: USB 3.2/USB 2.0

DPWAb e DP12

erte

e DP14
e HDMI 2.0

Wherte HDMI
e HDMI21
e USB-C: ZapnutéVypnuté

Zrkadlové tlacidlo vykon P B P B
e HDMI: ZapnutéVWypnuté
Model: Y32p-30
Firmvé: LNx.x

. Sériové Cislo: VXXXXXXX

Inform&ie
HDR: Auto
Rezim: Standard
Form&: 10bit RGB 4:4:4
Zmen tjazyky menu.

Jazyk Pozn&mka: Vybrany jazyk ovplyviiuje iba jazyk
OSD. Nema to ziadny vplyv na softvér beziaci na
pocitaci.

hlasitosti Upravte hlasitosti reproduktora

@ osvetlenie Zapnuté/Vypnuté LED svetelné listy. Vietky pristupové
. dvere

e Predvolené

Miera opakovania gombka |e Pomaly
e \ypnuté

LED indik&or ZapnutéVypnutévykon LED.

Casovy limit OSD Nastavte,' ak9 q I.ho zostane,QSD aktivny, ked’ sa
nevykonavaju ziadne operacie.

Poloha ponuky Nastavuje poloha ponuky

Priehladnost’ 0%/20%/40%/60%/80%/100%

DDC/CI Zapnuté&VWypnutéDDC / Cl Pr kaz

Obnovit’ vSetky nastavenia | Obnovte pé&vodnénastavenia monitora.

Poznamka:

1. Pouzitie na cestach Groven 4 (¢as odozvy) moze mat’ za nasledok znizenie kvality zobrazenia pri zobrazovani
rychlo sa pohybujucej grafickej karty videa. PouZzivatelia by mali skontrolovat’ na cestach troveti 4 (¢as odozvy),
aby overili, ¢i je kompatibilny s aplikdciami, s ktorymi by ho chceli pouzivat.

2. Ak je nastavenie pdvodny jasu vypnuté, nie je mozné zvolit MPRT / DCR / farebnu teplotu a tieto funkcie je
mozné upravit’ az po povoleni nastavenia povodny jas.
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Vyber podporovaného reZimu zobrazenia

ReZim zobrazenia, ktory pouziva tento monitor, je riadeny pocitaéom. Podrobnosti o tom, ako zmenit’
rezim zobrazenia, najdete v dokumentacii dodanej k pocitacu.

Velkost obrazu, jeho pozicia a tvar sa mézu menit’ pri zmenach rezimu zobrazenia. To je normalne a
obraz je mozné znovu upravit’ pomocou automatického nastavenia a ovladacich prvkov obrazu.

Na rozdiel od monitorov typu CRT, ktoré si na minimalizovanie blikania obrazovky vyzaduju vyssiu
obnovovaciu frekvenciu, je technoldgia LCD alebo Flat Panel Uplne bez blikania.

Poznamka: Ak bol systém uZz predtym pouZivany s monitorom CRT a teraz je nakonfigurovany na
rezim zobrazenia mimo rozsahu tohto monitora, monitor CRT budete musiet’ znova
docasne pripojit, kym nezmenite konfiguraciu systému, najlepsie na 3 840x2 160 pri
144 Hz, ¢o je rezim prirodzeného rozliSenia obrazovky. Nizsie uvedené rezimy
zobrazovania sUoptimalizovanévo vyrobe.

Tabulka ¢. 2-3. Tovarenské nastavenie rezZimov zobrazenia

Adresovatel’nost’ Obnovovacia frekvencia
640 x 480 60 Hz
720 x 400 70 Hz
720 x 480 60 Hz
800 x 600 60 Hz

1024 x 768 60 Hz
1280x720 60 Hz
1280 x 800 60 Hz
1280 x 1024 60 Hz
1440 x 900 60 Hz
1 600 x 900 60 Hz
1600 x 1200 60 Hz
1680 x 1050 60 Hz
1920 x 1080 60 Hz
1920 x 1200 60 Hz
2560 x 1440 60 Hz
2560 x 1440 100 Hz
2560 x 1440 120 Hz
2560 x 1 600 60 Hz
3840 x 2 160 60 Hz
3840 x 2 160 100 Hz
3840x2 160 120 Hz
3840 x 2 160 144 Hz
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Oboznamenie sa so sprasou napgdania

Ked’ poéita¢ rozpozna, ze pocas pouzivatel’ky definovatel'nej doby nepouzivate mys alebo klavesnicu,
spusti sa sprava napajania. Existuje niekol’ko stavov, ktoré s popisané v nasledujucej tabulke.

Pre optimalne napajanie sa odporuca vypinat’ monitor na konci kazdého pracovného dia a vzdy, ked’
predpokladate, ze ho dlh§iu dobu pocas diia nebudete pouzivat'.

Tabulka 2-4. Svetelnyindik&or napgania

Stav Svetelny Obrazovka | Obnovenie prevadzky Zhoda
indiké&or
napgania

Zapnut NepreruSovane Normdna /

biela prevaizka
Pohotovostny/ Svieti ZIty Pr&dna Stlaéte klaves alebo pohnite
rezim/ indik&or obrazovka | mySou. MéZe dojst’ k miernemu
Prerusit oneskoreniu.
Poznamka: Ak nie je Ziadny /

obrazovy vystup na monitor, tiez
sa prepne do pohotovostnéno

rezimu.
Vypnat Vypnat Pradna | 7.o4utie hlavnym vypinacom
obrazovka | preq zobrazen m obrazu moze /

dojst’ k miernemu oneskoreniu.
ReZimy Horizontdna Vertikdna Video Svetelny Spotreba
VESA synchroniz&ia | synchroniz&ia indik&or elektrickej

napdania energie
BeZna Akt vny stav Akt vny stav Aktwny | Biela farba 175 W
prevaizka stav (maximum)*
60 W (typickd

Rezim Neakt Uny stav | Neaktwny stav | Vypnuty | Zlta farba Menej nez 0,5 W
spanku
DC - - - Vypnuty Menej nez 0,3 W
vypnuté

* Maximdna spotreba elektrickej energie pri maximd&nej svietivosti.
Tento dokument je len informat #ny a uvalza sprévanie v laboratérnych podmienkach. V43 vyrobok sa
moze spravat’ odliSne v zavislosti od softvéru, stiasti a periférnych zariadeni, ktoré ste si objednali, a
nasa spolo¢nost’ nema povinnost’ tieto informacie aktualizovat. Zakaznik sa taktiez nesmie spolichat’
na tieto informacie pri rozhodovani o pripustnych odchylkach elektrickych ¢i inych veli¢in.
Neposkytujeme ziadnu vyslovnu ani predpokladant zaruku na presnost’ a Gplnost’.
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Funkcia zrkadlového vypinaca

Monitor Y32p-30 umoziiuje pomocou vypinaca ovladat’ niektoré systémy spolo¢nosti Lenovo
pripojenécez USB typu C a PS5/XBOX cez HDMI, t&o funkcia je v OSD pomenovanaako
funkcia zrkadlového tlacidla, tato funkcia zapina a vypina USB-C/HDMI moznosti.

Ak je v OSD nastavena moZnost’ “On”, tla¢idlom sa bude dat’ ovladat’ nielen monitor, ale aj
externy system, ak je podporovany. R6zne moznosti su podrobne uvedené nizsie:

Ak je HDMI zapnuté& LED indik&or indikuje stav takto :

Biely Monitor je zapnuty
Oranzovy Monitor nemasignd.
Off/Mypnuty Monitor je vypnuty,

Ak je USB-C zapnuty, LED indik&or indikuje stav systému takto:

Biely Systém je zapnuty
Biely pulzujCri Systém je v pohotovostnom rezime.
Off/\Vypnuty Systém je vypnuty alebo v rezime hibernécie, monitor je vypnuty, ale

napriek tomu je stde napojenytak, aby podporoval VDM* Lenovo

systémy.

*VDM: Sprava definovana dodavatel'om
Vyberte moznost’ v OSD podla Vasej poziadavky.

LEGION Y32p-30

Game Settings Mirrored Power Button

Screen Settings

Color Settings

Port Settings

Menu Settings

-~

n: 3840*2160

Funkcie
na monitore tla¢idla zrkadlového vypinaca USB-C VDM stkompatibilnés niektorymi zariadeniami Lenovo,
zoznam kompatibility ngdete na tomto odkaze:

https://support.lenovo.com/docs/Y32p-30_vdm_comp_list

Ak vypina¢ monitora nefunguje podl'a zoznamu kompatibilnych zariadeni Thinkpad NB, aktualizujte
vybavenie monitora pomocou Lenovo Display Control Center Artery a uistite sa, Ze systém BIOS/ovladace
sUaktu
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Starostlivost’ 0 monitor

Monitor pred vykonavanim kazdej jeho udrzby nezabudnite vypnut.

Nesmie sa:
e liat’' voda alebo tekutiny priamo na monitor;
e pouzivat rozptstadla alebo drsné Cistiace prostriedky;
e pouzivat horl'avé Cistiace prostriedky na Cistenie monitora alebo inych elektrickych zariadeni;
e dotykat’ obrazovky monitora ostrymi alebo drsnymi predmetmi. Tento typ kontaktu moze
sposobit’ trvalé poskodenie obrazovky.
e pouzivat akékol'vek Cistiace prostriedky obsahujiice antistaticky roztok alebo podobné prisady.
Moézu poskodit’ povlak na oblasti zobrazovania.
MbzZe sa:
e utierat’ kryty a obrazovka méakkou handrickou mierne navlhcenou vo vode;
e handrickou namocenou do slabého Cistiaceho prostriedku odstranovat’ mastnota a odtlacky
prstov.

Odpojenie stojana od monitora

Po umiestneni monitora obrazovkou smerom nadol na ¢isti a mékkd plochu vysuiite hacik stojana a
nadvihnut ™ ho odpojte od monitora.

Montaz na stenu (volite’na)

Pozrite si navod dodany k montaznej suprave podstavca. Ak chcete LCD displej zmenit’ zo stolového
na n&tenny, vykonajte nasledovné

1. krok:  Skontrolujte, Ze je hlavny vypina¢ vo vypnutom stave a odpojte napajaci kabel.

2. krok:  LCD displej polozte prednou ¢ast'ou na utergk alebo prikrywku.

3. krok: Demontujte podstavec od monitora; pozrite si éast’ «Odpojenie podstavca a stojana od
monitora-.

4. krok: Nainstalujte drziak z VESA kompatibilnej supravy s drziakom (vzdialenost’ 100 mm x 100
mm), montazna skrutka VESA M4 x 10 mm.

5. krok: Namontujte LCD monitor na stenu; postupujte podl’a pokynov v stiprave drziaka. Uréeny len
na pouzitie s drziakom pre montaz na stenu UL&GS s minimalnou hmotnost'ou a nosnostou:

10 kg

4 skrutky (M4)
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3. Kapitola Referené¢né informacie

Tato Cast’ obsahuje technické parametre monitora, ndvod na manuélnu instalaciu ovladaca monitora,
informacie tykajlice sa odstratfiovania problémov a servisné informacie.

Technicképarametre monitora

Tabulka ¢ 3-1. Technicképarametre monitora

Rozmery Vyika Predizené: 598,80 mm (23,57 palca)
Stlacené: 463,80 mm (18,26 palca)
Hibka 298,5 mm (11,75 palca)
Sirka 715,10 mm (28,15 palca)
vda vybaleny 9,6 kg
Stojan Uhol naklanania Rozsah: -57+22<
Natocenie Rozsah: -309+30°
Vyska zdvihu Rozsah: 135 mm
Otacanie Nie
Drziak VESA Podporovany (schvaleny podl'a 100 mm (3,94 palca)
UL&GS)
Obraz Zobrazitel'na velkost’ obrazu 800,0 mm (31,5 palca)
Maximélna vyika 392,2 mm (15,44 palca)
Maximalna §irka 697,3 mm (27,45 palca)
Rozstup pixlov 0,181 mm (0,00712 palca) (V)
Prkon Nap3§acie napdie 100 - 240 V str. prdd, 60/50 Hz
Prad 25A

Spotreba elektrickej
energie

Poznémka: Udaje o
spotrebe energie sa
tykajuimonitora spolu s

Maximd&na spotreba
Typickaspotreba

Pohotovostny rezim/Prerusena
prevalzka

175W
60 W
<0,5W (digitdny)

nap&ac n zdrojom. DC vypnute <0,3W pri 100 V AC a 240 V AC
Obrazovyvstup Rozhranie DP
(digitany) Horizontéalna adresovatelnost’ 3 840 pixlov (max.)
Vertikalna adresovatel'nost’ 2 160 riadkov (max.)
Taktovacia frekvencia 533 MHz
Obrazovyvstup Rozhranie Port HDMI
(digitany) Horizontéalna adresovatelnost’ 3 840 pixlov (max.)
Vertikalna adresovatel'nost’ 2 160 riadkov (max.)
Taktovacia frekvencia 533 MHz
Reproduktor Menovityvykon 5 W*2
Odpor 8 ohmov
Prenos d& VESADDC Cl
Skuska nadmorskej Prevalzka 5000 m

vysky

Podporované rezimy
zobrazovania

Horizontdna frekvencia
Vertikdna frekvencia
Prirodzené rozliSenie

30 kHz — 185 kHz
48 Hz — 144 Hz
3840 x 2 160 pri 60Hz

Teplota Prevéizkova 0 az 40 °C (32 °F az 104 °F)
Skladovacia -20 °C az 60 °C (-4 °F az 140 F)
Prepravn&a -20 °C az 60 °C (-4 °F az 140 °F)

Vlhkost’ Prevalzkova 8 % az 80 % bez kondenz&ie
Skladovacia 5 % aZz 95 % bez kondenz&ie
Prepravn&a 5 % az 95 % bez kondenz&ie
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Odstranovanie problémov

Ak mate problém s nastavenim alebo pouzivanim monitora, mali by ste ho vediet’ vyriesit’ sami. Pred
tym, nez sa obratite na predajcu alebo spolo¢nost’ Lenovo, vysktsajte odporac¢ané opatrenia, ktoré st
vhodné pre vas problém.

Tabulka ¢. 3-2. Odstranovanie problémov

Problém Mozna pri¢ina Navrhované&opatrenie Referencia
Na displeji je Systén je nastavenyv|e Ak vymienate stary monitor, |«Vyber podporovaného
Zobrazen_éhlélienie reZin}e zobrazenia, znovu ho pripojte a reZim  |rezimu zobrazenia» na
«Vstup nie je ktorymonitor zobrazovania nastavte v <

. .. . strane ¢.2-11
podporovany, a nepodporUJe. ramci rozsahu uréenéno pre
blikabiely novymonitor.
indik&or e Ak pouzivate operaény
napgania. systé@m Windows, systém

reStartujte v nidzovom
rezime a potom vyberte
podporovany rezim
zobrazenia pre pocitac.

Ak tieto moznosti nefunguju,

obrat’te sa na stredisko
z&azn £kej podpory.

Kvalita obrazu je
neprijatelnd.

K&bel na prenos
obrazového signdu
nie je Uplne pripojeny
k monitoru alebo
systému.

Uistite sa, ze kabel na prenos
signdu je pevne zapojenydo
systému a monitora.

«Pripojenie a zapnutie
monitora” na strane ¢.1-4

Nastavenie farieb
moze byt nespravne.

Z ponuky OSD vyberte iné
nastavenie farieb.

«Nastavenie obrazu
monitora” na strane ¢.2-6

Svetelnyindik&or
napdania nesvieti
anie je ziadny
obraz.

e Vypina¢ monitora
nie je zapnuty

e Napgac ikébel je
uvolneny alebo
odpojeny

o V elektrickej
z&uvke nie je
prad.

e Uistite sa, Ze napajaci kabel
je riadne pripojeny

e Uistite sa, ze elektricka
z&uvka je pod napam.

e Zapnite monitor.

o Skuste pouzit’ iny napajaci
k&oel.

e Skuste pouzit’ inu elektrickl
zauvku.

«Pripojenie a zapnutie
monitora” na strane ¢.1-4
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Tabulka ¢. 3-2. Odstranovanie problémov (pokracovanie)

svetelnyindik&or
napgania, ale nie
je ziadny obraz.

obrazového signdu je
uvolneny alebo
odpojenyod systému
alebo monitora.

obrazového signdu je riadne
pripojenyk systénu.

Problém MoZna pri¢ina Navrhovanéopatrenie Referencia

Obrazovka je Monitor je v e Prevadzku obnovte stlatenim |«Obozndmenie sa so
pr&dna asvieti |pohotovostnom alebo 'ubovol'ného klavesu na spravou napéjania” na
ZIty alebo blikd  |pozastavenom reZime kl&vesnici alebo pohnutm | ane .2-12

biely svetelny mySou.

|nd||§a0'r e Skontrolujte nastavenia

napgania. moznosti napajania pocitaca.

Svieti biely Kébel na prenos Uistite sa, Ze kabel na prenos  |<Pripojenie a zapnutie

monitora” na strane ¢.1-4

Jas a kontrast monitora
sUnastavenéna
najnizsi stupen.

V ponuke OSD upravte
nastavenie jasu a kontrastu.

«Nastavenie obrazu

monitora” na strane ¢.2-6

Jeden alebo viac
pixlov vyzeraju
ako bez farby

Toto je charakteristick&
pre LCD technold&giu a
nie je to chyba LCD.

Ak chyba viac ako pét pixlov,
obrat’te sa na stredisko
z&azn tkej podpory.

Prioha A, “Servis a
podpora” na strane ¢.A-1

e V texte sU
neostré Ciary
alebo obraz je
rozmazany/

e Cez obraz
prech&zaja
vodorovné
alebo zvislé
Ciary.

o Nastavenie
vlastnost izobrazenia
vasho systému nie je
optimalizované

Nastavenia rozliSenia v
systéme upravte tak, aby sa
zhodovalo s prirodzenym
rozliSenim pre tento monitor:
1920 x 1 080 pri 60 Hz.

«Nastavenie obrazu

monitora” na strane ¢.2-6

Pri pr&i s prirodzenym
rozliSenim moéZete vykonat’
dalsie zlepsenia tak,v systéme
uprav iie nastavenie Dots Per
Inch (DPI) (Pocet bodov na
palec).

Vlastnosti zobrazenia
systému najdete v Casti
Rozsirené.
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Manualna inStalacia ovladaca monitora

Nizsie je uvedeny postup manualnej instalacie ovladaca monitora v systémoch Microsoft Windows
10 a Microsoft Windows 11.

InStalacia ovlada¢a monitora v systéme Windows 10

Ak chceete v systéme Windows 10 pouzivat’ funkciu Zapoj a hraj, vykonajte nasledovné kroky:

1. Vypnite pocitac a vSetky pripojené zariadenia.

2. Uistite sa, ze monitor je spravne pripojeny.

3. Zapnite monitor a potom pocitac. Pockajte, kym pocitac nacita operacny systém Windows 10.
4. Na webovej lokalite http://support.lenovo.com/docs/y32p_30, najdite prislusny ovladac pre

monitor a stiahnite si ho do PC, ku ktorénu je monitor pripojeny(napr. stolovypoéitag).
5. V pracovnej oblasti posuiite mys do 'avého dolného rohu obrazovky pravym tlacidlom mysi na
ovl&lac ipanel, dvakrd& kliknite na ikonu Hardware a Sound a kliknite na Video.
Kliknite na kartu Zmenit’ nastavenia zobrazenia.
Kliknite na tla¢idlo Advanced Settings.

Kliknite na kartu Monitor.

© ©o N e

Kliknite na tla¢idlo Vlastnosti.
10. Kliknite na kartu Ovladac¢.
11. Ak cheete vyhladat’ ovlada¢ v pocitaci, kliknite na moznost’ Aktualizovat’ ovlada¢ a potom
kliknite na moznost’ Prehl'addvat’ pocitac.
12. Vyberte moznost’ "Dovol’te mi vybrat’ si zo zoznamu ovladacov zariadeni v pocitaci”.
13. Kliknite na tlac¢idlo Mam disk. Kliknite na tla¢idlo Prehl'adavat a prejdite do nasledujiiceho
priecinka:
X:\Monitor Drivers\Windows 10
(kde X je “nazov prie¢inka, kde ste ulozili stiahnuty ovlada¢” (napr. stolovy pocitac)
14. \Wberte stbor “Y32p-30.inf” a kliknite na tla¢idlo Otvorit’. Kliknite na tla¢idlo OK.
15. V novom okne vyberte Lenovo Y32p-30 a kliknite na Next.
16. Po dokonceni instalacie mozete zmazat’ vSetky stiahnuté subory a zatvorit’ vSetky otvorené
okna
17. Restartujte systém. Systém automaticky nastavi maximalnu obnovovaciu frekvenciu a
zodpovedajCce profily na prisp&obenie farieb.
Poznéanka: Na LCD monitoroch, na rozdiel od CRT, rychlejsia obnovovacia frekvencia
nezlepsuje kvalitu displeja. Spolo¢nost’ Lenovo odporuca pouzivat’ obnovovaciu

frekvenciu 3 840 x 2 160 s obnovovacou frekvenciou 60 Hz alebo 640 x 480 s
obnovovacou frekvenciou 60 Hz.
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In$talacia ovladaca monitora v systéme Windows 11

Ak chcete v systé@ne Windows 11 pouZivat’ funkciu Zapoj a hraj, vykonajte nasledovnékroky:

1.

A LD

10.

11.
12.
13.

14.

Vypnite pocitac a vSetky pripojené zariadenia.

Uistite sa, Ze monitor je spravne pripojeny.

Zapnite monitor a potom pocitac. Pockajte, kym pocita¢ nacita operacny systém Windows 11.
Na webovej lokalite http://support.lenovo.com/docs/y32p_30, najdite prislusny ovlada¢ pre
monitor a stiahnite si ho do PC, ku ktorénu je monitor pripojeny(napr. stolovy pocitac).
Na pracovnej ploche presuitte mys do stredu obrazovky, kliknite pravym tla¢idlom mysi na
tlagidlo "Start" a kliknite na polozku "Sprévca zariaden ¥

Najdite ikonu "monitor" a kliknite na tlacidlo.

Pravym tla¢idlom mysi kliknite na "Generic PnP monitor™

Ak cheete vyhl'adat’ ovladac v pocitaci, kliknite na moznost’ Aktualizovat’ ovladac a potom
kliknite na moznost’ Prehl'addvat’ pocitac.

Vyberte moznost’ “Chcem vybrat’ v zozname ovladacov zariadeni v mojom pocitaci”.
Kliknite na tla¢idlo Mam disk. Kliknite na tla¢idlo Prehl'adavat’ a prejdite do nasledujuceho

priecinka:
X:\Monitor Drivers\Windows 11

(kde X je “nazov priecinka, kde ste ulozili stiahnuty ovladag” (napr. stolovy poéitac)
Viyberte stbor «Y32p-30.inf” a kliknite na tla¢idlo Otvorit’. Kliknite na tla¢idlo OK.
V novom okne vyberte moznost’ Lenovo Y32p-30 a kliknite na tlagidlo Dalej.
Po dokonceni inStalacie mozete zmazat’ vSetky stiahnuté subory a zatvorit’ vSetky otvorené
okna
Restartujte systém. Systém automaticky zvoli maximalnu obnovovaciu frekvenciu a
zodpovedaj(ce profily na prisp&obenie farieb.

Poznémka: Na LCD monitoroch, na rozdiel od CRT, rychlejsia obnovovacia frekvencia
nezlepsuje kvalitu displeja. Spolo¢nost’ Lenovo odportca pouzivat’ obnovovaciu
frekvenciu 3 840 x 2 160 s obnovovacou frekvenciou 60 Hz alebo 640 x 480 s
obnovovacou frekvenciou 60 Hz.
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Servisnéinformecie
Povinnosti z&azn ka
Zaruka sa nevztahuje na vyrobok, ktory bol poskodeny v désledku nehody, nespravneho pouzivania,
zneuzitia, nespravnej instalacie, pouzivania, ktoré nie je v sulade so Specifikdciami a navodom,
prirodného alebo osobného nest’astia ¢i neopravnenych zmien, oprav alebo uprav.

Nizsie st uvedené priklady nespravneho pouzitia alebo zlého zaobchadzania, na ktoré sa nevztahuje
zauka:
e Na obrazovke monitora CRT je vypaleny obraz. Vypalenému obrazu mozno predist’ pouzitim
Setrica obrazovky alebo spravy napdjania.
e Fyzické poskodenie krytov, rimu, podstavca a k&blov.
e Skrabance alebo vpichy na obrazovkach monitora.

Ziskanie d’alSej pomoci
Ak sa vam stale nedari vyriesit’ problém, obrat'te sa na stredisko zakaznickej podpory. Viac informacii
tykaj(tich sa kontaktovania strediska z&azn Tkej podpory ngdete v pr fohe A, «Servis a podpora~ na

strane ¢.A-1
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Prioha A Servis a podpora

Nasledujice informacie sa tykaju technickej podpory, ktora je pre vas vyrobok dostupna pocas zarucnej
lehoty alebo pocas Zivotnosti vyrobku. Uplné vysvetlenie zaruénych podmienok najdete vo Vyhlaseni o
obmedzenej zauke Lenovo.

Registracia vaSho modelu vyrobku

Ak chceete ziskat” sluzby pre vyrobok a podporné aktualizacie a rovnako aj bezplatné a zI'avnené pocitatové
prislusenstvo a obsah, zaregistrujte si svoj vyrobok. Prejdite na: http://www.lenovo.com/register

Technickapodpora online

Technicka podpora online je dostupna pocas Zivotnosti vyrobku na adrese: http://www.lenovo.com/support
Pocas zaruénej lehoty je dostupna aj pomoc pri vymene vyrobku alebo vymene chybnych dielov. Ak je vas
model vyrobku okrem toho nainstalovany v pocitaci znacky Lenovo, mozete mat’ narok na servis v mieste

vasho bydliska. Zastupca technickej podpory Lenovo vam pomdéze ur€it’ najlepsiu alternativu.

Technickapodpora po telefane

Podpora pri inStalacii a konfiguracii prostrednictvom strediska zékaznickej podpory bude dostupné este 90
dni po stiahnuti vyrobku z predaja. Potom sa poskytovanie podpory zrusi a bude dostupna za poplatok a na
zéklade rozhodnutia spolo¢nosti Lenovo. Za poplatok je k dispozicii aj doplnkova podpora.

Skor ako budete kontaktovat’ zastupcu technickej podpory spolo¢nosti Lenovo, pripravte si nasledovné
informdcie: nazov modelu vyrobku a ¢islo, doklad o kiipe, ndzov vyrobcu pocitaca, model, vyrobné ¢islo a
prirucku, presné znenie pripadnej chybovej spravy, opis problému a informacie o konfiguracii hardvéu a
softvéru vasho systému.

Zastupca technickej podpory vam bude chceiet’ s vel’kou pravdepodobnostou asistovat’ pri rieSeni problému
priamo pocas telefonatu.

Telefonne ¢isla sa méZzu zmenit’ bez predchadzajiiceho upozornenia. Zoznam aktualnych telefonnych &isel
podpory spolo¢nosti Lenovo je vzdy k dispozicii na stranke:
http://www.lenovo.com/support/phone

Krajina alebo regicn Telefonne &islo

Cina 400-990-8888

Juzna Afrika 800982393

Argent ha 0800-666-0011 (Spanielsky, anglicky)

Austrdia 1-800-041-267 (anglicky)

RakUsko 0810-100-654 (miestna sadzba)
(nemecky)

Belgicko Zaruény servis a podpora: 02-339-36-11
(franclesky, holandsky)

Bol via 0800-10-0189 ($panielsky)
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PriohaB Oznamy

Spolo¢nost’ Lenovo nemusi vo vsetkych krajinach pontikat’ vyrobky, sluzby a funkcie, ktoré sa v tomto
dokumente uvadzaji. Obrat'te sa na miestneho zastupcu spolo¢nosti Lenovo a vyZziadajte si informacie o
vyrobkoch a sluzbach, ktoré st aktualne dostupné vo vasej oblasti. VSetky odkazy na vyrobok, program alebo
sluzbu spolo¢nosti Lenovo neurcuju alebo neznamenaju, ze mozno pouzivat’ iba vyrobok, program alebo
sluzbu od spolo¢nosti Lenovo. Namiesto toho mozno pouzit’ akykol'vek funkéne rovnocenny vyrobok,
program alebo sluzbu, ktora neporusuje prava dusevného vlastnictva spolo¢nosti Lenovo.

Pouzivatel je vSak povinny vyhodnotit’ a overit’ funkénost” akéhokol'vek iného vyrobku, programu alebo
sluzby.

Spolo¢nost’ Lenovo moze vlastnit’ patenty alebo dosial’ nepodané prihlasky patentov, ktoré sa tykajt
predmetu tohto dokumentu. Poskytnutie tohto dokumentu vam nedava ziadnu licenciu na tieto patenty.
Informacie tykajuce sa licencie si méZete pisomne vyZziadat’ na adrese:

Lenovo (United States), Inc.

1009 Think Place - Building One
Morrisville, NC 27560

USA.

Upozornenie : Lenovo Director of Licensing

SPOLOCNOST LENOVO POSKYTUIJE TUTO PUBLIKACIU ,, TAK, AKO JE“ BEZ AKEJKOLVEK
ZARUKY, CI UZ PRIAMEJ ALEBO PREDPOKLADANEJ, VRATANE NAPRIKLAD MLCKY
PREDPOKLADANYCH ZARUK NEPORUSENIA, PREDAINOSTI ALEBO VHODNOSTI PRE
KONKRETNY UCEL. Niektoré sudne pravomoci neumoziiuji pri uréitych transakciach zrieknutie sa
vyslovnych alebo ml¢ky predpokladanych zaruk, preto sa toto vyhlasenie nemusi na vas vzt'ahovat’.

Uvedené tidaje moézu obsahovat’ technické nepresnosti alebo typografické chyby. Zmeny sUpravidelne
aktualizovanéna z&lade inform&i v tomto dokumente; tieto zmeny buddizahrnutédo novych vydan itejto
publikacie. Spolo¢nost’ Lenovo mdze kedykol'vek a bez predchadzajiiceho upozornenia vykonavat’
vylepSenia alebo zmeny vyrobku(-ov) alebo programu(-ov), ktorésav tejto publik&ii pop sané

Vyrobky, ktoré sa uvadzajii v tomto dokumente, nie sl uréené na pouzivanie pri implantécii alebo inych
aplikaciach na podporu Zivota, kde by porucha mohla osobam spdsobit’ zranenie alebo smrt’. Informacie,
ktorésa v tomto dokumente uvadzaja, neovplyviiuju ani nemenia technické parametre vyrobkov znacky
Lenovo alebo zaruky. Ziadna &ast’ tohto dokumentu nesmie shizit' ako vyslovna alebo ml¢ky predpokladana
licencia alebo odSkodnenie podl'a prav dusevného vlastnictva spolocnosti Lenovo alebo tretich stran. Vsetky
informéacie obsiahnuté v tomto dokumente boli ziskané zo $pecifickych prostredi a su prezentované ako
priklady. Vysledky ziskané v inych prostrediach sa mozu lisit’.

Spolo¢nost’ Lenovo moze pouzivat’ alebo distribuovat’ 'ubovol'né informacie, ktoré jej oznamite,
Tubovolnym spdsobom, z ktorého jej nevyplyva ziadny zavézok voci vam.

Akékol'vek odkazy v tejto publikacii na internetové stranky inych spoloc¢nosti ako Lenovo s uvedené len pre
pohodlie pouZzivatel'a a ziadnym spdsobom nesluzia ako schvalenie tychto internetovych stranok. Materialy,
ktora sa na tychto internetovych strankach uvadzaju, nie st su¢astou materialov tohto vyrobku znacky
Lenovo a pouzivanie tychto internetovych stranok je na vase vlastné riziko.

Akékol'vek Utaje o vykonnosti obsiahnutév tejto publik&ii boli stanovenév riadenom prostred T Vysledky
ziskané v inych prostrediach sa mézu preto vyrazne liSit'. Niektoré merania mohli byt vykonané v systémoch
vo faze vyvoja a neexistuje ziadna zaruka, Ze tieto merania budu rovnaké v bezne dostupnych systémoch.
Niektoré merania mohli byt okrem toho stanovené pribliznym odhadom. Skuto¢né vysledky sa mozu lisit.
Pouzivatelia tohto dokumentu by si mali overit’ prislusné udaje pre svoje konkrétne prostredie.
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Inform&ie o recykl&ii

Spolo¢nost’ Lenovo odportca vlastnikom zariadeni informac¢nych technologii (IT), aby svoje zariadenia po skonceni
zivotnosti zlikvidovali zodpovednym spdsobom. Spolo¢nost’ Lenovo pontika rézne programy a sluzby, ktoré
pomé&hajavlastn Kom zariadeni s recyklaciou ich zariadeni informaénych technologii (IT). Informacie o recyklacii
vyrobkov spolo¢nosti Lenovo néjdete na stranke: www.lenovo.com/recycling
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Zber a recyklicia nepouzivanych pocitacov alebo monitorov zna¢ky Lenovo
Ak ste zamestnanec spolo¢nosti a potrebujete zlikvidovat’ po¢ita¢ alebo monitor znacky Lenovo, ktory je majetkom
tejto spoloc¢nosti, musite tak urobit’ podl'a zékona o podpore efektivneho vyuzivania zdrojov. Pocitace a monitory su
povazované za priemyselny odpad a musia byt’ riadne zlikvidované firmou ur¢enou na likvidaciu priemyselného
odpadu, ktora je certifikovana miestnou samospravou. Spoloc¢nost’ Lenovo Japan zabezpecuje v stilade so zdkonom
o podpore efektivneho vyuzivania zdrojov prostrednictvom svojich sluzieb na zber a recyklaciu pocitacov zber,
opatovné pouzitie a recyklaciu nepouzivanych pocitacov a monitorov. Podrobnosti najdete na webovej lokalite
Lenovo https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/pcrecycle/. Vyrobcovia zahgili zber a
recyklovanie pocitacov a monitorov pozivanych v domacnostiach diiom 1. oktobra 2003, a to na zaklade zakona na
podporu efektivneho vyuzitia zdrojov. Toto je bezplatna sluzba pre pocitace pouzivané v domacnostiach, ktoré sa
pred&ajuod 1. oktobra 2003. Podrobnosti najdete na internetovej stranke spolo¢nosti Lenovo na lokalite:
https://www.lenovo.com/jp/ja/services_warranty/recycle/personal/.

Likvidacia pocitacovych sicasti znacky Lenovo
Niektoré pocitace od spoloc¢nosti Lenovo, ktoré su predavané v Japonsku, mézu byt’ vybavené sti¢iastkami, ktoré
obsahuju tazké kovy a d’alSie ekologicky citlivé latky. Ak chcete nepouzivané stcasti spravne zlikvidovat, ako je
napriklad doska s ploSnymi spojmi alebo diskova jednotka, na zber a recyklaciu nepouzivanych pocitacov a
monitorov pouzite vysSie uvedené metody.

Ochrannéznamky

Nasledujuce pojmy st ochranné znamky spolo¢nosti Lenovo v Spojenych §tatoch, inych krajinach alebo oboje:
Lenovo

Logo Lenovo

ThinkCenter

ThinkPad

ThinkVision

Microsoft, Windows a Windows NT st ochranné znamky skupiny spolo¢nosti Microsoft.
Dalsie nazvy spolocnosti, vyrobkov alebo sluzieb mézu byt ochrannymi znamkami alebo servisnymi znamkami
inych spolo¢nosti.

Napajacie kable a sieové adaptéry

Pouzivajte iba napajacie kable a sietové adaptéry, ktoré¢ dodava vyrobca produktu. Tento napajaci kabel
nepouzivajte pre iné zariadenia.
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