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Cesky

DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY
Pied uvedenim této trouby do provozu si pozorné prectéte tyto pokyny a uschovejte si je pro budouci
pouZziti.
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Bezpecnostni pokyny

m Dulezité bezpe€nostni pokyny. Pfed pouzitim této trouby

si pozorné prectéte tyto pokyny a uschovejte si je pro
pouziti v budoucnosti.

Tento spotiebi€ mohou pouzivat déti od 8 let a starsi a
osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi a mentalnimi
schopnostmi a bez dostateCnych zkuSenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o
bezpeném pouziti spotrebi¢e osobou zodpovédnou za
jejich bezpec€nost a porozuméli moznému nebezpedi,
vCetné unikajici pary. Nedovolte détem hrat si se
spotfebicem. Cidténi a udrzbu nesméji provadét déti
bez dozoru. Drzte spotfebiC a jeho napajeci kabel mimo
dosah déti mladSich 8 let.

Pfi instalaci této trouby musi byt mozné jednoduse
odpojit spotfebi€ od elektrické sité odpojenim zastrcky
nebo vypnutim jistice.

Je-li posSkozen napajeci kabel, musi jej vyménit vyrobce,
servisni technik nebo podobné kvalifikovana osoba, aby
se zabranilo nebezpedi.

Varovani! Pro kohokoli jiného nez kompetentni osobu
je nebezpecné provadét jakykoli servis nebo opravu,
ktera zahrnuje odstranéni krytu, ktery poskytuje ochranu
pred vystavenim mikrovinné energii. Spotfebic je tfeba
zkontrolovat, zda neni poskozeno tésnéni dvifek a
oblasti tésnéni dvifek a Jsou-li dvifka nebo tésnéni
dvifek poskozeno, trouba se nesmi provozovat, dokud ji
neopravi kompetentni osoba.



Bezpecnostni pokyny

m Varovani! Nemanipulujte se spotifebiCem ani
neprovadéjte zadna nastaveni a opravy dvirek, krytu
ovladaciho panelu, bezpeénostnich spinacl ani
zadnych dilG trouby. Nedemontujte vnéjsi kryt trouby,
ktery zajiStuje ochranu proti pusobeni mikrovinné
energie. Opravy smi provadét pouze kvalifikovany
servisni technik.

m Varovani! Tekutiny a jiné pokrmy nesmite ohfivat v
uzavienych nadobach, protoZze mohou explodovat.

m Varovani! Neumistujte troubu do blizkosti elektrického
nebo plynového sporaku.

m Varovani! Déti mohou pouzivat spotfebi¢ jen pokud
byly pou€eny o pouziti a jsou schopny spotfebic
pouzivat bezpe¢nym zplisobem a porozuméli moznym
rizikim pfi nespravném pouziti. Zajistéte, aby se déti
po pouziti trouby nedotykaly horkého vnéjSiho krytu.

m Tato trouba je urCena pouze pro pouziti na pracovni
ploSe. Neni ur€ena pro zabudovani nebo v uzaviené
skfifce. Spotiebi€ nesmi byt umistén ve skfirice.

Pfi pouziti na pracovni plose:

® Troubu musite postavit na rovny, stabilni povrch,
85 cm nad podlahou, zadni stranou umisténou proti
zadni sténé. Pro spravny provoz trouby musite zajistit
dostateCny prostor, 5 cm z jedné a druhé strany, 15 cm
shora; 10 cm zezadu.

m Pfi ohfevu pokrmu v plastové nebo papirové nadobé
pokrmy €asto kontrolujte, nebot tyto typy oball se
mohou pfi prehfati vznitit.
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Bezpecnostni pokyny

m Pokud se v troubé objevi kouf nebo plamen, stisknéte

tlacitko ... Stop/Cancel a nechte dvirka zaviena
pro uduseni plamene. Odpojte napajeci kabel nebo
odSroubujte prislusnou pojistku nebo vypnéte jistic.

B Tento spotfebic je ur€en pouze pro pouziti v domacnosti.
m P¥i ohfivani tekutin, napfiklad. polévky, omacky a napojl

ve vasi troub&, muze dojit k pfehrati tekutiny nad bod
varu bez naznaku bublani. Mohlo by dojit k nahlému
vykypéni horké tekutiny.

m Mikrovinny ohfev napoji mize vyvolat opozdény nahly

var, proto je tfeba byt pfi manipulaci s nadobou opatrny.

m Obsah détskych lahvi musite dobfe promichat nebo

protfepat. Pfed podavanim zkontrolujte teplotu, abyste
zabranili popaleni.

m Nevarte vajiCka ve skofapce a cela natvrdo uvafena

vejce pomoci mikrovin. Mize dojit ke zvySeni tlaku a
nasledné explozi i po skonCeni ohfevu a vyjmuti pokrmu
z trouby.

m Pravidelné Cistéte vnitrek trouby, tésnéni dvifek a oblast

tésnéni dvirek. Pfi postfikani pokrmu a tekutin na stény
trouby, dno, tésnéni nebo oblast tésnéni otfete ihned tyto
necistoty vihkym hadfikem. Pfi odoln&jSim znecCisténi
muzete pouzit jemny Cistici prostfedek. Nedoporucujeme
pouziti drsnych a agresivnich Cisticich prostfedkad.

m Nepouzivejte komeréné dostupné CistiCe na trouby.



Bezpecnostni pokyny

m Nékteré potraviny mohou pfi vareni nutné postfikat stény
trouby mastnotou. Pokud troubu obcas necistite, mize
béhem pouzivani zacit ,koufit".

m Pokud nebudete troubu udrzovat Cistou, miZze to vést
ke znehodnoceni povrchu, coz muze mit negativni vliv
na zivotnost spotfebi¢e a muze to vést k nebezpecnym
situacim.

m Varovani! Pfi pouZiti reZimu grilu, trouby, pary nebo
kombinovanych rezimd se mohou pfistupné Casti
mikrovinné trouby velmi zahrat. Malé déti mladsi 8 let by
se mély drzet mimo dosah trouby. Déti by mély troubu
pouzivat jen pod dohledem dospélych.

m K CiSténi spotrebiCe nepouzivejte parni Cistic.

m K Cisténi skla dvifek trouby nepouzivejte drsné, agresivni
CistiCe ani ostré kovové Skrabky, protoze mohou poskodit
povrch, coz muze vést k oslabeni skla.

m VnéjSi povrch trouby, v€etné vétracich otvoru na skfifice
trouby a dvifkach jsou horké v pribéhu rezimu grilu,
trouby, pary nebo kombinovanych rezima, zvyste
pozornost pfi otevirani nebo zavirani dvifek a pfi
vkladani a vyjimani potravin a pfisluSenstvi.

B Tento spotfebi€ neni ur€en pro ovladani pomoci
externiho CasovacCe nebo systému samostatného
dalkového ovladani.

m V pfipadé poruchy elektroniky lze troubu vypnout pouze
z elektrické zasuvky.

m PouZivejte pouze nadobi vhodné pro pouziti v
mikrovinné troubé.

Aysan
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Bezpecnostni pokyny

m Varovani! Tento spotiebi¢ produkuje vrouci horkou paru.

m Béhem a po vareni s funkci pary neotvirejte dvirka
trouby, kdyz je vas obliCej velmi blizko trouby. Pri
otevirani dvifek budte opatrni, protoze para maze
zpusobit zranéni.

m Varovani! Pfi otevieni dvifek mize unikat para. Pokud
je v troubé para, nesahejte dovnitf holyma rukama! Hrozi
nebezpeci popaleni! Pouzivejte kuchyrnské rukavice.

B Spravnou instalaci pfislu$enstvi policky naleznete na
stranach 19-20.

m Trouba ma topna télesa umisténa v jeji horni ¢asti a na
dné trouby. Po pouzivani funkce grilu, trouby, pary
nebo kombinovanych rezimd, jsou povrchy uvnitf
trouby velmi horké. Davejte pozor, abyste se nedotkli
topnych prvku uvnitf trouby. Po vareni pomoci téchto
funkci bude prislusenstvi trouby velmi horké.

m Kovové nadoby nebo nadobi s kovovym lemem by se
nemeély pouzivat béhem mikrovinného vareni. Vyskytne
se jiskFeni.

m Tato mikrovinna trouba je urCena vyhradné pro ohfev
potravin a napoju. Pfi ohfevu potravin s nizkym
obsahem vlhkosti, jako je napfiklad pecivo, Cokolada,
suSenky a cukrovi, budte opatrni. Pfi velmi dlouhém
ohfevu se mohou rychle spalit, vyschnout nebo vznitit.
Nedoporucujeme ohfivat potraviny s nizkym obsahem
vlihkosti, jako je popcorn nebo krekry. Suseni potravin,
novin nebo odévl a ohfev ohfivacich vloZzek, obuvi,
hub, vihkych utérek, sacku, pytld, ohfivacich lahvi a
podobnych pfedméti muze zpusobit poranéni nebo
vznik pozaru.
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Bezpecnostni pokyny

m Osvétleni trouby musi ménit pouze kvalifikovany
servisni technik vySkoleny vyrobcem. NepokouSejte se
demontovat vneéjsi kryt trouby.

m Pred pouzitim trouby umistéte odkapavaci plech na
své misto. Na strané 21 naleznete informace o spravné
instalaci.

m Ucelem odkapavaciho plechu je zachytavat nadbyteénou
tekutinu béhem rezimu vareni v pafe a kombinovaného
rezimu. Musite jej vyprazdnit po kazdém pouziti funkce
pary a kombinovaného rezimu.

m Nepouzivejte zasobnik vody, je-li praskly nebo
poskozeny, protoze vyte€eni vody mize zpusobit zkrat a
zasazeni elektrickym proudem. Pokud je zasobnik vody
poskozen, kontaktujte vaseho prodejce.

m Upozornéni! Abyste zabranili nebezpeci z divodu
nechténého resetovani tepelné pojistky, nesmite tento
spotiebi€ napajet prfes externi spinaci zafizeni, jako je
Casovac nebo pfipojovat k obvodu, ktery se pravidelné
vypina dodavatelskou sluzbou.

B Spotiebi€ nesmi byt instalovan za ozdobnymi dvirky, aby
se predeslo prehfati.

m Troubu byste méli pravidelné Cistit a odstranovat
vSechny zbytky jidla.

Aysan
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Likvidace starého zarizeni

Pouze pro Evropskou unii a staty s
recyklaénimi systémy

Tento symbol na vyrobku a/nebo v priivodni dokumentaci znamena, ze
pouzita elektricka a elektronicka zafizeni se nesmi kombinovat s béznym

komunalnim odpadem.

Pro spravné zachazeni, obnovu a recyklaci odneste tyto produkty na
prislusna sbérna mista, v souladu s vasi narodni legislativou.

Jejich spravnou likvidaci pomuzete Setfit cenné zdroje a pfedchazet moznym
negativnim vliviim na lidské zdravi a zivotni prostredi.

samospravy.

Za nespravnou likvidaci tohoto odpadu mohou byt v souladu s narodni

legislativou uvaleny sankce.

Instalace a pripojeni

Zkontrolujte svou troubu

Rozbalte troubu, odstrante veSkery
balici material a zkontrolujte troubu,
zda neni poskozena, jako jsou
prohlubnég, zlomené zapadky
dvifek nebo praskliny na dvirkach.
Pokud zjistite jakékoli poSkozeni,
ihned informujte svého prodejce.
Neinstalujte poSkozenou troubu.

A Dulezité

Z divodu osobni bezpec&nosti
musi byt tento spotfebi€ spravné
uzemnén.

CZ-10

Pokyny k uzemnéni

Pokud neni vase elektricka zasuvka
uzemnéna, je na vasi osobni
odpovédnosti nahradit ji za spravné
uzemnénou elektrickou zasuvku.

Provozni napéti

Napéti musi odpovidat hodnotam
uvedenym na vyrobnim Stitku trouby.
Pokud pouzijete vys$Si nez uvedené
napéti, mize to zpUsobit pozar nebo
jiné nebezpedi.



Umisténi trouby

Tato trouba je uréena pro pouziti
pouze na pracovni plo$e. Neni uréen
k vestavénému pouziti ani k pouziti
uvnitf skfiné. Spotfebi¢ nesmi byt
umistén ve skfirice.

Pouziti na pracovni plose

Trouba musi byt umisténa na
rovném, stabilnim povrchu 85 cm
nad podlahou, pfi¢emz zadni ¢ast
trouby musi byt umisténa naproti
zadni sténé. Pro spravnou funkci
musi mit trouba dostate¢ny pratok
vzduchu, tzn. 5 cm na jedné strang,
pfi¢emz druha musi byt oteviena; 25
cm prostoru nahotre; 10 cm vzadu.

1. Troubu umistéte na rovny a
stabilni povrch vice nez 85 cm
nad podlahu.

2. Kdyz se dvifka trouby otevrou,
nepretahujte nadobu pfes okno
dvifek a zatiZeni dvifek by
nemeélo pfesahnout 3,5 kg.

3. Kdyz je tato trouba
nainstalovana, musi byt mozné
jednoduse ji odpoijit od elektrické
sité vytazenim zastréky nebo
vypnutim jistiCe.

4 Pro spravny provoz ponechte
dostateCny volny prostor pro
cirkulaci vzduchu kolem trouby.

Volny
prostor

Pracovni plocha

5.

Neumistujte tuto troubu do
blizkosti elektrického nebo
plynového sporaku.

Aysan

6. Nepouzivejte troubu venku.

7. Neodstrafiujte nozi¢ky spotrebice.

8. Spotiebit nepouzivejte v

prostfedi s vysokou vlhkosti.

Napajeci kabel se nesmi dotykat
vnéjsiho povrchu trouby. Udrzujte
kabel mimo horké plochy.
Nenechavejte napajeci kabel
viset pfes okraj pracovni desky
nebo stolu. Neponofujte napajeci
kabel, zastréku ani troubu do
vody.

10.Neblokujte vétraci otvory na

11.

bocich a zadni strané& trouby.
Pokud tyto otvory zablokujete,
trouba by se mohla béhem
provozu pFehfivat. V tomto
pfipadé je trouba chranéna
tepelnou bezpecnostni pojistkou
a provoz se obnovi az po
ochlazeni.

Tento spotfebi€ je ur€en pouze
pro pouziti v domacnostech.
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Dulezité bezpecnostni pokyny

Pozorné si prectéte a uchovejte pro budouci pouziti.

A Varovani!

Dulezité bezpecnostni pokyny.

1. Tésnéni dvirek a oblast tésnéni

Cz-12

je tfeba Cistit vihkou utérkou.
Spotrebi¢ zkontrolujte z hlediska
poskozeni tésnéni dvifek a
oblasti t&ésnéni a pokud jsou
poskozené, spotiebi¢ nesmite
pouzivat, dokud jej neopravi
servisni technik vySkoleny
vyrobcem.

NepokouSejte se manipulovat
ani neupravujte a neopravujte
dvirka, kryt ovladaciho panelu,
bezpecnostni spinace ani jiné
dily trouby. Nedemontujte vnéjsi
panel trouby, ktery poskytuje
ochranu prfed mikrovinnym
zarenim. Opravy smi provadét
pouze kvalifikovany servisni
technik.

Spotrebi¢ nepouzivejte, pokud
ma poskozeny kabel nebo
zastrcku, pokud nefunguje
spravné nebo je-li jinak poskozen
a po padu. Je nebezpecné
provadét opravy spotiebice
pro kohokoli jiného nez je
kvalifikovany servisni technik.
Je-li poskozen napajeci kabel,
musi jej vyménit vyrobce,
servisni technik nebo podobné
kvalifikovana osoba, aby se
zabranilo nebezpedi.

. Nepouzivejte poskozeny nebo

praskly zasobnik vody, protoze
preteceni vody mUze zpusobit

zkrat a zasazeni elektrickym
proudem. Pokud je poSkozen
zasobnik vody, kontaktujte
prodejce

6. Déti mohou spotiebi¢ pouzivat
jen pokud byly pouceny o
bezpefném pouZiti spotfebice
a porozumély pfipadnym
nebezpe€im pfi nespravném
pouziti.

7. Tekutiny a ostatni potraviny
nesmite ohfivat v utésnénych
nadobach, protoZze mohou
explodovat.

A Varovani!

Tento spotiebi€ vytvari horkou
paru.

8. Tento spotiebi¢ mohou
pouzivat déti od 8 let a
starSi a osoby s omezenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi nebo
bez dostatecnych zkuSenosti
a znalosti, pokud jsou pod
dozorem nebo byly pouceny o
spravném a bezpe&ném pouziti
spotiebi¢e osobou odpovédnou
za jejich bezpec&nost a porozuméli
pripadnému nebezpedi, véetné
unikajici pary. Nedovolte détem
hrat si se spotfebicem. Cisténi a
udrzbu nesméji provadét déti bez
dozoru. Drzte spotfebic a jeho
napajeci kabel mimo dosah déti
mladSich 8 let..




Dulezité bezpecnostni pokyny

Pouziti vasi trouby

1.

Troubu nepouzivejte k jinému
ucelu nez je pfiprava pokrma.
Tato trouba je specialné navrzena
pro ohfev a vareni pokrma.
Nepouzivejte tuto troubu k ohfevu
chemikalii nebo jinych nejedlych
produktd.

Pfed pouzivanim se ujistéte,

zda jsou varné nadoby/nadoby
vhodné pro pouziti do mikrovinné
trouby. Viz strany 25-26.

Zvyste pozornost pfi ohfevu
pokrmU s nizkym obsahem
tekutin. peciva, ¢okolady, susenek
a téstovin. Tyto se mohou snadno
spalit, vysusit nebo zpUsobit
pozar, pokud se ohfivaji velmi
dlouho. Nedoporucujeme ohfivat
potraviny s nizkym obsahem
vlihkosti jako je popcorn nebo
pecivo. Suseni potravin, novin
nebo odévu a ohfev topnych
podusek, pantofli, houbicek,
vlhkych utérek, sackl na pecivo,
nadob na tekutiny a podobnych
predmétd muze vést ke zranéni,
vzniceni nebo pozaru.

. Pokud troubu nepouzivate,

neskladujte v ni zadné
predméty pro pfipad nahodného
nechténého zapnuti.

Spotrebi¢ nesmi byt pouzivan v
rezimu mikrovinného ohievu
ani v kombinovanych rezimech,
pokud v ném nejsou zadné
potraviny.

V opacném pfipadé mize dojit
k poskozeni spotfebite. Kromé
pfipadu v bodé 1 v kapitole
~Pouziti ohfevu®.

6. Pokud se v troubé objevi kouf
nebo plameny, stisknéte tlacitko
Stop/ Cancel a nechte dvirka
zaviena pro uduseni plamend.
Odpojte napajeci kabel nebo
vypnéte napajeni na pojistce
nebo panelu jistice.

7. Béhem a po pouziti funkce s
parou neotvirejte dvirka trouby
s tvari v blizkosti trouby. Zvyste

pozornost pfi otevirani, abyste se

nezranili unikajici parou.

A Upozornéni!

PFi otevieni mlze dojit ke vzniku
pary. Pokud je v troubé para,
nedavejte do trouby holé ruce!
Hrozi riziko popaleni! PouZijte

kuchyrské rukavice.

Pouziti ohievu

1. Pred prvnim pouzitim funkce
grilu, trouby, pary nebo
kombinovaného rezimu nechte
troubu v provozu bez pokrmu a
bez pfislusenstvi na 220 °C na
10 minut. To umozni vypaleni
ochranné vrstvy oleje. Toto je
jediny pfipad, kdy se pouziva
prazdna trouba (s vyjimkou
predehfivani).

Upozornéni! Horké
povrchy!

A\

Vné&jSi povrchy trouby vcetné
vétracich otvord na skfini a dvirka
trouby se béhem kombinovaného
rezimu/rezimu gril/trouba/para
zahieji.

Po vareni v téchto rezimech bude
prisluSenstvi trouby velmi horké.

CZ-13
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Dulezité bezpecnostni pokyny

2. Vngjsi povrch trouby vcetné
dvifek trouby je horky pfi pouziti
funkce kombinovaného rezimu/
rezimu gril/trouba/para, zvyste
pozornost pfi otevirani nebo
zavirani dvifek a pfi vkladani a
vyjimani prislusenstvi.

3. Trouba ma topna télesa umisténa
v horni a spodni ¢asti trouby. Po
pouziti funkce kombinovaného
rezimu/rezimu gril/troubal/para
je vnitfni povrch trouby velmi
horky. Je tfeba davat pozor,
abyste se nedotkli zadného z
vnitfnich povrchu v blizkosti
topného télesa uvnitf trouby. Po
vareni pomoci téchto funkci bude
prislusenstvi trouby velmi horké

Upozornéni! Horké
povrchy!

Po vafeni s témito rezimy bude
pFisluSenstvi trouby velmi horké.

4. PFistupné ¢asti budou horkeé v
kombinovaném reZimu/rezimu
gril/trouba/para. Déti mladsi 8 let
drzte mimo dosah a déti mohou
troubu pouzivat pouze pod
dozorem dospélé osoby z dlivodu
vysoké teploty.

CzZ-14

Provoz ventilatoru

Po pouziti trouby muaze ventilator
jesté chvili fungovat pro chlazeni
elektronickych komponentu. Toto je
normalni a pokrm muzete vyjmout, i
kdyZ je ventilator v provozu. BEéhem
tohoto intervalu muzete troubu
pouzivat.

Zasobnik na vodu

Zasobnik na vodu nepouzivejte, je-li
praskly nebo poSkozeny, protoze
protékajici voda mlze zpusobit zkrat
a zasazeni elektrickym proudem.
Je-li zadsobnik poskozen, kontaktujte
prodejce.

Osvétleni trouby

Je-li nezbytné vyménit osvétleni
trouby, kontaktujte vaseho prodejce.

Casy vareni

Casy pedeni uvedené v receptu
jsou pfiblizné. Doba vareni zavisi na
stavu, teploté, mnozstvi pokrmu a
typu varného nadobi.

Zactnéte s nejkratSim ¢asem

vafeni, abyste zabranili pfipaleni.
Pokud pokrm jesté neni dostate¢né
uvareny, vzdy jej jeSté mlzete péct o
néco déle.

/I\ Dulezite

Prekrocite-li doporucené Casy
vareni, pokrm se nadmérné prevari
a v extrémnich pfipadech mize
dojit ke vzniceni a naslednému
poskozeni vnitfniho prostoru
trouby.
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Teplomér na maso

Pouzijte teplomér na maso ke
kontrole stupné upeceni masa

a drlibezZe jen tehdy, kdyz maso
vyjmete z trouby. Pokud je maso
nedopecené, vratte ho do trouby a
pecte jesté nékolik minut pfi
doporu¢eném vykonu. Nepouzivejte
bézny teplomér na maso v
mikrovinné troubé, protoZze muze
zpUsobit jiskreni.

Malé mnozstvi potravin

Malé mnozZstvi potravin s malym
obsahem tekutin mohou vyschnout,
spalit se nebo zpusobit pozar, pokud
se pec¢ou nadmérné dlouho. Pokud
se pfedméty v troubé vzniti, nechte
dvifka zavfena, troubu vypnéte

a odpojte zastrcku od elektrické
z&suvky.

Vajicka

Nevafte vajiCka ve skofapce ani cela
natvrdo uvafena vejce mikrovinnym
ohfevem. MUze se nahromadit tlak
a vajicka mohou explodovat, i po
skon&eni mikrovinného ohfevu.

Potraviny se slupkou

Brambory, jablka, vajeCny Zloutek,
cela zelenina a uzeniny jsou pfiklady
potravin s neporézni slupkou.

Pfed vafenim je tfeba propichnout
vidlikou, aby nepraskly.

A Varovani!

Tekutiny a jiné potraviny se nesmi
ohfivat v uzavienych nadobach,
protoze mohou explodovat.

Tekutiny

Aysan

Pfi ohfevu tekutin, napfiklad.
polévek, omacek a napoju v
mikrovinné troubé, maze dojit k
jejich prehfati a tekutiny mohou

byt uvedeny k varu bez vzniku
vzduchovych bublin. Horké tekutiny
mohou neCekané vykypét. Abyste
tomu zabranili, provedte nasledujici
kroky:

B Vyhnéte se pouZiti nadob s
rovnymi st€nami a uzkymi hrdly.

B Pokrmy nadmérné neprehfivejte.

B Tekutiny promichejte pfed
vlozenim nadoby do trouby a v
poloviné ¢asu ohfevu.

B Po ohfevu nechte tekutinu chvili
odstat v troubé&, opét zamichejte
pfed opatrnym vyjmutim nadoby.

Mikrovinny ohfev napoju muze vést
ke zpozdénému erup€nimu varu,
proto budte opatrni pfi manipulaci s
nadobou.

Papir/plast

PFi ohfevu pokrm( v plastové
nebo papirové nadobé potraviny
Casto kontrolujte, nebot tyto typy
oball a mohou pfi nadmérném
prehrati vznitit. Pokud rezim
vafeni zahrnuje mikrovinny vykon,
nepouzivejte draténé spony s sacky
na peceni, protoze by mohlo dojit
k jiskfeni. Nepouzivejte vyrobky

z recyklovaného papiru, napf.
kuchynské utérky, pokud nejsou
specialné navrzeny pro pouZiti v
mikrovinné troubé. Tyto produkty
obsahuji necistoty, které mohou
pFi pouziti zpUsobit jiskfeni a/nebo
pozar.

Cz-15
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Varné nadoby/félie

Neohfivejte zadné zaviené
plechovky ani lahve, protoZe mohou
explodovat. Kovové nadoby nebo
nadobi s kovovym okrajem nesmite
pouzivat béhem mikrovinného
ohfevu. Muze se vyskytnout jiskfeni.

Pokud pouzivate hlinikovou folii,
jehlice na maso nebo kovové
nadobi, vzdalenost mezi nimi a
sténami trouby a dvifky musi byt
nejméné 2 cm, abyste zabranili
jiskfeni.

Détské lahve a nadoby s
détskym pokrmem

PFed vloZzenim do trouby je tfeba
sundat uzavér a dudlik nebo vicko

z détské lahve. Tekutina v horni
¢asti lahve bude mnohem teplejsi
nez ve spodni ¢asti a pfed kontrolou
teploty je tfeba ji dikladné protfepat.
Z nadob s détskou vyZivou je tieba
odstranit i vicko, obsah je tieba
pred kontrolou teploty promichat
nebo protfepat. Toto by mélo byt
provedeno pfed konzumaci, aby se
predeslo popaleni.

Kratké ¢asy vareni

Jelikoz €asy vareni v mikrovinné
troubé jsou mnohem kratsi nez
jiné zplsoby vareni, je dllezité,
aby se neprekracovaly doporuéené
Casy vareni bez pfedchozi kontroly
pokrmu.

Casy vareni uvedené v tabulkach
jsou priblizné. Faktory, které
mohou ovlivnit €as vareni, jsou:
preferovany stupeni vafeni,
pocatelni teplota, nadmofiska vyska,

CZ-16

objem, velikost a tvar

pouzitych potravin a nafadi. Kdyz se
seznamite s troubou, budete moci
tyto faktory upravit.

Je lepsi nejprve pokrm nedovafit
nez prevafit. Pokud je pokrm
nedostate¢né uvareny, mlzete jej
vzdy vratit do trouby pro dalSi vafeni.
Pokud je jidlo pfevafeno, nelze nic
délat. Vzdy zaCnéte s minimalnim
Casem vareni.

A Duilezité

Prekroci-li se doporu¢ena doba
vareni, pokrm se zkazi a za
extrémnich okolnosti by se mohl
vznitit a pfipadné poskodit vnitfni
prostor trouby.

Malé mnozstvi potravin

Pfi ohfivani malého mnozZstvi
potravin budte opatrni, nebot’ pfi
velmi dlouhém vareni se mlze
shadno spalit, vysusit nebo vznitit.
VZdy nastavte kratké Casy vafeni a
pokrm €asto kontrolujte.

@ Poznamka

Troubu nikdy neprovozujte bez
jidla v mikrovinném reZimu nebo
kombinovaném rezimu s pouzitim
mikrovin.
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Varena vejce

Nevafte vajiCka ve skofapce ani cela
natvrdo uvafena vejce mikrovinnym
ohfevem. MUzZe se nahromadit tlak
a vajicka mohou explodovat, i po
skon&eni mikrovinného ohfevu.

Vicka
Pfed vloZzenim do mikrovinné trouby
vzdy odstrante vicky sklenic a nadob

na jidlo, které si muzete vzit s sebou.

Pokud tak neucinite, mGze se uvnitf
nahromadit para a tlak a zpUsobit
vybuch i po zastaveni mikrovinného
vareni.

Smazeni
NepokouSejte se v troubé smazit.

Ohiev

Je nezbytné, aby se zahfaty pokrm
podaval ,horky“. Vyjméte pokrm z
trouby a zkontrolujte, zda je ,horky*,
tzn. ze v8ech ¢asti vychazi para a
bubla omacka. (Chcete-li, mizete se
rozhodnout zkontrolovat, zda pokrm
dosahl 72 °C pomoci potravinového
teploméru — ale nezapomerite,

Ze tento teplomé&r nepouzivejte v
mikrovinné troubé.)

V pfipadé pokrmu, které se

nedaji michat, napfiklad. lasagne,
pastevecky kolac¢, by se mél stfed
nafezat nozem, aby se otestovalo,
zda je dobfe prehfaty. | kdyz byly
dodrzeny pokyny vyrobce na obalu,
vzdy pfed podavanim zkontrolujte,
zda je pokrm horky a mate-li
pochybnosti, vratte pokrm do trouby
pro dalSi ohrati.

Doba odstati

Doba odstati se vztahuje na obdobi
na konci vareni nebo ohfivani, kdy
se pokrm necha pfed konzumaci,
tj. je to doba odpodinku, ktera
umoznuje, aby se teplo v pokrmu
dale odvadélo do stfedu, ¢imz se
eliminuji studena mista.

Udrzovani trouby v cistoté

Pro bezpecny provoz trouby je nutné
ji pravidelné otirat.

Pouzijte teplou mydlovou vodu,
hadfik dobfe vyZzdimejte a pouzijte

k odstranéni mastnoty nebo jidla
zevnitf. Vénujte mimofadnou
pozornost oblasti t&snéni dvefi.
Trouba by méla byt pfi Cisténi
odpojena ze sité.

Grilovani

Trouba bude v provozu s funkci Gril
pouze pfi zavienych dvitkach.

Skladovani prislusenstvi

Uvnitf trouby neskladujte Zadné
predméty kromé pfisluSenstvi trouby
pro pfipad nahodného zapnuti.

Jiskieni

Pfi nespravném pouziti kovové
nadoby, pfi pouZiti nespravné
hmotnosti potravin nebo pfi
poskozeni pfislusenstvi miize dojit

k jiskfeni. Jiskfeni je, kdyz jsou v
mikrovinné troubé viditelné modré
zablesky svétla. Pokud k tomu
dojde, okamzité zastavte spotfebic.
Pokud troubu ponechate bez dozoru
a takto to bude pokracovat, mize
dojit k poskozeni spotiebice. Mlzete
pokraCovat ve vafeni pouze v rezimu

ril, trouba nebo para.
9 P Cz-17
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A Dulezité

Pro bezpecny provoz trouby

je nutné ji udrzovat v Cistoté

a po kazdém pouZziti ji offit.
Neudrzovani trouby v Cistém stavu
muze vést k poSkozeni povrchu,
coz by mohlo nepfiznivé ovlivnit
zivotnost spotrebice a pripadné
vést k nebezpecéné situaci.

1. Pred ¢gisténim troubu vypnéte
a pokud je to mozné, odpoijte ji z
elektrické zasuvky.

2. Udrzujte vnitini prostor trouby,
tésnéni dvirek a oblasti tésnéni
dvifek Cisté. KdyZ se na sténach
trouby pfilepi rozlité potraviny
nebo rozlité tekutiny, otfete
tésnéni dvifek a oblasti tésnéni
dvifek vlhkym hadfikem. Pokud
jsou velmi znecisténé, muzete
pouzit jemny Cistici prostiedek.
Nedoporucuje se pouzivat drsné
Cistici prostfedky nebo abrazivni
prostiedky.

3. Po pouZiti rezimu gril, trouba,
para a kombinované vareni
byste méli stény trouby vydistit
mékkym hadfikem a mydlovou
vodou. Zvlastni pozornost by
méla byt vénovana tomu, aby
byla oblast okna Cista, zejména
po vareni v rezimu gril, trouba,
para a kombinovany rezim.
Odolné skvrny uvnitf trouby
Ize odstranit pouzitim
malého mnozstvi bézného
Cisticiho prostfedku na trouby
nastfikaného na mékky vihky
hadfik. Otfete na problémova
mista, nechte pUsobit doporuéeny
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Cas a poté setiete. Nestrikejte
pfimo do trouby.

. Po varfeni s funkci pary otiete

veskerou prebytecnou vodu,
ktera mohla zkondenzovat uvnitf
trouby. Vyprazdnéte odkapavaci
misku (viz strana 21).

. K gisténi skla dvirek trouby

nepouzivejte drsné abrazivni
Cistici prostfedky ani ostré
kovové Skrabky, protoze mohou
poskrabat povrch, coz mize mit
za nasledek rozbiti skla.

6. Vnéjsi povrch trouby by se mél

Cistit vihkym hadfikem. Aby se
predeslo poskozeni ovladacich
¢asti uvnitf trouby, voda by
nemeéla pronikat do ventilagnich
otvoru.

. Pokud se znecdisti ovladaci

panel, vyCistéte jej mékkym
suchym hadfikem. Na ovladaci
panel nepouzivejte drsné Cistici
prostfedky nebo abrazivni
prostfedky. PFi €isténi ovladaciho
panelu nechte dvifka trouby
oteviena, abyste predesli
nahodnému zapnuti trouby. Po
vyCiSténi stisknéte tlacitko Stop/
Cancel, abyste vydcistili disple;.

. Pokud se uvnitf nebo kolem

vnéjSi strany dvifek trouby
nahromadi para, otfete ji
mékkym hadfikem. Muze k tomu
dojit, kdyz je mikrovinnd trouba
provozovana v podminkach
vysoké vlhkosti a v zadném
pfipadé to neznamena poruchu
zafizeni nebo unik mikrovinné
trouby.
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9. Dno trouby by se mélo pravidelné
Cistit. Jednodus$e otiete spodni
povrch trouby jemnym Cisticim
prostifedkem a teplou vodou a poté
osuste Cistym hadfikem. Vypary z
vafeni se pfi opakovaném pouziti
nahromadi, ale Zadnym zplsobem
neovliviiuji povrch dna.

10.Pfi grilovani nebo vafeni v

rezimu trouba, para nebo
kombinovaném rezimu mohou
nékteré potraviny vystfiknout
mastnotu na stény trouby.

Pokud troubu nevydistite, abyste
odstranili tento tuk, mize se
nahromadit a zpUsobit, Ze trouba
b&hem pouZzivani ,koufi“. Tyto
znacky se budou pozdéji obtizngji
Cistit.

11.K ¢idténi spotfebice se nesmi
pouzivat parni Cisti¢.

12.Dbejte na to, aby byl grilovaci

plech udrzovan v &istoté, zejména
pfi pouzivani kombinovanych
programd.

13.Udrzujte vétraci otvory vzdy

Cisté. Zkontrolujte, zda zadny

z vétracich otvorl na troubé
neblokuje prach nebo jiny
material. Pokud se vétraci otvory
zablokuji, mGze to zpUsobit
pfehfati, které by ovlivnilo
provoz trouby a mohlo by vést k
nebezpecéné situaci.

14.Jakmile se na displeji zobrazi

Dodate¢na doporuceni

1. Pokrm nepfipravujte pfimo na
dné trouby. Pokrm vzdy vkladejte
do nadoby vhodné do mikrovinné
trouby.

. Dodavany grilovaci plech
se musi pouzivat jen podle
pokynu pro rezim gril, trouba,
para a kombinace. Pfi vafeni
pouze v mikrovinném rezimu
nikdy nepouzivejte kovové
pfisludenstvi. Nepouzivejte,
pokud troubu provozujete s méné
nez 200 g pokrmu na manualnim
kombinovaném programu.
Maximalni hmotnost, kterou Ize
pouzit pro pfisluSenstvi trouby
je 3,2 kg. Nespravné pouzivani
prisluSenstvi mize poskodit vasi
troubu.

3.

symbol, spustte program cisténi
systému. Podivejte se strany
44-45. Zasobnik na vodu Cistéte
alespon jednou tydnég, abyste
zabranili usazovani vodniho
kamene. Viz strana 47.

P¥i vafeni s mikrovinnym
vykonem muze dojit k jiskFeni,
pouzije-li se nespravna hmotnost
pokrmu, nespravné se pouZije
kovova nadoba nebo se poskodi
pFisluSenstvi trouby. Pokud k
tomu dojde, okamzité zastavte
spotrebi¢. Mlzete pokraCovat ve
vareni pouze v rezimu gril, para
nebo trouba.

VZdy si prohlédnéte pokyny pro
spravné prisludenstvi, které se
ma pouzit u vSech automatickych
programd.

Aysan
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Prislusenstvi trouby

Trouba je vybavena pfislusenstvim, grilovacim plechem. Vzdy dodrzujte
pokyny tykajici se pouziti pfisluSenstvi.
Prislusenstvi ma rizné vyuziti:

B Nepfedehfivejte.

B Pri manipulaci s horkym plechem vzdy
pouzivejte rukavice.

B Pred pfipravou se ujistéte, zda jsou
- odstranény v8echny obaly potravin.
B Na horky plech nepokladejte zadné

materialy citlivé na teplo, protoZe to maze

Grilovaci plech zpUsobit popaleni.

B Spravné pouzivani grilovaciho plechu pro
kazdy rezim pec€eni naleznete na stranach

27-29.
Rezimy vafeni Grilovaci plech Poloha

XN| Mikroviny X -

Gril v (=1
[(Z] Trouba v [I:I]
Para v [Z:i]
& + [ Kombinovany 1,2 v [::1]
+ (3] Kombinovany 3,4 v [I:I]
+ ] Kombinovany 5 v [I:i]
(@) + [Z) Kombinovany 6 v [I:I]

Péce o grilovaci plech

1. Nikdy nepouzivejte na plechu zadné ostré predméty, protoze mizete
poskodit nepfilnavy povrch.

2. Po pouziti omyjte plech v horké vodé se saponatem a poté oplachnéte.
Nepouzivejte zadné drsné Cisti€e ani Skrabky, mohli byste poSkodit povrch
plechu.

3. Grilovaci plech miizete myt v myéce nadobi.
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Jednotlivé ¢asti trouby

Predni pohled
S

]

O
—————

® o

1. Ovladaci panel
2. Odkapavaci zasobnik
3. Zasobnik vody

e \n
\ |

Odkapavaci zasobnik

1. PFed pouzitim trouby musite
instalovat odkapavaci
zasobnik pro zachytavani

nadbyte¢né vody béhem vafeni.

Odkapavaci zasobnik musite
pravidelné vybirat a Cistit.

2. Nasadte zasobnik uchopenim
obé&ma rukama a zacvaknutim
na pfedni noZicky trouby.

3. Pro vyjmuti zasobniku jej
uchopte obéma rukama a
jemné vytahnéte vpred. Umyjte
v teplé vodé se saponatem.
Nasadte na misto zacvaknutim
na nozicky.

4. Zasobnik nemyjte v mycéce
nadobi.

Poznamka

ooooo
ooooo
g‘}

4. Vystupni vétraci otvor
5. Vystrazny stitek
6. ldentifika€ni Stitek

[]

O
- '
J t

Umistéte odkapavaci zasobnik
zacvaknutim na nozi¢ky

Zasobnik vody

Zasobnik nemyjte v myéce
nadobi.

VySe uvedené obrazky jsou pouze ilustracni.
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Jednotlivé ¢asti trouby
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@ Rukovét dvirek
Tazenim rukojeti otevrete dvirka.
Kdyz oteviete dvifka béhem
provozu, vareni se zastavi bez
vymazani naprogramovanych
nastaveni. Varfeni pokracuje po
zavieni dvifek a stisku oto€ného
ovladace. Po otevfeni dvifek se
rozsviti osvétleni trouby.

(@ Okno v dvifkach

(® Bezpeénostni uzaviraci systém
dvirek
Abyste se nezranili, do otvoru
nevkladejte noze, vidlicky ani jiné
predméty.

@ Zastréka

(® Napéajeci kabel

Poznamka

\E)

® Vystup pary
@ Vystrazny symbol
Vystrazny $titek

® Stitek menu
Umistéte dodany Stitek menu.

Grilovaci télesa

@ LED osvétleni
Osvétleni trouby se rozsviti hned
po otevieni dvifek trouby.

(2 Pozice zasunuti

@ Zavésy dvirek
Abyste se nezranili pfi otevirani
a zavirani, drzte prsty mimo
zavésy.

Dno trouby

Vy8e uvedené obrazky jsou pouze ilustracni.
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Ovladaci panel

™
~

Micro Power

Combination

S

Cleaning

o b=

Tlagitko Micro Power (strana 33)
Tlagitko Grill (strana 34)
Tlagitko Steam (strana 35)
Tlaéitko Oven (strana 34)

Tlaéitko Turbo Defrost (strana
40)

Tla¢itko Combination (strany 36-
37)

7. Tlacitko Auto Cook (strana 40)
8. Tlacitko * Cleaning (strany 43-

46)

Tlagitko Timer/Clock (strany 31-
32)

10.Tlacitko Stop/Cancel Pred

pecenim:

Jeden dotyk vymaze zadani.

V prubéhu peceni:

Jeden dotyk doCasné zastavi
program. DalSi stisk zrusi vSechny
pokyny nebo se na displeji zobrazi
Cas.

11.0toény ovlada¢€ (strana 24)

Aysan
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Zpusob pouzivani otoéného ovladace

Otoény ovlada¢ ma nasledujici étyfi funkce:

@/ e

1 Volba ¢asu/hmotnosti/teploty/menu

o Nl

Otocte otocny
oviadaé

D/ e

4 Ohfev jednim stiskem

Stisknéte otoény

ovladac¢
Displej
Predehfivani Zobrazeni vicero
(trouba) fazi
Cisténi —o (2 A QT TTEAM— Zobrazeni teploty
N : .
Nastaveni détské —<—__)ouo i '._1__.2..3..'
OIS\ A A RIA-ATF WA gl Cisiolznai
Grilovaci plec —L w’ ,_m' ’!‘_'“!ﬂ' m_" ’_’ﬂ’ — Zobrazeni Casu
i % minuty/sekund
Umistnéni — mlﬁ __-_S_é.c — f—lmotn{)st ”
pisludenstvi :::] = :\/ bl Vice/méns
Gril - e = Funkce pary/
Mikroviny —-°I % 6 '?_3(-'0— ;arnvekho razu
— — —— Znacka
PTrouba e s '&' = rozmrazovani
rogram ] .,
automatického Doplinéni vody
vareni
Program Junior menu
automatického
snimace
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Nadoby a materialy vhodné na pouziti

/. Sklo vhodné do
g " o trouby
Sklo pro kazdodenni pouziti, které
je odolné vici teplu. Pyrex® je
idealni pro vareni v rezimu mikrovin,
trouby nebo kombinovaném rezimu.
Nepouzivejte jemné sklo nebo
olovnaty kfistal, které by mohly
prasknout nebo zpusobit jiskFeni.

-~

g(\ Porcelan a keramika
e

Pokud jsou Zaruvzdorné, mlzete
pouzit béZny glazovany porcelan,
porcelanové nebo keramickeé talife,
misky, hrni¢ky a Salky.

Jemny kostni porcelan by se mél k
zahfivani pouzivat jen kratkodobé.
Nepouzivejte nadobi s kovovym
okrajem nebo vzorem. Nepouzivejte
dZbany nebo hrni¢ky s nalepenymi
rukojetmi, protoze lepidlo miize
roztat. Pokud je nadobi odolné vici
teplu, Ize jej pouZzit v reZimu trouby a
kombinovaném rezimu, ale ne pfimo
pod grilem.

%. Hrngéifstvi, kamenina,
< .
N kamenina

Jsou-li zcela glazované, tyto
nadoby jsou vhodné. NepouZivejte,
jsou-li Eastecné glazovany nebo
neglazovany, protozZe jsou schopny
absorbovat vodu, ktera zase
absorbuje mikrovinnou energii, ¢imz
se nadoba velmi zahfiva a zpomali
se priprava pokrmu.

A

Alobalové/kovové
nadoby

R 7

Nikdy se nepokousejte vafrit v
alobalu nebo kovovych nadobach
pouze v rezimu mikrovin, protoze
mikroviny nemohou projit a jidlo

se neohfiva rovnomérné, maze to
také poskodit vasi troubu. Foéliove a
kovové nadoby Ize pouzit v rezimu
gril nebo trouba.

v @%” Plastové nadoby

Mnohé plastové nadoby jsou
uréeny k pouziti v mikrovinné
troubé&, ale nepouZzivaji se k vareni
jidel s vysokym obsahem cukru
nebo tuku nebo na potraviny, které
vyzaduji dlouhou dobu vareni, napf.
umeélohmotné. hnéda ryze. Nadoby
Tupperware® pouzivejte pouze
tehdy, jsou-li uréeny k pouziti v
mikrovinné troubé.

Nepouzivejte melamin.
Nikdy nevarte v
kartonech od margarinu

nebo v nadobach od jogurtu,
protoze teplem z jidla roztaje.
Pokud jsou tepelné odolnég, Ize je
pouzit v rezimu gril, trouba nebo
kombinovaném reZimu.

Aysan
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Nadoby a materialy vhodné na pouziti

: Papirové nadoby
/ )

Obycejny bily savy kuchynsky papir
(kuchyniska utérka) Ize pouzit pouze
k vareni v rezimu mikrovin. k zakryti
slaniny, aby se zabranilo postfikani.

Pouzivejte jen na kratké casy
vareni. Nikdy znovu nepouzivejte
kousek kuchynské utérky. Na
kazdy pokrm pouzijte vzdy novy
papir.

Vyhnéte se kuchyriské utérce
obsahujici uméla vlakna. Pokud
pouzivate znackovou recyklovanou
kuchynskou utérku, nejprve
zkontrolujte, zda je doporu¢ena

pro pouziti v mikrovinné troubé.
Nepouzivejte voskované nebo
plastem potazené sklenice nebo
talife, protoze povrchova Uprava
muze roztat. Mastny papir Ize pouzit
k oblozeni dna nadobi a k pfikryti pfi
slepém peceni peciva. Bilé papirové
talite Ize pouzit na kratké doby
ohfevu pouze v rezimu mikrovin.

Prouténé, drevéné,
slaméné kosiky

Nadoba praskne a muize se vznitit.
V mikrovinné troubé& nepouzivejte
dfevéné nadoby. Nepouzivejte v
zadném rezimu vareni.
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Potravinova félie

Mikrovinna potravinova folie Ize
pouzit pouze k zakryti potravin,
které se zahfivaji v mikrovinné
troubé. Je také uzite€na pro pfikryti
jidla, které se ma vafit, ale davejte
pozor, aby se félie nedostala

do pfimého kontaktu s jidlem.
nevykladejte nadobi potravinovou
folii. Nepouzivejte v zadném jiném
rezimu vareni.

ﬂlﬁ? Hlinikova félie
Y/ |

Malé mnozstvi hladké hlinikové
félie mize byt pouzito k zakryti
spoju masa béhem rozmrazovani
a vareni v rezimu mikrovin, protoze
mikroviny nemohou pfechazet
pres folii, coz zabranuje prevareni
nebo nadmérnému rozmrazovani
chranénych ¢asti. Davejte pozor,
aby se félie nedotykala bo¢nich
nebo horni ¢asti trouby, protoze by
to mohlo zpUsobit jiskfeni a poskodit
vasi troubu. Na peceni v rezimu
trouby Ize pouzit hlinikovou fdlii.

. Sacky na peceni

Sacky na peceni pouzivejte v rezimu
mikrovin a ¢asu, roziezte je na jedné
strané. P¥i pouziti v rezimu mikrovin
nebo kombinovaném rezimu
nepouzivejte kovové spony dodané
se sacky na peceni.



Rezimy peceni
Tabulka nize zobrazuje pFiklady pfisluSenstvi. Mize byt odli§né v zavislosti

na pouzitém receptu/nadobi.
Ikona [[=3‘3 v tabulce nize znamena grilovaci plech.

Rezimy peceni

Aysan

MIKROVLNY

Prislusenstvi

Pouziti

B Rozmrazovani

B Ohfev

B Rozehfivani: maslo, ¢okolada,
Syr.

B Vafeni ryb, zeleniny, ovoce,
vajicek.

B Piiprava: duSené ovoce,
dzem, omacky, krémy,
téstoviny, karamel, maso,
ryby.

B Peceni kolacu bez zapeceni.

Bez predehfrivani

Nadoby

PouZijte vlastni Pyrex® nadoby,
talife nebo misky, pfimo na dné
trouby. Vhodné do mikrovinné
trouby, Zadné kovové.

GRIL

S

Prislusenstvi

(=)

Pouziti

B Grilovani masa nebo ryb.

B Opékani.

B Zapeceni gratinovanych jidel
nebo kolacu.

Nadoby

Je mozné pouzit teplu odolny
plech na grilovacim plechu
spodni nebo vySsi pozici trouby.
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Rezimy peceni

Rezimy peceni

B Peceni malych pokrmU s
kratkym ¢asem peceni: listové

TROUBA tésto, kolacky, rolky.
o B Specialni peceni: chlebové
(o ] Pouziti role na briogky, piskotové
kolace.
B Peceni pizzy a dort(.
111
Doporucujeme piredehrivani
Prislusenstvi Je mozné pouzit teplu odolny
E\ plech na grilovacim plechu ve
Nadoby spodni nebo horni pozici trouby.
Nepokladejte nadobi pfimo na
dno trouby.
PARA

B Priprava ryb, zeleniny, kufat,
Pousiti ryze a brambor.

Bez predehfivani

Pfislusenstvi Je mozné pouzit teplu odolny

Nadoby plech na grilovacim plechu v
() horni nebo spodni pozici trouby.
Kombinovany 1, 2 B Pfiprava lazani, masa,
(Gril + Mikroviny) _ brambor nebo gratinované
Pouziti zeleniny.

REZN

I 4] Bez predehfivani

Umistéte jidlo pfimo na grilovaci
plech v horni nebo spodni
Nadoby pozici trouby nebo polozte jidlo
do nadoby ur€ené k pouziti v
Prislusenstvi mikrovinné troubé na dno trouby.

(=
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Rezimy peceni

Aysan

Kombinovany 3, 4 B Prfiprava ryb, zeleniny, kufat,
(Para + Mikroviny) Pousziti ryze a brambor.
Bez predehfivani
Umistéte jidlo pfimo na grilovaci
| plech v horni nebo spodni
3 Nadoby pozici trouby nebo polozte jidlo
do nadoby uréené k pouziti v
o i mikrovinné troubé na dno trouby.
Prislusenstvi
[\
[_)
Kombinovany 5 B Gratinovani
(Para + Gril) B Kebaby
o B Rybi filety
Pouziti B Celé ryby
B Opeceny chléb
Bez predehfivani
Je mozné pouzit teplu odolny
. plech na grilovacim plechu ve
. - Nadoby spodni nebo horni pozici trouby
PrisluSenstvi nebo pfimo na dné trouby.
[\
—
Kombinovany 6 B Peceni kolacu
(Para + Trouba) Pousziti B Kolace z listkového tésta
o o Bez predehfivani
Je mozné pouzit teplu odolny
111 plech na grilovacim plechu ve
S . Nadoby spodni nebo horni pozici trouby.
Pislusenstvi Nepokladejte nadobi pfimo na
[_3 dno trouby.
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Zobrazeni pokynu

Zobrazeni pokynt

Pfipojeni k elektrické siti "88:88" < Z&dné slovo
&/ e
Stisknéte "LANGUAGE"
\
- "FRANCAIS" -------mmmfem- francouzsky
\
LR VY I V.Y [0 | P— — italsky
\
~ "DEUTSCH" -------------1---—- némecky
v
Otoéte - "NEDERLANDS" -------1----- holandsky
\
— "ESPANOL" -------mm-mmmp-mmm- Spanélsky
\
— "ENGLISH" --------------1---—- anglicky
I
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Volba pipnuti Nastaveni ¢asu

Aysan

-» B

Dvavkrét stlacte tlacitko
Casovaé/Hodiny.

Po prvnim pfipojeni
stisknéte oto¢ny ovladac.

Otocenim otocného
ovladace zvolte hodinu.

Stisknutim oto¢ného
ovladace nastavite volbu
pipnuti.

Stiskem otoéného
ovladace potvrdte volbu.

4 Po nastaveni ukonéete
stisknutim tlacitka Stop/ Otocenim oto¢ného
Cancel. ovladace zvolte minutu.

Stiskem oto€ného
ovladace potvrdite volbu.
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Pouziti Casovace

Odlozeni zac¢atku vareni

1 B

Jedenkrat stisknéte
tlacitko Casovaé/Hodiny

Otocenim oto¢ného
ovladace nastavte ¢as
odlozeného startu.
(az 0 9 hodin).

Nastavte program vaieni
zadanim rezimu vareni a
pozadovaného ¢asu.

Stisknutim oto€éného
ovladace spustite.

Nastaveni ¢asu odstati

1 Zvolte rezim vareni a ¢as.

Jedenvkrét stisknéte
tlacitko Casovaé/Hodiny.

Otocenim oto¢ného
ovladace nastavte Cas
odstati.

(az 0 9 hodin).

Stisknutim oto¢ného
ovladace spustite funkci.

Pouziti funkce pridani casu

Uroveni vykonu je stejna jako v posledni fazi.

@/ e

o

Po vareni otocte oto€ny
ovladac pro volbu
funkce pfidani ¢asu.
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@/ e

Stisknutim oto¢ného
ovladace spustite funkci.



Détska pojistka
Zapnuti:

Trikrat stisknéte tlacitko
Stop/Cancel.

Vypnuti:

Trikrat stisknéte tlacitko
Stop/Cancel.

Mikrovinné vareni a
rozmrazovani

Aysan

A~
X

Micro Power

Jedenkrat stisknéte
tlacitko Micro Power.

2

Zvolte uroven vykonu.
1000 W (Vysoky), 800 W (stfedné
vysoky), 600 W (stfedny), 440 W

(nizky), 300 W (duSeni), 270 W
(rozmrazovani), 100 W (ohFev).

Stisknutim otoéného
ovladace potvrdite volbu.

4

Otocenim oto¢ného
Ovladace vyberte dobu
Maximalni doba vareni:
1000 W: 30 minut
Jiné: 1 hodina a 30 minut.

Stisknutim otoéného
ovladace spustite funkci



Grilovani
1 Gril
Jednou stisknéte tlacitko

Grill.

Zvolte uroven vykonu.
Grill 1 (Vysoky), Grill 2
(Stredny), Grill 3 (Nizky).

Stisknutim otoéného

ovladace potvrdte volbu.

4 Stisknéte otocny ovladac
na predehfivani.
* Preskocte tento krok, pokud

nepotrebujete predehfivani.

5 -
Otocenim otoéného
ovladace zvolte cas.
Maximalni ¢as je 1 hodina a
30 minut.

Stisknéte ovladac ke
SK-34. . o] spusténi. .

Peceni v troubé

1

Jednou stisknéte tlacitko

Oven.

Stisknutim oto¢ného
ovladace potvrdte volbu.

Stisknéte oto€ny ovladaé
na predehfivani.

* Prfeskocte tento krok, pokud

nepotrebujete pfedehfrivani.

5 Otocenim otoéného
ovladace zvolte ¢as peceni.
Maximalni ¢as: 30-90 °C: 9
hodin 100-220 °C: 1 hodina a
30 minut.

Stisknéte ovladac ke

spusténi.



Vareni v pare Parny raz

1 Nastavte a spust’te
1 Steam pozadovany program. g
Jedenkrat stisknéte tlacitko <
Steam.
Steam

2 Je-li to nutné v pribéhu
provozu, podrzte tla¢itko
Steam na 2 sekundy a prida

se 1 minuta.
Zvolte uroven vykonu. ( (D) )
Steam1 (max.), Steam 2 Steam
(min). Volitelné

Chcete-li pridat 2 nebo 3
3 minuty, do 3 sekund po
kroku 2 jeden nebo dvakrat
stisknéte tlacditko Steam.
Zbyvajici zobrazeny ¢as
Stlaéenim oto€ného zahrnuje €as parniho razu.
ekt e ey R R LS

Otocenim otoéného
ovladace zvolte ¢as vareni.
Maximalni ¢as vareni je 30
minut.

Stlacenim oto¢ného
ovladace spustite funkci.
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Kombinované vareni: Gril a mikroviny

Kombinace 1 : Gril 1 + MW 300 W
Kombinace 2 : Gril 2 + MW 300 W

CZ-36

Combination

Jednou stisknéte tlacitko
Combination.

Otacejte otoénym ovladaéem do té
doby, dokud se na displeji nezobrazi
pozadovany vykon.

(V pfipadé Kombinace 1 pfeskocte
tento krok)

Stisknutim otoéného ovladace
potvrdte volbu.

Otocenim otocného ovladace zvolte
cas vareni.

Maximalni doba vafeni je 1 hodina a
30 minut.

Stla¢enim oto¢ného ovladace spust'te
funkci.



Kombinované vareni: Vareni s parou

Kombinace 3 : Para 1 + MW 300 W
Kombinace 4 : Para 1 + MW 440 W

Combination

Kombinace 5 : Para 1 + Gril 1
Kombinace 6 : Para 1 + Trouba

Aysan

Jednou stisknéte tlacitko
Combination.

N

Otacejte otocnym ovladac¢em do té
doby, dokud se na displeji nezobrazi
pozadovany vykon.

W

Stisknutim oto¢ného ovladace
potvrdte volbu.

1N

Otocéenim otoéného ovladace zvolte
teplotu trouby (Pouze pfi Kombinaci
6). Rozsah teploty od 150-220 °C

(&)

Stisknutim oto¢ného ovladace
potvrd'te volbu (Pouze pfi
Kombinaci 6)..

o

Stisknéte pro predehfivani (Pouze
pfi Kombinaci 6).

*Preskocte tento krok, pokud
nepotfebujete prfedehfivani).

N

Otocenim oto¢ného ovladace zvolte
c¢as vareni.

Maximalni doba vareni:

Kombinace 3, 4: 30 minut

Kombinace 5, 6: 1 hodina

oo

Stisknutim otoéného ovladace spust'te
funkci.



Vicestupnové vareni

2 nebo 3 stupnové vareni
1 Zvolte pozadovanou 5 Zvolte pozadovanou

funkci. funkci.

2 Otacejte otocnym 6 Otacejte otocnym
ovladac¢em do té doby, ovlada¢em do té doby,
dokud se na displeji dokud se na displeji
nezobrazi pozadovany nezobrazi pozadovany
vykon. vykon.

Stisknutim otoéného Stisknutim otoéného
ovladace potvrdte volbu. ovladace potvrdte volbu.

Stisknutim oto€éného Otocéenim otoéného
ovladace potvrdte volbu. ovladace zvolte ¢as vareni.

Stisknutim otoéného
ovladace spustte funkci.
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Programy ohievu snimaéem Genius sensor

Ohfivani jednim stlaéenim

&/ e

Kdyz se zobrazi hodiny nebo
dvojtecka, zacnéte stisknutim
oto¢ného ovladace.

Chcete-li resetovat troubu a vratit se
k zobrazeni hodin nebo dvojtecky,
stisknéte tlaCitko Stop/Cancel.

@ Poznamka

Stisknéte otoény ovlada¢ do
dvou minut hned po zavieni
dvifek, v opaéném pfipadé bude
funkce ohfevu jednim stisknutim
odmitnuta a zazni zvukovy
signal. Otevienim dvifek a jejich
opétovnym zavienim se uvolni
funkce ohfevu jednim stisknutim

Mrazeny pokrm (¢€.1)

1338
peasy
Auto

Jednou stisknéte tlacitko.

Aysan
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Automatické programy

1 RIS 0% Jednou stisknéte.
Auto Turbo

Zvolte menu.

Potvrdte volbu.

Stisknéte v pripadé potieby
predehfrivani.
(Pouze u €. 12)

Zvolte hmotnost.

Jednou stisknéte.

o

@ Poznamka

V pfipadé menu ¢&.. 1 pfeskodte krok 2, 4, 5.

V pfipadé menu €.. 17 preskocte krok 5.

V pfipadé menu ¢€.. 26 preskocte krok 2, 4.

Krok 4 je k dispozici pouze u menu ¢.12.

Pokud se na displeji zobrazi ,HOT", teplota trouby je velmi vysoka z
predchoziho pouziti a neni mozné nastavit automaticky program.

.6 ¢ Dopliite zasobnik na vodu.

aohrwbd=

o
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Automatické programy

Aysan

C. Program Hmotnost Poloha
fu% Ohrev prostiednictvim snimace
1 | FROZEN MEAL (Mrazeny pokrm) | 200-1000g | Dnorary
;%2 Automaticka priprava v pare
2 |FRESH VEGETABLES (Cerstva zelenina) 200-500g
3 |FROZEN VEGETABLES (Mrazena zelenina) [ 200-400g
4 | STEAMED POTATOES (Brambory v pare) 200-500g
5 |CHICKEN BREASTS (Kufeci prsa) 200 - 650 g [[_j]
6 |FRESH FISH FILLETS (Cerstvé rybi filety) 200-500g
7 |FROZEN FISH FILLETS (Mrazené rybi filety) 200-500g
8 |RICE (Ryze) 100-200 g
;%) Zdravy gril a hranolky
9 |FRESH FISH FILLETS (Cerstvé rybi filety) 200-800 g [:_j]
10 |FRESH WHOLE FISH (Cerstva cela ryba) 200-650g
11 |VEGETABLE FRIES (Zeleninové hranolky) 100-350g
FROZEN POTATO FRIES (Mrazené [»—4]
12 |y ramborové hranolky) 200-500g >
CHICKEN WINGS AND DRUMSTICKS
13 (Kufeci kfidélka a stehna) 200-600g
Al Automatické vareni
14 |BAKED POTATOES (Pecené brambory) 250 - 1000 g [:_:]
15 [CHILLED PIZZA (Chlazena pizza) 100 -400 g [,_4]
16 |FROZEN PIZZA (Mrazena pizza) 300 - 500 g >
17 |POTATO GRATIN (Gratinované brambory) - Dno trouby
;%) Dopeceni chleba
18 BAGUETTE/CRUSTY ROLLS (Bageta/ 100 - 400 g
houska)
> |
19 FROZEN BA?UI?TTE/FROZEN CRUSTY 100 - 400 g [,_‘]
ROLLS (Mrazena bageta/houska)
20 |CROISSANTS (Croissanty) 50-350¢g
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Automatické programy

C. Program Hmotnost Poloha
$§§ .
el Junior menu
Auto
21 [MUG CAKE (Hrnkovy kolag) 1-2 Dno trouby
22 |JUNIOR PASTA BAKE (Zapékané téstoviny | ,c/r00/a00 g [» 4]
Junior) p—
23 |FRUIT PUREE (Ovocné pyré) 100 -400g Dno trouby
24 |VEGETABLE PUREE (Zeleninové pyré) 100 -400g Dno trouby
25 FROZEN ’BREADED PRODUCTS (Mrazené 100-500 g »—q
obalované produkty) > <
* K%
3l Turbo rozmrazovani
Turbo
26 |SMALL PIECES (Malé kousky) 100 - 1200 g Dno trouby
27 |BIG PIECE (Velky kus) 400 -2000g Dno trouby
28 |BREAD (Chléb) 100 -900 g Dno trouby

Kdyz zvolite automaticky program, na displeji se zobrazi symboly, které
znazorni rezim peceni, ktery se pouzije a zda je potfebny grilovaci plech. Pro

identifikaci symbolG se podivejte nize:

(== Grilovaci plech

§ |
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& Nastaveni ¢isténi

F1. Drain Water (Od¢€erpani vody)

Voda se odCerpa pres systém pro vycisténi potrubi. Voda je vypusténa do
odkapavaciho zasobniku.

Pridejte 100 g vody do zasobniku na vodu.
Ujistéte se, zda je odkapavaci zasobnik
prazdny

Otocenim oto¢ného ovladace zvolte F1.
Drain Water (Odcerpani vody).

W

Stisknutim oto€ného ovladaée potvrdte
volbu.

1N

Stisknutim oto¢ného ovladace spustte
program.

Aysan

1. Tento program spoustéjte pouze se 100 g vody v zasobniku.

2. Bé&hem vypousténi nevyjimejte odkapavaci zasobnik.

3. Po skonceni programu odkapavaci zasobnik vyprazdnéte a vyplachnéte
pod tekouci vodou.

A Upozornéni!

Pouzijete-li program odcerpani vody ihned po programu vareni v pare,
do odkapavaciho zasobniku se mize vypustit horka voda.

CZ-43



—

& Nastaveni ¢istén

F2. System Cleaning (Cisténi systému)

Prvni faze tohoto programu vycisti systém roztokem kyseliny citronové.
Druha faze protlaci vodu pfes systém pro proplachnuti trubek.

Pripravte roztok 16 g kyseliny citrénové a
200 g vody a nalijte do zasobniku. Ujistéte
se, zda je odkapavaci zasobnik prazdny.

Otocenim otoc':néhg ovladace zvolte F2.
System Cleaning (CiSténi systému).

W

Stisknutim otoéného ovladace potvrdite
volbu.

1N

Stisknutim oto¢ného ovladace spustte
program.
Program bude probihat pfiblizné 29 minut.

Po pireruseni programu vyprazdnéte
odkapavaci zasobnik a do zasobniku nalijte
vodu (po uroven max).

Stisknutim oto¢ného ovladace spustte
program.

Program bude probihat pfiblizné 1 minutu. Po
skonceni programu vyprazdnéte odkapavaci
zasobnik.

N
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Nastaveni

—

Cistén
F2. System Cleaning (Cisténi systému)

@ Poznamka

. Kdyz se zobrazi ikona ,&5% probiha program ,system cleaning (Cisténi
systému)“.
2. Pokud nepouzivate program cisténi systému pravidelnég, trubky se
zablokuji a produkce pary bude méné ucinna.
3. B&hem programu ¢isténi systému nevyjimejte odkapavaci zasobnik.
4. Po skon&eni programu vyprazdnéte odkapavaci zasobnik a oplachnéte
Cistou vodou.

Aysan

F3. Deodorization (Odstrafiovani zapachu)

Voda se odCerpa pres systém pro vycisténi potrubi. Voda je vypusténa do
odkapavaciho zasobniku.

1 Jednou stisknéte tlacitko Cleaning.

Cleaning

Otocenim otoéného ovladace zvolte F3.
Deodorization (Odstranovani zapachu).

Stisknutim otoéného ovladace potvrdte
volbu.

Stisknutim oto¢ného ovladace spustte
program.

Cas programu se zobrazi na displeji a zaéne se
odpocitavat. Program bude probihat 20 minut.
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& Nastaveni ¢isténi

F4. Cavity Cleaning (Ci$téni vnitiniho prostoru)

Tato funkce je vhodna k odstranéni nahromadéného tuku nebo mastnoty ve
vnitfnim prostoru trouby.

. Jednou stisknéte tlac¢itko Cleaning
Cleaning

Otocenim otoc':nérvlo ovladaée zvolte F4.
Cavity Cleaning (Cisténi vnitiniho prostoru).

Stisknutim oto¢ného ovladace potvrd'te
volbu.

Stisknutim oto¢ného ovladace spustte
program.

Cas programu se zobrazi na displeji a zaéne se
odpocitavat. Program bude probihat 20 minut.

1. PFed pouzitim napliite zasobnik na vodu.
2. Po skonceni Cisténi oteviete dvifka trouby a otfete prostor vihkou
utérkou a vyprazdnéte odkapavaci zasobnik.
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Cisténi zasobniku vody

Vy¢istéte mékkou houbou a vodou.

Aysan

Vyjméte zasobnik vody a vycistéte Otevrete ventil pInéni vody, sundejte
prostor, kde je zasobnik umistén. viko a zatku potrubi a vycistéte

Zatka potrubi
Ujistéte se, ze sméruje dolu

Pokud se zatka trubky téZzce demontuje, kyvejte s ni ze strany na stranu. P¥i
nasazeni se ujistéte, Ze trubka smérfuje doll (viz obrazek).

@ Poznamka

1. Na vstupnim otvoru potrubi se nachazi pruzina, pfi ¢isténi ji fadné
uschovejte a neztratte.

2. Zasobnik vody vycistéte nejméné jednou tydné, abyste zabranili tvorbé
vodniho kamene.

3. Zasobnik vody nebo ¢asti zasobniku vody nemyjte v my€ce nadobi.
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Tabulky rozmrazovani

Cas

Pokrm Hmotnost rozmrazo-
vani

Maso

Vlozte do vhodné nadoby
nebo na obraceny talifek

700 g 19-20 min. . ; 60 min.
Hovézi/ nebo pouzijte stojan.
jeﬁ}/]eézéli ' Otoéte 3-4 krat.
VepFové maso Vlozte do vhpdné'néck)by
. nebo na obraceny talifek .
1,0 kg 30 min. v X 60 min.
nebo pouzijte stojan.
Otocte 4 krat
Svickova/ . Vlozte do vhodné nadoby. .
Stehno 5009 14 min. Oddélte a dvakrat otocte. 15 min.
Mleté hovézi . Vlozte do vhodné nadoby. .
maso 5009 14 min. Oddélte a otocte 3-4 krat. 15 min.
Steak na Vlozte do vhodné nadoby
. 400 g 13 min. |vjedné vrstvé. Oddélte a 30 min.
duseni . N
dvakrat otocte.
Jehnéi Vlozte do vhodné nadoby
300 g 8 min. |v jedné vrstvé. Dvakrat 15 min.
kotletky .
otocte.
Vlozte do vhodné nadoby
Jehné&di . v jedné vrstvé. Rozdélte a .
stehna x 2 9009 19 min. dvakrat otocte. V pfipadé 60 min.
potfeby zakryjte.
Veprova . Vlozte do vhodné nadoby. .
Zebirka 7009 16 min. Oddélte a dvakrat otocte. 30 min.
Veprfové . Vlozte do vhodné nadoby. .
kotlety 5009 11 min. Oddélte a dvakrat otocte. 20 min.
130g(2) | 4min | J07e doVvhodne nadoby. | 45 mip
Klobasy VioHte do vhodné nadob
540 g (8) | 10-11 min. | ¥, 04 90 VNOdNe Nadoby. |- 54 i,

Dvakrat otocte.

Umistéte do vhodné
nadoby nebo na obraceny
Celé kure 1,5 kg 35 min. |talifek nebo pouzijte 60 min.
stojan. Otocte 3-4 krat. V
pfipadé potieby zakryijte.

Filety z . .
kachnich 400 g 12 min. V|°Zte,d0 vrlodne nadoby. 30 min.
prsou Dvakrat otocte.
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Tabulky rozmrazovani

Aysan

Cas
Pokrm Hmotnost rozmrazo-
vani
Ryby
Vlozte do vhodné nadoby.
Cela ryba x 2 500 g 15 min. | Oddélte a v pfipadé 20 min.
potfeby dvakrat otocte.
100-150 g | 4-5 min. |VloZte do vhodné nadoby. | 10 min.
Rybi filety . Oddélte a v pfipadé .
600 g 10min. | hotreby dvakrat otote. 30 min.
100 g 4 min. VIozvte do vhodné nadoby. 10 min.
Otocte.
Rybi steaky 270 g 8 min. | Vlozte do vhodné nadoby. | 15 min.
| Oddélte a v pfipadé ]
5009 | 12-14 min. | hotreby dvakrat otoéte. 20 min.
Vlozte do vhodné nadoby.
Krevety 200 g 7 min. Bé&hem rozmrazovani 15 min.
dvakrat promichejte.
VSeobecné pokrmy
PoloZte na talif. Béhem
L 400 g 6 min. rozmrazovani oddélte a 10 min.
Nakrajeny usporadeite.
chléb T min
in. . - .
4049 30 sek. Polozte na talif. 5 min.
Vlozte do vhodné nadoby.
Mé&kké ovoce 500 g 13 min. | Béhem rozmrazovani 30 min.
dvakrat promichejte.
Dort 5159 4 min. Polozte na talif. 20 min.
Cheesecake 500 g 7 min. Polozte na talif. 20 min.
Meringue 450 g 4min. |Polozte na tali¥. 20 min.
dezert
Maslo 250 g 4 min. Polozte na talif. 20 min.
erehke/ listové 500 g 4 min. I?olozte na talif. V poloviné 30 min.
tésto Casu otocte.
Cokoladovy 450 g 4-6 min |Polote na taliF. 15 min.
kolac
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Tabulky ohrevu

Hmotnost/ Uroven

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (priblizny) Pokyny

Chléb - Pfredpeéené peéivo - Cerstvé peéivo - Pozn. Peéivo ohfivané v
mikrovinné troubé bude mit mékky spodek.

1 1000 W 10 sek. Vlozte do misky
4 1000 W 30 sek Pyrex® na dno.
Croissanty/ sex. Nezakryvejte.
Briosky o 2 min. 30 sek. | PoloZte na grilovaci
jakékoli . ,
.. . | Combi1 plech do spodni
mnozstvi

3 min. 30 sek. |polohy trouby.

Konzervované téstoviny

VloZte do
Ravioli/syrové 2 min Zaruvzdorné misy
makarony/ 400 g 1000 W ) a prikryjte. Polozte
« 30 sek. L
Spagety na dno a v poloviné

promichejte.

Konzervované polévky

Vlozte do
Zaruvzdorné misky
a zamichejte jednu
Kondenzované| 295¢g 1000 W 3-4 min. plechovku vody.
Zakryjte a polozte
na dno, v poloviné
promichejte.

Vlozte do
Zeleninova/ Zaruvzdorné misy
vyvar/ 400/415g | 1000 W 3 min. a prikryjte. Polozte
smetanova na dno a v poloviné

promichejte.

Chlazené polévky

2 min.- 2 min. |Vlozte do

1 porce 250 mi 30 sek. Zaruvzdorné misy
1000 W . .| a prikryjte. Polozte
2 porce 500 ml 4 min.-4min. | 13 4no a v poloving
30 sek.

promichejte.
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Tabulky ohrevu

Hmotnost/

Uroveni

Aysan

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (priblizny) Pokyny
Konzervovana zelenina
L 200 g 1 min. 30 sek.
Pecené fazole/ - - }
Maslové fazole| 415 g 2 min.-2 min. | Viozte do
30 sek. Zaruvzdorné misy
Mrkva 300 g 1000 W 4 min. a prikryjte. Polozte
Houby/hragek/ na dno a v poloviné
rajéatal sladka 300 g 2 min.-2 min. |promichejte.
” 30 sek.
kukufice
Hotovy pokrm - chlazeny
Maly - détska 4-5 min. . )
porce 1 1000 W Zakryjte a poloZte na
Velky - porce ) dno.
- 7 min.
pro dospélé
Napoje
1 hrnek
studeného 235 ml 1 min. 30 sek.
mléka
1 dzban
studeného (?G?n'::) 4 min.
miéka P 1000 W
1 hrnek Umistéte do
studené kavy/ 1 min. 20 sek. | Zaruvzdorné nadoby
aje na dno. Zamichejte v
1 hrmek 235 ml poloviné a po zahfati.
studené bilé 1 min. 20 sek.
kavy
709 10-20 sek.
Jidlo pro déti 125¢ 600 W 20-30 sek.
190 g 30-40 sek.
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Tabulky ohrevu

Pokrm

Hmotnost/ Uroven

Cas (priblizny)

Pokyny

mnozstvi

Slané pecivo - predpecené.
Pecivo zahraté v mikrovinné troubé bude mit mékky spodek

vykonu

150g | 1000W |1 min. 30 sek. S:LOZte natalif na
Pecivo/TyCinky | 150 g 7-9 min. Polozte na grilovaci
Combi 1 ) plech do spodni
300 g (2) 10-11 min. pOIOhy trOUby.
150 g 1000 W 1 min. 3_0 sek.- | Polozte na talif na
2 min. dno.
) N 150 g Combi 2 6-7 min. Vyjméte produkt
Masové kolace 300 g (2) 7-8 min. z f0|||o\‘/'? n_ac_:loby
: a polozte jej na
2509 | oo 78 min.__ | grilovaci plech do
550 g 15 min. spodni polohy.
150 g 7-8 min. | Vyjméte produkt
z féliové nadoby
Slany kolac Combi 2 ) a poloZte jej na
400 g 10-11 min. | grilovaci plech do
spodni polohy trouby.
i . . Vlozte do misky
Klobasova 150 g 1000 W | 1 min. 10 sek. Pyrex® na dno trouby.
rolka x 1 - :
Combi 1 6-8 min.

Klobasova . . .
rolka Polozte na grilovaci
. 3009 Combi 1 5-7 min. plech do spodni

svacinova olohy trouby.
velikost x 5 P '
Precliky 300 g 180 °C 13-15 min.

Precliky 300g | 160°C | 15-17 min,

(mrazené)

Cokoladova Polozte na grilovaci
tasticka 360 g 180 °C 12-14 min. | plech do spodni
(Predpecena) polohy trouby.

Mini croissanty | 550300 g | 150°C | 16-17 min.

(mrazené)
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Tabulky ohrevu

Pokrm

Hmotnost/ Uroven
mnozstvi

vykonu

Cas (priblizny)

Pokyny

Pudingy a dezerty — pouziva-li se pouze mikrovinna trouba, preneste jidlo
z féliové nadoby do zaruvzdorné nadoby podobné velikosti.

Aysan

Vlozte do velkého

Chlgzeny 500 g 1000 W 3 min. nadovby. Prikryjte a
pudink polozte nadnoav
poloviné promichejte.
180 g 1 min. Polozte na dno
) Vlozte do
V'yvchlgze'ny 1000 W . 2évruvgdorné ml'vsy.
ryzovy nakyp 500 g 2 min. Prikryjte a polozte
na dno. V poloviné
promichejte.
Chlazeny Vlozte do
ovocny 550 g Combi 1 12 min. zaruvzdorné misy na
crumble dno.
Piskotovy 110gx1 . 2 min. Propichnéte folii a
. Combi 3 - .
pudink 220gx2 3 min. 30 sek. |poloZte na dno.

Hotové pokrmy - chlazené. Preneste pokrm z féliové nadoby do
zaruvzdorné nadoby podobné velikosti. Moznosti zdravého stravovani pfri
kombinaci jen mirné zhnédnou z diivodu nizsiho obsahu tuku.

Kvétak se Viozte do
, 400 g Combi 1 7 min. zaruvzdorné misy na
syrem
dno.
Chalupafsky/ | 4504 |00 W 4 min.
pastevecky Combi 1 10 min. Polozte na dno.
kolac 800g | Combi1 15 min.
zeleninovy g Combi 1 12 min. Polozte na dno.
kolac 900g | Combi1 17 min.
PoloZte na grilovaci
Cibulové . . plech v horni ¢asti
bhajis/samosy 2009 Combi 1 5 min. trouby. V poloviné
otocte.
450 1000 W 6 min.
Lasagne g Combi 1 8 min. Polozte na dno.
800 g Combi 1 16 min.
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Tabulky ohrevu

Hmotnost/ Uroven

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (pfiblizny) Pokyny
Syrové 450g | Combi1 10 min. | Polozte na dno.
makarony
Chlazena Propichnéte folii a
bramborova 500 g 1000 W 4-5 min. polozte na dno. V
kase poloviné zamichejte.

200 1 min. 30 sek. -| Vlozte do
RyZe (s 30 ml 9 2min.  |Zaruvzdomé nadoby.
stﬁ dené vody) 1000 W . Zakryjte a polozte
y 500 g 3 min. 30 sek. -| h3 dno. V poloving
4 min. promichejte.

Hotové pokrmy - zmrazené. Pieneste pokrm z féliové nadoby do
zaruvzdorné nadoby podobné velikosti.

Kyetak se 400 g Combi 2 25 min.
syrem
Chaluparsky/ 1000 W 12 min.
rybi/ 450 g
pastevecky . .
kolag Combi 2 25min. | pojozte na dno.
Lasagne/ 400 g 1000 W 10 min.
cannelloni Combi 2 20 min.
Syrové 4009 1000 W 10-12 min.
makarony Combi 2 18 min.
. . 160 g (1) 8-9 min. Polozte na grilovaci
Klobasova Combi 1 ] plech do spodni
rolka 260 g (6) 11-13 min.

polohy trouby.

Polozte na grilovaci
plech do spodni
polohy trouby. Nechte
5 minut odstat.

Slany kola& | 400g (1) | Combi2 | 14-16 min.

Omacka
250 2 min.-2 min. |Vlozte do
9 30sek.  |zaruvzdorné nadoby.
Omacky 1000 W Zakryjte a polozte
500 g 4-5 min. na dno. V poloviné

promichejte.
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Tabulky ohrevu

Aysan

Hmotnost/ Uroven Do
Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (priblizny) Pokyny
Quorn®(Nahrada masa)
Polozte na grilovaci
. . plech do horni polohy
Burgery 180g(2) | Combi5b 10 min. trouby. V poloving
otocte.
PoloZte na grilovaci
Rizky 240g(2) | Combi1 4-6 min. plech do horni polohy
trouby.
Dezerty
Brownies Polozte na grilovaci
(mrazené) 120 g (2) | Combi 1 3-4 min. plech do horni polohy
trouby.
Sladké 70g (1) 20-30 sek.
palacinky 140 g (2) 40-50 sek. |viozte do
Sladké 70g (1) 1000 W 40-50 sek. |zaruvzdorné nadoby
palaginky 1 min.-1 min, | @ dno trouby.
(mrazené) 1409 (2) 20 sek.
509 (1) 2-3 min. Polozte na grilovaci
.v i plech do spodni
(sr::;yz:r?g)c ene Combi 1 . polohy trouby. Otocte
100 g (2) 3-4min. 1y poloving. Nechte 2
minuty odstat.
Jablecny Vlozte do
crumble 600 g Combi 1 12-13 min. | zaruvzdorné nadoby
(mrazeny) na dno trouby.
Cokoladovy
kolac s 1 min. 30 sek.
tekutym 1309 (1) -2 min.
stredem Polozte na dno
Cokoladovy 130 g (1) Combi4 | 3 min.-3 min. |trouby. Propichnéte
Kolad s 9 30 sek.  |foliové viko.
tekutym
stfedem 220g (1) 3-4 min.
(mrazeny)
Pfredehrejte troubu.
Jablkovy zavin R ) . Polozte na grilovaci
(pfedpeceny) 4609 (1) 200°C 18-20 min. plech do spodni
polohy trouby.
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Tabulky pec€eni/vareni

Kontrolni body

Hmotnost/ Uroven

Pokrm mnozstvi  vykonu Cas (priblizny) Pokyny
Chléb
Sastedns Polozte na grilovaci
- 300g (6) | Combi2 8-10 min. plech do spodni

pecené pecivo

polohy trouby.
Slanina a veprové maso - syrové - Pozor: Horky tuk! PrisluSenstvi
vybirejte opatrné.

PoloZte na grilovaci
Platky slaniny | 300 g (8) Grill 1 8 min. plech do horni polohy

trouby.

Pfedehfejte troubu.

30 minut, Umistéte koleno na
Vepfové 220 °C a |potom 60 minut|grilovaci plech do
koIF;no - nasledné na 500 g spodni polohy trouby.
190 °C | Max. hmotnost | Nechte 10 minut
1,5 kg po peceni a pred

vyfezavanim.
e
veprového 500 (5) | Grill 1 18-20 min. | P polony

. trouby. V poloviné

karé .

otocte.

Fazole a lusténiny - je treba pres noc predem namocit do studené vody
(vrouci vodou rozplilit Zluty hrasek) kromé ¢ocky, kterou neni treba
predem namacet

Hrach (vigna

Do velké misy nalijte

¢inska, cizrna, 1000 W 10 min. potom | 600 ml vrouci vody.
Cap 250 g potom - . s
loupany Zluty 300 W 40 min. Zakryjte. Umistéte na
hrach dno.
Do velké misy nalejte
Socka 250 600 ml vrouci vody.

Zakryjte. Umistéte na
dno.

°C; medium 70

Hovézi maso - Pozor: Horky tuk! Opatrné vyjméte misku. Doporucéené
teploty pro hovézi maso jsou: Rare 60

°C; well done 80.

Hovézi
hamburgery
(Cerstveé)

2279 (2)

Grill 1

12-14 min.

PoloZte na grilovaci
plech do horni polohy
trouby. V poloviné
otocte.
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Tabulky peceni/vareni

Hmotnost/ Uroven

Aysan

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (priblizny) Pokyny
20 min. na
450 g Pfredehrejte troubu.
Rare: 20 min. |Polozte na grilovaci
Pecené - 220 °C Medium: 30 |plech do spodni
min. polohy trouby. V
Well done: 40- | poloviné otocte.
50 min.
Medium: Polozte na grilovaci
Stehno/ . 14 min. plech do horni polohy
svickova 2509 Grill 1 Well done: |trouby. V poloviné
18 min. otocte.
Vlozte do zapékaci
misy s poklici.
Pridejte vyvar a
Dugené maso | 450-675g| 160°c | ! nod-1hod. |zeleninu. Zakryjte,
30 min. umistéte grilovaci

plech do spodni
polohy trouby. V
poloviné promichejte.

Syrové kure - Pozor: Horky tuk! PrisluSenstvi vybirejt

e opatrné.

Celé

- 190 °C

30 min. na
450 g

Pfedehrejte troubu.
Polozte kufe na
grilovaci plech do

spodni polohy trouby.

Vejce — michana.

1 vejce

1000 W
a potom
600 W

45 ml vody

1 min. 10 sek.
a potom 1 min.

1. Vlozte vodu do
mélké misky a
zahfejte ji b€hem
prvniho vafeni na
dné trouby.

2. Pridejte vejce
(velikost 3).

3. Propichnéte
Zloutek a bilek.

4. Zakryjte
propichnutou
potravinovou folii.

5. Vafite podruhé.

6. Potom nechte 1

min. odstat.
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Tabulky pec€eni/vareni

Hmotnost/ Uroven

Pokrm

Cas

mnozstvi

vykonu

(priblizny)

Vejce - michana. Pouzijte misku vhodnou do mikrovinné trouby.

1 vejce -

1000 W

30 sek. a
potom 30
sek.

1. Na kazdé pouzité vejce
pridejte 1 polévkovou
IZici mléka.

2. Vejce, mléko a kousek
masla spolu vyslehejte.

3. Polozte misku na dno.

4. Varte 1. dobu vareni a
poté promichejte.

5. Vafte 2. dobu vareni, v
poloviné promichejte a
nechte 1 minutu odstat

Ryby — Cerstvé, syrové.

Pecené filety 3509 (2)

Combi 2

12-14 min.

Polozte na grilovaci plech
do spodni polohy trouby.

300 g

Filety
700 g

600 W

7 min.

9 min.

Vlozte do misky Pyrex®.
Pridejte 1 polévkovou IZici
(15 ml) vody. Prikryjte a
polozte na dno trouby.

Steaky 300 g (2)

Combi 5

13-15 min.

Vlozte do misky Pyrex®.
Pridejte 1 polévkovou Izici
(15 ml) vody. Prikryjte a
polozte na dno trouby.

225 g/

Cela ryba x 1 300 g

1000 W

4 min.

Vlozte do misky Pyrex® a
propichnéte kuzi. Pridejte
30 ml tekutiny. PFikryjte a
polozte na dno trouby.

Ryby - zmrazené ze syrovych.

Pegené filety | 200 g (2)

Combi 2

Filety 300g

Steam 1

10-12 min.

Polozte na grilovaci plech
do spodni polohy trouby.
V poloviné otocte.
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Tabulky peceni/vareni

Pokrm

mnozstvi

Hmotnost/ Uroven

vykonu

Cas (priblizny)

Pokyny

Ovoce - oloupejte, narezte, nakrajejte na stejné velké kousky. Vlozte do
mélké zaruvzdorné nadoby na dno trouby.

Aysan

Ovoce -

Polozte na dno

dugené 500g Combi 4 10 min. trouby.

Ovoce - Piidejte 300 ml vody.
[ ; 4009 1000 W 6-8 min. | Nadobu naplite jen

michané

do poloviny. Zakryijte.

Zvérina - Pozor: Horky tuk! Prislusens

tvi vybirejte opatrné.

Filety z Predehfejte troubu.
kachnich 400 g 200 °C 40 min. Napichnéte kiZi a
prsou poloZte ji na grilovaci
. . 25-27 min. na |plech do spodni
Kachna, cela - 190 °C 450 g polohy trouby.
20:25min.na | v
Bazant, cely - 180 °C 450 g plus 20 gritoy
min plech do spodni

polohy trouby.

Jehnéci - ze syrového - Pozor: Horky tuk! Prislusenst

vi vybirejte opatrné.

Pfredehrejte troubu.

Medium: 20 ax L
. Umistéte pecinku na
. min. na 450 g . .
Pecené . grilovaci plech do
Maximalni plus 20 minut spodni polohy troub
Pedend 180°C | nebo Well | SPodn! Polony trouby.
hmotnost } . | Po upeceni nechte
done: 30 min. o .
1,5 kg peceni 10 minut
na 450 g plus . .
25 minut odstat — pecené se
' tak bude snaze krajet.
svickove/ 600 g (4) Grill 1 ) . . .
Well done: | Polozte na grilovaci
stehna . :
21-24 min. | plech do horni polohy
Medium: trouby. V poloviné
Kotlety/ , 13-14 min. | otocte.
Zebirka 400g(#) | Grill 1 Well done:
15-17 min.
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Tabulky pec€eni/vareni

Pokrm

Hmotnost/  Uroven

Cas

mnozstvi  vykonu

(priblizny)

Predehrejte troubu.
VloZte do kastrolu,
pridejte vyvar a

Dusené Maximalni 1 hod. 20 min. Zeleninu. oikrvite a
Dusere hmotnost | 160°C | -1 hod. 30 1inu, priryje a
jehnéci maso. 15K min polozte na grilovaci
2 K9 ' plech do spodni
polohy. V poloviné
promichejte.
Téstoviny. Pouzijte velkou misku o objemu 3 litry
Fusilli/ Pouzijte 550 ml vrouci
. vody. Pfidejte 15
makarony/ 200 g 10 min. mi c?;eje. Zajlkryjte. Vv
penne 1000 W poloviné promichejte.
Linguine/ 250 12 min Pouzijte 700 ml vrouci
tagliatelle 9 " |vody. PFidejte 15
. . ml oleje. Zakryjte. V
Spagety 250 g 8-10 min. poloving promichejte.
Ovesna kase - Pouzijte velkou misku.
3049
ovesnych .
1 porce viodek 150 2 min.
ml mléka
50g
2 porce ovesnyeh |46 W | 3 min, 30 sek. | 0l0Zte nadnoav
vloCek 275 poloviné promichejte.
ml mléka
100 g
ovesnych .
4 porce viodek 550 5 min.
ml mléka
Krata
. PoloZte na grilovaci
Prssavbez kosti 350¢g Steam 1 30 min. plech do horni polohy
a kuze
trouby.
Maximalni Pfredehrejte troubu.
Trup, bez kosti | hmotnost 190 °C 30-35 min. na |PolozZte na gr||0ya0|
15 kg 450 g plech do spodni

polohy trouby.

CZ-60




Tabulky peceni/vareni

Hmotnost/ Uroveii

Pokyny

Aysan

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (priblizny)
Vareni v pare s ¢erstvou zeleninou
Chrest/ Steam 1 10-11 min.
razickova 200 g ] ]
kapusta Combi 4 6 min.
Baby kukufice Steam 1 10 min.
/ hrasek, 200 g . .
Spenat Combi 4 5 min.
Steam 1 12 min.
Fazolka 2009 - -
Combi 4 8 min.
. . Steam 1 28 min.
Cervena fepa 450 g - -
Combi 4 15 min.
. Steam 1 12 min.
Brokolice 250 g - -
Combi 4 8 min.
Maslova dyné/ Steam 1 22 min.
zeli krajena, 300 g
fepa Combi 4 12 min.
L Steam 1 12 min.
Pastinak 300¢g - -
Combi 4 7 min.
R Steam 1 28 min.
Brambory 500 g _ _
varene Combi 4 15 min.
- Steam 1 20 min.
Brambory - 500 g _ ,
predvarene Combi 4 12 min.
Tufin - kostky, Steam 1 21-22 min.
sladké 400 g
brambory Combi 4 12 min.
1 14 min.
Brambory ve X Combi 4 m!n
slupce X 2 17 min.

Jen u programu
Steam (Para): PoloZte
na grilovaci plech do
horni polohy trouby.

Combi 4:

Vlozte do mélké
Pyrexové misky na
dno trouby.
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Tabulky pec€eni/vareni

Hmotnost/ Uroven

Pokrm mnoZstvi  vykonu Cas (pfiblizny) Pokyny

Mrazena zelenina

Fazolka,
kukurice, 200 g 8 min.
michana
zelenina
Brokolice - .
razieky 2509 Combi 4 8 min. Vlozte do Pyrex®
Mrkev - nadoby na dno trouby.
nakrajena na 200 g 7 min.
platky
Kvétak 2509 10 min.
Hrasek 2009 7 min.
Pouze v pare
“ i 200 g 9-11 min. Polozte na grilovaci
Cerstva ryba 500 g 14-16 min. | plech do homni polohy
- trouby.
Mrazend rvb 2009 14-16 min. | ymistate ryby do
razena ryba iedné i
ry 500 g 19-21 min. Jednve vrs;tvy. Nesmi
Steam 1 se prekryvat.
Kazdy kus by mél
vazit 100 - 250g.
Kufeci prsa 200 g 27-30 min. | Polozte na grilovaci
plech do horni polohy
trouby.
Lehka jidla a obcerstveni
Francouzsky 1509 (1) 56 min. | polozte na grilovaci
sendvi¢ 3009 (2) 6-8 min. | plech do spodni
Francouzsky polohy trouby. Otocte,
sendvié 150 g (1) 8-10 min, | kdyz maji zlatavou
(mrazeny) barvu.
Combi 1 Polozte na grilovaci
Hot dog 140 g (1) 6-7 min. plech do spodni
polohy trouby.
Polozte na grilovaci
Hot Pocket . plech do spodni
(mrazené) 1159 (2) 6-8 min. polohy trouby. Nechte

2 minuty odstat.
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Tabulky peceni/vareni

Pokrm

Hmotnost/
mnozstvi

Lehka jidla a obCerstveni

Uroven
vykonu

Cas (priblizny)

Pokyny

Aysan

Sunkovo

Polozte na grilovaci

syrové tasticky 150g (1) | Combi 1 5-7 min. plech do spodni
polohy trouby.
Sunkovo Polozte na grilovaci
syrové tasticky | 150 g (1) | Combi2 | 10-12 min. |Plech do spodni
(mrazené) polohy trouby. Nechte
2 minuty odstat.
mvtgﬁgigystz Polozte na grilovaci
- g -27 min. | plech do spodni
(na peden) 3259 (20)| 190 °C 25-27 mi lech d dni
(mraZené) polohy trouby.
Polozte na grilovaci
. g ombi -8 min. plech do spodni
(T;T:Zt:g) 200 g (20)| Combi 6-8 mi lech do spodhi
polohy trouby.
Mini pecivové Polozte na grilovaci
jednohubky 180 g (12) 190 °C 16-17 min. | plech do spodni
(mrazene) polohy trouby.
Quiche 170 g (1) 8-9 min.
(slaninovo,
smetanovo 3309 (1) 12-13 min. 5 : p
cibulovy kolag) Polozte na grilovaci
Quiche 1709 (1) | Combi2 [ 1415 min. |Pech do spodni
. 9 | polohy trouby. Nechte
(Ssr:]aer][::goc’) 2 minuty odstat.
V .
cibulovy k0|éé) 330 g (1) 15-18 min.
(mrazeny)
Focaccia 300g (1) | Combi5 7-8 min. . ) i
Combi 2 57 mi Polozte na grilovaci
Focaccia 300 g (1) apotom | 5 potom | Piech do spodni
(mrazena) 9 C(E)mbi 5 8-8 min polohy trouby.
Gratinované 350 g Combi 2 9-10 min.
(bramfory' 800 g 12-13 min.
losagne. 14-15min. a | Viozte do
asagne, 1000 g i Y. dormné nadob
tartiflette Combi 1 potom 5 min. |zaruvzadorne nadoby
asteve ’k' : na dno trouby.
pasievecky 16-17 min. a
kolag, 1300 g )
potom 5 min.
makarony)
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Tabulky pec€eni/vareni

rohliky, pecené
brambory a jina
jidla z brambor

Hmotnost/  Uroven Cas
mnozstvi vykonu  (priblizny)
Polozte na grilovaci
PIlnéné houby 400g(4) | Combi2 | 13-15 min. |plech do spodni
polohy trouby.
Cipsy do trouby,
bramborové Pfedehfejte troubu.
lokse, Polozte na grilovaci
bramborové 300 g 220 °C 13-15 min. | plech do horni polohy

trouby. V poloviné
otocte.

Tabulky smazeni v troubé s nizkym obsahem tuku

Hmotnost/  Uroven Cas
Pokrm So > e
mnozstvi vykonu (priblizny)
Mrazené
Tenké mrazené 300g 23-95 min.
hranolky . . .

- — PoloZte na grilovaci
Tenke mrazené plech do horni polohy
hranolky/ . |trouby, zamichejte v
mrazené 300g 40-45 min. |2, ~alkového &asu.
bramborové Oven
placky (Pfedehfejte
M[gzkene syrové 400 g na 220 °C) 16-18 min.
tycinky Polozte na grilovaci
Mrazené kufeci 400 g 25-30 min. plech do ho'rnl p_olohy
nugety trouby, zamichejte v

S AN : % celkového Casu.
Mrazene rybi 350 g 20-23 min.
prsty
Cerstvé
Polozte na grilovaci
plech do horni polohy
trouby, namocte do
Oven studené vody na
Domaci hranolky | 500 g (Pfedehfejte | 30-35 min. | 1-3 hodiny dejte do
na 220 °C) chladni¢ky, osuste a

smichejte s olejem,
zamichejte v %5
celkového Casu.
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Tabulky smazeni v troubé s nizkym
obsahem tuku

Hmotnost/  Uroven Cas Pokvn
mnozstvi  vykonu  (pfiblizny) yny
Mrazené
Steak 4 ks. .
(V2 palce tlusty) (670 g) 12-14 min.
Y 4 ks. .
Veproveé kotlety 450 20-24 min.
( 9) Ochutte. PolozZte na
Hamburger 4ks. 16-20 min. | 9rilovaci plech do
(560 g) horni polohy trouby,
Kufeci kridélka 1000 g 25-30 min. | otoCte v % celkové
. 6 ks. | doby.
Kureci stehna (800 g) 35-40 min.
. 4 ks. .
Kufeci prsa (800 g) 30-35 min.
Oven Ochutte. PoloZte na
4 ks (Pfedehfejte grilovaci plech do
Rybi filé ' na 220 °C) |20-25 min.|horni polohy trouby
(450 g) o .
o tloustce mensi nez
1% palce.
Ochutte. PoloZte na
grilovaci plech do
Sladké brambory 350 g 21-24 min. | horni polohy trouby
o tloustce mensSi nez
1% palce.
Nakrajejte na vétsi
kousky, ochutte.
Tofu 800 g 18-22 min. | Polozte na grilovaci

plech do horni
polohy trouby.

Aysan
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Otazky a odpovédi

Ot:

Pro¢ se trouba nezapne?

Od:KdyZ se trouba nezapne,

1.

Ot:

zkontrolujte nasleduijici:

Je trouba spravné pfipojena?
Odpojte zastréku od zasuvky,
pockejte 10 sekund a opét
pripojte.

Zkontrolujte jisti¢ a pojistku.
Resetujte jisti€ nebo pojistku
vymeérite, pokud je vypalena.
Je-li jisti€ nebo pojistka v
poradku, pfipojte k zasuvce jiny
spotiebi€. Pokud jiny spotiebic
funguje, pravdépodobné bude
problém v troubé. Pokud

jiny spotfebi¢ nefunguje,
pravdépodobné je problém v
elektrické zasuvce. Vypada-li, ze
problém je v troubg, kontaktujte
autorizované servisni stfedisko.

Moje trouba zpusobuje ruseni
televizoru. Je to normalni?

Od:Né&ktera radia, televizory, Wi-
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Fi, bezdratové telefony, détskeé
chavicky, bluetooth nebo jina
bezdratova zafizeni mohou byt
rusena pfi pouzivani mikrovinné
trouby. Toto rudeni je podobné
ruseni zplsobenému malymi
spotiebici jako jsou mixéry,
vysavace, fény atp. Neznamena
to problém s vasi troubou.

Ot:

Trouba nechce akceptovat miij
program. Pro¢?

Od: Trouba je navrZzena tak, aby

Ot:

neakceptovala nespravny
program. Napfiklad trouba
nebude akceptovat &tvrtou fazi.

Nékdy z vétracich otvoru
trouby vychazi horky vzduch.
Pro¢?

Od: Teplo z vafeného pokrmu ohfiva

Ot:

vzduch v troubé. Tento ohfaty
vzduch je vyfukovan troubou
pres vétraci otvory v troubé. Ve
vzduchu nejsou mikroviny.
Vétraci otvory trouby nesmite
bé&hem tepelné pfipravy nikdy
blokovat.

Nemohu nastavit program
automatického vareni a na
displeji je napis ,,HOT“. Pro¢?

Od:Pokud se na displeji zobrazi

Ot:

,HOT*, teplota v troubé je velmi
vysoka z pfedchoziho pouZiti a
neni mozné nastavit automaticky
program. Rezim vafeni a ¢as
muzete nastavit manualné.

Mohu pouzit teplomér z
klasické trouby v této troubé?

Od:Pouze tehdy, pokud pouzivate

rezim gril/trouba. Kov v
nékterych teplomérech mize
zpUsobit jiskfeni ve vasi troubé
a proto se nesmi pouzivat v
rezimech s mikrovinami nebo
kombinovaném rezimu s
mikrovinami.



Otazky a odpovédi

Ot:

Pfi pouziti kombinovaného
rezimu slySim huéeni

a cvakani v troubé. Co
zpUsobuje tento jev?

Od: Tyto zvuky se vyskytnou

Ot:

tehdy, kdyz automaticky

prepina z rezimu mikrovin na
rezim gril/trouby pro vytvoreni
kombinovaného nastaveni. Je to
normaini.

Z trouby jde zapach a kour pfi
pouziti funkce kombinovaného
rezimu, rezimu trouby a grilu.

Proc¢?

Od:Po opakovaném pouziti
doporucujeme troubu vydcistit
a poté spustit program F3
Deodorization.

Ot: Trouba zastavi ohiev
mikrovinami a na displeji se
zobrazi ,,H97*, ,,H98 nebo
,H00*“. Proc¢?

Od: Toto zobrazeni znamena
problém se systémem
tvorby mikrovin. Kontaktujte

autorizované servisni stredisko.

Ot: Ventilator je v provozu i po
dovareni. Pro¢?

Od: Po pouziti trouby muze byt
ventilator v provozu pro
ochlazeni elektronickych
komponent. Je to normalni a
troubu muzete dale pouzivat.

Ot: Mohu béhem vareni
zkontrolovat vychozi teplotu
trouby?

Od: Ano. Stisknéte tlac¢itko Oven a
teplota trouby se na 2 sekundy
zobrazi na displeji.

Ot: Na displeji se zobrazi ,,D” a
trouba nefunguje. Pro¢?

Od: Trouba je naprogramovana
na rezim ukazky. Tento rezim
je urCen pro pfedvadéni v
prodejnach. Deaktivujte tento
rezim jednim stisknutim tlacitka
Micro Power a Ctyfnasobnym
stisknutim tlacitka Stop/Cancel.

Ot: Z displeje se ztratil slovni
pfikaz a mlzu vidét jen Cisla.
Proc¢?

Od: Troubu odpojte na nékolik
sekund, poté ji opét pfipojte.
Kdyz se zobrazi ,88:88”,
stisknéte, oto€ny ovladag a
otacejte otoCny ovladac do té
doby, dokud se nezobrazi vas
jazyk. Potom nastavte Cas. Viz
strana 30.

Ot: Trouba zastavi vareni v rezimu
pary nebo kombinovaném
rezimu a na displeji se zobrazi
u14.

Od:Je prazdny zasobnik vody a
byla vypnuta provozni pfirucka.
Doplrite vodu do zasobniku,
umistéte zpét do trouby a
stisknutim oto&ného ovladale to
pokracujte ve vafeni. Pokud se
to stane tfikrat béhem provozu,
vareni se zastavi. Stisknutim
tlacitka Stop/Cancel provedte
resetovani.

Ot: Tlacitka ovladaciho panelu
nereaguji na stisknuti. Pro¢?

Od: Ujistéte se, Ze trouba je
pfipojena k elektrické siti.

Aysan
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Provensalské rybi filé na pare

- H
& Ingredience Pfislugenstvi

4 porce . .
1 cuketa, nakrajena na platky & Grilovaci plech
4 rajCata, nakrajena na platky E== Naplnény zasobnik vody

10 ml smiSenych bylin
4 filety z lososa . X .
30 ml olivového oleje C Cas a nastaveni
12 €ernych oliv, vypeckovanych pfiblizné 20-23 minut

sul a pepf Combi 3 (Para + Mikroviny)

............................................................................

Zpusob pripravy

1. Polozte cuketu v jedné vrstvé na grilovaci plech, navrch pokladte rajCata.
Posypte nékolika smiSenymi bylinkami. Na zeleninu poloZte filety lososa a
posypte je jesté bylinkami. Pokapejte olivovym olejem.

2. Umistéte grilovaci plech do spodni polohy trouby a pecte na programu
Combi 3 po dobu 18-20 minut. Pfidejte olivy a pokraCujte v pfipravé 2-3
minuty.
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Kofenéné hranolky ze sladkych brambor

5 Ingredience

Prislusenstvi
2 velké sladké brambory _ ]
2 Izice olivového oleje & Grilovaci plech
1 CL skofice L
1 CL uzené papriky (C: Cas a nastaveni

V2 1ZiEky kminu Fiblizné 17-20 minut
% CL mletého koriandru réizova ?:rclm:ir:ez (Gril +m|\;lri1lgrovlny)
himalajska sl

Zplisob pripravy

1. Sladké brambory rozfiznéte podélné na polovinu a poté nakrajejte na
mésicky.

2. Sladké brambory ochutte olivovym olejem, pepfem a soli a poté je
pokladte na grilovaci plech.

3. Pecte je na programu Combi 2 v horni poloze trouby po dobu 17-20
minut.

4. Vyjméte je a podavejte. Za ucelem uskladnéni je vychladte ve sklenéné
nadobé.




Kufeci prsa na pare s citronem a tymianem

- i

& Ingredience PfisluSenstvi

4 porce . .

2 citrony, nakrajené na tenké platky @B Crilovaci plech

1 svazek tymianu === NaplInény zasobnik vody

4 Kkureci prsa

2 strouzky €esneku nakrajené

(: Cas a nastaveni

nadrobno
200 ml bilého jogurtu pfiblizné 19-22 minut
15 ml medu Combi 3 (Para + Mikroviny)

5 ml dijonské hoficice

cee

.........................................................................

Zpusob pripravy

1.

2.
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Nakrajené citrény polozte na grilovaci plech a posypte je polovinou
tymianu.

Kufeci prsa vlozte mezi dva platy potravinové folie a vyklepejte palickou
na maso nebo vale¢kem, dokud nebudou tenké. Odstrante potravinovou
félii a polozZte porce na citron se zbylym jemné nasekanym tymianem.
PFidejte ¢esnek, pepf a sul.

Pfipravujte na grilovacim plechu ve spodni poloze trouby na programu
Combi 3 dobu 19-22 minut.

Pro pfipravu jogurtového dresinku smichejte v malé misce jogurt, med,
hof¢ici a 2-3 rozdrcené strouzky Eesneku (podle pfipravy vyse) a dobfe
promichejte. Dresink podavejte s kufecim masem a zeleninou, kterou
upfednostiujete, jako je napfiklad duSena brokolice nebo cuketa (viz
tabulky €asu vafeni na stranach 61-62).



Pizza

4S5 Ingredience

Prislusenstvi
2 porce ) ;
2 cibule, nakrajené najemno & Grilovaci plech
3 strouzky Cesneku, rozdrcené .
1 PL (15 ml) olivového oleje (: Cas a nastaveni

|roletestanapizzu pFiblizné 35-40 minut
100 ml passata (rajéatova omacka) Over (trouba) 220 °C

100 g mozzarelly, strouhané
Volitelné: jiné polevy na pizzu,
rajCata, paprika, Sunka atd..

Zpusob pripravy

1. Vlozte jemné nakrajenou cibuli a esnek do velké misky Pyrex® s
olivovym olejem. Vafte na dné trouby 5 minut na programu mikrovin s
vysokym vykonem. Nechte vychladnout.

2. Troubu predehrejte na program Trouba 220 °C. Grilovaci plech vysteleme
pecicim papirem. Rukama rozvalejte tésto na grilovacim plechu, aniz
byste vytvofili vyvySeny okraj.

3. Potom pfidejte passatu a ostatni ingredience podle chuti, olivy, rajCata,
papriku, Sunku atp.

4. Pecte na programu Trouba 220 °C ve spodni poloze 11-13 minut.

5. Pridejte syr a pokracujte v pe€eni na programu Trouba 220 °C 8-10 minut.




Technické udaje

Vyrobce
Model
Napajeni elektrickou energii
Provozni frekvence
Maximum
Mikroviny
Vstupni vykon: Gril
Trouba
Para
Mikroviny
} o ) Gril
Vystupni vykon: Trouba
Para
Vnéjsi rozméry S x H x V
Vnitini rozméry S x Hx V
Hmotnost (pribliznd)
Hluénost

Panasonic
NN-DS59NM NN-DS59NB
230V /50 Hz
2450 MHz
1960 W
1010 W
1400 W
1500 W
1180 W
1000 W (IEC-60705)

1350 W
1450 W
1100 W
514 mm x 410 (456*) mm x 347 mm
336 mm x 357 mm x 226 mm
16 kg
59 dB

Uvedena hmotnost a rozméry jsou pfiblizné.
* 456 mm je rozmér s rukojeti.
* 410 mm je rozmér bez rukojeti.

Toto zafizeni vyhovuje Evropskym standardim pro EMC ru$eni (EMC =
Electromagnetic Compatibility) EN 55011. Podle tohoto standardu je toto
zafizeni skupina 2, tfida B a je v ramci stanovenych limitU.

Skupina 2 znamena, Ze radiofrekvenéni energie je generovana ve formé
elektromagnetického zarfeni pro ucel ohfevu a vareni pokrm(. Tfida B

znamena, ze tento vyrobek mlze byt pouzivan v bézném domacim prostredi.

Vyrobce:
Panasonic Appliances Microwave Oven (Shanghai) Co., Ltd. 888, 898
Longdong Road. Pudong, Shanghai, 201203, Cina.

Distributor:

Panasonic Marketing Europe GmbH

REP. EU:
Panasonic Testing Centre
Winsbergring 15, 22525 Hamburg, Nemecko

CzZ-72



Kofenéné ranolky ze
sladkych brambor




Naskenujte QR kéd pro dalsi recepty a uplnou verzi navodu k
obsluze.

experience-fresh.panasonic.eu/NN-DS59

Produkt Panasonic

Na tento vyrobek se vztahuje e-Zaruka Panasonic.
Nakupni doklad si prosim uschovejte.
Informace a podminky zaruky pro tento produkt jsou k dispozici na
Www.panasonic.com/cz
nebo na nasledujicich telefonnich &islech: 236032911 — ¢&islo pro
volani z pevné linky

Panasonic Corporation
http://www.panasonic.com
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