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Vazeny zakazniku,

Blahopiejeme k zakoupeni tohoto produktu. Preltéte si
pozorné nasledujici pokyny a postupujte podle nich, abyste
predesli moznym $koddm. Neodpovidame za skody
zplsobené nedodrienim pokynl nebo nespravnym
pouzitim. Naskenujte QR kod, abyste ziskali pfistup k
nejnovéjsimu uZivatelskému manudlu a dalsim informacim

o produktu.
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TECHNICKA DATA

Kéd produktu

10026815, 10026816,
10026817, 10030579,
10037857, 10037858,
10037859, 10037860,

Napajeni (konzola)

2 x AAA baterie (Zahrnuto)




BEZPECNOSTNIi POKYNY

Pred pouzivanim tohoto pfistroje si peclivé prectéte tuto prirucku, abyste zajistili
optimalni vykon a bezpecnost. Tento navod by mél byt k dispozici pro budouci
pouziti. Kvali vylepSovani vyrobku si spoleénost vyhrazuje pravo zménit design a
specifikaci kdykoliv bez predchoziho upozornéni. Obrazky jsou pouze pro
ilustrativni pouZiti a mohou se lisit od skute¢ného produktu.

e Prosim uchovejte tento manudl na bezpecném misté pro pfipad
potreby.

e Prosim neskladejte toto zatizeni dokud si porddné neprectete tento
uzivatelsky manual. Bezpecnost a efektivita m(iZze byt dosazena pouze tehdy
pokud je zatizeni radné sloZzené a udrZzované. Je vasi odpovédnosti ujistit se,
Ze vsichni uZivatelé jsou obeznameni se vsemi bezpecnostnimi informacemi.

e Pro bezpecny provoz je potfebny stabilni, rovny a pevny povrch. Svou podlahu
chrante rohozi. NepouZivejte toto zafizeni ve vlhkych prostorach jako jsou
budovy s bazénem, sauny a podobné. Bezpecnostni vzdalenost od tohoto
zafizeni musi byt alespor 0,6m volného mista kolem.

e Pfed pouzivanim jakéhokoliv cvicebniho programu prokonzultujte tento zamér s
vasim doktorem, ktery urci zda vas zdravotni stav vyhovuje pouzivani tohoto
pfistroje a zda pouZivani tohoto pfistroje nemtZe ohrozit vase zdravi a .
Poradenstvi lékare je nezbytné, pokud uzivate léky, které ovliviiuji Vasi srde¢ni
frekvenci, krevni tlak nebo hladinu cholesterolu.

e Vsimejte si signaly vaseho téla. Nespravné nebo nadmérné pouzivani
zafizeni mUze poskodit vase zdravi. Pfestanite cvi¢it pokud zaZijete néktery z
nasledujicich pfiznak(: bolest, tlak na hrudi, nepravidelny tlukot srdce,
mélké dychdni, zavraté nebo ospalost. Prosim prokonzultujte svdj zdravotni
stav s Iékafem pred dal$im cviéenim v pfipadé zpozorovéni téchto
symptomd.

*  Necvicte bezprostiedné po jidle.

¢  Nepoustéjte déti a zvirata k tomuto zafizeni, zafizeni musi byt sloZzené a
pouzivano pouze dospélymi osobami.

e Toto zafizeni je uréeno pro domaci poufziti.

e Zafizeni neni vhodné pro terapeutické pouZiti, smi se pouZivat pouze na
cvi¢eni uvedené v navodu na cviceni.

e Béhem pouZivani zafizeni noste vhodné obleceni. Vyhybejte se noseni
volného obleceni které by se mohlo zachytit do zafizeni nebo které by
mohlo branit volnému pohybu, pfipadé omezovat pohyb.

e Béhem cviceni drite zada rovné.



Pfed pouzivanim zafizeni zkontrolujte sedadlo, kostru a Srouby zda

jsou spravné umistény a utazeny.

PFi nastavovani nastavitelnych ¢asti méjte na mysli maximalni hmotnost
uzivatele, nepfekracujte znacku "stop", jinak se muZete vystavit
nebezpedi.

Vidy pouzivejte zafizeni tak jako je uréeno. Pokud najdete néjaké
poskozené komponenty pfi sklddani nebo kontrolovani zafizeni, nebo
pokud slyste podivné zvuky vychazejici ze zafizeni, okamzZité prestarite
zafizeni pouzivat.

Zafizeni nepouZivejte dokud se problém neodstrani.

PFi pfesouvani nebo zvedani zafizeni pFistupujte k praci s maximalni
opatrnosti abyste si nezranili zada. VZdy pouZzivejte spravnou zvedaci
techniku nebo v pfipadé potieby vyhledejte pomoc.

Vsechny pohyblivé doplriky (napfiklad pedaly, madla, sedlo .. atd.)
VyZaduji udrzbu alespon jednou za tyden. Pfed pouZitim je vidy
zkontrolujte. Pokud je néco zlomené nebo uvolnéné, ihned to opravte.
Po uvedeni do adekvatniho stavu mizete zafizeni nadale pouzivat.
UdrZujte napajeci kabel mimo zdroj tepla.

Nevkladejte Zadny predmét do zadného otvoru zatizeni.

Pfed premisténim nebo c¢isténim odpojte bézecky pds od napdjeni. Pri
Cisténi, otfete povrch jemnymi Cisticimi prostfedky a mirné navlhéenym
hadfikem; nikdy nepouZivejte rozpoustédla.

NepouZivejte béZecky pas na misté, které nema regulovanou teplotu,
naptiklad garaze, zahradni domky, bazény, koupelny, parkovisté nebo
venku.

Pouzivejte zafizeni pouze tak, jak je popsano v této pfirucce.

Nespravné opravy a konstrukéni zmény (napf. odstranéni nebo vyména
originalnich dili) mohou ohrozit bezpecnost uZivatele.

Tento vyrobek neni navrZen pro pouZiti osobami (véetné déti), které maji
snizenou fyzickou, smyslovou nebo dusevni kapacitu, nebo osobami, které
nemaji Zadné zkusenosti nebo znalosti, pokud nejsou pouéeny o pouzivani
zafizeni osobou zodpovédnou za jejich bezpecnost a jejich dozor.

Déti musi byt pod dozorem aby se zajistilo, Ze se se zafizenim

nebudou hrat.

Pfed pouzitim zkontrolujte napéti na Stitku zafizeni. Zafizeni pfipojte

pouze k zasuvkdm, které odpovidaji napéti zafizeni.

Poznamka: Maximalni hmotnost uzivatele je 100 kg.



POPIS PRODUKTU







SEZNAM CASTI

c. Popis MnoZstvi
1 Hlavni rdam 1
2 Ram 1
3 Kolik pro nastaveni sedadla 1
4 Rukojet 1
5 Predni stabilizator 1
6 Trubka loketniho opéradla 1
7 Trubky opérky 1
8 Zadni stabilizator 1
9 Magneticka deska 1
10 Vedeni snimace 1
11 Pocitac 1
12 Volnobézné kolo 1
13 Volnobézné lozisko 1
14 Kryt loZiska 2
15 Sroub @4.2*15 2
16 Matice M10*P1.25 2
17 Sroub M8*48 2
18 Péna loketni opérky 2
19 Sroub M8*45 4
20 Sroub M8*76 1
21 Sroub M8*15 2
22 Sroub M8*15 2
23 Sroub M5*20 1
24 PruZinova podlozka 6
$8.2*¥10*1.5
25 Sroub M6*12 7
26 Rozpérka @8,2 * #20 * 1,5 R25 6
27 Sroub M4*10 1
28 Sroub M8*40 2




c. Popis MnoZstvi
29 Sroub ST4.2*19 4
30 Sroub ST4.2*20 4
31 Podlozka @8,2 * 20 * 1,6 10
32 Sedadlo 5
33 Kolo hlavniho péasu 4
34 Os otaceni 1
35 Podlozky 4
36 Setrvaénik @190 * 1,1kg 1
37 Zadova opérka 1
38 M10 * P1,25 matice 2
39 Nastavovaci knoflik s osmi 1
stupni
40 Nylonova matice M8 5
41 Plast vedeni 1
42 Pfevle¢nd matice M8 5
43 Vnéjsi pojistky @17 7
a4 Podlozka osy 1
45 VyztuZeni konce loZiska 2
46 Sroub M6 2
47 Tlaéna pruzina 1
48 LoZisko 6003 4
49 LoZisko 6000 2
50 Leva klika 1
51 Prava klika 1
52 Senzor pulsu 2
53 Kryt pasu 1
54 LoZiskové sedlo 2
55 Pohyblivé loZisko 6
56 Zaslepka trubky 15*30 4
57 Zaslepka trubky 30*30 1
58 Krytka zadniho stabilizatoru 2




C. Popis Mnozstvi
59 Ctvercovy koncovy kryt trubice 4
60 Krytka trubky 1
61 Vinova podlozka @10*14* 2
0,03
62 Nylonové podlozka @9 * @20 * 2
2
63 Kryt predniho kola 2
64 Koncovka 3
65 Sroub M12 1
66 Kryt kliky 2
67 Levy kryt 1
68 Pravy kryt 1
69 Predni kryt 1
70 maly ¢erny kryt 1
71 Pedal L/R 2
72 Remen 240P 1
73 Remen 230P 1
74 Vedeni pro voli¢ rychlosti 1
75 Vedeni pulzniho senzoru 1
76 Zadni rukojeti 1
77 Péna zadnich rukojeti 2
78 Pojistny kolik 1




Seznam casti

< -
—

# 28 Sroub M8*40

# 24 Pruzinova podlozka @8,2 *
10*1,5#26 Distanc¢ni podlozka
©@8,2 * 320 * 1,5 R25

#19 Sroub M8*45
# 24 Pruzinova podlozka 38,2 * 10 * 1,5

—

#17 Sroub M8 * 48

# 31 Podlozka 8,2 * @20 * 1,6 # 40
Nylonova matice M8

# 26 Rozpérka (8,2 * 320 * 1,5 R25
#40 Nylonova matice M8

=
o/

Utahovak

Sestihranny
kli¢
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MONTAZNIi NAVOD

Krok 1: Nainstalujte pojistny kolik

Vytdhnéte pojistny kolik (78) ze skladaciho kola, roztdhnéte kolo a upevnéte
pojistny kolik.




Krok 2: Nainstalujte pfedni a zadni stabilizator

Nainstalujte predni a zadni stabilizatory (5), (8) na hlavni ram (1). Sestihranné
matice bezpecné utdhnéte. Zadni stabilizdtor ma transportni kolecka. Mizete
vsak pouzit pfedni nebo zadni ¢ast podle vasich preferenci.
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Krok 3: Nainstalujte fiditka a pocitac

Pfipevnéte rukojet (4) k hlavnimu ramu (1) instalaci Sroubu (28) a
podlozky (24) s otvory a utdhnéte

VloZte pocitac (11) do na misto a zarovnejte otvor se Sroubem (22) a
utdhnéte klicem

Pfipojte vedeni pro volbu rychlosti (74) a vedeni pulzniho senzoru
(75) k zadni ¢asti pocitace (11)




Krok 4: Nasadte levy a pravy pedal

e Poznamka: Levy pedal se instaluje proti sméru hodinovych rucicek.
Nainstalujte otocenim doleva. Davejte pozor, aby hfidel pedalu byla
kolma na hridel kliky. K utazeni pouZijte dodany kli¢. Po montazi
kontrolujte peddly castéji.

e Poznamka: Po prvnich par hodindch pouzivani byste méli zkontrolovat
tésnost ramen kliky pomoci 14 mm klice.

Krok 5: Nainstalujte sedlo, opérku sedadla a zadni rukojet

e Sedlo (78) je pfipevnéno k nastavovacimu koliku (3) pomoci nylonové
matice M8 (40) a podlozky (31).

e Zarovnejte Sroub (28) s otvorem soupravy zadnich fiditek (76) pfes podlozku
(24) a pevné dotahnéte.

e Zarovnejte Sroub (19) s otvorem v sedadle (79), pres podlozku (24) a
nylonovou matici (40) a bezpeéné utahnéte.

e Opéradlo je pevné spojeno se sedadlem pomoci nylonové
matice (40), podlozky (31) a Sroubu (17).

13
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Krok 6: Nainstalujte sedlovku na hlavni ram

Pfipevnéte sedlovku k hlavnimu ramu, vyberte si vhodnou vysku a poté
upevnéte knoflik pro nastaveni sedadla (65)

Poznamka: Pfi nastavovani vysky sedlovky nesmi byt maximaini
hloubka zasunuti ¢ary znacky vyssi nez okraj objimky.




OBSLUHA
Cas (TIME) 00:00 - 99:59
Speed (SPD) 0-99.9 km/h (mph)

Vzdalenost (DIST)

0 -999.9 km (mi)

Kalorie (CAL) 0 -9999 kcal
Odometr (ODO) 0-999.9 km (mi)
Pulse (PUL) 40 — 240 BPM

Funkce tlacitek

Funkce tlacitek

MODE / SELECT / RESET
(rezim/vybrat/restartovat)

Toto tladitko vdm umozriuje vybrat a uzamknout
konkrétni pozadovanou funkci.

SET (nastaveni)

MuZete pokracovat ve stanoveni Gidajd pro
,CAS“, ,VZDALENOST“, ,KALORIE“.

RESET:

Stisknutim této klavesy vynulujete hodnoty.

15
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PROVOZNIi POSTUPY

1. AUTO ON/OFF

Systém se zapne, kdy? stisknete kterékoliv tlacitko nebo kdyZ zaznamend vstup
ze snimace rychlosti.

Systém se automaticky vypne, kdyz rychlost nema zadny vstupni signal nebo
pokud nestisknete Zadné tlacitko po dobu 4 minut.

2. RESET:

Zafizeni Ize resetovat bud vyménou baterie nebo stisknutim tlacitka MODE
na 3 sekundy.

3. MODE (rezim)

Pokud nechcete zvolit rezim skenovani, vyberte SCAN nebo LOCK, kdyZ zacne
blikat ukazatel funkce, kterou chcete spustit, a stisknéte tlac¢itko MODE.



FUNKCE

Cas:
Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel nezastavi na TIME. Celkova prace se
zobrazi pfi zahdjeni cviceni.

SPEED (Rychlost)
Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel nezastavi na SPEED. Zobrazi se
aktualni rychlost.

DISTANCE:
Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel neposune na DISTANCE. Zobrazi
se ujeta vzdalenost kazdého tréninku.

CALORIE:
Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel nezastavi na CALORIE. Zobrazi se
spalené kalorie.

ODOMETER (pokud je jim zafizeni vybaveno):
Mackejte tlacitko MODE, dokud ukazatel neprejde na ODOMETR. Zobrazi se
celkova ujeta vzdalenost.

PULSE (PULZ, pokud je jim zafizeni vybaveno):

Stisknéte tlacitko MODE, dokud se ukazatel nepfepne na PULSE, zobrazi se
aktudlni srdecni frekvence uZivatele v iderech za minutu. PoloZte dlané na obé
Casti kontaktl (nebo pfiloZte usni sponu k uchu) a pockejte 30 vtefin pro co
nejpresnéjsi odcitani.

SCAN:
Automatické zobrazovani zmén kazdé 4 sekundy.

BATERIE:
Pokud se na monitoru data nezobrazuji spravné, znovu vloZzte baterie, abyste
dosahli dobrého vysledku.
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Ocistéte pravidelné kolo Cistym hadfikem, abyste udrzeli Cisty

vzhled.

Bezpecnost tohoto zafizeni miZe byt dosazena pravidelnou udrzbou a
kontrolovanim poskozeni a opottebeni (rukojeti, pedaly, sedlo atd.). Je
daleZité aby se vSechny vadné c¢asti hned vymeénili a aby se zafizeni béhem
oprav nepouzivalo.

Pravidelné kontrolujte zda jsou spoje upevnéno Srouby a

maticemi pevné a spravné spojeny.

Dbejte na pravidelné mazani ¢asti které to vyZaduiji.

Vénujte zvySenou pozornost brzdovému systému, stabilizatorem atd.
kvili zvySenému opotiebeni.

ProtoZe pot je velmi korozivni, dbejte na to aby nepfichazel do kontaktu s
obnaZenymi ¢astmi tohoto zafizeni, hlavné s pocitacem. Po pouZiti
zafizeni okamZité otfete. Spoje mohou byt ¢istény vihkou houbou.
Agresivni a korozivni produkty nesméji byt pouZity.

Zatizeni uskladnéte na suchém a Cistém misté mimo dosah déti.



POKYNY K LIKVIDACI

Pokud ve vasi zemi existuji pravni predpisy o
zneskodnovani elektrickych a elektronickych zafizeni,
tento symbol na vyrobku nebo jeho obalu znamen3, ze
tento vyrobek nesmi byt likvidovan spolu s domacim
komunalnim odpadem. Misto toho ho tfeba odevzdat
na sbérném misté pro recyklaci elektrickych a
elektronickych zafizeni. Likvidaci v souladu s predpisy
chrénite Zivotni prosttedi a zdravi svych blizkych pfed
negativnimi nasledky. Informace o recyklaci a likvidaci
tohoto produktu ziskate od mistnich Gradd nebo u
sluzby likvidace domaciho odpadu.

Tento vyrobek obsahuje baterie. Pokud existuje ve vasi
zemi zakonny predpis o likvidaci baterii, baterie se
nesmi likvidovat spolu s domovnim odpadem. Ziskejte
informace o mistnich predpisech pro likvidaci baterii.
Jejich likvidaci v souladu s predpisy chranite Zivotni
prostfedi a zdravi svych blizkych pred negativnimi
nasledky.

VYROBCE A DOVOZCE (UK)

Vyrobce:

Chal-Tec GmbH, WallstraRe 16, 10179 Berlin, Némecko.

Dulezité pro Velkou Britanii:

Chal-Tec UK limited

Unit 6 Riverside Business Centre

Brighton Road

Shoreham-by-Sea BN43

6RE
United Kingdom
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