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Vazeny zakaznik,

BlahoZelame k nakupu tohto zariadenia. Pozorne si precitajte prirucku a
dodrZujte nasledujlce rady, aby ste predisli poskodeniu pristroja. Akékol'vek
zlyhanie spdsobené ignorovanim uvedenych instrukcii a upozorneni
uvedenych v ndvode na pouzitie sa nevztahuje na nasu zaruku a akukol'vek
zodpovednost'.
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TECHNICKE UDAJE

Cislo vyrobku 10032457

Napdjanie (pocitac) 2 x AA batérie

VYHLASENIE O ZHODE

Vyrobca:
Chal-Tec GmbH, WallstraBe 16, 10179 Berlin,

Deutschland.
Vyrobok spiiia nasledujiice europske
smernice:

2011/65/EU (RoHS)
DIN EN 957



BEZPECNOSTNE POKYNY

Vseobecné bezpecnostné pokyny

Zariadenie pouZivajte, iba ak je spravne zostavené. Pravidelne
kontrolujte stav stroja. Je vasou zodpovednostou, aby ste zaistili, ze
vSetci pouZzivatelia zariadenia s oboznameni s pokynmi na pouZitie a
bezpecnostné pokyny.

Chrante zariadenie pred detmi a domacimi milacikmi. Zariadenie
mozu pouzivat’ iba dospeli. Zariadenie nie je vhodné na terapeutické
pouzitie.

Pred pouZitim stroja skontrolujte upevnenie matic a skrutiek a uistite
sa, Ze sU pevne utiahnuté.

Pristroj pouzivajte iba podl'a pokynov v navode na obsluhu. Ak pocas
montaze alebo kontroly zariadenia zistite nejaké poskodené
komponenty, alebo ak ich pocas pouZivania pocujete Cudné zvuky,
okamZzite prestanite cviCit. NepouZivajte zariadenie, kym sa problém
nevyriesi.

Pocas cviCenia noste vhodny odev. Pocas pouZzivania zariadenia
nepouzivajte Zupany ani dlhé obleCenie, ktoré by sa mohlo zachytit'.
BeZeckd alebo aerébna obuv su tiez potrebné na pouzivanie
zariadenia.

Zariadenie umiestnite na rovny a stabilny povrch. PouZzivajte pristroj
v blizkosti vody alebo vonku.

Aby ste prediSli zraneniu, drzte ruky mimo dosahu vsetkych
pohyblivych Casti zariadenia. Premiestnite jednotku opatrne.

Lekarske pokyny

Pred pouZitim zariadenia sa najprv poradte s lekdrom, aby ste zistili,
¢i by pouzivanie zariadenia z dévodu existujlcich podmienok alebo
vasho fyzického stavu predstavovalo zdravotné riziko. Ak uzivate
lieky, ktoré ovplyviiuju srdcovy rytmus, krvny tlak a hladinu
cholesterolu, je nevyhnutna pomoc lekara.

Venujte pozornost’ signalom vasho tela. Nespravne alebo nadmerné
cviCenie moze viest’ k zdravotnym problémom. Ak sa u vas vyskytnd
zavraty, nevolnost, bolest na hrudniku, bolest’ chrbta alebo iné
zdravotné tazkosti, okamZite prestarite cvicit' a pred d‘alS$im pouZitim
zariadenia sa porad'te s lekarom.

Poznamka: Hmotnost' pouZzivatela zariadenia nesmie prekrocit’ 100 kg.



PREHLAD ZARIADENIA A JEDNOTLIVE CASTI




Zoznam ¢asti

C. Nazov Pocet C. Nazov Pocet
L, Ocel'ové plzdro
1 |Hlavny rdm 1 20 4
P14x12,5x010,1
2 |Predna spodna ty¢ 1 21 [Remen 1
3 |Zadna spodna ty¢ 1 22 |Os kolesa 1
4 |Prava spojovacia lista 1 23 |Matica M10x1xB5 4
5 |lava spojovacia lista 1 24 |Matica M10 2
P . Matica
6R [Prava ty¢ pedalu 1 25 2
M10x1xB10x@20
6L |Lava ty¢ pedalu 1 26  |Senzor 1
7R  |Pravé riadidlo 1 27  |Klukovy hriadel 1
7L |Lavé riadidlo 1 28  |Plastova krytka 2
i Podlozka
8R [Pravy kryt retaze 1 29 1
d26*@38*3,0
8L |Lavy kryt retaze 1 30R |Prstencové puzdro R 1
9 |Koncovy kryt S16 30L |Prstencové puzdro L 1
Zasuvka »
10 1 31 Kruzok 2
S513-17-19
11 |Pedal 345*146*40 2 32 Puzdro na zvonenie 2
12 |Riadidlova ty¢ 1 33  |Matica 7/8" links 1
13 |Koncové kryty (@2") 4 34 Ret'az 22Hx22L 1
14 |Penové rukovate 2 35  [Skrutka ST4,2*16 1
15 |Koncova krytka (@1") 6 36 |Zotrvacnik 1
Plastové puzdro i .
16 4 37 |Kabel od pocitacu I 1
(91-1/4"
Skrutka krytu retiazky
17 [Klince 2 38 2
ST4,8x20
’ Skrutka krytu retiazky
18 |[Plastovy valec 2 39 7
ST4,8x48
Ocel'ové plzdro »
19 10 40 Kla¢ Sé6 2
?24x20x016,1




C. Nazov Pocet | C. Nazov Pocet
Otocny Cap pedalu KI'G¢ S8

41 ?15,6 x 88,8 x 1/2 "x 1 52 1
24,5

4 Skrutky M6x36 2 53 Koncova krytka 4

43 Koncova krytka S19 2 54 Koncova krytka S14 2

44 Skrutky M10x45 4 55 Podlozka @35*22,8*3 1
Nylonova matica M10 Podlozka v tvare D

45 6 56 |@28x@16,2x14xB5" 2
Skrutka Skrutky M10x18

46 |M6xL57x120x@10 4 57 2

47 Matica @3/8 4 58 Zasuvka 2
Nylonova matica 1/2"x Skrutka

48L/R |Bg 59 |M10xL45x125 2

Podlozka Nylonova matica M6

49  |@10x1,5x @25% R25,5 4 60 2
Pocitac Skrutka

50 1 | 61 |M10xL55x125 2
Pruzna podlozka Otocny ¢ap pedalu

51 1310,5x3x@18 2 62 |@15,6x88,8x1/2"x24,5 1

MONTAZ
Namontujte prednu

spodnu
skrutkami
podlozkami

hlavny rém (1).

doInt rdrku (2) a zadnu
rarku  (3) so
vozika (46),

(49) a
maticami @3 / 8 "(47) na




A: Pripojte hriadel’
riadidiel (12) na l'avej a
pravej strane k
spojovacim tyc¢iam (4, 5)
a hlavnému ramu (1) a
potom ich na oboch
stranach pripevnite
podlozkami (52),
podloZkami tvaru D (56)
a skrutku (57).

B: Otocné Capy pedalov
(62, 41) naskrutkujte do
trubiek pedalov (6L, 6R) na
kl'ukovy hriadel’ (27L, 27R)
a zaistite ich nylonovymi
maticami (48L, 48R) a
podlozkami (51), potom
zakryte koncovymi
krytkami. (9, 43).

Pedaly (11L, 11R)
pripevnite na pedalové
trubice (6L, 6R) pomocou
skrutiek (44) a
nylonovych matic (45).




Vlozte riadidla (7L, 7R)
do ojnic (4, 5) a
vyberte pohodiné
nastavenie vysky.
Skontrolujte, ¢i st
obidve riadidla v
rovnakej vyske. Zaistite
obidve drzadla
pomocou skrutiek s
hlavou (17) a
koncovych krytov (54).

Pripojte kabel pocitaca (37)
k vodicu snimaca (26).
Potom pocitac (50)
pripevnite k hlavnému
ramu (1).
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PREVADZKA POCITACA

Specifikacia
Cas 00:00-99:59
Rychlost/ 0,0-99,9 KM/H (ML/H)
Vzdialenost’ 0,00-9999 KM (ML)
Kalorie 0,0-9999 KCAL
Pocitadlo kilometrov 0,0-9999
Pulz 0, 40~240 BPM

VloZte batériu

1 Odstrante kryt batérie na zadnej strane pocitaca.

2 Vlozte dve batérie typu ,AA" do priehradky na batérie.

3 Skontrolujte, ¢i su batérie spravne vioZené.

4 Nasad'te kryt batérie.

5 Ak je obrazovka necitatelna alebo sa zobrazuje iba CiastoCne, vyberte
batériu a pred opatovnym vlozenim pockajte priblizne 15 sekund.

HLAVNE FUNKCIE

REZIM (rezim)
Mozete si zvolit’ pozadovanu funkciu.

Poznamka k hlavnym funkcidm

e Jednotka sa zapne po stlaeni l'ubovolného tlacidla alebo po prijati
signalu zo snimaca rychlosti.

e Jednotka sa automaticky vypne, ak snimac rychlosti nema Ziadny signal,
alebo ak nestlacite Ziadne tlaidlo po dobu asi 4 minut.

RESET
Zariadenie je mozné resetovat’ vymenou batérie alebo stlacenim tlacidla
MODE na 3 sekundy.

MODE
MoéZete si vybrat’ poZzadovany reZzim. Ked' je ukazovatel' na poZadovanej
funkcii, stlacte tlacidlo MODE, ktoré potom zacne blikat'.



REZIMY A NASTAVENIA

Cas
Stlacte tlacidlo MODE, az kym ukazovatel’ neukaze na ,Cas". Ked' zaénete
cvicit/, zobrazi sa celkovy Cas cviCenia.

Rychlost’'
Stlacte tlacidlo MODE, az kym ukazovatel' neukaze na ,Speed". Zobrazi sa
aktualna rychlost’.

Odstranenie
Stlacte tlacidlo MODE, az kym ukazovatel neukadze na ,Vzdialenost™.
Zobrazi sa vzdialenost’ kazdého cvicenia.

Spotreba kalorii
Stlacte tlacidlo MODE, az kym ukazovatel' neukaze na ,spotreba kalori*.

Ked zaCnete cvicit, uvidite, kolko kaldrii pocas cviCenia ste doposial

konzumovali.

Pocitadlo kilometrov (ak je k dispozicii)
StlaCajte tlacidlo MODE, az kym sa nezobrazi ukazovatel ,Pocitadlo
kilometrov". Zobrazi sa celkova prejdena vzdialenost'.

Pulz (ak je k dispozicii)

Stlacte tlacidlo MODE, aZ kym ukazovatel neukaze na ,Pulz". Vas aktualny
srdcovy rytmus sa zobrazi v Uderoch za mindtu (BPM). PoloZte dlane na
dva kontaktné povrchy (alebo pouzite sponu na ucho) a pockajte 30
sekund, aby ste dosiahli ¢o najpresnejsi vysledok.

SCAN
Obrazovka sa automaticky meni kazdé 4 sekundy.
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CISTENIE A STAROSTLIVOST

e Elipticky trenazér je mozné Cistit' makkou handrou a jemnym cistiacim
prostriedkom.
NepouZivajte agresivne ani drsné Cistiace prostriedky.

e Po kazdom poutZiti pristroja odstrarite vsetky zvysky zvarania.

e Uistite sa, Ze obrazovka pocitaca nie je navihcend, pretoze by to mohlo
sposobit’ zasah elektrickym prudom a poskodit’ obrazovku.
Viyvarujte sa priameho slnecného Ziarenia na pristroji.
Pravidelne kontrolujte upevnenie matic a skrutiek a uistite sa, ze su
pevne utiahnuté.

e Pristroj skladujte v Cistom a suchom prostredi mimo dosahu deti.

RIESENIE PROBLEMOV

Problém Mozné riesenie
Na obrazovke pocitaca sa nic¢ Vypnite pocitac a skontrolujte, Ci
nezobrazuje. je kabel pocitaca spravne

pripojeny k vodicu
pochadzajucemu z hlavného
ramu.

Skontrolujte, ¢i su batérie viozené
spravne.

Batérie pocitaca mozu byt vybité.
Vymeiite batérie.

Elipticky trenazér pocas Skrutky zariadenia by mohli byt
pouZivania vydava piskavé uvolnené. Skontrolujte skrutky av
zvuky. pripade potreby utiahnite

uvolnené skrutky.




POKYNY NA LIKVIDACIU

Podla Eurdpskeho nariadenia odpadu 2012/19/EU
tento symbol na vyrobku alebo na jeho obale
znamena, ze vyrobok nepatri do domaceho odpadu.
Na zaklade smernice by sa mal pristroj odovzdat’ na
prislusnom zbernom mieste pre recyklaciu elektrickych
a elektronickych zariadeni. Zabezpecenim spravnej
likvidacie vyrobku pomdzete zabranit moznym
negativnym dopadom na Zivotné prostredie a l'udské
zdravie, ¢o by inak mohol byt dosledok nespravnej
likvidacie vyrobku. Pre detailnejSie informacie o
recyklacii tohto vyrobku sa obratte na svoj Miestny
Urad alebo na odpadovi a likvidacnl sluzbu Vasej
domécnosti.

Vas vyrobok obsahuje batérie, na ktoré sa vztahuje
eurdpska smernica. 2006/66 / EG, ktoré nemozno
likvidovat spolu s beZznym domovym odpadom.
Skontrolujte miestne pravidla pre separovany zber
batérii. Spravna likvidacia batérii pomaha predchadzat’
potencidlnym negativnym nasledkom na Zzivotné
prostredie a l'udské zdravie.



